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L'oignon que voue voue
apprêtez à découper

a été choyé pendant des mois.
Tout débute dans les mains du maraîcher: il contrôle les jeunes pousses avant

de les planter dans la terre meuble. Dès cet instant les petits oignons seront

_ régulièrement arrosés, fumés, aérés et réchauffés. Mais ce n est pas

ifjl tout. Les jeunes pousses sont soignées jo-ur après jour, jusqu à ce

que l'agriculteur remarque un reflet marron sur son champ. Cette

coloration indique que l'oignon doit être récolté dans les

meilleurs délais. Il est ensuite séché pendant plusieurs

jours, sur tous les côtés. Des mains habiles se chargent

ensuite de retirer l'enveloppe extérieure et de couper

soigneusement les fanes. Nettoyé une dernière fois

par le maraîcher, l'oignon est livré au magasin. Une

employée se charge encore d enlever les restes de

pelure inutiles.

Ce serait dommage cjne tous
ces efforts soient vains. Préparez de lions
petits plats avec des oignons.
Grâce aux recettes, aux conseils et aux
reportages de Cuisine de Saison.

onnez-vous sur www.saisonxh/fr/aäo
OU au 0848 877 84Ö.
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