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LES BALADES DE FELIX

par Nicole Métral

Demain, je reprends le train..

e I'ai rencontré quand j’avais a peine
18 ans. Il tenait le role de Paris dans
La guerre de Troie n‘aura pas lieu de
Jean Giraudoux au Festival d’Avignon. Il
jouait avec la troupe du Théatre national
populaire, dirigé par Jean Vilar. Sa voix
était irrésistible, méme dispersée dans la
cour d’honneur du Palais des papes par
un violent mistral. J'ai pris mon courage

a deux mains et je I'ai abordé, alors qu'il
était assis a la terrasse du Café de la
Civette, pour lui demander de m’accorder
une interview. Avec une simplicité et

une modestie désarmantes - le temps
n’était pas encore aux people médiatisés
a outrance - il a accepté de répondre a
mes questions. Sans le savoir, Jean-Louis
Trintignant m’avait permis de faire mes
débuts dans le métier de journaliste, alors
que je n'étais encore qu’'une gymnasienne.
J'ai alors suivi fidelement sa carriére.
Cinquante ans apres cette interview,

je viens de voir Jean-Louis Trintignant
dans son dernier film, Amour de Michael
Haneke. Une ceuvre admirable qui raconte
avec pudeur comment I'amour d’un

vieux couple est mis a rude épreuve a la
suite d’'une attaque qui laisse la femme
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(Emmanuelle Riva) a moitié paralysée.

J'ai été bouleversée par I'histoire et par le
comédien, qui a gardé cette élégance et
ce charisme qui m’avaient tant fascinée.
Apres la projection du film, j'ai grimpé au
galetas pour retrouver ce tout premier
article qu’'un hebdomadaire romand avait
accepté de publier. Je suis tombée sur
des piles de classeurs bourrés de pages
de journaux, d'articles que j'ai écrits

au cours des ans. Je me suis plongée
dans cette montagne de papiers jaunis,
oubliant le temps et... la promenade de
Félix le chien. Dans ce méli-mélo, j'ai
retrouvé un billet que j'avais signé. Son
titre: «A soixante ans, une femme n’est
pas finie». J'y précisais, du haut de mes
trente ans, qu'il fallait un certain cran pour
ne pas se laisser décourager l'age venu,
qu'il fallait oser se remettre en question,
«ne pas descendre du train et s'asseoir
sur sa valise, résignée». Je ne savais pas
de quoi je parlais alors. Aujourd’hui, je
vois mieux ce a quoi je faisais allusion.
Demain, jempoigne ma valise et je prends
le train pour une balade avec mon petit-
fils. Histoire de suivre les conseils que je
donnais autrefois!
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