
La retraite, s'y préparer avec lucidité

Objekttyp: Preface

Zeitschrift: Générations plus : bien vivre son âge

Band (Jahr): - (2013)

Heft 49

PDF erstellt am: 21.07.2024

Nutzungsbedingungen
Die ETH-Bibliothek ist Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften. Sie besitzt keine Urheberrechte an
den Inhalten der Zeitschriften. Die Rechte liegen in der Regel bei den Herausgebern.
Die auf der Plattform e-periodica veröffentlichten Dokumente stehen für nicht-kommerzielle Zwecke in
Lehre und Forschung sowie für die private Nutzung frei zur Verfügung. Einzelne Dateien oder
Ausdrucke aus diesem Angebot können zusammen mit diesen Nutzungsbedingungen und den
korrekten Herkunftsbezeichnungen weitergegeben werden.
Das Veröffentlichen von Bildern in Print- und Online-Publikationen ist nur mit vorheriger Genehmigung
der Rechteinhaber erlaubt. Die systematische Speicherung von Teilen des elektronischen Angebots
auf anderen Servern bedarf ebenfalls des schriftlichen Einverständnisses der Rechteinhaber.

Haftungsausschluss
Alle Angaben erfolgen ohne Gewähr für Vollständigkeit oder Richtigkeit. Es wird keine Haftung
übernommen für Schäden durch die Verwendung von Informationen aus diesem Online-Angebot oder
durch das Fehlen von Informationen. Dies gilt auch für Inhalte Dritter, die über dieses Angebot
zugänglich sind.

Ein Dienst der ETH-Bibliothek
ETH Zürich, Rämistrasse 101, 8092 Zürich, Schweiz, www.library.ethz.ch

http://www.e-periodica.ch



ÉDITO

La retraite, s'y préparer
avec lucidité
La

perspective de la retraite
équivaut pour beaucoup à un
grand saut dans l'inconnu, même

si la fin de l'activité professionnelle
peut s'annoncer comme un
soulagement. Combien toucherai-je
dès 65 ans? Les caisses de l'Etat seront-
elles vides? Pourrai-je encore voyager,
moi qui ai cotisé ma vie durant? Serai-

je seul le moment venu?
En 2040, 25% de la population

suisse aura plus de 65 ans. On sait déjà
que la progression des naissances ne
compensera pascelle du vieillissement
et que l'argent manquera. Aujourd'hui,
les élus et les institutions planchent
sans relâche pour trouver une solution
au financement de l'AVS, et l'affaire
n'est pas gagnée: on parle déjà de
baisser les rentes ou prolonger la

durée de travail pour assurer à notre
système social sa pérennité.

L'avenir inquiète, c'est normal.
Il est pourtant parfaitement possible
de vivre une belle retraite qui dure,

La retraite,

est un cadeau
si elle est

pensée assez
tôt.

pour autant qu'on s'y prépare avec
lucidité.

Le hors série que vous tenez
entre les mains se veut un guide qui
affronte toutes ces questions sans
tabou. Il parle évidemment des

moyens financiers dont disposeront
les Suisses, mais pas seulement. Ces

pages, pratiques, évoquent aussi les

questions liées à la santé, au logement,
aux problèmes de succession, au
célibat, ou simplement au couple,
cette entité devenue si particulière
lorsque la vie permet de se retrouver à

deux pour réinventer le quotidien.
La retraite est un cadeau si elle

est pensée assez tôt. Avec ses 50 clés,
Générations Plus veut que chacun y
accède facilement, pour que cette
nouvelle période de vie s'ouvre
vraiment sur une deuxième jeunesse.
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