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DES LECTEURS

Quelle est votre chanson préférée?

y uelle tres bonne idée de publier chaque mois

"~ une chanson! Une année apres ma naissance, je
chantais déja et, maintenant, a bient6t 90 ans, je chante
toujours. Ma préférée: Prendre un enfant par la main,
par Yves Duteil. Plus loin, il chante «prendre un enfant,
dans ses bras, et pour la derniére fois...» Alors I3, les
larmes coulent: je ne peux plus chanter, cela me rappelle
trop ma fille, ma jolie petite chérie, agée de 3 jours
que j'avais dans mes bras et qu‘on m‘a arrachée... Le
lendemain, elle est allée au ciel et est restée dans mon
cceur. Heureusement, qu’il y a nos belles chansons, et
Générations Plus, c’est un bon rayon de soleil!

Rosine Schneider, Geneve

Informez-nous!

Une histoire d’amitié, un
échange entre générations,
une connaissance qui se
dépense sans compter pour
les autres...

Quelques exemples

parmi tant d'autres qui
mériteraient parfois d'étre
contés dans les pages

de Générations Plus. C'est
pourquoi nous faisons
appel a vous pour nous en
informer.

Pour nous écrire: rédaction

Nous publierons chaque mois le choix d’une chanson par un de nos lecteurs. Générations Plus, rue
Indiquez-nous son titre et son auteur, vos coordonnées, ainsi que les raisons de des Fontenailles 16, 1007
votre choix par courriel - courrier@generationsplus.ch - ou par courrier a I'adresse Lausanne ou par mail a
suivante: Magazine Générations Plus, rue des Fontenailles 16, 1007 Lausanne. courrier@generationsplus.ch

Concours
Générations Plus
ravo a Madame

“'Monique Pontet,
de Lonay (VD), née en
1956. Elle remporte une
tablette Ordissimo de
16GO d'une valeur de
549fr.

Générations Plus et Payot Libraire ont le plaisir d'offrir a

Rosine Schneider
pour son courrier, un bon-cadeau d'une valeur de 50 fr.
afaire valoir dans toutes les librairies Payot et tous les
magasins Nature & Découvertes de Suisse.

Ecrivez-nous a Générations Plus, Courrier des lecteurs,
rue des Fontenailles 16, 1007 Lausanne
ou courrier@generationsplus.ch

PAYO'I

LIBRAIRE
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A propos d'Un aspirateur qui ne sessouffle pas! G+54
Une machine a laver qui dure, qui dure

! Jai acheté une machine a laver Kenwood Mini pour
le prixde 10 000 fr., il y a prés de quarante ans et
elle tourne toujours comme une horloge, sans aucune
réparation.
Charles Fayet, Vevey (VD)

A propos de Les pieds sur terre,
la téte dans les étoiles G+54

Un article et un observatoire
remarqués

n grand merci pour votre article. Vous avez trés bien
/' décrit mon réve, le déroulement de la construction et le
succes qu'il a rencontré. Cet article n'est pas passé inapercu,
j'ai requ plusieurs e-mails, téléphones et correspondances
de félicitations, tant pour l'article que pour ma réalisation.
Gilbert Bolléa, Leysin (VD)

A propos d'Un champignon
qui vaut bien de la viande G+54

Rendons au steak ses protéines

[ tant diéteticienne, jiai réagi au fait que vous puissiez
L mentionner que le pleurote remplace avantageusement
la viande au vu de sa haute teneur en protéines. L'apport
en protéines est de 3,3 g pour 100 g de champignons. Nous
sommes loin des 20 g de protéines apportées par un steak
du méme poids.

Isabelle Bard Petelat, Carouge (GE)
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