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HORIZONTAL

1. Donner le caractére de César. Quia une
formedaeuf.

2. Imprécise. Resterent de bois, méme
souslerégimestalinien.

3. Boisson anglaise. Cochon de lait qu'on
engraisse.Encelieu.

4. Argon. Auteur de I'Art poétique. Vilain
défaut.

5. Envoya fort haut. Aurai donc une nou-
velleexistence.

6. Non couvert. Célebre travesti. Mesure
angulaire.

7. Vieux juron. Etat qui a accueilli les Jeux
olympiquesd'hiverde2002.

8. Tablesde boucherie. Peut étre aplati par

Mots mélangés

Rayez dans le tableau les mots de la liste.
Les lettres restantes forment un mot défini par :

Zone aride.

ANESSE GOMINA
ARRETE HABILE
BEFFROI ILLICO
CHACUN ILLUMINER
COMPARSE INIQUE
CUISTOT INITIER
ECRIN LOUSTIC
ELAN MERCIER
EPEE NARCOSE
FUSEE NOCTUELLE
mai 2014

unpilier. Grande nappe.
9. Fairefaceauverglas.Quiestséparée des
hommes.
. Elle solle certains au bout du troisieme
vers.Alil ail etail.. Groupe de dirigeants.

11. Forteémotion.Misesadistance.

LES JEUX

Gagnez quatre entrées
au Chateau de Gruyeres

1 2 3 4 5 6

Une fois la grille remplie, vous pouvez former un mot
de six lettres (cases avec un numéro). Pour gagner
quatre entrées au Chateau de Gruyeres, participez a
notre concours:

Par SMS (1fr/sms): tapez PLUS, aprés un espace
tapez les six lettres de la solution, et envoyez au 959.
Par carte postale: envoyez-nous vos coordon-
nées et la solution a Générations Plus, rubrique jeux,
rue des Fontenailles 16, 1007 Lausanne.

Par email: envoyez-nous vos coordonnées et la
solution a concours@generations-plus.ch

Délai: 31 mai 2014.

VERTICAL

A Qui ne feront donc plus l'objet de poursuites.

w

Untypedouvrier.

Unsportdeau. Quiontétédactylographiées.
Poudre pour les soins de la peau. Bruit de
chute.Ouvertureduréve.

D Commune en Bourgogne. Parler de maniere

futile.Donnesa parole.

Phénomene climatique mondial (El). Passes
tout pres.llsenchainent.

D'un blanclaiteux.Pointtriste.

G Quiest bien mal entourée. Peuvent s'ouvrir sur

dejoliesrivieres.

Jeude cartes.Miseau courant.

Me mogquerai. Déboise avant de mettre en
culture.

12. Mesure radioactive. Fouiné. Cest sou- J Tiré d'affaire. Mlrri au grand soleil. Environ
vent une réussite quand il a connu le 576 metres.
four. K Tourne autour d'une geisha. Il faut le fer pour
13. Probleme. Convoité. Le petit se trouve quonlavoie rougir. Obtenue.
souventausalon. L Montranttouteslesqualités. Entrainer.
14. Elle se termine en queue de poisson. M Champion. Il est paresseux. Bouche a nourrir...
Uvule. Malédictions.
15. Services religieux. D'anciennes mesures N  Lechrome.Boissoninfusée.Testen psychiatrie.
deblé. O Unhommeregardant.Salades.
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Cet été, changez d’air grace aux Escapades de Générations Plus!

Bienvenue au lac de Brienz!

Mercredi 23 juillet 2014 (route 1) - Jeudi 7 aoGt 2014 (route 2)

Générations Plus vous propose de passer un joli moment dans le canton bernois ou
vous profiterez d’un splendide paysage avec une croisiére-repas sur le lac de Brienz.
Vous visiterez ensuite la fameuse entreprise Jobin, centre actif pour les arts et métiers
traditionnels suisses depuis 1835!

ROUTE 1 ROUTE 2 g

Mercredi 23 juillet depuis Jeudi 7 ao(t depuis Genéve, : 3 1 60 fr

le Valais, via Fribourg Lausanne et Yverdon : (]

8h 00 Martigny 6h 30 Genéve Aéroport i o Prix spécial
(gare CFF) 7h 30 Lausanne (gare CFF) g~ 1% o . GandrotionsPlis

8h 40 Vevey (gare CFF) 8h 10 Yverdon (gare CFF) (Non—abonhés

9h 20 Fribourg (parking 8h 45 Neuchatel (gare CFF v 175fr)
Saint-Léonard) 9h 20 Morat (gare CFF) S B

Chamonix et le train
a crémaillére du Montenvers

Jeudi 28 ao(it 2014

Partez a la découverte de la Mer de glace en empruntant le petit train a crémaillére du Monten-
vers! Loccasion de découvrir des panoramas somptueux, mais aussi le Glaciorium, le temple de la
nature et la fameuse station de Chamonix, ville de tous les passionnés d'alpinisme.

NOS PRESTATIONS NE SONT PAS HORAIRES DE DEPART
- Voyage en car 4* tout confort, air INCLUS: 5h30 Fribourg (parking Saint-Léonard)
conditionné, frigo, W.-C., vidéo, sieéges « Les boissons 6h00 Bulle (gare routiere quai N° 19)
inclinables et écartables, cale-pieds, etc. au repas 6h30 Vevey (gare CFF) i :
« La pause café, croissant (1 boisson « En cas d'aug- 7h00 Lausanne (gare CFF) 1 60 fr
chaude et 1 croissant par personne) mentation du 7h20 Morges (parc des Sports) 3 s i
- Montenvers-Mer de glace (train, musée, diesel, nos prix 7h40 Nyon (place Perdtemps) Prix spécial
galerie, grotte) pourront étre 8h00 Geneéve Aéroport 'Générations Plus
« Diner réadaptés (niveau arrivées) L (Non-abonnés

175fr)
Pour s'inscrire: 021 321 14 21 ou e-mail: voyage@generations-plus.ch




Mots coupés

Assemblez ces groupes de lettres deux par deux pour former au moins
trente mots de six lettres. Un groupe peut étre utilisé plusieurs fois
pour des mots différents. Seuls les noms communs au singulier,

les verbes a l'infinitif et les adjectifs sont admis.

GOB GO0 00 oon
GO0 GO0 oO0 Qao
GO QOO0 oD Qoo

Buzz

LES JEUX

En partant des chiffres déja inscrits, remplissez
la grille afin que chaque ligne et chaque colonne
contienne une seule fois tous les chiffresde 1a5.

Avous de trouver les chiffres manquants,
en vous aidant des signes placés dans la grille.
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JEUX

Mémo-mots Bonne étoile

Lisezles groupes de mots qui suivent et mémorisez-les : Observezles étoiles de gauche pendant trente secondes, puis
PEUR BLEUE - CARRE BLANC- GRAND-ANGLE - cachez-les. Trouvezensuite dans la partie de droite [étoilequia
PETITTOUR-TROUNOIR- étérajoutée.

CHOUROUGE-

SAPIN VERT- /\ . .

OISEAUBLANC. 4 * ¥
Cachez-les maintenant g;
et reliezles mots * X X ijz

proposés aux adjectifs ,

qui conviennent. ' ' . ‘ i% * * * A %
Les intrus Les intrus

Mémorisez ces pions pendant vingt secondes, puis Ajoutezun batonnet pour que lasomme soit exacte.
masquez-les et trouvez les deux intrus parmilalliste

que nous vous proposons ci-dessous. 2

n

d
Un«J»dansuncarrérose. ) o ! J
Un«O»dansun cerclebleu. At 2 sy E + E — E \
Un«K»dansuntriangle bleu. h g ; j
Un«R»dansuncerclevert. N i —

= " LA BEAUTE DU CORPS
L senoll b o g DANS ' ANTIQUITE GRECQUE

En collaboration avec le British Museum de Londres

Intéressé a participer a une étude sur les liens
entre la régulation des émotions et le moral
chez les adultes agés ?

Vous pouvez nous aider a réaliser notre étude
(soutenue par le Fonds National de Recherche
Suisse) si :
- vous avez plus de 60 ans
- vous parlez bien le francais
- votre moral n’est pas trés bon, voire vous
pensez souffrir de dépression

Notre recherche vise a comprendre comment différentes
stratégies de régulation des émotions influencent I'humeur et la
qualité de vie des personnes agées. Plus précisément, nous
souhaiterions déterminer si une difficulté a gérer nos émotions
est associée a la dépression, que celle-ci soit intense ou non.
Enfin, nous aimerions également déterminer quelles sont les
régions du cerveau impliquées dans la régulation de nos
émotions.

Concretement, il s’agit de participer a 3 séances de 2 heures
pour passer différents tests (p.ex. tests de mémoire,
d’attention,...) et questionnaires, ainsi qu’'une imagerie
cérébrale. Tous ces examens sont indolores et ne comportent
aucun risque pour la santé. L'étude a été approuvée par le
comité d'éthique des Hopitaux Universitaires de Genéve. Si
vous souhaitez participer ou simplement obtenir de plus amples
informations vous pouvez joindre Mme Sandra Baudois
(022.305.51.23) ou Mr Christophe Delaloye (022. 305.51.30).

Fondation Pierre Gianadda

21 féviier — @ juin 2014

/\/\O rflgﬂy SU|SS€ ‘The British Tous les jde 10 h a 18 h

Museum

generations-plus.ch 76 mai 2014



LES JEUX

Ronde des mots

La grille ci-dessous comporte dix-huit cases de définitions. Trouvez les mots correspondants et inscrivez chacun d'eux autour
de la case de définition quilui revient. La premiére lettre de chaque mot est indiquée par le triangle coloré. Chaque mot se lit
dans le sens des aiguilles d'une montre. Exemple:
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L’INVISIBLE

Pres de chez vous'

Personne n'a besoin
de savoir que vous
portez une solution
auditive




LES JEUX
Sudoku

GRILLE N° 1 FACILE GRILLE N° 2 MOYEN

Fu bu ki Placez dans chaque grille les pions disposés sur la gauche, de facon a obtenir la somme indiquée aux extrémités
de chaque ligne et de chaque colonne.

0 @00n|[0,0000)[9®O 0
QQQD\ﬁO®Ol OQQQ@
obeorl °Soen|®o0en
1502 18 @ 21 o TAOED
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LES BALADES DE FELIX

par Nicole Métral

«Ceux qui abandonnent
leurs déchets...»

a truffe fureteuse, Félix hume

avec frénésie le sable de la gréve

au bord du lac par un dimanche
ensoleillé. Je le suis avec peine, tant il
tire sur sa laisse. Soudain, il freine. Il
a trouvé ce que son flair lui a signalé:
un vieux sandwich abandonné dans
son emballage de plastique, entouré
de bouteilles de PET et de canettes,
jetés par des malotrus. Autre balade,
cette fois-ci sur un sentier a l'orée d’un
bois, a I'écart de la circulation; le sol
est jonché de papiers, de déchets de
plastique et de bouteilles accrochées
aux branches des buissons, qui mettront
des décennies a disparaitre. Qu’un parc
a Morges soit une décharge a ciel ouvert
les lendemains de beuveries du samedi
soir, les promeneurs du dimanche s’en
étaient fait une raison. La au moins, les
employés de la voirie passent avec leurs
immenses poubelles pour ramasser les
restes de soirées festives. Mais il n'y
a personne pour nettoyer les bords
de la forét. Ceux qui abandonnent

SOLUTIONS JEUX D'AVRIL

leurs déchets dans la nature et la
transforment en une immense décharge
ne se rendent-ils pas compte que c’est la
nature dans laquelle ils vivront demain
qu’ils polluent avec arrogance? Que c’est
le domaine public, dont aussi le leur,
qu’ils saccagent par je-m’en-foutisme
ou par défi? N'ont-ils pas compris

que la nature est fragile, qu’une fois
transformée en dépotoir, elle meurt peu
a peu? Rien ne sert de s'inquiéter de la
disparition alarmante des abeilles, ni

de pester contre le rétrécissement des
espaces naturels sous la pression du
bétonnage, si l'on n‘éduque pas les gens
a respecter la terre. Parfois avec Félix,
mon détecteur a quatre pattes, je tombe
sur des déchets que je ramasse et porte
a la poubelle la plus proche. D’autres
fois, je renonce devant I'ampleur de la
tache et poursuis ma promenade avec
Félix sans plus regarder par terre. Mais
au fond de moi, je suis triste et inquieéte.
Dans quel monde vivront mes petits-
enfants quand ils seront grands?

La solution du concours était: PAGAYE

Mots croisés Buzz Sudoku
el 1. FACILE 2. MOYEN 3. DIFFICILE
AEEONEEEE 1. FACILE 2. MOYEN
TEEE e S e O BT b e A <)
Fimla RIAIMITTER AL R S P SRy ) SR [ . LR S 2(8(3(7(9|4]|6|5]|1 3|6/7]|4(8|1]2(5]9
‘ 347 25 112 a iAo s 1]6|7[5(2[8[3]4]o] |8[1]a]o]5]2]3]7 6
LIE DIE|NJIJV]EJL bR Bemia | EE s5(ofae|1]3[2]7[8] [5][2]9]6[3]7]a]8]1
E[R|E|I|[N|[T]|E[R E 3(1(8(9(5(2|7]6|4| [7]5]e|2]1]a]9]3]8
i R ) 4X51 1082 AR Ry
s|alL|s|a R|E[s|s 7(a(2[1[3]6|8(o[5]| [1]a[8]3]o]6|7]2]5
LiolelnInTs N Ronde des mots 6[s|o(s|a7[13 (2| [9[3[2[5[7[8]6[1]a
t[o[ 1 [o[T[elc[r][E Ligne 1 : GRESIL, JEONER, PREVUE, ETIRER, e L e AL ara e
G|A[G|S CIAJLIT|N INEDIT, COREEN. s(7(6(als|1(5(2|3| [a[e[1|7[6]3[5]0 2
N N|EJU|T[R|O]|N Ligne 2 : SERPES, NEUTRE, VERRUE, RENTRE,
O|T|IERMS|AILIVU|TIS DEVINE, ETRAVE. 3. DIFFICILE 4.DIABOLIQUE
RIOBMFIVIRIEITIE|UIR Ligne 3 :PLEINE, TUNNEL, RETENU, TEINTE, SEmErEEED N e E G E
AIRIMIE/IRIITIE|R|T|I INOUIE, AIGLON. 6]8|7|9]5[3[1]a]2] [a]2]e[o[3]1]7[5]s
NIE LIE|N|T]|S R|A 1[5[3[7]a]2]9]6]8] [7]3]5(8]2]6]a]o]1
T[E[T[E[s Yl c[A]s Le bon ordre 5[7]e[alo]1]8]2]3] [e]7[2]a5[3][8]1]o
5 7 Los Angeles - Las Vegas - Dallas - Baton Rouge - 2(9]1|5|3|8|4|7[6] 18|4a|1]2]7]|9]6]3]5
Mots mélangés New York - Boston. 3(alsle|2|7|5[1]|9]| [3[5]o]6[1]e|2]7 4
Le mot a trouver est : COCHON. La ville a trouver est : Denver. 416/2]1(8]9(7 (35| 12(9/4|1|6|7|5|8)|3
; 2 8[3[5(2(7[ale[o[1] |5]8[7[3]9(2]1]a[6
Mots coupés Prénoms de stars TolElaERaEl el iaimiclzm
FOUINE BOUFFE COUDRE Anne Brochet - Sophie Duez - Anne Parillaud -
FOULER GREFFE FOUDRE Elodie Bouchez - Valérie Lemercier -
BRUINE BOUDIN PERDRE Clémentine Célarié - Ariane Ascaride. Fubuki
BRl:lLER GREDIN COUPER Multiscore
BRULON GRAINE PERLER 1. FACILE 2. MOYEN 3. DIFFICILE
FOULON GRADIN PERLON 3-6-10-14-19.
GRELON GRAVER CHIFFE 1-2-2-3.3. 3 seoiio)ls ol g s oo
GRELER GREVER CHIPER 5.9-11-14-18. 8 a7 490wl a6 Rl 4 9 5D
BOUGRE VERINE CHINER 6 o el IsEHE e o et e
BOULON COULER GRENER. Sport secret 17 13 15 16 15 14 15 20 10
BOULER COUVER Le nom du sport est : VOLLEYBALL.
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