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- - deber Thrombose. _
RBortrag, gehalten ani 24 Jan. 1908, “von Dr.-Spedert,
Fratenarat, Bitrih.. i

Gine langjahrige Tdtigleit als Hebamme
hat Sie nicht nur vertraut gemacht mit all den
verfdjiedenen, teild normalen, teils abnormalen
Greigniffen der Geburt, fonbern Sie beherrichen
aud) fhon eine gewiffe Grfahrung itber dad
Wochenbett und feine Komplifationen. Und
dabet haben Sie erfennen miiffen, dap mit dem
glitcflichen Berlauf der Geburt an und fiiv fid)
bie Jrau nod) lange nidgt der bdiveften Gefahr
enthoben ift und dap gevade im Wochenbett
bag Qeben ber qlitclich erlbften Mutter aufs
©@piel gefest mwerden fann.

©8 ijt meine Aufgabe, Jhren Heute von einer
biefer gefabrlichen Komplifationen zu jprechen,
port der Thrombofe. Jdh mochte Sie aber Fum
pornferein davan erinnern, daf3 die Thromboje
nidgt etoa’ nur im Wochenbett auftritt, nein,
Sie haben felbft genug Falle beobadjtet, wo bie
Thrombofe bie . Frau fhon  rdhrend der
Sdwangerigaft and Bett gebunden hat, ebenfo
fHaben Sie von Thrombofen nach Opevationen,
pon Thrombofen nad) Jnfeftionstrantheiten,
woie Schailach, ThHyphus 2c. gehort, oder es ijt
Shnen ein Fall bon Thromboje et alten Leuten
befannt, die vielleicht an Krebs gelitten Haben.
Alle diefe Falle follen Deute ihre Crfldrung
finden und Sie werben jeben, wie leicht e3 ift,
fiir bie verjdhiebenen Formen die gleiche Urfache
1 bemweifer. v .
’é'ﬁaﬁ‘ifit eine Thromboje ? Sie wifjen €8, cine
Benenverftopfung, und dabei erinnern Sie fid)
vielleiht an_jene e
fd]mo[caﬁeé Bein fatte, dag fie nicht mehr be-
wegen fonnte. Die franfe Hagte itber Beftanbtgf
Schmerzen und iiber das Gefithl bon , Schrwere
im Bein ,ie wenn e aud Blei wive”.

Gine anbere Patientin Datte jogar beibe
Beine gefchoollen und lag, wocjenlang unbe-
yoeglich im Bette. Wieder eine anbere batte auf
der Sumenfeite des Oberfchentels eine ftrichartige
Ritung, wasifnen vielleicht die bejte Crinnetung
an ben Begriff Benenentziindung
wiedergibt. : ) )

Hier bejtand bvielleiht mnur eine gertge
Gdellung der Fuptndchel, aber bie Patientin
Batte Dhohes Fieber und fleinen Puld von
140—160. Alle diefe Fdlle {chrweben Sbnennbeuke
nodh lebhaft vor Augen und dennod) Eonnen
Gie {ich vielleicht den Bufommenhang mit der
Geburt und dem Wodpenbette nicht recht vor-
ftellen. a3 Batte 3. B. bie Swellung des
Fuftndcheld mit dev Gebdrmutter ju tun? Die
SGadje ift einfad. .

ge rfviﬁenf bafy Die Sm}enfla&)e ber Blut-
gefiffe auagekleidet ift bon einer abjolut glatten

Srau, die ein foloffal ge-

feinen Wanbung. Audy ift Jhnen befannt, daf
bag Blut ausd den Blutfbrperdyen und dem

| . Blutwajfexr -ober Serum” befteht. Die |

Bluttrperdhen find 3, weldhe die Blutgerinnjel
bilben, wie Sie fie bei jeder Geburt beobadjten.

®3 it nun leicht verjtindlid), dak, wenn aus
irgend einem Grunde eine Stelle ber Jnnen-
wand einer BVene raul) geworben ift, fich dovt
bie Bluttdrperchen abieen, das eine Korpevchen
Baftet bem andern an und {d)fieplich) Haben wiv
ein @erinnfel, das die gange Vene verftopft. Die
Thrombofe ijt da. €3 bleibt nur nod) u wifjen,
warum bie Dbetreffende Stelle der LVene rauh
gerorden ift.

S fritheven Bortrigen (Wiederholungsturg
1906) habe id) Jhnen bon bden Crregern bed
Rindbettficberd gefprodhen. Sie fennen jene
,Qeime”, die Bagillen, die Sie fid) ald winzig
fleine Tiexchen porftellen wollen und Sie wifjen,
baf fie dburd) bie Scheide hinauf den Weg zur
®ebdrmutter finden, wm unter gemwiffen Um-
ftinben ben Blutgefaffen entlang weiter in den
menjchlichen Organidmusd vorzudringen. €8 ift
eine merfoiivdige Cr{deinung, dap fie dabei
gegen den Blutftrom wandern, alfo gegen
ben Blutlauf in der Vene (die Venen fithren
ja befanntlih dag verbrauchte Blut von den
Drganen 3u dem Herzen, wdhrend die Artevien
bad frijhe Blut ausd dem Hevzen in die ver-
fchiedenen Kdrperteile tragen).

Diefe Wanderung gegen den Blutftrom madyt
ed und begreiflid), wie diefe ,Rampfer” von
der Gebdrmutter aus, jeitlic) ber Gebdrmutter-
vene entlang, in bdie grofe Sdjentelvene und
von hier 3u den verjdjiedenen Benen bdes Dber-
und Unterfdjenteld gelangen. Sepen fid) diefe
Bazillen irgendwo feft, {o tun fie dbas, indem
fie die feine Wanbdbung der BVernen arrobdieren,
0. h. verzeihen Sie mir den betreffenden Augz-
prud — fie ,freflen” gerabezu die MWand an,
madjen fie vaul, und an diefen Stellen nun
lagern fich die Bluttrperdhen ab; hie und da
nut in geringer Anzahy, fo bah bag Blut immer
nod) durd) die Bene abfliefen fann, meiftens
aber bilbet fich ein formlicger Pfropf, der daz
gange Gefdp berftopft, dbie Bemne throm-
bojiert.

Gelbftverftindlid) brauchen diefe Bazillen
nidpt immer fo tveit zu wanbdern, fie Eonnen
fchon in der Gebdrmuttervene und in den ver-
{chiebenen Benen bed Bectens fich feftfesen und
8 fo zur Bedenthromboje fommen lafjen.
Die obenerwihnten Thrombofen nennen ivir
Ober-ober Unterjdentel-2c. ThHrom-
boje, je nac) bem Sibe der Venenverftopfung.

Fajt alle diefe Falle find begleitet von Fieber
und hohem Pulg und es ift dbie ThHrombofe nur
eine bejonbere Form ded RKindbettfiebers. Wi
nennen fie baber die jeptijdhe Thrombofe,
alfo eine Venenpfropfbilbung, die dbavauf beruht,

baf die Bagillen des Linbdbbettfichers die Venen-
wand rauh madjen und hier ben Bluttorperchen
_bie Gelegenbeit geben, fich abzulagern.

. Bon diefer Form unterjdheidet fich die ajeyp -
tijdge Thrombofe dadurd), daf fie vhne Fieber
her.Itiuft,' aber ebenfalld von Hohemn Puls be-
gleitet fein fann. Sdhon der Ausddruct ajeptifd
jagt und, daf biev feine jeptijdhe Progeffe, feine
Bagillen ovder bderen Gifte, dic aud) geniigen
fonnen zur Avvobierung der Gefifroand, bie
Rolle fpelen. Das Cndrejultat ift wieder eine
Pfropfbildung in der Bene, die iibrigen Sym-
tome find die gleichen, wic Dei der feptijchen
Thromboje.

Auc) dasd Jujtandefommen der ajeptijden
Thrombofe ift leicht zu verftehen und Fwar:

Bergleichen wir die Gebarmutter bei Dder
Geburt mit einem grofien Schwanune, deffent
Deffnungen den Blutgefiifen entjprechen, o
rqtffen wir, daff im gang novmalen Verlaufe
diefe Gefifie nad) Ausjtopung der Nachgeburt
fich infolge ihrer Claftizitdt jofort gufammen-
atehen unbd verjdhloffen bleiben, ofhne dap e3
pabet 3u einem Blutgerinnfel fommt. Cin joldes
bilbet fich nur dann, wenn fid) die Gebarmutter
nicht genitgend jujanunengieht. Hier ift deffen
Bujtandefommen fogar fehr evwiinjdht, weil
dadurd) bie Blutung fteht, die Gerinnjel ver-
{topfen die blutenden Benen. Momentan ijt aljo
vie Frau aufer Gefahr, e ift aber miglid,
bafp pon diefem Gevinnjel aus, unter begiin-
ftigenden Umitiinden, 1ie wiv foeben befprechen
terben, der Pfropf immer griBer wird und
feitlich in ben Becenvenen fidh) weiter fortbildet.
€8 fommt auf diefe Weife 3uv afeptijhen Beden-
thrombofe.

A3 folche didponierende Momente gelten ein-,
mal Berdanderung des Blutes, ivie wiv
fie bei Bleidyfiichtigen und eigentlich Blutkranten
fehen. 3 it ja Teicht exflarlich, Daf, wenn bei
einer franfheit des Blutes die Blutbeftandieile,
namentli) die Bluttorpevcdhen, Verdnderungen
aufieifen, fet e in_ ber {Form, fei e in dev
Bejdjaffenbheit ihrer Oberfliche 2., die Gerin-
nung ded Bluted viel leichter zuftande Fommt,
al3 unter novmalen Berhiltnifjen.

A3 weited digponievendes Moment gilt die
Berlangjamung des Blutftromes in-
folge mangelfafter, ungeniigender Heratitigteit ;
penn bei-langfamem Blutftrome und bei Stau-
ungen ift e3 leichter mdglich, daf fidh die Blut-
forperchert aneinander legen unbd mit einander
berfleben, al8 wenn fie bom normalen ftarfen
Strome beftindig fortgetrieben werden. Diefe
beiben lepteren Faftoven, Berdnderung bdes
Bluted und BVerlangjamung dez Blutftromes
geniigen fogar, um dad Bujtandefonumen eines
Gerinnfels refp. Pfropfes in einer Unterjcgentel-
bene zu exmbdglichen, obhne daf fich der Pfropf
bon ber @ebdrmutter aus fortleitend gebilbet
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patte. Soldye Fdlle beobachten Sie bet Hery-
franfen, bei Srebsleidenden, bei Krampiadern 2.

Wenn Sie diefe Leiden Thrombofen, die fep-
tijge und- afeptijhe, gut verjtehen, jo Eomnen
Gie jebe ThHromboje bet ivgend welcher Krantheit
auj ivgend eine diefer Dbetben Urjachen zuviict-
fithren. @o 3. B. werden Sie bei ThHyphus jofort
an die THYphusbazillen denfen wund die Ent-
ftehung der Thromboje dhnlich audmalen rie
bei der fjeptijhenn Thromboje ded Kinbdbett-
ficbers.

Bet eintem alten Manne, der an Altersidywdadye
leidet, wird dag jdwadpe Hery die Hauptrolle
fpiclen und bei Scharlach leiden die Gefapvdnde
unter dem Gijte diefer Krantheit.

' (Fortjepung folgt.)

freisfdyreiben an die [dyweis. Hebammen.
Geefhrie Fraueu!

Seit Cinfithrnng des neuen Erhebungsdiyjtems
Der Todesurfadjen vermittelft der fonfidentiellen
Sterbefarte formmt jede Hebamme hie und da
in den Fall, beim Tode bon Neugebovenen, Lei
deven Geburt fein Avzt anwefend war, die Frage
nad) der Todedurjadye beantworten Fu miifjen,
jei e8 duech perjonliche Ausfertigung der fta-
tijtijcgen Bwecten dienenden Sterbefarte, fei e3
oure) Ausjtellung ded Totenjcdheins, der fiir die
Cintragung der Todesurjadje in die Bivilftands-
regifter mafgebend ift.

Da nun der Wert der Tobdesurfachenjtatiftit
im wefentlihen von einer gleimahigen und
richtigen Beantwortung dev Frage abhingt, jo
diirften einige furze Bemerfungen, wie dic Ur-
jachen von Totgeburten und der Sduglings-
fterblichbeit 3wecfentfprechend angugeben f{ind,
nidyt iiberflit}jig erjcheinen.

Bor allem ift Dei Sterbefillen bon Neuge-
Dovenen genau aueinander ju Halten, ob ein
Rind totgeboren wurde, oder vb e3 (ebend
zur Welt fam und erft Furge Beit nad) dev
Geburt ftarb. AL8 totgeboren find jene
nad)y dem fechften Sdhywangerjdafts-
monat gebovenen Qinder ju Hetvad-
ten, die nad) dev vollftandigen Tven-
nung vom MWuttevleibe nidht geatmet
hHaben. Kinder, dic nach) der ,Abnabelung,”
wenn aud) nur furge Zeit, geatmet Haben, find
fomit af3 (ebendgeboven zu begeihuen.

Nun geniigt e3 aber nidht, wenn auf dem
ZTotenjdjein oder auf der Sterbefarte ald Tobes-
urfache einfad) eingetragen wird ,Totgeburt”;
ebenjo ift bie Angabe ,wmmittelbar nad) der
Geburt geftorben” fiiv die Tobesurjadgenftatijtit
wert(od. Der Grund, warum dasd betveffende
Kind nidht lebend ur Welt fam ober fury nadh
der Geburt f{tarb, jollte, wenn immer miglid),
beigefitgt werden. Fur Aufflirung geben wir
nadyjtehend zwei furge Ueberfichten, roie diefe
Urjadjen zu tlajfifizieren wdven, damit die nad
jenten Angaben fejtgeftellte Todesurjachenitatiftit
thren Hauptzwed, der Gefepgebung iiber die
bffentlihe Gejundheitdpflege ald Grundlage u
dienen, ecveijen famn.

Sie wiivben und fehr u Dant verpflichten,
wenn Sie in Sufunft die Totenfdeine und
Sterbefarten biefen Bevzeidyniffen gemdf aus-
fitllen wiivden.

Mit Hodadhtung!
Cibg. jtatiftijdes Bureau,
Der Diveftor:
Dr. Guillanme,

- Sdema fiir die Fejtjtellung.
a) der Urfadjen ber Mortinatalitdt.

I. Rrantheiten der Mutter und Schwanger-
fdhaftaftorungen.  (Nieren - Entziindung,
Cclampfie 2.; Sturg, Sdred, leberan-
ftrengung.) i

1L Migbilbungen und Krantheiten des Mutter-
fuchen3. Borliegen der Placenta, vorzeitige
Lojung  der Placenta, Nachgeburtsbli-
tungen 2c.)

HL. Migbildbungen der Frudt. (Wafjertopf 2c.)

IV. Bectenenge der Mutter.

V. Fehlerhafte Lage und anormale Geburtsd-

vorgange. (Gefichtsd-, Quer-, Fup-, Steif-:

fage; Borfall odber Umjdhlingung der
Nabelfehnur, vorvzettiger Blajenjprung;
Bangengeburt oder andeve geburtshiilfliche
Operationen 2c.)

b) der Urjachen der Sduglingsftervh-
lidgteit.

I Folgenr des Geburtdvorganges. (Lange
Geburtadaner twegen fehlerhajter RLage
ober Becfenenge: Vorfall, Drud ober
Umjchlingung der Nabeljchuur; geburts-
hitlfliche Operationen 2c.)

1. Bildbungsfehler aller Art.
Gejchviifjte 2c.)

I Frithgeburt mit Angabe der Schroanger-
jhaftddarter und ber vermutlichen Urjadge
(3. B. Frithgeburt im 7. Monat injolge
-Qungenjdywindjud)t der Mutter).

IV. Lebendjdywiche mit Angabe bder vermut-
ligenn Urjache (3. B. Lebensjcdhodadye bei
hochgradiger Blutarmut und mangelhafter
Crudhrung der Mutter).

V. Svantheitgzuftinde des Kindes. (Crndh-
rungsftovingen bet |, Brujtbindern” und
bei  fiinjtlich erndbhrten Neugebovenen,
Krantheiten der Atmumgsorgane, Gidter,
Gelbjucht, Nabeljhnurentziindungen ac.)

(Wajfertopy,

sauglingsiﬁrsorggstelle in Bern.

Seit ldngerer Jeit Hat Hr. Dr. Regli, Rinbevarst,
fich mit dem Gedanfen getragen, aud) in Bern
eine Cinvidhtung ind Leben u rufen, welde mit-
helfen foll, unjere Kfeinen zu jchiiken vor den
Sefahren, die fie jchon im zavtejten Alter dem
Tod ausliefern. Die nod) inumer grofe Sterb-
lichteit Der Rinder im erften Lebensjalr ift jehr
oft dic Folge von BVerdbauungsdjtirungen, von
ungwedmdgiger Crndbhrung. Unabldjjig ift man
feit langem bemitht, Mittel und Wege zu finden,
fitr unfeve Rleinen eine geeignete Nafrung
berzuftellen. Die  perjchiedenften Milchjorten
wutden i den Handel gebracht, die verjchie-
denften Kindermehle alg das Bejte empfohlen,
allein die Kinderfterblichteit ift grof geblieben.
Man ift dann guritdgefonmen aufdie natiiclichjte
Crniahrung durd) Muttermild) und avbeitet nun
mit Hocdhpruct davauj hin. Stillprdmien fitr
Mittter, Stillpramien jiiv die Hebammen, —
man {ollte meinen, bie beiden’ hatten aucd) ohne
Pramien ein Jntevefje, der leider etwasd aug der
Mode gefommene Crndhrungdweife durc) die
Bruft Geltung zu verjcdhaffen, wiflen wiv dodh
genau, weld) grofer Borteil e3 fiir einen Siug-
fing ijt, wenn er mit NMutterinild) groff gejogen
wird. Man fann wohl jagen ,grof gefogen”,
ift doch betont worden, dap fie jogar bis hinauf
au den Nefruten, aljo auf das ganze Wadhs-
tumgalter, forperlich und geiftig einen giinftigen
Cinflufp habe. Jdh bin iiberzeugt, wir Hebammen
wollen alle gern mithelfen, unfer etwasd ver-
3drteltes Gejchlecht zu fraftigen, die Frauen ju
itbergeugen, dafy es nidhts Shoneres gibt, ald
ein Qindhen Fu ftilfen, wenn e3 aud) nur
cinige Wochen fein fann. Wenn wiv dann bei
guten Refultaten eine Prdamie erhalten, mag
e3 wohl fein, baf das anjpornt; bas Saugungs-
gefdhdft ift ja mandymal fehr mithjam und ver-
langt von Seite der $Hebamme eine grofe
Ueberredungstunit, gar, wenn die Frauen wegen
wunden Wargen grofe Schmerzen ausftehen.
Wo ein Kind nidyt geftillt werden fann, ift
die Frage ftetd {chwiertg su beantworten, welde
Milch) die zutraglichjte fei. IJn grofen Stdadten
Deutihlands, Defonders in Berlin, wurben
Sauglingsheime eingerichtet und, 1wie die
Sdmweizer Hebanune” in der Dezembermummer

1907 bevichtet, hat auch) Bajel ein mujtergiiltiges
Siauglinggheim mit Mildykiiche. Wie Herr Dr.
Regli in Crmangelung eined Siuglingsheims
bei ung den Siduglingen belfen mddhte, Hat er
am 30. Januav in einem Vortrag im Grof-
rat8jaal davgetan, wo fid) eine abhlrveiche Bu-
hiveridaft eingefunbden hatte. Wir lefen daviiber
im |, Bund” folgendes:

Wir haben beveitd mitgeteilt, daf eine grofere
Berfammiung im  Gropratsfaal am  Freitag
Abend die Crrichtung einer Siuglingsfiivforge-
ftelle Defchloffen Hat. Daf wir damit etwas
Notwendiged und Jeitgemapes tun, veranfdhau-
lidjen folgende Bablen aus bdev eidgendififdhen
Statiftif vom JFahre 1904, welcdhe fich auf die
Stdadte Bafel und Bern beziehen. Bafel: Auf
100 Lebendgeborne 13,3 /% Todesjalle bvon
Kindern unter 1 Jahr, worunter 4,75% per-
wrfadgt durd) Magen-Davmerfranfungen. BVon
je 100 Sterbefdllen inggejamt betrifit e3 Rinber
unter 1 Jabhr: 24°o, wovon 8,5% durd
Magen-Darmertranfungen. Bevn: Auf 100
Qebendgeborene: 12,2 Todesfdalle von Kindern
unter 1 Jabr, worunter 3,75°/ verurfadyt
durd) Nagen-Davmertrantungen. Bon je 100
Sterbefallen indgefamt betrifft e3 Rinber unter
1 Jabr: 20°o, wobon 5,5% bdurd) Magen-
Davmerfranfungen.

Dieje  Hohe Sdauglingsiterblidteit
bildet eine wirtjchaftliche und nationale Gefahr
fiiv unfer Qand. Angeregt durch die muftergitltige
Suftitution Bafeld auf dem Gebiete der Siug-
lingafiicforge, telche durd) Profefjor Feer ge-
fhaffen worden ift, Dat fich Herr Dr. Regli
in Bern entjdloffen, aud) in Bern an bie
praftijhe Lojung diefer Frage Hevanzutreten.

Nad) den Augnihrungen von Dr. Regli wiirde
pag Perfonal dev Fiirforgeftelle aus einem
fachverftandigen Avzt und einer jachveritindigen
Prlegerin beftehen, denen ein gentral gelegenes
Sonjultationd- und Wartezgimmer ur Ber-
fiigung geftellt werden miifte.

Die Aufgaben diefer Sauglingsfiirjorge-
jtelle wdven folgende: 1. Perjdnlicher BVerfehr
ped Arzted mit der Mutter, vefp. Jiehmutter,
sum  Swed der ridhtigen Durdhfithrung bder
Crnifrung und Pilege eines Stuglings. 2. For-
derung dev Brujterndfrung ald dem eingig
figern Mittel gur Crziehung eined gefunden
Nachroudjes. 3. Ueberwachung der eventuellen
titnjtligen Crndhrung. . .

Bur Lojung diefer Aufgaben jollen widjentlid)
1—2 mal unentgeltlid) Sprechftunbden an unbe-
mittelte und wenigbemittelte Leute erteilt werben.
Bur BVerbiitung von Erndfrungs- und Stoff-
wedjelfrantheiten jollen bdie Siuglinge bald
nac) ihrer Geburt, in nody gejundem Jujtande,
ber Fiirforge gugemiefen werden. Leidjteve Er-
ndfhrungdectrantungen werden dajelbit didtetifch
ofue Avzneimittel behandelt, exnjteve Grfrant-
ungen dev - Poliflinit ugewiefen.

Die Jdhriftlich evteilten BVerordnungen werdent
von der Pflegerin im Haufe fontvolliert. Sie hat
ferner die Aufgabe, der jungen Mutter mit Rat
und Tat im Haufe nacdhzubelfen. Jur Aufnahme
pon jdhweren Crndhrungsftorungen, welde eingig
nod) bdurd) Spitalbehandlung Ausfigt auf
Heilung haben, follte womdglich in Form eines
Siolierpavillond dem RKinbderfpital ein Sdug-
ling8heim angegliedert werden.

Die Hauptaufgabe bder Fiirjorgejtelle
wird bdie Fiorberung der natitvligen Er-
ndhrung fein. Vet Wnvendung dev Einftlidgen
Grndhrung follte nuv eine eimwandireie, {taatlich
fontrollierte Sauglingdmild) vermwendet rerden.
it der Fitrjorgejtelle foll darum eine von einer
ausgebildeten Pflegerin geleitete MilchEiidye
perbunden terden, von wo jede gewiinjdte
Mifdhung, tunftgevecht ftevilifiert, o Publifum
trinffertig Degogen tverden Efami.

Um der Fiirforge die ridjtige Stellung dem
Bolfe gegeniiber zu fichern, joll {ie den Chavatter
einer jogialen Wohlfahrtseinrichtung und nicht
den einer Wohltatigteitdanftalt erhalten. Die
Sduglingsfittforgeftelle  follte Dbeshalb eine
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