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Zwanzigiter Jabrgang
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eiser febnamme

Offisielles Qrgan des Sdweis. Hebammenvereins

Crideint jeden Monat einmal.

Drudt und Eppedition:

Biihler & Werder, Budydpruderei zum ,Althof"
Waghaudgaffe 7, Bern,

wobin aud) Abonnementsd- und Jnfertiond-Auftrdge 3u ricdten find.

Berautwortlide Redaltion fiie den wiffenidaftliden Teil:

Dr. med. v. Jelenberg-Jardy,
Privatbogent fitr Geburtsdhilfe und Gyndtologie.
Gpitaladeritraie Nr. 52, Bern.

Fitr den-allgemeinen Teil:

Frl. Mavie Wenger, Hebamme, Lorraineftr. 18, Bern.

Abounements :
Jahred - Ubonnementd Fe, 3. — fiir die Schweiz
ME. B. — fitr bad Ausland.

Jnferate :
Sdhtveiz und Ausland 40 €t3. pro 1-fp. Petitzeile.
Grdfere Auftrdge entiprediender Rabatt.

Die Geburt
bei den fogenannten Deflerionslagen.

Unter ben Deflerionslagen verjtehen wir die
Porderhaupt-, Geficht- und Stirnlagen. Flezion
beifit Beugung, darausd wurbde dad Wort De-
flexion gebilbet, bad dad Gegenteil der normalen
Beugung bed RKopfed des Kinded unter der
Geburt bedeutet; wir wiirden auf deutjd) etiwa
Stredlagen jagen fdnnen, bdenn Abbeugung
wive mifver|tandlid).

A normal Ednnen wir nur die Hinterhaupt-
lagen Degeichuen, denn Dei diefen allein 1ft fitr
bie Frud)t und die NMutter die Gejahr minimal,
afle andern Lagen fonnen vermehrte Gefahren
im Gefolge haben. €3 befjteht die Miglidteit
einter jehr groBen Zahl von Haltungdanomalien;
man hat in alteven Beiten big 94 verjdhiedene
Rindslagen unterfdhieden, die {ich von einander
durd) fleine Unterichiede ausdgeichneten. Aber,
dba ja Die Webentdtigeit bei foldjen feineren
Unterfdyieden in derfelben Weife wirkt, fo find
joldge fomplizierte Cinteilungen unndtig und
aud) verlaffen worden und Heute begniigt man
fih mit wenigen Haupttypen, die wir oben
angefithrt haben.

Wie jdon gefagt, ift die normale Haltung
bed Rindesd unter der Geburt biejenige, bei der
bag Rinn fo ftart wie moglidh der Bruft ge-
nibert ift, dasd Gefidht aljo Heruntergebeugt,
und dadurd) bas Hinterhaupt zur Spige ded
eifivmigen  ®ebilded iirb, ald bag fich die
Frud)t mit angelegten iiber der Bruft gefreuzten
YArmen und Handen und angegogenen in den
Rnieen gebeugten und in den gFiten gefreuten
unteren Crtremititen bdarftellt. Dieje Ciform
entjpridht aud) der Form der {hwangeren Se-
bavmutter am Ende der Sdhwangerjdaft; jo
bat Dag Rind am Dbeften Plap, um den zur
fﬂfatfﬁgung fteenden Raum miglihft ausdzu-
tillen.

Bei den Deflegionglagen ift nun died anders:
An Stelle ded Hinterhaupted fommt ein anderer
Zeil bed Rindatopfed an den unteren Pol der
Ciform und damit wird die ,Spige” verdndert.
BWenn die Wegbewegung bded Kinned von bder
Bruft nur eine gevinge ift, fo fommt eine dem
Hinterhaupt benadybarte Partie ded Kopfed in
die Mitte de3 Bedeneinganged und wird da-
durd) um borliegenden und vorangehenben Teile :
wir fprechen dann von einer Vorderhauptlage.

3t die Cntfernung von Brujt zu Kinn grifer,
fo gelangt die Stirne zu der Witrde ded vor-
angefenden Teiled, und wenn bie Bruft und
%ag Rinn gany audeinanderliegen, o entjteht
eine Gefidjtalage; dad Sefidhyt , fithrt".

Bei bder lepten diefer Anomalien ift die Hals-
Wirbeljdule ber Frudyt gang geftrectt, der Hinter-
Topf ift in den Naden gedringt und liegt dem
Oberen Riten an und bdie normale Beuge-
[)altung de3 Rumpfed ift aud) aufgegeben: die
Bruft wslbt fidy vor.

.. Die Urfachen, die zu diefen Deflegionslagen
fithren, find verichiedener Art. Sie fomnen im

mde liegen; zum Beifpiel, wenn Gejdmwiilite

am Halfe oder an der Bruft das Kind veran-
laffen, fhon mwahrend der SHwangerihaft den
Ropf nad) DHinten zu beugen; eine Diefer
®ejdywiilite, der fiiv unfer Land eine erhohte
Bedeutung zufommt, ijt der Kropf. €8 gibt
angeborene LVergroferungen bder Sdilbdritje,
pie zu Deflerionglagen fithren und bdie aud)
nad) ber Geburt nod) einige Jeit dag Kind
swingen, mit ciidgebeugtem Kopfe dazuliegen;
ja in gang {dhweren Fallen fann jogar bad Kind
folche Atemjdypvierigteiten haben, dap eine Kropf-
operation am erften Lebendtage nitig wird und
nur zu oft bildet jidh) infolge der mangelhaften
Atmung eine Lungenentziindung ausd, an der
bag Kind zu Grunde gebt.

Haufiger aber ald biefe primiren Strectlagen
find {oldje, bei denen dag Kind novmal ijt und
erft unter ber Geburt die Haldwirbeljdule {trecten
muf, weil aug irgend einem Grunde basd Hinter-
Haupt nid)t tiefer treten und die Fithrung itber-
nehmen fann. Die Wehen treiben dann Fuerft
dag Borderhaupt, dann, wenn dag Hindernid
fortbefteht, die Stirne und endlid) das Sefidjt
tiefer in ben Becdentanal hinein. €3 fann jeder-
geit eine Unterbredjung biefer Stredung ein-
treten; wenn eine foldje frith eintritt, jo entfteht
eine Borderhauptslage, tritt fie {pater ein, fo
fommt €3 meift sur Gejichtdlage, nur in wenigen
allen bleibt der Qopf in Mitteljtellung ftehen,
fo daf eine Stirnlage vefultiert. Dies leptere
ift von gang befonberen Umfjtanden abhingig;
darum {ind Gefidhtdlagen aud) viel Haufiger
alg Gtirnlagen.

Bu den Hemmniffen, bdie die Abwdrtdbe-
wegung ded Hinterhauptesd ftorven, gehvren in
erfter RQinie Berengungen ded Bedenringe3,
ferner abuorme Straffheit ober abnorme Zu-
fammengiehungen deg unteren Gebdrmutter-
abjdnittes. Dann fonnen aud) bejonders lange
Sdyiadel der Kinber ald Urjade in Betradt
fommen, dod) ift nidt zweifelhajt, daf ein Teil
diefer bei in Gefifjtslagen geborenen RKinbern
beobadhteten abnorm langen Sdyddel exft unter
der Geburt infolge der Kompreffion dieje Form
angenommten haben.

Unberfeitd Haben aber aud) Eimwvirfungen
auf den Rumpf ded Kinded einen Cinfluf auf
die Haltung des Kopfes. Cine jdjiefe Lage der
Gebarmutter, wenn der Grund nad) der Seite
beg finbdlidhen Hinterhauptes fich neigt, hat gux
olge, daf der Rumpf ded Kinbed aud) nad
diefer Geite geneigt wird; bdadurd) wird bie
Bruft pom Kinn entfernt und die dann ein-
fependen Wehen bringen die Deflerion vollends
sur Ausbildbung. Der Uterusd hiangt erfahrungs-
gemdf baufiger nad) vedhtd alg nach (infs und
fo ecflirt fid), baf aud) bie Deflerionslagen
fih Bufiger aug ber weiten Hinterhauptalage
entwideln, ald aug der exften. Anderfeitd aber
tritt aud) bei Sdjieflage leidht Deflegion ein,
wenn der Baud) ded Kinded nad) unten {Haut.
Dann weid)t dag Hinterhaupt auf die gegen-
iiberliegende Darmbeinfdaufel aud und iwird
port bet Wehenbeginn feftgehalten. Wenn dann
pie @ebdrmutter bei den Wehen {id) und dbamit

aud) den Rumpj desd Kinded aufridjtet, jo ent-
fernt fi) daber bag findliche RKinn von ber
Bruft. Folgt der Kopf diefer Bewegung und
tritt ind Beden, jo entfteht eine gerwdhnliche
Hinterhauptlage, bleibt der Kopf aber am Darm-
bein Hangen, bei vielgebdrendrn mit jdhlaffem
unterem IUterinjeqment, jo wird die Deflexion
mit jedber Webe {tarfer und {hlieflih) entiteht
eine Gefichtslage.

®ang abnorme Fille eveignen fid) bei leinen
unreifen Fritdhten und i) moddyte nur einen
foldgen Fall eviwdhnen, den id) felber vor Jahren
3u beobachten Gelegenbeit Hatte. Bei einer
Gefihtalage mit fidhtbarem Geficht und Borfall
eineg Yvmes, Dlieb die Geburt {tehen. Die
Bange forderte eine fleine unveife Frudt zu
Tage, beren Riiden dem Kinn entjprad). Daj
Gefidht war aljo gang in den Naden gedreht
und die Urjadje war bder vorgefallene Arm,
deffen Glbogen dag Kinn nad) einer Seite
gedriidt hatte, dadurd) war es von ber Brujt
entfernt worden, und die Welhen bildeten eine
Gefihtalage aus. Died war, wie gefagt nur
mbglic), weil bad Knd Fein und unreif war,
fonit wére wohl die Geburt {don frither {till-
gejtanden.

Sn dhnlicher Weife fonnen aucd) BVorjpriinge
im Bedeninnern, feien e3 Sejdpviiljte oder Ver-
inberungen nad fritheren Kuodjenbriichen, das
Hinterhaupt fejthalten und Stredlagen bewirfen.

Die Geburt in Bordberhauptdlage weicht von
derjenigen in Hinterhauptslage betrdadtlich ab.
Bei der dufern Unterfudjung wird man meift
feinen abweidjenden Befund finden; immerhin
ift ber Nitcten haufig mehr nad) hinten geridhtet,
weil ja bei Borderhauptlage dag Hinterhaupt
fid nad) Yinten wenbet.

Bei der innern Unterfudjung findet man al3
borangehenden Teil die Gegend dber grofen
Fontanelle, man fann einen guten Teil ber
Stirnnabht fithlen; dagegen ift die fleine Fon-
tanelle nur {djwer und ieit oben und gegen
hinten zu finden. Die Pfeilnaht verltuft meift
fon {dhrig, wenn der Kopf nod) im Beden-
eingang fteht und dad BVordberhaupt ndbert fich
der borderen Bedenwand. Die Drehung ded
Borderhaupted nacd) vorne geht weiter und ift
sulept foreit vorgefdjritten, bdaf, wenn ber
Sdyadel in der Shamipalte fichtbar wird, bie
grofe Foutanelle porliegt, die Stirne fid) an
pem Schambogen anftemmt. Bei der Entwidlung
tritt die Stirme mit den Stirnhicfern unter
dem Sd)ambogen hervor und wird bas Hinter-
haupt itber den Damm getrieben. Wenn bdiefed
den Damm paffiert Hat, vidtet fid) der Kopf
mit einem Rud auf und dag Gefidht fpringt
unter der Sdhamfuge Hervor.

Meift entftehen Borberhauptlagen bet grofen
Ropfen, und bda ift fehr oft die Austreibung
eine - langdauernde und jdywierige. Da dex
Damm fid) piel {tirter augdehnen muf al3
fonft, fo foftet feine Ueberwindung Zeit und
Arbeit. Der Kopf paffiect mit feinem Stirn-
Hinterhauptumfang, der grdfer ift ald der
Naden - Borderhauptumfang bei- Hintexhaupt -



12

Die Shweizer Hebamme.

Ne. 2

lage. Dedhalb ift ber Damm aud) viel ge-
fahrdeter und befonders die Scdeitelhdder dehnen
ihn ftarf aus.

Woh! zu unterjdjeiden ift die Geburt in
Borderhauptlage von derjenigen in  Pinterer
Hinterhauptlage,” tropdem die Deiden auf den
erften Blicf viel dhnlided zu Haben jdeinen.
Dexr Unterfdhied ift in.der gang anderen Hal-
tung deg Kopfed: bei der hinteren Hinterhaupt-
lage ift der Kopi duperjt gebeugt, bei bder
Borderhauptlage in mapiger Strecung.

Bei der Borderhauptlage wird aud) der Kopf
gang anbderd umgeformt, al3 bei bder Yinteren
Hinterhauptlage: er wird zu einem jogenannten
Turmidjabel und die Kopigejdhroulft ijt auf bder
grofen Fontanelle.

Weil die Austreibung jo lange bdauert
und fdwer verliuft, wird der Wunjd) leid)t
eredt, dburd) Qunithilfe, durd) bie Zange bden
Auatritt zu bejdhleunigen. Aber man darf fid)
dabet nidht zu zu jrithem Cingreifen verleiten
laffen; denn, Devor dag VBorderhaupt unter
der ©djamfuge, entwidelt ijt wird eine jolde
Operation groen Sdwierigteiten begegnen und
teitgehende SerrveiBungen jegen.

Die Geburt in Gefidtslage gejdhieht, wie die
Hinterhauptslage in erjter oder 3iweiter Stellung,
0. 5. mit RNitcfen [inf3 ober rvechtd. Schon bei
der duperen Unterfudyung fann man gewdhnlid)
die Deflerion feftitellen, benn man fithlt yvijden
dem harten, ben Bedeneingang ausfitllenden Kopfe
und dem Rumpf bed Kindes einen Cinjdnitt, der
der fie bon einanbder trennt. Die Herztone hort
man am lauteften an der Baudyfeite der Frudt.

Unter ber Geburt [afit fid) oft die allmahliche
Auabilbung ber Deflerion verfolgen. Beim
Cintritt in ben Bedeneingang tritt die Stirne
poran; allmihlid) wird bdag Kinn weiter hin-
untergetrieben, big eg gleid) tief {teht mie bie
©Stirne. Der unterjudjende Finger fithlit nun
ba3 gange ®eficht, Augen, Nafe, Mund und
Rinn; man fithlt die Mittellinie ded Gefid)tes,
bie alg Gefidjtalinie begeidynet wird, im Becen-
eingang im queren oder einem Dder {djrdgen
Durdymefjer.

Jm mweiteren Verlaufe tritt dag RKinn ald
fithrender Teil tiefer und dreht fich dabei immer
mehr nad) vorne. Diefe Drehung geht bet
Fillen, wo jdon borher bad Kinn mehr nad)
borne ftand, leidt vor fid), ftand ed im Beden-
eingang mehr nad) binten, jo verbarrt es oft
lange in bdiefer Stellung und erft auf dem
Bectenbobden angefommen tritt die Drehung
dod) nod) ein. Unterdeflen wolbt nun bdas
Gefidt den Damm vor, in der Sdamipalte
exjcjeint ber pordere Mundwintel. Die Dehnung
ves Bedenbodens ift aud) hier mithjam und
geht langjam vor fid). Sdlieklidh) tritt da3
Kinn unter der Sdamfuge Hervor; von da an
ift ber Kopf mwieder im Halfe beweglih und
unter anftemmen ded Halfes unter bem Scham-
bogen rollt dad Gefiht und der Schddel iiber
ven Damm. Aud) hier fommt e3 leidht zu
tieferen Riffen.

Bei der Gefidytalage ift bon Seiten der Heb-
amme und de3 Arzted die grofste Geduld er-
forberlich, benn bdie meiften Gefichtslagen, bei
denen fid) bad Rinn nad) vorne dreht, verlaufen
pon felber und bei zu rafjem Cingreifen ris-
tiert man aud) hier unangenehme Jerreifungen.
Cingegriffen darf nur werden, wenn NMutter
ober Rind aus irgend einem Grunbde gefahrdet
find, nie einfad), weil eine Gefihtalage da ijt.

Wenn Griinde jum Cingreifen da find, jo
fann bei Beginn der Geburt und nod) beweg-
lichem RKopfe verfucht werden, auf den Fup zu
wenben. Diefem Bexrfahren gegenitber hat die
anbere Miglidyteit, bet beweglichem Kopfe durch
innere und dufere Handgriffe die Gefichtalage
in eine Hinterhauptlage umzuwandeln, feinen
befonberen Borteil. Befonders nicht bet engem
Beden. Hie und da fann aud) die Bange in-
diiert jein, wenn dag Rinn nad) vorne fteht
unbd der Kopf, 0. §. bas Geficht den Bectenboden
erveidgt hat.

Ctiwa 183 % der Kinder Lommen bei Sefichtz-
lage tot zur Welt.

Jn feltenen Fillen bleibt die Drehung bdes
Kinng nad) vorne aud und dad Kind Fommt
mit nad) hinten gerichtetem Rinn in den Becen:
auggang. Dier fann meift die Geburt nidht
exfolgen und ed bleibt, um Gebarmutterzer-
retfungen 3u bermeiden, nur die Perforation
felbjt bes lebenben Rinded iibrig.

Jn anbern Fallen bleibt der Kopf in bder
Gtellung mit vorangehender Stirne und tritt
fo in ben Bedeneigang ein. €3 entjteht aljo
die Stirnlage meift aud einer unvollfommen
geftredten Gefidytalage.

Bei ber Stirnlage geht die Geburt dhnlid)
vor (i), wie bet der Borberhauptlage. Die
Urjadjen, die eine Bildbung von Gefidhtslage
verhinbern, {ind oft beutlid) zu beobadten;
3. B. ein in den Naden gejdlagener Avm,
ver dag Hinterhaupt nidht in den Naden [ift,
eine gu ftarfe Cntwidlung des Sdabdeld. Aud)
tonnen ftraffe Weidyteile oder engesd Beden das
tiefertretende Rinn borseitig aufalten. Oft it
die Rleinheit ded findlidjen Kopfes die Urjade,
weil diefer raid) in die Tiefe ded Bedens gleitet
und fo in Stirnlage verharrt, Die Stirnlage
tritt etroa einmal auf 2—38000 Geburten ein.

Bei der Geburt geht die tiefer tretende Stivne
hinter bie Sdhamfuge und erjdjeint unter dem
Sdambogen. Wenn der Augenhihlenvand ent-
widelt ift, wdlzt fi) dag Hinterhaupt iiber
ben Damm. Dann erft tritt das Gefidht villig
unter der Samfuge hervor. In andeven Fallen
allerdingd wird erjt vorne dag Gefidht b3 Fur
Naje geboren und ed ftemmt fid) ald Drehpuntt
der Dberfiefer an und dann erft wird das
Hinterhaupt entwidelt. Da der durd)jdneidende
Umfang fehr grof ift, jo ift Hier aud) bder
Damm fehr gefahrdet.

Bei Stirnlage fann die Geburt in vielen
Fillen, wie gevabe die neueften Crfahrungen
aud der Heidelberger und Giepener Klinit zeigen,
vont felber zu Enbe gehen, und man darf die
Geduld nidgt leidht verlieen wenn e3 etwas
lange geht. Wenn wirklid) ein ywingender rund
sum Eingreifen porhanden ift, jo fommt bdie
Bange im Bedenausdgang in Betvadyt; eventuell
aud) Bedenfpaltung. €3 werden aber aud) hier
Fille porfommen, wo eine Perforation felbjt
ve3 lebenben RKinded im Juterefle der Mutter
nidht zu umgehen fein wird; dody find bei jad-
gemdfer und geduldiger Geburtsleitung folde
Fille fehr felten.

Sdyweiz. Hebammenverein,

Zentralvorstand.
Werte Kolleginnen!

Mit Anfang diefed Jahred hat nunmehr unfer
Amt al@ Bentralvorftand mit Sif in Sdaff-
baufen begonnen. Wir begriifen Sie, werte
IMitglieder, aufs freundlid)jte und bitten Sie
sugleid), ung in unjerem Wmt zu unterftiigen
und ung Jhr Butrauen Fu jdenfen, dbamit e3
aud) ung vergonnt fei, mit Krdften jum Se-
deihen de3 Sdyweizerijhen Hebammenvereind
su arbeiten. Herr Piarrer Biichi wird aud)
wihrend unferer Amisperiodbe unsd mit Rat
und Tat zur Seite ftehen und damit aud)
weiterhin feine Unterftiipung dem Berband zu
Gute fommen (affen.

Bei der lebernahme in Bern haben wir alled
in tabellofer Ordnung vorgefunden und daraus
gefeben, teldjen verantwortungdvollen Pojten
ir iibernommen Haben; wir werden unad aber
bemiifen, gleid) dem alten Borjtand dazuftehn;
bid wir ungd aber einigermafen eingearbeitet
haben, bitten wir die lieben Kolleginnen, etwad
Geduld zu Haben, denn aller Anfang ift dhrer

Dem uriictretenden BVorftand aber fet an
diefer Stelle aufridjtiger Dant zu Teil fiir feine
Arbeiten und feine Anufopferung, und erteilen
wir ihm vollftandige Dédjarge.

Und nun frifd) an bdie Arbeit zum Wohl besd
Gdyweizerijden Hebammenbvereins |
Filr den Zentralvorftand:
Die Prafibentin: Die Sefretdrin:
Frau A Pavelfa, Frau Ott-Kinbdler,
Bordergaffe 2, St. Nitlaus b,

Sdyaffhaufen.
Jahresredyung
bed
Shweizerijen Hebammenvereind pro 1921.
Cuntahuren.
Galdo alter Rechnung . . . Fr. 5039.29
Binfen . . .. . . ., 1342.85
1262 eitrage, infl. 1 alter . , 1766.80
79 Gintritte . . . . . . 79. —
Gejdjent pon der Firma Henfel 100. —
Porti-Riidvergiitnng 1262220 ,  252. 40
Porti-Mehreinnahmen . . . 2. 20
Total Fr. 8582.04
Ausgaben.
10 @ratififationen an bie Ju-
bilavinmen . ., . . . . Fr. 430.—
5 Unterftipungen. . . . . ,  300.—
Jahresbeitrag an  den Bund
Sdyweiz. Frauenveveine . . 20. —
Jabresbeitraga. d. Rant. Jitrder
Bereinigungf. fittl. Boltdwohl 30. —
Honorare . . . . . . ., 855, —
Reife- und Taggelder . . . 220. 90
Porti und Wandate. . . . ,  258.75
Betriebaipefen . 6 @ E 238. 55
Saldboportrag a. neue Rednung  ,, 6228, 84
Total Fr. 8582. 04

Bermogensansweis per 31. Desember 1921,
Rafjajdjeine der Kantonalbant von Bern:

RNr. 1126 4 5%  Fr. 5000
, 1127 4 5% , 5000
, 1128 4 5% . 5000 $r. 15000. —
Pblig. d. Bajler Kantonalbant:
RNr. 110581, 5 /4 °/o Fr. 1000
, 110582,54.%0 , 1000
911727,5% , 1000
,  82326,4%.% , 1000 , 4000. —
ZTotal  Fr. 19000. —
Kantonalbant-Guthaben . . , 6132.65
Barjaldo infl. Marfenbeftand. 96. 19
Bejtand am 31. Degember 1921  Fr. 25228. 84
Bejtand am 31. Degember 1920 |, 24039. 29

Bermdgenzunahme Fr. 1189. 55
Oftexrmunbdigen, 31. Degember 1921.
Die Jentralfaffieverin: Friedba Jaugg.
Gepriift und ridtig befunden.

Die Redynungsreviforinnen:
€. Betterli-Vetterli, Heb., Stein a. K.
Frau Friedba Ott-Rindler, Sdaffhaufen.

Reduung der ,Sthweizer Hebamme’ pro 1921,

Cinnahmen.
Abonnementd . . . . . . Fr. 5322.40
Snferate . . . . . . . . , 4003.65
Crld3 aus Adteffen . . . . ,  100.—
RKapitalzing . .. . ., 819.10
Total Fr._9745.15

Ausgaben.
Der Kranfentafje itbermittelt . Fr. 1000. —
gitv Drud der Jeitung . . . , 6587.50
giv Drudjadgen . . . . L, 90. —
Provifion 15° der Inferate . 600. 50
Honorare, ¢ s ow ow.w a g 1068, —
Beitungatrandporitage u. Porto 591, 40
Bwet Abonnements guriicbezahlt |, 6. 40

Zotal Fr. 10533. 80
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