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Die Sdweizer Hebamme.

Nr. 9

fdhalten, daf, wenn man bei Chloroformnartojen ‘ aur Operation an einer Fingerbeeve an bder

biterd Unglitctsfalle exlchte, bied fih in fehr
geringem Mafe auf die geburizhilflichen Nar-
tofen bezieht. Gevade Chloroform 1wird von
Gebdvenden gut vpertragen, und bda ijt ed denn
wirflid) angenehmer eine Bange, wenn e prej-
fiert, in ciner furgen CHloroformuarfoie 3u
machen, bei der die Frau rajd) einjdhldjt und
nadber auch) vajd) wicder evwadyt, ald mit
Aether, bet dem das Einjdhlajen langjamer geht
und aud) die Tiefe der Navfofe nicht fo rajd
erveidh)t wird. Dag Kind leidet bei der Jange
pont der Narfofe faum, weil ja, jobald die
Mutter fhlaft vajd) ertrabiert und dann abge-
nabelt wird, und jo nicht viel von dem Nar-
fofemitted auf ihna iibergchen fann.

Wenn eine IMethode nidht vedht befriedigt,
o verfucht man andeve ju finden, die Defjer
fcheinen. So hat man denn aud) verfucht, die
Cinatmungsnarfoje duvd) anbdermweitiges Cin-
fithrenn des Narfofemitteld zu erfepen. Deift
hanbelt & {ich dabei um Aether. Man madyte
und madyt nod) intravendfe Narfofen, indbem
man ether in RKodjalzldjung geldft in bie
Blutabern einfliefen laft: ferner hat man ver-
fudyt Aether in Oel in den Maftdarm zu geben.
Auch unter die Haut find fdhon Jufujionen
mit Aether eingefprist worden.

Als Mittel an Stelle von Wether, mitfjen
wir das in dem lepten Jabhre aujgefornmene
Jtarcylen, d. ). Acetylen, wie man e ur Ve-
leudhtung von Autod 2. beniipt, zu Narfofe-
zweden crwibnen. €3 fdjeint bet geeigneter
Anwendung gut zu wirken und ungefabhrlich
u fein; dodh ift in einer RUinif eine Bejtige
Crplofion  der Acetylendampie wvorgefommen,
pie zur Borfidt rdt.

Sdjon lange verjucht man, aud) die allge-
meine Cinjd)laferung dburd) lofale Unempfindlic)-
madjung 3 erfegen. Auf diefem Gebiete Hat
man mandyed erveiht und eine Reihe von Ein-
griffen wird jept in Qofalnartofe gemadyt, bie
frither eine Allgemeineinjch(dferung erfordert
atten. Die Methoden wechielten auc) Bier:
erft fing man mit ftavfen Lojungen von Kofain
an. Der geniale Profefior Schleid) 3eigte, daf
man Dagfelbe mit biel verdiinteven Lojungen
erreichte. Man fprivt diefe Lojung erft in bdie
Haut und nad) bderen Durchtrennung in die
tieferen  Schichten ein. Heute werdben viele

Rropfoperationen auf bdiefe Weife ausgefithrt,
obne dap ber Patient unertrigliche Schmerzen
litte. Dann begann man die von der Opera-
tionsjtelle nad) dem Gehirn iehenden Nerven
an einer Stelle unterwegs zu umjprigen, 3. B.

Bafis ded Fingers.

Fiir andere Bediirinifle bdiente und bient
bie Nitcfenmarteanaejthefie; man fprigt die ge-
cianeten Ldjungen in ben Sacd ber dasd Ritcten-
marf winichliet. Dadurd) fann man eine fait
allgemeine Unempfindiicd)ieit ves Stammes mit
Ausnahme des Kopfes erreidgen; dod) darf daz
Mittel nicht zu Hodh) Hinauf veichgen, denn durdh
Liahmung deg Atmungdzentrums dag fid) u
oberft in ber Wirbeljaule findet, {ind audh jhon
Patienten umgefommen. Bei Operationen mehr
im Bereid) ez Vecdens geniigt e3 oft, wenn
man die Lojung in den Kreugbeinfanal fpript,
jo baf auperhalb des Sactes die heraustretenden
Nerven wnempfindlich werden. Diefer Gedante
wurde dann auj hohergelegene Partien iiber-
teagen unbd Dbie beiderfeitd aud bdem Riicen-
wirbelfanal audtretenden Nervenjtimme der
gangen Ldange der Wirbeljaule entlang umfpript.
So gelangt man oft aud) Fu einer vorziiglichen
Unempfindlidyfeit.

Bei [ofalen Narvfofen und aud) diefen regio-
ndren, bei denen der Patient nid)t jléft, jonbern
alled wag gejchieht mit anfehn Eonnte, pflegt
man ihm dag Gefidht zu verdecen, damit er
nid)t einen bemiihenden Cindruct mitnimmt.
Bielfad) aber geniigt das nidht und dann madht
man ihm eine Cinfpripung eined allgemeinen
Nartofemittels meift aug der Bermwandtidhafjt
Des Opiumg unter die Haut ober gibt e3 ihm
tnnerlid), jo daf er eime Art Dammerid)laf
3eigt.

Wir fehen aud bdiefem furzen Abrif der
Gejchichte der Narfoje, dap die Wiffenidjaft
nid)t fHll jteht und baf man imuner verjud)t
su perbeffern bi3 man endlich) einer idealen
Lojung ndaber u fommen glaubt.

Syweis. Hebammenverein.

Krankenkasse.

Erivantte Mitglieder:
gl Glife Gerber, Thun (BVern).
Frau von Dad), Ly (Bern).
Frau Spaar, Ditbendorf, frither Arlesheim
(Bafel).
MPlle Simonin, Laujanne (Waadt).
Frau Burri Steffigburg (Bern).
grau Martin, Rovihad) (St. Sallen).
Frau Haas, Bafel.
Fraun Miiller, Dynhard (Jitvich).

Frau Lores-Trefd), Brijten (Uri).
Frau Babner, Aadorf (Thurgan).
Frau Hugentobler, Siivid).

drau Grubenmann, Gais (Appengell).
Frau Wypi, Wintevthur (Biivich).
Fran Weyeneth Madretid) (Vern).
gl Maag, Biilad) (Fiivich).

Frau Sdjenter, St. Gallen.

Angemeldete Wodhnerinnen:
Frau Goep, Hori (Jitvidy).
draw Liidt, Affoltern i. C. (Bern).
Nime Waber-Pittet, BVillarg-le-Terroiv (Waabdt).

Sddeiserijcher
Hebammentag in Sf. Gallen
8. unbd 9. Suni 1925.

(2, Fortfepung.)

Protofoll der Delegiertenverjammbung
per Kranfenfajje

Montag den 8. Juni, in ,blerd Konzerthalle’,
St. Gallen,
Borfig: Die Prdfidentin der Krantenfajjes
Kommiffion, Frauw Aceret.
Protofollfithrer: S. Bitd)i, Pir.
Trattanben: Die ftatutavifhen (Nv. 5 der
,Sdeizer Hebamme*).

Nach Crledigung ver Delegicrtenverjanmlung
bes Sdhmweizer. Hebanunenvereind iwerden DI
Gejdhafte der Kranfentafje abgewicelt.

1. Abnahme de8 Gejdyiitsberidhies pro 1924
erftattet duvc) die Prdfidentin, Derfelbe (autet:

Geelrte SKolleginnen!

Raum it dbas lepte Jahr vervaujdt, jo jteht
mic tiederum bdie Aufgabe Fu, Ihnen Beridt
3u erftatten iiber umjeve Tdtigfeit im vers
floffenen Jahre.

Sch werde mic) dabet miglichfter Ritrze bes
fleipen und dod) die Momente, die Sie inte
vefficren, feftzubalten juchen. )

Jn 12 Gipungen hat die Kranfajjetormmifjior
bie oft beitlen Gejuche wnd Korvrefponbdenze!
bejprochen und evledigt.

Mit wadjendem Sntevejje Haben wix dad
Gefchajtaiahr 1924 verfolgt, mit Genugtuund
blicfen wir auf bdie Arbeit zuviif, die WIT
wiedber hinter und Haben.

Die Krantentafle ded Sdyweiz. Hebammen”
pereing abite Gude 1924 1124 IMitgliedel:
&3 ftepen 36 Cintritten 22 Yustritte gege’

R

Engelhard's antiseptischer Wund-l’udej

,wDer seit Jahrzehnten bewihrte, zur Vorbeugung und Behandlung des Wundseins kleiner

Kinder uniibertroffene Wundpuder ist durch keinen anderen Puder zu ersetzen.«

So urteilte der ehemalige Direktor der Stidt. Entbindungsanstalt Frankfurt a. M. (iiber 1200 Geburten
jahrlich), Geh. Sanitéitsrat Dr. Vomel.
3@F~ Dialon ist in allen Apotheken und einschligigen Geschiften erhdltiich ~3my

Engrosniederiagen bei den bekannten Spezialitdten-Grosshandiungen
Generalvertreter fir die Schweiz: H. Ruckstuhl, Ziirich Vi, Scheuchzerstrasse 112.

817

oder direkt bei der

.Salus” Leibbinden

(Gesetzlich geschitzt)

sind die vollkommensten Binden der Gegenwart und sind m den meisten Spitdlern der Schweiz ein-
gefiihrt. Dieselben leisten vor sowie nach der Geburt unschitzbare Dienste; ebenso fmden__sxe Ver\gven-
dung bei Héngeleib, Bauch- oder Nabelbruch, Senkungen ete. Erhiltlich in allen bessern Sanititsgeschéften

Salus-L.eibbinden-Fabrik
M. & €. Wohler, Lausanne

Jede Binde trdgt innen den gesetzlich geschiitzten ‘Namen ,Salus* (Ilustrierte Prospekte)

806 ¥
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itber, bie fid) folgendermafgen auf die Seftionen
berteilen: Bitrich 4 Cintritte und 3 Austritte,
Bern 11 zu 6, Lugern 2 Austritte, SHhroyy
1 Cintritt, Freiburg 1 3u 2, Unterwalden 3
Cintritte, Solvthurn 1 3u 2, Bafel 3 Cintritte,
St. Gallen 1 Cintritt, Glarus 1 Austritt,
Appengell 2 Austritte, Aargan 1 Austritt,
Thurgau 2 zu 1, Seftion Romande 8 zu 1,
Wallis je 1. Gine Kollegin fonnte nicht auf-
genommen werden, weil fie dad 50. Alterdjahr
itberjchritten Batte, ja fogar 63 ahlte.

Jm Beridtjahre find 15 WMitglieder ge-
ftorben, bdeven Namen Jhnen 3ur Kenntnid
gebradht werben.  FJuvor muf id) Jhuen die
Mittetlung madjen, daf unfer Mitglied, Frau
Bir, weldes Jahre lang Prdfidentin der Sef-
tion Thurgau gewefen ift, nicht mehr unter
und weilt, da fie am 13. Mat unevwartet an
einem Herzichlag verichieden ift. Die Namen
der im legten Jabhre uns duvd) den Tod ent-
viffenen Mitglieder find: Frau Pfenninger,
Wjter; Frau Rotadh, Jitridh; Frau Scdpveizer,
Suvid); Frau Robrer, Kivdyberg; Frau Aerni,
Matten; Frau Feldmanu, Dagmerfellen; Frau
Lanbolt, Ndfels; Frau Heri, Biberift; Frau
Huber, Shonemverd; Frau Dieier, Lommis-
wil; Frau Lus, Wald (App.); Frau Kaufmann,
Berned; Frau Weber, St. Sallen; Frau Bigio,
LQanfjohr; Madame Cloux, Challens. — S
erjuche Ste, fidh zu Chren der (ieben BVer-
{torbenen von Jhren Sigen u evheben.

Die Krantentajje hat leptes Jahr mit eirem
Borjdhlag von Fr. 8203. 40 abgejchloffen. Cin
feltencd Creigniz! ABu biefem gitnftigen Rejul=
tat Daben verjdjiedene Faftoren beigetragen;
in erfter Qinie Hatten wir leptes Jahr weniger
Rrvantheitsialle und zweitens weniger lang
dauernde Krantheiten. Dagu fommt dag inten-
fivere Qrvantenbejuchen, find dboch jeden Monat
20—25 joldhe Bejudhe gemad)t worden, jorwohl
im Jntereffe der RKranfenfafie und audh in
follegialem freundidaftlichem Sinne. €8 freut
fi) doch jedes Mitglied, wenn feiner gedbadht
wird wabrend der Krantheit.

Kranfengeld Hat die Kaffieverin 31,692 Fr.
ausbezahlt und an 54 Wodynerinnen 5980 Fr.,
jowie 4560 Fr. Stillgeld.

Srantheitdille mwaren 266 zu verzeichnen,
die ficdh nadh ifhrev Art verteilen: Hevzleiden 19,
Bronditis 39, Nervenleiden 12, Rheumatidmus
28, Jnfluenza und Grippe 43, Magen- und
Darmleiden 22, Venenentziindung 13, Blajen-
und Nievenleiden 5, Unfille 14, Hirnjdhlag 2,
Brud)-Operationen 13, Augenleiden, angehenbde
Blindheit 3, Beingejdhwiire 2, Gefihtarofe 3,

Angina 5, Hamorrhoiden 1, Obrenleiden 2,
Snjeftionstrantheiten 8, Kropf-Operationen 2,
Ctlampfie 1, Abortusd 3, Blutarmut 3, Gebdr-
muttecleiben 9, Tuberfulvfe 6, Avterienver-
falfung 1, Baudhhohlenjdoangericdaft 1, Finger-
infeftionen, 6.

5 Solleginnen haben je 180 Tage Kranfen-
geld bezogen und ftehen nun auf dem Halben
Krantengeld. — €% gibt inumer nod) Patienten,
bie glauben, ihre Krantheit daure nidht fo
lange, jo Ddaf fie bdie Anmelbung unterlafjen.
Nachher find fie dodh) gezwungen, fid) anzu-
meldben und glauben dann, die Krantentfafje
sable vitcbwicfend. Davon fann feine Nebe fein;
an den Statuten halten wiv feft, felbft gegen-
itber Jureden und Verfiherungen von Aerzten,
und wermnd zum Scdaden der Patientin ift.
Gewdhren doch unfere Statuten fieben Tage
RKarvengaeit, feine andere Kaffe weift eine olde
auf.  Aljo immer die Statuten lefen !

Weiter mochte i) die Seftionen aufnmumtern,
recdht Agitation 3u machen fiir den Schweizer.
Hebammenverein und deffen Kranfentafje, wm
die fernjtehenden Rolleginnen 3u gewinnen.
Das ift unfere fortwdhrende Aufgabe. Dann
wadjt unjer Verein und bdie Kranfenfafje in
bie Weite, er wird leiftungsfihiger und fann
fo geftarft neue Uufgaben ergreifen und er-
fiilfen. Dann tird itber den Scheizerijden
Hebammenbereit  und  der RKrantentaffe ein
guter Sternt lendhten.

Damit fd)lieBe ich meinen Bevicht und Hoffe,
pa bas gegenjeitige gute LVerhdltnid und dasd
aufridjtige  Zujammenarbeiten im fommenderd
Jalhre erbalten bleibe.

Frau Acderet, Prifidentin,

2. Abnahme der Jahredredumng und Beridyt
per  Revijorinnen.  Die Jabhredvechnung der
RKrantenfaffe des Shreizer. Hebammenbvereing
pro 1924 ift in Nr. 3 ber , Sdweizer Hebanme”
publizievt. Diefelbe teift bei Fr. 57,527.55
Cinnahmen und Fr. 52,270. 35 Audgaben einen
Saldo von Fr. 5257.20 auf. Das Vermbgen
betrug am 31. Degember 1924 Fr. 48,716. 55,
was etne Bermdgensvermehrung von Fr. 8203.40
bebeutet. Die Kranfentafje- Rommiffion Hat,
weil gerade eine erftflaffige Anlage mbglid)
war, befdloflen, rund bie Hilfte ded Ber-
migengvorjhlages, nidmlid) Fr. 4000. —, jum
Refervefonds u jchlagen, weldher damit den
Betrag von Fr. 34,000. — erceicht.

Hievauf verlieft Frau Sdienfer folgenden
Reviforinnenberidyt itber die Rranfenfafje:

Die Untergeichneten haben am 25. Febr. 1925
bie Redhnungen und Belege unferer Kranfen-

faffe gepriift und fonnten 1wir erfehen, dap
diefelbe in duferft quter Ordnung gehalten
und mit jparfamem Sinn verwaltet wurde.

Wir haben bei der Durdyfidht ded gangen
einen €inblicf befommen in die iiberausd grofe
Arbeit, die eine folche Kaffe mit fich bringt
und danfen Frl. Kirhhofer fiir ifre Mithe-
waltung vecdht herzlic). Crfreulid) war e Fu
fonjtatieven, daf danf der fury anbaltenden
Krantheiten und geringer Patientenzahl ein
Ueberjchup von Fr. 8203, 40 zu verzeichnen
war.  Hoffen wir, daff der Gefundheitdzujtand
unjerev Mitglieder im ferneren cin guter fei.

BWiv empiehlen der Delegiertenverjammiung
Daber bie Genehmigung der Redhnung unter
befter Verdanfung der hierfiiv geleifteten Dienfte
unfever Prdfidentin Frau Acteret, der Kajfie-
revin Frl, RQird)hofer, jowie der anbern Bor-
ftandamitglieder.

St. Gallen, den 27. Miry 1925.

Die Reviforinnen: Frau Sdenter.
Frau Sdymwegler.

Obne Digfuffion werben bdie Antrige der
Revijorinnen gutgeheiffen, e3 werden aljo
Rechnung und Beridht der Genevalverfammlung
aur Genehmigung empfohlen.

3. Wah! der Reviforinnen fiir die Krantenfajje.
Die Wah( fallt auf die Seftion Jiirid).

4. Beurteilung von Nefurjen. Diefes Trat:
tandum fillt dahin, da feine NRefurfe einge-
gangen find. Die Priifidentin {hlieht davaus,
daf man mit der Umtsfithrung der Kommiffion
zujrieden fei.

5. Unter DBer|djicdenem evmalhnt die Prifi-
dentin die Mitglieder von neuem, i) ja genau
an bdie Statuten zu Balten, wie e3 aud) die
Krantentaffe-Rommijfion tun miifie. Vor allem
fet davauf gu Halten, dafy die Anmelbung innert
per Frift bon 7 Tagen eingefandt werde.

Da daz Wort nicht verlangt wird, mwerden
die Verhandblungen der Delegiertenverjammiung
der Kranfentajje gejchloffen.

*

*

*

Da genitgend Beit ift, Halt Herr Pfarver
Bitc)t einen 20-minutigen Vortrag iiber feine
Grfabrungen mit dem Schweizer. Hebamumen-
perein und der Kranfenfafje, die im allgemeinen
nur gute und erfreulidge find. o fann ex
fonftatieren, dbaf alle die verfchiedenen Bentral-
porjtinde, mit welden er feit 1909 zu tun
Batte, ihre Aufgabe vun der ernften Seite auf-
gefafit und deshalb fegensreich gemwirft Gaben.
Alle Datten auBerordentlich) viel zu tun, aud)
wenn verhdaltnidmafig novmale Feiten waren.

) Zentralstelle fiir #Arztliche Polytechnik
KLOEPFER & HEDIGER

gatoremn,

Bade- und Fieber-Thermomaeter,
Bettschiissein, Soxhiet-Apparate, Bettunter-
lagen, Milchfiaschen, Sauger, Handbiirsten,
Lysoform, Watte, Scheren etc. etc.
Hebammen erhalten hochstmoglichen Rabatt.
Auswahlsendungen nach auswiirts.

{vormals G. KLOEPFER)
T Hirschengraben Nr. 5 - BERN g
e R
3 Billigste Bezugsqueile
= fiir
= Leibbinden, Wochenbettbind S3uglings-
a wagen, Gummistriimpfe, Beinbinden, Irri- -
<
=
£
2

et

Das

16z¢ Bunuyepm ‘o Yages :uoydeje )

KSAM & WoHLSCH

= e e

Sch~xreizer-Elave-uader

ist ein zuverlissiges Heil- und Vorbeugungsmittel gegen \V}_mdl.iegen,
Hautréte, niissende Ausschlige und Entziindungen bei Savglingen.

Antiseptisch,
mild und reizlos.

WS

Hebamnen erhalten auf Wunsch Prospekte und Gratisproben.
Chem. Fabrik Schweizerhiaus, D Gubser-Knoch, Glarus

|‘
\

I HACOMALT

g MITIE-

w g ’Ka‘. l». i
WI‘LHREKRAFTIGUNG CKED
>

. Aerzte und Hebammen berichten uns,
dass unser Kriftigungsmittel

aussercordentlich milchbildend

sei, wenn es gleichzeitig mit viel|
warmer Fliissigkeit genossen wird.

B Hebamme D. in B. hat damit bei einer
Waochnerin eine Erhdhung der Milch-
produktion von 250 gr im Tag erreicht.

Haco-Gesellschaft A.-G., Bern

Aufsaugend
und trocknend.

e e e e S e e A K R S A R RS
@~ Dic Adrefien

der Mitglieder Ded Schtveizer. Heb-
ammendereind, auf gummierted Papier
gedructt, um Berfenbden von Jirfularen,
Muftern 2c., find zu begiehen von bder

835

Budpdruckerei Biihler & Werder, Beyn
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Dagu fam fiir St. Gallen die Cinfithrung bed
Obligatoriums ber Kranfenfafje und der Aus-
arbeitung der Statuten; Bafel Hatte wiederum
die Statutenrevifion mit Anpafjung der Kranfen-
faffe an da3 eidgendifijche Gejes; BVern Datte
bie Durdfithrung der Neuerungen wabhrend
der Sriegd- und RKrijengeit; Sdjafifaujen be-
gann mit den Avbeiten fitv die Altersverjorgung.
PDian merkt e3 allem an, e war Sdhroung und
Kraft dabei und die Fentralprdfiventinnen ge-
niefen jamt und jonberd feine Hodadytung.
Aber aucy) andere titdytige Witglicder, ohne die
man fid) eine Delegiertenverfammiung faft gar
nidt vorftellen fann.

Cs wird fehr viel gearbeitet im Sdhweizer.
Hebammenverein, wenn aud) nod) lange nicht
alles Witnjchbare erreicht wird. Die Erfolge
find in der Hauptjade dem Umftande zuzu-
f{dhreiben, dap Der Wed)fel in bder NRegierung
nur alle fiinf Jahre eintritt. Diefe Kontinuitdt
ift gang befonbders widhtig fitr die Krantentafe,
weld)e mit grofem Segen gewittt hat, bejondersd
feit der Anerfennung durd) den Bunbdedrat. €3
braudyte eine getvaltige Arbeitsfreudigeit der
RQommiffion, befonders bder Prdfidentin, Frau
UAceret, und bder Kajfieverin, Frl. Kirchhofer,
weldje tatjdachlid) die Kranfentaffe ausmaden.
Sie haben Ddie Sadje ridhtig angepact und
purdgefithrt. Der Sprechende freut {id), dap
er aud) Hat ein wenig beitragen fonnen. Gr
hatte gerne mehr getan; allein die Verhltniffe
find eben anberd geartet, und fo gerne er je-
weilen bet den Hebammen 1weile, o Habe er
dod) allmahlih) dasd Gefith(, bap er etrwas iiber-
ftindig fet und an feine Stelle eine anbere
Rerjonlichteit tveten folle. Wenn er aber ein-
mal Abjchied nehme, dann werde esd in der
Uebergeugung gejchehen, dafy er feine jdroadyen
Dienfte etner trefflichen Organijation habe leijten
fonnen, bder er feine groften Sympathien be-
wabren werde und beven Wohlergehen ihm
ftetd am Herzen lege.

Da 3 unterbefjen gegen Halb 7 Ubhr gebt,
wirdb Dbdie Delegiertenverjammiung von  der
Bentralprdfidentin gefd)loffen.

Protofoll der Generalverjanumlung
pes Sdyweizerijden Hebammenvereins.
Dienftag den 9. Juni, vormittags 11 Nhr,
in , Uplerd Kongevthalle”,
Traftandenlifte: Siehe Nv. 4 und 5 der
,Sdweizer Hebamme”,

Borjig: Frau Sorg-Horler, Jentral-
prafidentin.

Protofollfiihrev: Herr Pfr. Vitdhi, Bo-
fingen.

Ueberfeper: Herr Stieger, St. Gallen.

1. Begriifung, Nad) einer fehr jdhonen Auto-
fahrt ing Appenzellerland fanden fich bie Mit=
glieder zablverh in ,Ublerd Kongerthalle”, in
welder aud) die Delegiertenverfammiung ftatt-
gefunben batte, ein. €3 Hatten fich die Herren
Dr. Reidjenbad) und Dr. Bifd) eingefunden, wm
pen Hebammen Gruf und Willfomm der Be-
horden ded Kantong und der Stadt zu entbieten.

Frau Sorg, die Bentralprifidentin, ridhtet
folgende Worte an die Verjammlung.

Berehrte BVerfammbung!
Lerehrte Gdjte!

€3 gereicht miv gur Freude, Sie, gejdhapte
RKolleginnen, hier im gajtlien St. Gallen im
Namen und Aujtrage JFhred Jentralvoritandes
berzlich zu begritfen. Jdh danfe Jhnen allen,
dag Gie in jo anjehnlicher Jahl unjerem Rufe
gefolgt find, und damit Jhrem BVerbande Treue
und Anhanglidhteit beweifen. I bhoffe, Sie
werden {id) recht vege an den Verhandlungen
beteiligen, wm, nad) Haufe guvitfgetehrt, mit
neuem Mut und Yusddauer Jhre Kraft in den
Dienft unjered lieben Schiveiz. Hebammenvereingd
su ftellen und fein Anjehen mehren zu Helfen.

Lerehrte Anwefende! Die Regierung bdes
Kantons St. Gallen und die Behrden der Stadt
&t. Gallen haben in liebendwiirdiger Weife nicht
unterlaffen, durch) Abordnung einer BVertretung
unferem Berufs-LVerband ihre Sympathie u
betunden. I entbiete den Herren Dr. Reidjen-
bad) und Dr. Bojdh Herzlichen Gruf und Will-
fomm! Jd) bitte Sie, verefjrte Herven, Jhren
Behordben den Herzlichiten Dant fiir die uns
ertoiefene €hre und Aufmerfiamteit zu iiber-
bringen. Gerne perbinde i) damit den l(ebhaften
Wunjd), Ste michten den Bejtrebungen unfered
Sdywetz. Hebammenvereing um Befjerftellung
be3 Hebammenftandes auch) fernerhin Jhre wert-
volle Unterftitbung angedeihen lafjen; bdabei
denfe i) ingbefondere an unfere in Jhrem
RKanton tdtigen Berufgtolleginnen, die i) Jhrem
Wohlhwollen angelegentlichft empiehle.

Mit diefen Hoffnungen und Wiinjdjen, ver-
ehrte Gifte und Kolleginnen, erfldve id) die
32. Generalverjammiung unjered BVerbandes als
exbffuet.

Frau Schenter, die Prdfidentin der Sektion
St. Gallen, bilt folgende Begriifungsanjprade:

Sehr geehrte Verjammlung!

€3 gereiht mir ur grofen Chre, Sie im
Namen der Settion St. Gallen des Scveize-
rijhern  Hebammen-Vereind in unjerer Stadt
berlich willfommen u Heifen. Sie alle find
3 ernfter Arbeit dies Jahr nad) St. Gallen
gefommen, um unjere Stanves- und Bilbungs-
fragen gemeinjam u verfolgen und zu be-
jprechen. Nichtsdeftoweniger hoffen wir gerne,
daf Jbhr furzer Anfenthalt in unferer Gallus-
ftadt fich vedh)t angenehm und freundlid) ge-
ftalten ywerde und Sie die beften Eindriicte mit
n Jhre engere Heimat nehmen modten. Wolh!
bietet unfere Stadt jhon ldngere Jeit, und
leider aud) jept nod) nicht das Bild eined
rithrigen, lebendigen Gejd)aftalebensd; denn bdie
oritctenden Sorgen der fortiwdfhrenden Juduftrie-
frije lajten {dwer auf dbem Hervzen unjerer Be-
wohner. Hoffen wir, daf aud) unferer Sticeret,
die St. Gallen frither zu Wohlftand und An-
fehen gebradyt, bald wieder befjere Jeiten blithern.

Do) mddhte i), geehrte BVerjammlung, in
meinen Willfommensdgruf nidht von den Niten
unferer Jnbuftrie fpredjen, fondern an alle die
freundliche Cinladbung ridhten, Sie mdchten {icdh
hier recht Beimijd) fiihlen, unjerer Stadt mit
ibren Sehendwiirdigfeiten und der pradytigen
Umgebung, den augfidhtareidjen, lieblichen Hihen
de3 Jofen- und Freudenberges die Chre Jhred
Bejuches erweifen. Moge zu diefem Fwede un-
fere Tagung von giinftigem Wetter Degleitet
fein, bamit Sie vollbefriedigt heimtehren, neu
geftdvtt von ben gewonnenen Cinbdritcfen der
piegjdhrigen Berfammlung im Often unjered
Landes.

Das ift unfer aller Wunjd). Seien Sie unsg
deghald nochmald Herzlih) rillfominen,

Herr Dr. Reidhenbad): Jh habe dad Ver-
gniigen, im Namen der fantonalen Sanitdtd-
behorden Sie in St. Gallen Herlich zu begriien
und willfommen zu Heifen. Wir Haben und
gefreut, ald wir gehirt haben, dafy Sie diefed
Jahr nad) &t. Gallen fommen werben, weil
wiv eine YAnerfennung davin fehen fiir dag,
wag ©t. Gallen feit langen Jahren auf bdem
Gebiete Des Hebammenmwefens geleiftet bat.
Jd) glaube borausdfepen zu diirfen, daf Jhnen
befanmnt ift, dbaf wir eine fehr gute Hebammen-
lehranftalt Haben, und Ddaf wiv ihr grofed
Jnterefle entgegenbringen 1wd mit  grofen

LTI

» Dusparstan Seife und Wachmittel .
und erleichterst Dir

das Wasche

asel 2706,

fiir Frauenmiich.

Ob frisch oder in Form von Milchpulver, Kuhmileh geniigt den Ernihrungs-

anforderungen eines Flaschenkindes nicht. Kuhmilch allein ist kein Ersatz
Um Kuhmileh den menschlichen Bediirfnissen zweckent-
sprechender zu machen und ihr einen reicheren Gehalt zu geben, verwende man
die seit Jahren bestbekannte

Mellin's Food

Die zweckmiissige Kindernahrung
Mellin’sche Nahrung enthélt alle notwendigen Niihrstoffe, um Kuhmilch, sowohl

in Bezug auf Zusammensetzung als auch hinsichtlich Nahrkraft, der Frauenmilch
gleichzustellen. Durch entsprechende Wahl des Verhiltnisses zwischen Mellin’scher
Nahrung, Milch und Wasser kann miihelos die fiir jedes Kind schwichere oder
stirkere Mischung zubereitet werden.

Muster und Literatur erhiltlich durch die Generalvertreter:

Doetsch, Grether & Cie., A.-G., Basel.
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Opfern fie audgebaut haben. Sie wiffen, daf
wir den Hebammenturd auf ein Jahr evieitert
baben, was grofe Opfer jorderte. Wir Hhaben
auch den Yuzban der Repetitionsfurfe vorge-
nommen, indem wir fie verldngert Haben.
Wenn Jhre Prafidentin den Hebammenberuf

dem Wohhwollen der Sanititsbehordben empjohlen |

bat, jo glaube i) jagen 3u bditrfen, daf thre
Worte auf feinen jchlechten Boden gefallen find.

I glaube jagen zu ditrfen, dafy wiv ben Pilichten |

nachgefommen find, jo gut e3 in unfern Krajten

die Hebung ded Standed und bdie Vefferung | erceicht Haben, Aber Sie diirfen ftberzeugt fein,

ver fozialen Berhdltniffe des Hebammenberufes.
S fonnte Jhnen damald ald Mitglied bder
@anitdtsfommiffion eine Befferung in nahe
Auafidht ftellen. Die Verordnung von 1911 hat
fie einigermafen gebradyt in bejcheidenem Rabh-
men. Damald wurde der Gemeindebeitrag an
bie Gemeindehebammen von 80 auf 150 Fr.
erhoht und bie Entjchdadigung der Geburt von
12 Dbi3g 20 Fr. auf 15 big 30 Fr. feftgefebt.
Alle3 fehr bejcheidene Erhohungen. Seither haben

ftand, und bap wir jederzeit die Intevefjen dev | fich nun die Verbdltniffe feit dem Krieg und

Hebammen walhrgenonmen haben. Wir wiffen
befjer alg anbdere im Bolfe zu witrdigen, weld)
aufretbenden Beruj die Hebamme Hat, wenn fie
bet Tag und Nadyt, bei Wind und Wetter, bet
oft farglidjer Lohnung ibhren Pflichten nady-

fommt. Und wenn wir dazu gefonumen f{ind, |

daf die Crwerb3verhdltnifie mit der Teuerung
Sdritt Halten, jo darf id) jhon jagen, dap
died der Sanitdtabehirde, jpeziell Der Sanitiita-
fommifjion, am Perzen liegt.

I glaube nicht, daf Sie heute alle auf
NRofen gebettet {ind; aber wenn id) die zabhl:
reichen gejunden und frohlichen Gefidyter anjebe,
fo Dabe ih bden Cindruct, daf dad Uergite
itberrounpen ift und da died nicht nur bem

&ie werden ficdh nidht nnr bei den Kolleginnen
wohl fithlen, jonbdern aud) St. Gallen in gutem

Anbdenfen behalten und gelegentlich wiedber ein- |
mal zu ung zuviidfehren. Jd) wiinjdhe Jhnen |
quten Grjolg Jhrer Tagung. Nehmen Sie einen |

quten Gindruc mit nad) Haufe.

Herr Dr. Bijdy: Jd) dante der Fraun Prd-
fibentin namens besd Stadtrates von St. Gallen
fitv bie freundlihe Cinladbung und heife Sie
namens der {tidtijhen Behorden Bevzlich mill-
fommen. ©djon 1908 Hatte id) Sie namens
ber Sanititsbehorden zu begritfen und wil-
fommen 3u beifen. Damald wie heute hat der
Berein fich lebhaft und ernfthaft bemiiht, um

burd) bdie Folgen bde3 KNrieged gewaltig bver-
andert. Cine groBe Teuerung it itber alle Volfer
CGuropas gefonumen, und e3 ift begreiflic), dap
aud) Sie piel unter dem Druct der Verhdltniffe
s leiden Datten. Die Bahl ber Geburten tjt
um ein Fiinjtel juviidgegangen und bdie Kojten
der Rebenghaltung find Debeutend geftiegen.
Ganitatsfommiffion und Regierung ded Kan-
tong &t. Gallen Haben, wie Sie gehivt Haben,
ibr Moglichfted getan, um die Verhdltniffe zu
beffern, und es ijt in der Hebammenverordnung
pon 1920 bdad Wartgeld der Hebammnten auf
350 Fr. und die Taye fiir die gewdhnliche
Geburt auf 40 bisg 80 Fr. erhoht worden. €3

[ i)t Sadje der Hebammen, diefe anzuwenden.
ftrablenden Wetter juzujdyreiben ift. Jch Hoffe, |

Jmmerhin  haben alle Beftrebungen eine
Grenge an der Leiftungsfihigfeit der Bevbilfe-
rung und der Hebammen. E8 foll auf der
andern Geite gejagt werden, daf alle diefe
Berbefferungen eine wefentlich vevmehrte Auf-
merfjamteit der Hebammen auf die ihnen an-
vertrauten Kinder und Frauen erfordert. €8
ijt 31 fagen, daff die Unterlafjung der innern
Unterjudyung wefentlic) hHohere Anforderungen
an die Hebammen ftellt. Infolgedeffen hat die
Ausbilbung bder Hebammen erweitert werben
miiffen und Sanitatdfommiffion und Regierung
haben bdie Dauer der Unterrichtdturie auf ein
Jahr verlingert. Wiv find damit nicht an der
Grenge angelangt, bdie verfdhiedene RKantone

unfere ftddtijhen Behirden gehen mit Jhren
Bejtrebungen und den Beftrebungen ded BVereing
einig und fie bhaben fiix bdie pflichtgetrenen
ftadtifchen Hebammen und die Hebammen iiber-
haupt alle Anevfennung. Wir finb gerne bereit,
bas miglidjte beizutragen, um beredhtigten
Forderungen entjprechen u fonnen. €3 gereicht
ung zur Genugtuung, daB fidh Jhr Berein
fraftig entwidelt und wir beglidwiinjdgen Sie
dagu. Wir wiinfdhen Jhnen enen guten Erjolg
ber heutigen Tagung.

grau Sorg. Jd) verdanfe den Herren
Dr. Reidjenbad) und Dr. Bijdh ifhre freund-
lidjen Worte beftensd im RNamen der Verjamm-
lung. Wir find glitcklich, wenn wic fehen, daf
unjere Bejtrebungen bet ben Behirden bdas
notige Verftindma finden. €3 war und be-
fannt, daf man in St. Gallen fiiv dad Heb-
ammemvejen Opfer bringen faun, und ioir
frewen ung, aud dem NPunde ber Vertreter
ped Rantond und der Stabt u bernehmen,
pafy fie unjern Beftrebungen audy fernerhin
alle ©ympathie entgegenbringen werben.

Vercinsnachrichien.

~ Sektion Appengell. Unjere Hauptoerfammbung

findet am 12. Oftober, mittagd 1 Uhr, im
, Eidgendifijden KRreuz” in Herizau ftatt. Herr
Dr. med. Cggenberger ift o freundlid) uns
einen Bortrag zu Dhalten, fehr wabhrideinlich
itber die Hebammenverordnung.

Laut Bejdhluf der Sanitdtstommifion werben
alle Hebammen bded Hautond Appenzell a. R.
aufgefordert ait der Hauptverfammlung Fu er-
jcheinten und war Haben alle ihre Tajchen und
jonftigen Utenfilien mitgubringen. Yuc) Eonnen
bdie Tagebiidjer in Empfjang genommen werbden.

Die Aftuavin: Frau BVerta Heierle

LYSOL

fiir die geburtshilflichen Desinfektionen

Bei Bezug von ,Lysol“ ist auf nebenstehende Originalpackung zu achten, die allein Gewahr
fir Echtheit und Vollwertigkeit des Inhalts gibt. Sie kann in jeder Apotheke bezogen werden

PeF Vor den vielen minderwertigen Nachahmungen wird gewarnt. "

In der Schweiz geschiitzt unter Nr, 37,381
Generaldépot fiir die Schweiz.:

Doetsch, Grether & Cie., A.-G., Basel
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/W\SA GLORLq -
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Wisa-Gloria-Kinderfahrzeuge@, dcn besten eng-
lischen Marken in Qualitit ebenbiirtig, erzeugen dem Kinde das
grosste Wohlbehagen und sind im Preise billiger als die «Original
Englischen Modelle». — Wisa-Gloria-Werke bringen nur best-
auserprobte Neuheiten in den Welthandel.

WISA-GLORIA-WERKE, LENZBURG
Schweizerische Qualititsware — Bezugsquellen-Nachweis gratis auf Verlangen
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Ein gldnzendes Urteil aus Hebammenkreisen iiber

CACAOFER

hétte.
839

Frau E. D., Hebamme in B., schreibt:

«Immer und immer wieder empfehle ich Ihr so geschitztes
Praparat in meiner Praxis. Ich habe seit langer Zeit keine einzige
Frau gehabt, welche nicht Cacaofer nach der Geburt genommen

Ihr Priparat empfiehlt sich ganz von selbst und viele
Frauen sind mir schon dankbar gewesen, dass ich ihnen Cacaofer
empfohlen hatte. Ich empfehle Cacaofer auch nach jeder Fehl-
geburt, um den Blutverlust baldmoglichst zu ersetzen. Die Er-
folge mit Cacaofer sind wirklich grossartig.» T 88
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Erhéltlich in allen Apotheken: '/i Flasche Fr. 7,50
b
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Auf Anfrage Hebammen Extra-Rabatt
Proben stehen gratis zur Verfligung. s

Laboratorium INadolny, Basel.
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Sekfion Rathia. Unjere ndchjte Verjammlung
findbet Sonntag bden 11. Oftober itm ,Hotel
Bahnhoi” in Samaden jtatt. Wenn nidhts Un-
vorhergejehenes eintrifft, ift ungd ein drtlidjer
Portrag zugejagt. Betreffs einer Cingabe an
ben Grofen Nat, man mddte den alten Heb-
ammen dag fantonale Wartgeld bis u ihrem
Ableben augbezahlen, fann nod) nidhts be-
ftimmtes  Deridytet werden, dod) Yoffen und
witnjdjen tir, e3 modte unjere Cingabe gut
gebeien werden. Betreffs bder Erhdhung bded
fantonalen Beitrages jei den hohen Regierungs-
vaten unfer befter Dant audgejprodjen; fjpe-
siellen Dant Herrn Dr. Saliz, der tmmer fiiv
unjere Befjerftellung eintritt und fie befiivivortet.
Hoffend e3 werben die Engabdiner Kolleginnen
wie big anbin ved)t zahlreich eridjeinen, griift
follegial Fraunw Banbdli

N. B. Man wird gebeten dad Tajdhli nidht
3u vergefjen, da eg eine Ueberrajdhung gibt.

Scekfion $f. Gallen. Unjere nadjte Berjamm-
lung findet Dienjtag den 6. Oftober, nadymit-
tagd 2 Wby, im Spitalfeller ftatt.

Jubilavinnen, bdie auf 25- und 40jdbhrige
Berufstdtigleit zuvitdblicen, wollen fidh bitte
Dei unjerer Prifidentin, Frau Schenfer, melben.

Der Vorijtand.

Sekfion Thurgan. An unjever legten Ver-
fammlung, die in Tdagerwilen abgehalten wurbde,
fprad) Herr Dr. Egloff von Emmishofen iiber
bag bejtehende Gefeps betreffs Abtreibung und
itber bag Durd) bdie Jnitiative zu evwartende.
Seine Ausdeinanderfepungen itber die Bebeutung
be3 Gefepesartifeld hatten mwohl verdient, vor
einer grdfern Volfamenge gehalten 3u mwerden.

Dod) aud) die fleine Verjammlung von und |

Hebammen danft Herrn Dr. hevzlic) dafiir.
Der Vorftand.
SeRtion Ari. Unfere am 3. Augujt abge-
baltene Verjammlung Hatte einen jhonen Srfolg.

Auf unfere Einladung fhin beehrten ung Herr
@anitatsdivettor Lujjer und Herr Dr. Karl
Sigwart in Altdorf mit ihrem Bejuche. Lehterer
bielt ein ausfithrliches Referat itber Blutungen
vor, wdbhrend und nad) der Geburt. Obwoh!
diefes Thema und durd) frithere Vortrige nidht
unbefannt war, jo verftand e der geefhrte Refe-
rent dod), un3 wiederum mit ganz neune inte=
veflanten Sacjen Fu feffeln und u belehren.
Trogdent wir aud unjerer BVereinsfafje den Herren
Aerzten fitv ihre wertvollen Bortrdge nichtd
Dieten fonnen, jo Hat fih der NReferent dod
wieder Dereit exfldrt, roiedevum einmal 3u ung
3u fommen. Der Danf hierfiir fei thm aud) an
dicjer Stelle ausgejprodjen. Die Distuffion iiber
diejen Vortrag bradjte nod) allerhand Wiffens-
werted und Jntereflantes zu Tage und wurde
veidhlich) beniipt. So ift's recht, und hofjen wir,
dafy e3 tmmer jo gejdjehe.

Diefe Ausfithrungen madhten aud) auj den
Herrn Sanitdtsdiveftor Quffer einen giinjtigen
Cindruct und er fonunte fih de2 Ausbructesd
nidjt enthalten, daf unjeve LBerjammlungen
fitv die Mitglieder fehr Dildend und anregend
feten. Der Borjigende benupte diefe Gelegenbeit,
vemfelben die Notwendigteit joldher Verjamm-
lungen vor die Augen zu fithren, und die Widy-
tigteit, bie Land- und Gebirgdhebammen immer

¢ auf dem Laufenden dber Geburtdtunde ju halten,

Wir haben bdenn aud) den Erfolg zu budjen,
den teiter entfernten Hebammen bdie Befuche
diefer Konferengen u erleichtern und denjelben
bad Neifegeld vejp. die Fahrtioften zu vergiiten.
Wir Hojfen deshalb, dafy das nad)jtemal jamt-
liche Hebanumen erjcheinen werden und fiiv ihre
Praxiz die notwendigen Kenntnifje bereidjern
werden. Wir verdanfen aud) dem berehrten

b Heren Sanitdtsdivettor feine Mithiilfe und fein

befundeted Jnterefje fiir unjern Stand und
Beruf und Hoffen denfelben nod) mehrmald be-
griten zu fomnen. Der Vorftand.

Sehfion Winferthur. Wir bringen den Mit-
gliedern zur Kenntnid, daf im September feine
LVerjammlung ftattfindet.

Unjere Autofahrt ind Flaadhtal fand beim
jhonjtem Wetter ftatt. Sdmtlidge davan teil-
nehmenden Mitglieder werden diefe jdhdne Fahrt
und den gemiitlichen Nadhmittag nod) lange in
Crinnerung Haben. An Humor beim , Jabig”
und auf der Heimfahrt fehite ez nicht. Der feine
Rajfee und die Chitechli madhten dbem Wit alle
Chre. Der Borjtaud.

Selfion  Jiivid). Die Verjammbung vom
25. Auguit war jdwad) befudht. Beruj und
UnpdBlidteit hat mandye Kollegin abgehalten.
Herenjdhup, Jidhiad, Rheumatidmus, RKatarrh
ufw. wurden alg Gritnde angegeben, wag man
im @ommer fonft nidht Haben jollte. Nach Er-
ledigung bder Bereinstraftanden wurde aus der
PBrapid erzdbhlt, was ja immer intereflant ift
und mehr geitbt werden follte.

tun ur ndd)jten Verfammlung, die Dienjtag
ben 29. September, nadymittagd 21> Uhr im
LBolfzhaus Fiivic), Helvetiaplap {tattfindet. Da
diefe Verjammlung fitr jede Hebamme Deftimmt
ift, aud) foldje die Dem WBerein ferne jtefen,
fo bitten wir Alle, die per Karte eingelaben
wurden, zu erjdjeinen. Cin edler Gdnner ver-
gittet CGuc) dag Bahnbillet oder auch) Shiff-
billet. Gin guter Kaffee nad) einem jhonen
Film und wifjenjdhaftlichem Vortrag rird eben-
falls gejpendet. Schictt die Kavte, die man Ciud)
sufandte, unterjdyrieben Fuviid Sollte etwa eine
Hebamme vom See ober fonft in der mge:
bung feine Ginladbung erhalten haben, jo joll
fie {ich per Poftfarte bei der Prdfidentin Frau
Beny, Seilergraben 47, Bitvih) 1 anmelden.
Gridjeint piinktlich und 5ablre1cb (Bom Haupt=
bahnhoj Tram 8 big Voltahaus.)

Der Vorftand.

Publikumpreis: Moloco-Schachte! & 50 Tabletten Fr. 5.

it der Entbindung allein

ist die Pflicht der Hebamme noch nicht erledigt

Deshalb Hebammen macht

oloeo

Sie muss auch nach Méglichkeit mit Rat und Tat fiir
die gesunde Entwicklung des Neugeborenen sorgen

Fropagandn fir die Brustornihirung aller Siuglinge

damit dient Ihr am besten der Mutler, dem Kind, und den zukiinftigen Generationen

Hat die Mutter Milchmangel infolge mangelhafter Funktion
der Brustdriisen, dann macht sie aufmerksam auf das

das erste, einzige, wirksame, milchtreibende Mittel

y @ 250 Tabletten Fr. 15. —

Hausmann A.-G., St. Gallen und Ziirich
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Die Naturheilfunde in der Kinberjtube.

,Cine volle Kinderftube ijt ein Parabdies,”
fo jagte mir einmal ftvablenden Auges ein
lteber Befanuter. Cr rvedete aug Erfahrung
und Ueberzeugung, und e3 ift wabhr: wo in
efinem Haug bdie fleine Welt fehlt, da mup es
ciitemm Dbe und leer porfommen, etwa tvie in
einer Rapelle, die jeglichen Schmucs entbefhrt,
deven Raume nie jroher Orgelton durd)fallt,
beren felerlidge Stille uns bdrum geradeju
jhauerlich anmuten mufl. Aber jeded Paradies
bienieden Dat feine Mangel. Die Kinderjtube
beweift dies am bejten. Nicht nur, dbaf da oft
Unordnung, ja wivrites Durdjeinander Herrjcht,
dag den ber Gefittung befliffenen Crzieher jchier
sur Berzweiflung bringt; nidht nur, daf fid)
oie Rdpfe und Cigenarten bder fleinen Herr-
jdhaften an einander reiben und fo Streit und
3ugehdriged ebritll von allexlet Meinungs-
und  Jutevefjenveridjiedenbeiten evzihlen, bdai
aud) fonjt die Unarten unjever SKletren und
andere Angeichen ihrer noch mangelhajten Ent-
widlung und dad Leben jauer madjen. Nebft
den ©orgen der Erziehung und Chavatterbil-
dbung taudjen aud) nod) andere Gejpeniter auf:
dasd Kitnurnern um die Gejundheit, das leiblide
Wohlergehen bder Jungmannjdaft. Unterftitpt
diefes dod) Das geiftige Gedeihen wefentlid),
wabhrend umgefehrt Krantheit und gar BVer-
triippe(ung die Ausdreijung eined guten Charat-
terd wefentlid) erfdyoeren, ja oft génglich ver-

unmdglidgen. Wo irgend Cltern {ih um das |

LBoranformumen ihrer Kinder miihen, 1wifjen fie
auch viel von gejundpeitlichen Stdorungen 3u
eraaflen. Schon den Saugling plagt dann und

|

wann ein Uebel, ohne daf er jein Unbehagen

anberd alg bdurd) Schreien Dbefunden fann:
Leibjchmergen juchen ihn heim, ein IMagen-
ober Darmtatarrh) mad)t thm das Leben jcher,
und die Beit deg erften Sahnens ijt wohl fiir
die meiften Rinder ein Bringer von allerlel
Ungemad). Die Grofern, die {ich oft ohne Wifjen

der Gltern an allen migliden Orten herum-
treiben, in Wind und Regen Herumtollen und
feine RNitcffiht auf bdie Gefundheit fennen,
bringen ihren Sdnupfen und PHuften beim,
verderben fich bden Dlagen, Defonderd wenn
liebevolle Berranbdte vder Befannte ihnen allerlei
Qecferbiffen framen, fiebern iiber Nacht, fommen
oft mit merfwiirdigen Hautausjdhligen daber.
BWo hand er au de Drdact ufg’ldje?” fragt
entfept die Mutter. Oft i{t's RKeimftatte fitr
fdhlimmere Uebel; Majern, Diphtherie, Keud)-
huften fehren ald bbje Gdjte in der Kinderftube
ein und bermandeln fie in ein Lazavett. Und
weldhe Leidensgzeiten brechen iiber Eltern und
RKinder Derein, wenn fid) fo jdhwere Cntwic-
Tunggjtorungen wie Bleichjucht und Blutarmut,
Sfrofulofe, Rhad)itid in der RKinberftube ein-
niften! Da will die bange Frage das fummer-
bejdpverte Hery der Cltern fdhier zerdriicten:
L Bo joll’'3 nod) hinaug ?*

Aber alled Janunern und Klagen, RNdjonieven
und Schimpfen nitt rundweg nidhts. Schleicht
ber bofe Feind der RKrantheit Yhevan, o gilt
e ihn mannbaft u befdmpfent und Fu priifen,
wie thm der Butritt zur Heimitditte ber Kleinen
in Zufunft verwehrt werden faun. Wo bieten
fih un3d fiiv Kampf und Verhittung die bejten
Hilfgmittel dar? Die Naturheilfunde Hat tie
fein 3weited Heilverfalhren eine erjdhopfende
Antwort Deveit, und wo Cltern fidh) mit ihr
pertraut machen und in grindlider Beobad)-
tung ver organifdhen Vorgdnge wie dber Wir-
fungdmweije der natiirlichen Heilmittel ing natur-
gemdpe Denten hinetmwadyien, da ift e3 um
die Gejundbheit der Kinber immer beffer beftellt.

JWenn dad Kald erfoffen ijt, bdecft bder
Bauer den Brunnen zu,” fagt ein etrwad reidlich
offenherziged Sprichwort. Aud) viele Cltern
fangen erft dann an, fid) um die Gefundpeit
ihrer jugendlichen Pfleglinge zu befitmmern,
went in der Kinderftube eine Krantheit Cin-
fehr gebalten hat. ,Was ift zu tun?" das ift
nun die entjdjeidende Frage. So viele Viter

und NMiitter verlieren gleid) ben Kopf, dngftigen
fih in ber Worftellung ded Shlimmiten, und
wenn der Haudarzt jeine Verordnungen fund-
gegeben, tollen fie noch ein Uebriged tun und
bejchweren den tm Rampf gegen die Krantheits-
erreger erjdhppiten Organidmusd nod) mit be-
fondeven, von einer guten Bdfi oder einem
woblweifenn Nadhbar empfohlenen Mitteln und
PBrogeduren. Dev befte Arzt, dem wir unsd an-
vertrauen fonnen, ift der Schvpfer aller Dinge
und eine durd) die Gefepe und Vorginge der
Sdydpfung beftimmte, die Medifamente unmit-
mitelbar aug ded Herrgotts Apothefe Holenbde
Ytaturheilfunde. Wag empfiehlt diefe im Fall
einer ploglicdhen Crfranfung unfever Qieblinge?
Jm wefentlichen find fiinf Faftoven zu beriic-
fichtigen, die zur Heilung das allevmeifte bei-
tragen. Cinmal volljtandige Ruhe. Das frante
Rind muf allen Lavmen, aller Unrule entzogen
und fo verforgt iwerden, dap ed baldmoglich
einem Deiljamen Sdhlaf verfallen fann. Jm
Sdylaf werden im gejunden, exjt recht in Franfem
Bujtand alle mogligen Stoffwed)felgifte fiir
die Abjubr ubereitet. Demgemdf wird e3 audh
widhgtig fein, grelle Cindriicte den Efindlidjen
Sinnen, por allem den Augen fernzubalten,
und jo ijt aud) eine zeitweilige, bei mandjen
die Augen befonbderd in Mitleidenfdhaft ziehenden
Krantheiten wie den Mafern dauernde Ber-
bunfelung der Kranfenjtube dauernd geboten.
Und wenn der fleine Patient jdhldft, ja nidh
meinen, e3 miifje durd) {tinbdiges Nadyjchauen,
Bajcheln und Hitjdeln feine Rube geftort und
fo der Heilprogefs befonderd ,gefdrdert” werden!
Dag 3iweite, wa3d e3 zu Dberitdfidtigen gilt,
ift eine Dejonbere Didt. Magen und Darm
ftretfen gewdfhnlich jdon einige Tage, wo eine
Srantheit im Anzug ift. Allerlet Gijte jpeidhern
fih da tm Beveid) der Verdauunggorgane auf.
Die regelmdpige Cntleerung ift gehemmt. Da
foll eben bie Didtetif vegulievend eingreifen,
novmale Buftdnde Herjtellen. Robloft ijt die
befte naturgemdfe Didt. Oft ift das Verlangen

{rieile bekannter Gynaekologen.

1I.

Gutachten von Hrn. Prof. Dr. K., Leiter der Universitits-Frauenklinik in F...:

Seit ungefihr Jahresfrist ist an der F ... er Universitits-Frauenklinik an rund hundert Woch-
nerinnen OWOMALTINE wiihrend der Zeit ihres klinischen Aufenthaltes verabreicht worden. Wir hatten —
soweit es die kurze Beobachtungszeit zuliess — den Eindruck, dass diese Wochnerinnen in kurzer Zeit

ihren fritheren Kriftezustand erreichten. Auch auf das Stillgeschéft und
die Siauglinge schien die Ovomaltinedarreichung einen giinstigen Einfluss
auszuiiben. Wir sind sicher, dass gerade bei stiirker ausge-

biuteten Woéchnerinnen Ovomaltine vom guter Wirkung ist
und konnen in diesen Fiillen das Priparat warm empfehlen.
Auch in der Privatpraxis wurde von uns CWOMALTINE verordnet, und

es ist auch hier der gute Erfolg beobachtet worden. Wir werden unseren
Wochnerinnen auch in Zukunft zu einer Ovomaltine-Kur wihrend der

Zeit ihres Wochenbettes raten. )
Mit vorzuglicher Hochachtung

ergebenst gez. Dr. K.

OVOMALTINE ist eine nach besonderem Verfahren auns Malz-
extrakt, Milch, frischen Eiern und Cacao hergestellte Krattnahrung. Hoher
Nihrwert, leichte Verdaulichkeit, rasche Assimilierbarkeit, vorziiglicher
Geschmack, einfache Zubereitung, madssiger Preis, das sind die hervor-
stechendsten Eigenschaften.

Dr. A. WANDER a.-6., BERN

Firma gegriindet 186S5.
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nad) ivgendwelder Nahrung beim Patienten
auj den RNullpuntt herabgefunfen; meinen wir
ja nidt in unferer Angft, er miifje verhungern
und e helfe etwas, wenn wir ihm etwad auf-
fgwdgen oder gar aufzwingen! Oft ift Fajten
die Defte Kur; hochjtend dap wir ur Stillung
pe3 Durfted und ur Forderung der innern
Desinfeftion dem Kranfen dann und wann
einen. Sdhluct mbglichit ungezucerten Jitronen-
wafjers gbnnen. Cin Glas Lehmwaijjer, drei-
bi3 viermal ded Tags in fleinen Sdhlicchen
genoffen, wictt auf den Stuhlgang Hhochft wohl-
tuend, oft rwunberbar. (Sortiepung folgt.)

Gehenlernen der Kinder.

Das Gehenlernten der Kinder ijt bedauer-
licgermweije aud) eines jener nicht gany feltenen
Gebiete, auf denen fich elteclicher Ehrgeiz Fu-
weilen zum Sdaden und Fur Qual ded
RKindbes bemertbar madpt. Freilich leitet aud)
die Unwifjenfeit und Unerfafrenfeit der Cltexn
bier in Gedanfenbabuen, die ber innern Grund-
lage entbehren. Wenn ndmlich dag eigene Kind
im Alter von einem Jahr nod) nidht ridhtig
gefen faun, und dag Nadybarstind jchon mit
neun ober ehn Monaten allein laufen fonnte,
fo witd dag leptere al3bald fiiv ,geveifter”,
Jfortgejdrittener”, ja ,gefiinder” gebalten.

Sn Wirtlihteit ift nidhtd unberedhtigter al3
eine derartige Auffafjung. Kinder find feine
Fabrifiware, Det denen ein Stit einjach mit
dem andern berglihen auf Reiftungsiabigteit
gepriift terden fann. Wie beifpiel3weife die
Bihne bei den eimgelnen Kindern wverjdjieden
rajd) gur Entwidlung fommen, ohne daff davausd
ein Nidjhuf auj die grofere obder geringere
Gejundheit dez Kindez moglich wive, ebenjo
barf aus ber Werjdjiedenbeit bded Uuftvetensd
ber erften Gehverfucge allein nod) fein NRiict-
fhwup auf das AlMgemeinbefinden und den Ent-

widlungdzuftand ded Kinded gezogen werden.
Bu verjchiedenartige Umftande beeinflufjen ent-
jcheidend Dinge, die dem Untundigen zundchit
als gleichgelagert vorfommen migen.

Jm allgemeinen lernt dad Kind Fwijcdhen 1
und 1'/> Jahren gehen. Dad it aber nur eine
gang ungefihre Angabe. Denn bdag Kind
fann aud) jhon mit neun Monaten zu gehen
beginnern, ober e fann uod) jpdater alg 1'/:
Jahre dbamit anfangen, ohne dephalb frant zu
fein. Am jpaten BVeginn find zwweilen ufillige
Winjténde jchuld, deren Bujtandetommen felbit
pem Auge einer aujmertjamen und beforgten
Mutter vielleiht entgangen ift. Gar nicdht jelten
ereignet fich Deifpieldweife der folgende Fall:
Das Kind hat beveitd gang nett zu laufen be-
gonnen — und auf emumal fingt es wieder
su friedhen an und ldujt viele Wochen iiber-
haupt nicht mehr. Die Urfadje bdiejes Niictjalled
in die Kriedhgeroohubeit ijt nun vielleicht darin
3u fudjen, dap bag Kind bei einem ungejchictten
Gehverjuch jhmerzhaft gefallen ift oder fich an
einem Gegenftand tm Fimmer cmpfindlich ge-
ftogen Bat. Aug Vorfiht und Aengftlichteit
vermeidet e3 nunmehr roeitered Geben, jolange
e3 fi) nod) nidht tn Befibe der notwendigen
Krdjte, jolange e3 fich noch) nidht ficher fihit.

Denn davon darf man in jeder Beziehung
feft itberzeugt fjein: bdie fleinen Kinder wifjen
in der Megel am allerbeften, was fiir fie qut
und gutrdglic ijt, und was umgefehrt eine
Ueberlaftung fitr thr Korperdjen bebeutet! Drum
ift e8 durdjaud falid), die Kinder gefhen
fevien 3u wollen. €3 ift jaljch, fie triechen
3u lehren, weun fie nod) figen, falich, fie in
figende Stellung aufguridhten, wenn fie 1mod
liegen bleiben wollen. Dasd mitffen jie alles
gang von jelbjt tun, aud eigenem Untrieb.
Sobald fie fid) friftig und gewandt genug
fithlen, vichten fie fich auf, Friedjen wmber,
fangen zu gehen an. Cin BVergleich mit andern

Kindern deg gleichen Alters, dber gleichen Monatd-
3abl, ift untunfich und fithrt nur ju Trug-
{dlitflen. Alle Kinder find eben einmal ver=
jchieden. Nichtet man die Knochen zu frith auf
upw., fo thunen leid)t Verbiegungen auftetern,
3u denen ed wabricheinli) nicht gefommen
wdre, wenn man in Ruhe und Geduld bden
natitrlidjen Entwidlungdgang abgewartet hatte.
Wenn allexdingd die Kinber mit 20 Monaten,
swet Jahren ujw. nidht zu  laufen Deginnen
ober anfanglide Gehverjuche mwieder einjtellen,
fo ift es gut, den Arzt zu Dbefragen; denn in
joldyen Fdllen ftectt BHaufig eine Krankheit
dabinter. L. 7.

Die Kajfeevergiftung der Siinglinge
Dei Brufternihrung.
Dr. Schyreiber: La Péricultrice, Mai 1923,

(Répertoire Médical-Pratique, Febritar 1925.)

Wird RKaffee in zu jtarfer Quantitdt von
ftillenden Miittern obder Wmmen getrunfen, jo
verurfacht derjelbe beim Sdugling das Hervor-
treten bon oft zlemlid) ftarfen nervidjen Gr-
fcheinungen. Der Saugling leidet im Allgemeinen
unter Sdjlaflofigteit; er Dbewegt fid) in jeiner
Wiege, vhne einfdhlafen zu fonnen. Tagdiiber
zeigt bas Kind Symptome von Hirnreizung;
e jchreit jeden Augenblict vhne irgendrvelchen
wabrnehmbarem Grund. €3 ift zornig, bewegt
fich tmmer und nidht felten fommen Konvul
fionen vor.

Wird der Sdugling weiter der fchabdlicen
Wirtung der dyrontjden Coffeinvergiftung ausd-
gefet, jo mehren fich die nervdjen Symptome,
die Stonvulfionen nehmen an Haufigleit und
Stirfe zu, e3 treten Verbauungsjtorungen,
bauptiad)lih) Diarchoe, auj. Der Allgemein-
suftand fann mehr oder weniger angegriffen
werden, unter Anhalten oder Zuriicbleiben ded
Gewichtd und des Wad)stums.

Eine Geburt

stellt enorme Anforderungen an die Wider-
standskraft der Mutter. Die Nerven werden
geschwicht, die Krafte iberméssig rasch ver-
braucht; oft leiden auch die Funktionen der
Vordauungsorgane und vieles Andere mehr.

Jede Mutter

wird darum dankbar sein, wenn sie von
berufener Seite darauf aufmerksam gemacht

HENKEL& CIE.
A.G.,
BASEL

wird, dass Biomalz — ein altbew&hrtes, natiir- Landesausstellung Goldene
liches, ginzlich alkoholfreies Kraftigungs- Bern 1914 Meaaile
mittel — die Féhigkeit besitzt, eine durchge- ooao
hende Stiarkung des Korpers herbeizufiihren. aaon
oo ao
Wahrend “ °

der Schwangerschaft

tdglich drei Loffel Biomalz heben den

Kriftezustand, regulieren den in solchen

Fillen so wichtigen Stoffwechsel, vermeiden

Schwichezustinde, Gereiztheit und Apathie

und geben so die normale, gesunde Basis
fiir eine beschwerdelose,

gliickliche Geburt

811

Kindermehl Marke , BEBE® hat sich seit Jahren als
leichtverdauliches Nihrmittel fir Kinder bestens bewihrt.

Schweizerische Milchgesellschaft A.-G., Hochdorf

Fieberthermometer

amtlich geprift
1 Stuck Fr.1.25 3 Stick Fr. 3.50

Milchpumpen
mit Ia. Gummiball zu Fr. 2. —
Schwanenapotheke

Baden (Aargau) 830

$@F~ NB. Gegen Einsendung dieses
Inserates erhalten die Hebammen eine
Dose Zanders Kinderwundsalbe gratis.

Herzliche Bitte

der

Blinden . Sehenden

Verschenkt unsere Geburts- Karten
und Couvert-Verschiuss-Marken

Die Zentralstelle d. schweizerischen!
Blindenwesens, $t. Gallen.

I

hebt den Kriit‘tezustad der Mutter, fordert
die Stillfahigkeit und stirkt das Kind.

354




RNr. 9

Die Sdhweizer Hebamme.

99

Jn jedbem Falle pon Konbvulfionen eined
Sduglingd joll man fyftematijch nach) Syphilis
forfden, aber immer muf man aud) an eine
Bergiftung denfen, fei e durd) Altohol, was
baufig ijt, ober bdurd) RKaffee, waz nidht
felten ber Fall ift. Diefe zivei Subftanzen gehen
mit Leidhtigleit an die Briifte {tber und geben
beim Gaugling Anlaf zu jehr dhnlichen Hirn-
exfdjeinungen.

Der Kajfee enthdlt 1 big 2°/o Coffein. Eine
Raffe einer Jufufion aud 15 Gramm Kaffee
und 80 Gramm Waffer enthdlt ungefdhr 25
Centigramm Kaffein. Sweifellog enthalten einige
tm Hanbdel befindliche Sorten weniger Kaffein,
aber man findet velativ haufig Frauen, welche
im Tag einen Liter oder nod) mehr Kaffee
trinten. Diefe Frauen find oft vorziigliche Miitter,
denen e3 mnie einfallen wiitde, einen eingigen
Lofiel poll Raffee ihrem Kinde zu verabfolgen;
aber fie geben fich nicht Nechenjdhaft darviiber,
weldjen Sdjaden fie ihm gufiigen, indem fie
felbft jolche Dofen einnehmen, abgefehen pon
dem Nadyteil, der ihnen perjvnlich ermwddyit.

Die verjdjiedenen jymptomijchen Behandlungd-
arten, weldje bei bden obgenanuten nervdien
Cridheinungen itbli) find (wiederholte Biider,
feuchte Ginwictlungen, Brom, Chloval 2.), lin=
dernt bdie beobachteten Beichen, ohne fie jedody
bollftindig verjhwinden zu machen. Man braudht
gegebenenjalld nur an bdie IMdglidhteit einer
Raffeevergiftung zu denfer, um in diefem Sinne
3u befragen und bag jdadlihe Getrdint zu
berbieten: Alle eviwdfhnten Schaden verjdwinden
Ohne mweiteres.

Fitgen wir noch) bei, daf man, wo Ddiefe
Borjdrift Shwierigteiten bietet, dasfelbe Re-

fultat erhdlt, wenn man bden gembbnlid)enl

Raffee durd) einen mittels eined gecigneten
Berfafrens coffeinfrei gemadhten Kaffee exfept.

RKaffee Hag ift der einjige coffeinfreie Bohren-
faffee, der fid) in 16 jahriger Prarisd aud) bei
werdenden Miittern und Ammen glingend be-
wibhrt hat. Nur dad Hag-Verfahren gavantiert
einen pollwertigen, unjhadlichen RKaffee ohne
Coffein.

Um {ich vor unerprobten ,Mijdhungen” zu
fhiigen, ift beim Cinfaufen auf den Namen
,Kaffee Hag” in Originalpacung mit Schup-
marfe ,Rettungdring” befonderd zu adjten.

Vermischies.

MWellin's Saugflafde weijt folgende Borziige
auf: Die Flajde ohne Glasd- oder Detallrdlren,
fann ofne jedbe Mithe fehr leidht geveinigt
werben. Die angegebenen Mafe {ind auf bder
Aupenjeite eingedipt, wodurd) die IJnnenfeite
per Flajche volljtandig glatt bleibt. Hievdurd)
wird vermieden, daf fich Milhrejte an der
Jnnenjeite der Flajdhe feftjegen, two fie jauer
werden und die Bilbung bon Bafterien verur-
fachen, die fehr oft trop aller Mithe und pein-
lihiter Sauberfeit nidht gang befeitigt rerben
tonnen.

Die Flajde ift derartig fonftruiert daf der
tiefliegende Saugpfropfen tmmer voll Milch oder
Nahrung bleiben mup, bid die Flajdhe geleert ift.

Die auj der Flajde eingedsten Mafe geben
genau die Menge Nahrung an, welde fitr eine
IMahlaeit notwendig ift, bamit dbag Kind nicht
3u viel Nahrung Fu fid) nimmt.

Bilchertisch.

Sdweizerifher BVlindenfreundfalender 1926,
Wie oft pajfiert bei der Arbeit irgend etwas, dad beine
NAugen in Mitleidenichajt zieht! Oder die Crfranfung
eined bdeiner Licben  fhldgt fich auf die Augen”, tvie
man fagt. Wie ratlod ftehit du, liebe Haudmutter dbann
da! Dasd Yuge ift fo ein fubtiled Organ! Wie bald
Hat man an ihm etwad verdorben oder verfiumt durch
Unfenntnid! Und cin Augenart ift audh nicht immer
in den erften zefhn Minuten 3ur Hand.

Da nimmft Du dann jetveilen den ,Blindenfreund-
Kalender* zur Hand. Diefed Budh erzdhlt Dir nicht
nur pon Ddenen, die durch leibliche Nadjt dafhintwandeln,
fonbern 8 lehrt und dad Auge a3 Sinnedorgan jdhdsen
und behandeln. €3 fann und darum von unjdhdgbarem
RNugen fein.

Der neue Jahrgang ift joeben Heraudgegeben worden,
noch reicher unbd gebiegener audgeftattet ald bdie frith-
Beren. €r ift aber gleihoohl um fritheren Preife,
Fr. 1. 20, erhdltlich.

Gefunden! In Stein (Appenzell) eine Heb-
ammenbrojde, UAndenfen bder tit. Firma
Maggi; fich u wenden an:

C. Mbdale, HDebamne, Stein (Appenzell).

DBergeflen Sie nte

s vou Advefanderungen jeweilen fofort
Seunfuis juw gebert, da wir nur dawy fiix
ridtige SufteMung goranfievent Roumen.
Die Adminiffration.

Cin Kafjeeverbot

Graue Haare, Haarausfall,

Wir miissen unbedingt

Ihre bewdihrte

wird, wie Sie wiffen, nur dann abfolut befolgt, wenn Sie einen vollen
Crjah verordbuen fbmnen. Daz ift nidht mit Surogaten mbglid), jondern
nuy mit einem edjten, unverfalichten Raffee, der von Coffein befreit
ift — bem Raffee Hag.

Raffee Hag ift Kolonialtajfee feinfter Provenienz. Durch patentierte
Berfahren wird ihm dad Coffein — und nur diefes — entzogen. Die
Gejchmads- und Avomaftoffe werden nicht berithrt, denn fie entiicteln
fich exft betm Rbften, wahrend die rohe Kaffeebohne enteoffeinifiert wird.

Das ift neben ber jorgjdltigen Ausroahl ded RKaffeed beim Cinfauf
baz gange Geheimnis, weshald RKaffee Hag unter Ausjdaltung bder
Coffeinmwictung den hodhjten RKaffeegenuf bietet.

€% qibt auf der gangen Welt feine andeven Verfahren ur Her-
ftellung eined vollwertigen, coffeinfreien Kaffeed, ald bdie unjrigen. Man
fann wohl das Coffein entfernen, es bleibt dann aber nichtd mehr iibrig,
bas ein wirtlicger Kaffee 1ft, ebenjowenig wie die gerditete Gerfte, dex
alle angenefimen Gigenfchaften des Raffees fehlen. Deghalb find alle
Berjuche, den echten RKaffee Hag nadyzuahmen, gejcheitert.

Jn allen Qulturldndern, in denen Kaffee Hag vertreten ift, 1ird
er pon der medizinijhen Wiffenjchaft und Praxid ald unentbehrliches
Hilfamittel fehr gejdhist, da ev felbft pon jdhwer Hers-, Nerven-, Nieven-,

agen- und Darmfranfen getvunfen werden fann, ohue baf er die
geringften Bejdhwerden verurjadht. Kaffee Hag ift das eingige SGenufg-
mittel, basd ungejchmdlerten Genuf ohne jede jchadliche Wirkung gewdhr-
leiftet, und daher auch das billigjte.

Die Wirfung ded Kaffees mit Coffein dupert fich in nevvdjen Ju-
ftanben aller Yrt, vor allem in einer Deftigen Unrube, Shlaflofigteit,
Dénbdesittern, Gedbantenflucht. Aber nid)t mur auf die Nerven, jondern
Qudy auf bie Herstitigleit, Stoffwed)fel und Nieren wivkt dasd Coffein
Nadhteilig. Der Stoffwed)fel wird verlangjamt, weshalb bon Allen, die Fu

orpuleny, Avterienverfalfung, Gidht neigen, Kaffee mit Coffein gemieden
Werden mufp. Wenn daz Coffein bei Crwadyfenen bdiefe Nacyteile mit fich
bringt, um wieviel mehr bei Kindern! Man fann fid) nach dem Gejagten
te Coffeimvirfungen auf Rinder porftellen. Wenn aud) die Coffeinmenge
fering, fo ift bod) der Organismus ded Kinded befonders zart. Die
eobacdhtungen erflaren bdie jonft unbegreiflien Buftinde bei fleinen
Rindern, bie fig in Unruhe, mangelmdem Sdhlaf u. dgl. augbriicten.
. &g eriftiert ein Biihlein von einem Arzt aud dem JFahre 1738.
Diefer Arzt Hat fdyon zu einer Beit, ald bag Coffein nod) gar nicht
efaint war, energif) dbagegen Stellung genommen, daff Widnerinnen
Und 9mmen RKaffee trinten. Raffee Hag diirfen fie trinfen, weil er
Weber Mutter nod) RKind jhadet, aber wie Fiivslich eine Schweizer
augfrau jdrieb: ,Die Vollendung in Gejdymad und Qualitdt ift und
td pon Teinem anberen RKaffee erreicht.”

Adyten Ste darauf, bafy Sie Original-Pakete erhalten mit bem auf-

g?brudten, fymbolijdhen , Rettungaring”, der IJhnen die Gavantie fiir
e Cchtheit verfdhafft.

Glatze, Kopfweh, Schuppen

verschwinden mit dem

Lockenhaarbalsam

Blonde, braune, schwarze Haare.
Keine Haarfarbe, sondern Haar-
nihrmittel. Locken ohne brennen.
Viele Dankschreiben und Empfeh-
Iungen. Allein echt von

Ulrich Miilier in Basel,

Klingenthalstrasse 3.
'/s Liter Inhalt Fra 6. — 857

Bei Abnahme von zwei Flaschen
das Segno - Erfolg - System gratis.

Tormentill-Créme haben

fir einen Kranken, Wir haben alles
probiert, aber kein Préaparat ist auch nur
anndhernd so gut wie Ihre Tormentill-
Créme. Senden Sie uns..... » So
schreibt das Reformhaus Th. Feuser in
Coblenz (Rheinland).

Okic’s Worishotener Tormentill-
Créme hat sich vorztiglich bewéhrt bei:
Wunden aller Art, Entziindungen,
Krampfadern, offenen Beinen, Hae-
morrhboiden, Ausschlédgen, Flechten,
Wolf, wunden, empfindlichen
Fiuissen etc. Preis per Tube Fr. 1.50
in Apotheken und Droguerien. 813a

F. Reinger-Bruder, Basel.

Sanititsgeschift
Schindler-Probst

BERN
20 Amthausgasse 20

empfiehlt als Spezialitit

und

e
Leibbinden
812

Aedyte 818

Willisauer-Ringli
empfiehlt zur gefilligen Abnahme
2 Rilo Fr. 5. 60, brutto und netto
franto gegen Nadynahme
Frau Sdywegler, Hebamme,
Biderei, Willidau-Stadt.

Vorhdnge jeder Art l
Vorhangstoffe
fiir die Selbstanfertigung
von Vorhingen
Kidppel inreicher Auswahl
Als Spezialitiit fur die tit. Hebammen

bestickte Tauftiicher

schon, solid, preiswiirdig
Muster bereitwillig
Fidel Graf, Rideaux,
Altstiitten (St. Gallen)
et S bt R Y

Derabgefeste Preife auf

P& Stridimafdjinen ~S¥Y
fitv Daudperdienft, in den gang-
barften RNummern und Breiten, jo-
fort lieferbar. Epentuell Unterricht
g Paufe.  Preiglifte Nr. 1 gegen
30 Ct3. in Briefmarten bet der Fivma
Wilhelm Wtiiller,

Stridmajd).-Handl.,, Stein (Aarg.)
Am Lager find aud) Stricmaf : ‘nen
ss0 Nadeln fiir allexlei Syjteme

842

Grfolgreid) inferiert man in der ,,Sdweijer Sebammes



100

Die Sdhweizer Hebamme.

Ne. 9

Fiir dDie Wbdhnerin twie fiir dDad Kind ijt

fathreiners fueipp- Mal3-Kaffee

durdhansd unjdadlidy

9

die l6sliche

Hafer-Kralt-Singlingsnahrung

nach Vorschrift von

Direktor des Staats-Institutes fiir
Erndhrungsforsch in Kop

ist das vollwertigste Siuglingsnihrprodukt der (Gegenwart.

»Berna“ enthdlt nach den Forschungen von Dr. Hindhede
Vitamine uwd Mineralstoffe,

wie sie kein Konkurrenzprodukt aufzuweisen vermag. Ferner
weist ,Berna* eine Loslichkeit und daher eine hochstprozentige
Verdaulichkeit nach, wie solche bisher noch nie erreicht wurde.

Preis per Blichse Fr. 1. 80
Fabrikanten: H. Nobs & Cie., Miinchenbuchsee

868

Privat-Enthindungsheim Dibendorf |

wird werdenden Miittern empfohlen. Missige Preise, gute
Ptlege und Bekostigung. Freie Arztwahl. Aufnahmen jeder-
zeit. Regulative stehen Interessenten zur Verfiigung, sowie
weitere Auskunft durch die Inhaberinnen und Leiterinnen

Frl. B. Pfister, Hebamme, A. Pfister, Pfleg. u. A. Stéhli, Hebamme.

i

Beste Kindernahrung l

Goldene Medaille:
Lebensmittel-

ausstellung Silberne Medaille !

Paris 1906 Schweizer. |
Liandesausstellung
B
Diplom : ern

‘Winterthur 1889

ist ein Blut und Knochen bildendes Kinderndhrmittel allerersten Ranges,

darf vom zartesten Alter an gereicht werden. Beim Entwihnen leistet

mein Produkt wvorziigliche Dienste. Machen Sie bitte einen Versuch
und verlangen Sie franko Gratlisprobe-Muster.

H. Engler-Arpagauns’ Wwe.

(K 3099 B) st- Gallen c, Engelgasse 8.

Wo keine Wiederverkdufer, versende von 6 Paketen an franko
durch die ganze Schweiz.

B unx < =W erkk Rapperswil (3t.6)
J. Kidsi

Ich mochte Ihnen mitteilen (sofern Sie es noch
nicht wissen), dass lhre Haselnuss-Créme nebst
allemy Wohlgeschmack und aller Nahrhaftigkeit ein
ausgezeichnetes Milchbild ittel ist.

Dank ihrer kann ich meinen fiinf Monate alten
Knaben immer noch fast ausschliesslich selber ndhren.

Wenn ich nur einen Tag nicht von der Créme
geniesse, bemerke ich einen Milchriickgang. Meinem
ersten Kinde konnte ich nur drei Wochen die volle
Brust-Nahrung geben. Da kannte ich lhre Haselnuss-
Créme eben noch nicht. Ich bin tiberzeugt, dass
manche Mutter, die ihrem Kinde gerne die kostliche
Naturnahrung reichen mochte, und es nicht im Stande
ist, zu lhrer Haselnuss-Créme greift.

Frauw V.-V. in B. (Seetal).

Haselnuss-Créme in Pfund-Biichsen . . a Fr. 3. —
Haselnuss-Créme in '/»-Pfund-Bichsen . a Fr. 1.65
Wo nicht erhiltlich, wende man sich an das
NUXO-Werk in Rapperswil (St.G.)

Urteil :

Telephon 123 859 -
oo | Stfolgreid) infetiert man in der ., Sdiweijer SHebamme’
g ®
Sanitatsgeschift
M. SCHAERER A.G. BERN
Schwanengasse 10 .
Telephon Bollwerk 2425/26 — Telegramin-Adresse: Chirurgie Bern — Adresse fiir Korrespondenzen : Postfach 11626 Bern 304

Filialen in: Genf, 1 Rue du commerce — Lausanne, 9 Rue Haldimand — Ziirich, Uraniastrasse 19.

Komplette I-lebfamﬂl'i‘ne;- Ausriistungen

Vorgeschriebene Zusammenstellung der Hebammenschule am Kantonalen Frauenspital Bern

(Direktor: Professor Dr. Guggisberg)
Die komplette Ausriistung ist in einem handlichen, eleganten und soliden Lederkoffer untergebracht und stets wm Lager
Man verlange Spezialofferte

Spezialhaus ftiir siimtliche Bedarfsartikel
zur {Wochnerinnen- und Siaunglingspflege

Newe Freise filr Gummi-Bettstoffe — Muster stehen zur Verfiigung

!

Fiir Hebammen Spezial-Rabatt

o5 Kauf und Micte
erstklassiges Schweizer-Fabrikat

R
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Filma
Bettstoffe

Garantiert wasserdicht.
Unverwiistlich, und sehr an-
genehm im Gebrauch. Spe-
ziell fur Kinder, da er ab-

solut nicht kdltet.

Von den lierren Aerzten
warm empfoh en.
Prima Schweizer Fabrikat
und bedeutend billiger als
Kautschuk.

Basel 1921 grosser Ehren-
preis mit goldener Medaille.

(K241B)  (General-Vertrieb: J. Foery, Ziivich 1 820

Bester‘ Gsundheits-Zwiehack

:: i Vorzuglich im Geschmack :: ::
Dem schwiachsten Magen zutraglich
Tagich frisch
Confiserie Oppliger, Bern, Aarbergergasse 23

P o P and —@ 810

Berner-Alpen - Milch

der Berneralpen-Milchgesellschaft, Stalden I. E.

,,Birenmarke‘‘, 805

Bewdhrteste und kréftigste Singlings-Nabrung,

wo Muttermilch fehlt.

Absolute Sicherheit. Gleichmdssige Qualitat
Schutz gegen Kinderdiarrhie

Als kriftiges Alpenprodukt leistet die Berner-Alpen-Milch auch

stillenden Miittern vortreffliche Dienste.

4 Sterilisierte A

+EVeVe VeV VeV e Ve Ve Ve Ve VeV Ve Ve Ve e T T e Ve e T Ve Ve Ve e e

M. Ruckli & Renggli,grreiestrasse 72, Basel **
Bébé- u. Wichnerinnen-Ausstattungen

empfehlen ihr gut assortiertes Lager in
Monatsbinden, Salusbinden, Biistenhaltern,
Gummibettstoffen, Irrigatoren, Windein clc.

RO OO U ORI IR I IR IR IR I I IO

PV VEVS VS VS VS VS VSV S

AEAPAEALNENE \$ S S

{(zusammenliegbar)

mit der Casserole

C76/30.%

Unentbehrlich fiir das Haus, auf der Reise, in den Ferien. ‘
Mit dem Meta-Réchaud kann man ausser der Meta-Casserole
auch sonst irgend einen Topf, eine Platte, einen Teekessel
u. 8. W. verwenden.
Man heizt mit Meta- Tabletten oder Scheiben (in die
Halfte gebrochen).
Neuer Preis: 100 Meta-Tabletten kosten Fr, 2. —
18 Meta-Scheiben w 2.—
META A.-G., BASEL822

Capyright reserved

Brustsalibe ,,DEBES*

nach Dr. Fritz Konig, Frauenarzt in Bern
2ur Verhiitung von Brustwarzen-Entziindungen (Mastitis)
Preis: Fr. 3. 50 Spezialpreis fiir Hebammen

In allen Apotheken oder direkt vom Fabrikanten
Dr. B. Studer, Apotheker, Bern 821

| Lﬂefl aferwak - Kinderehl

mit Kalkzusatz

Beurteilung:

Nach dem Untersuchungsresultat reprisentiert dieses Kindermehl
ein ausserordentlich leichtverdauliches, aus besteny Material hergestelltes
didtetisches Néhrmittel von grossem Wohlgeschmack und hdchstem
Nahrwert. Der hohe Gehalt an loslichen Kohlehydraten und Kallkphosphat,
sowie sein Reichtum an Kisweisstoffen zeichnen dasselbe sehr vorteil-
haft aus, so dass dieses Produkt als ein in jeder Hinsicht ideales, erst-
klassiges Erndhrungs- und Kraftigungsmittel fur Kinder und Kranke be-
zeichnet werden darf.

Fabrikant: @. Loeffel-Joos, Bbzingen.

Ziirich, den 18. April 1925.
sig. Dr. H. Lahrmann, eidg. dipl. Lebensmittel-Chemiker,

Erbéltlich in Biren: Droguerie Dr. Fihndrich;

in Lengnau: Spezereihandlung Mathilde Ruefli;
in Pieterlen: Spezereihandluug Spahr;
in Pieterlen: Konsumverein;
in Dotzigen: Bickerei Arni;
in Diesbach: Spezereihandlung Furrer-Lysse;
in Bietigen: Speizereihandlung Rathlisberger;

(JH 1477 J) in Busswil: Backerei Gerber.

860

Mitglieder] 2erociscnist boi awen  Jycaranten!
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Nre. 9

HERVORRAGENDE KINDERNAHRMITTEL

GH 52

GALACTINA
HAFERSCHLEIM

Der Tendenz, Sduglingen wieder mehy Schleim
zu geben, Rechnung tragend, bringen wir einen

gebrauchsfertigen Haferschleim in den Handel.

Der Vorteil dieses gebrauchsferticen Hafer-
schleimes ist vor allem seine kurze Kochzeit. Funf
Minuten gentigen, einen vollwertigen, dem selbst
bereiteten Schleim in Qualitit tberlegenen, Hafer-
schleim zu erhalten. Galactina Haferschleim ermog-
licht der Mutter, ihrem Siugling stets f{rischen
Schleim zu geben, so dass Komplikationen infolge
Verabreichung sauer gewordenen Schleimes aus-
geschlossen sind.

Von grosser Bedeutung ist auch, dass der
Galactina Haferschleim iminer den gleichen Gehalt
hat, was fiir das Gedeihen des S&duglings von
eminenter Wichtigkeit ist.

GALACTINA
KINDERMEHL

Wo seitens der Hebamme oder des Arztes die
Verabreichung anderer Nahrung fiir den Sdugling
als opportun erachtet wird, empfehlen wir unser
« Galactina Kindermehl», wobei wir daran erinnern
mochten, dass dieses das einzige Kindermehl ist,
das zu mehr als 50/ aus reiner Alpenmilch besteht.

Galactina Kindermehl ist von stets gleich guter
Jeschaffenheit und keinen Temperatureinfliissen
unterworfen. Von dem Momente an, wo der eigent-
liche Aufbau des Knochengeriistes beginnt, also
zirka vom 3. bis 4. Monate ab, ist «Galactina
Kindermehl» die richtige Nahrung. Es enthilt die
Phosphate und Nihrsalze, die zur Blutbildung und
zum Aufbau enes gesunden, kriftigen Knochen-
geriistes notwendig sind.

Muster und Literatur senden wir Ihnen gerne kostenlos

GALACTINA, SCHWEIZ. KINDERMEHL-FABRIK, BELP-BERN

Nestliée’s Kindermehl

ersetzt fehiende Muttermilch am besten,

in richtigem Verhiltnis enthiélt.

alie fiir kiecine Kinder ndtigen Niahrstoffe
Eiweisstoffe, Dextrin und Maltose

— Es macht daher auch das Entwohnen zu jeder Jahreszeit leicht. —

Muster und Broschiire iiber Kinderpfiege gratis anf Verlangen.

Kondensierte Milch

gezuckert und ungezuckert

Marke ,Milchmadchen‘

ersetzt vorteilhaft frische Milch als

Nahrung von kieinen Kindern

sowie in der Kiiche

Broschiire mit 100 Kochrezepten gratis aut Verlangen beim

Bureau Nestié in Vevey 801
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