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Bern, 15. Marz 1926.
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Vierundzwanzigiter Jabrgang

Die Sdweizer Hebamme

Offizielles Qrgan des Sdweis. Hebammenvereins

Cridheint jeden Monat einmal.

Drudt und Eyrpedition:

Biihler & Werder, Budpdruderei sum ,Nthof#
Waghausdgafie 7, Bern,

wehin aud) Ubonnementd- undb Jnfertiond-Auftrdge sn vidhten find

Berantwortlide Redaltion fiir den wifjenjdaftliden Teil:
Dr. med. v. Fellenberg- Lardy,
Privatdogent fitr Geburtsdhilfe und Gyndlologie.

) Spitaladerftrae Nr. 52, Bern.
Fiie den allgemeinen Teil:
Frl. Mavie Wenger, Hebamme, Lorraineftr. 18, BVern,

Abonnenents :
Jahred - Abonnementd Fr, . — fiir die Schiwei
INE, B, — fiir Dad Yusland.

JInferate :

Sdhweiz und Ausland 40 €t3. pro 1-fp. Petitzetle.
@rigere Auftrdge entfprediender RNabatt.

Jnbalt. Jm Kampf ums Kindbettfiecber. — Shweizerifder Hebammenverein: Jentralvorftand. — Jahredrechnung der Kranfentafie pro 1925. — Rechnung bexr
,Sdeiger Hebamme” pro 1925. — Kranfenfafje: Crfrantte Mitglieder. — Angemeldete Wiodhnerinnen. — Cintritte. — Krantentafjenotizen. — Bercindnadridten: Set-
tionen Appenzell, Bafel{tadt, Bern, Solothurn, St. Gallen, Werbenberg-Sargansd, Winterthur, Jitrich). — Dad Dampjbad. — Wad jollen wir von den Vitaminen wiffen ?

— Lermijchtes. — Anzeigen.

Sm Kampf ums Kindbetffieber. *
LBon Chefarzt P. Jung, St, Gallen.

RNoch) fallen alljahrlih in unferem Vater-
lande mindejtensd 200 Wochnerinnen dem Kinbd-
bettfieber um Opfer und, wasd dad traurigite
an biefer Tatjache ift, die iibertoiegende Melr-
3ahl diejer {djrectlichen Opfer fonnte vermieden
werden. Nad) den grofen Crfolgen, die wir
dem ewig leuchtenden Dreigejtivn: Semmeliweis,
Qifter und Pafteur perdanfen, der Erfenntnis
von Der Urfadje ded LWodjenbettfiebers und
dem Wege su ihrer Vefdmpfung, ift in den
lepten Jahrzehnten eine Befferung faum mehr
erzielt worden. Die Tobessiffer ift fidh im
wefentlichen gleich) geblieben, ober hat fich eher
nod) etwag verjdhlechtert. Die einjtige Hoffnung,
mit Der Deginfettion der Hande und Injtrumente,
mit Der audgiebigen Berwenbdbung bon feim-
totenden Ldjungen bdem Uebel enbdgiiltig u
fteuern, Bat jid) ald Jlufion erwiejen. Wi
find gepwungen torden, anbdere Mittel und
Wege zu fuchen. Selbft die ausdgefodhten Hand-
fchube, bdie wir iiber bie Dbesinfizierte Hand
ftiilpen, permbgen die Gefahr zu mildbern, nidt
aber zu bannen. Denn jede Scheidbenunter-
fudung wihrend der Geburt bebeutet ein
Smportieren, ein Hinaufidhieben von Keimen
in ein fonft feimfreied Gebiet, die Gegend iiber
dem innern Muttermund, die Gebdrmutterhhle.
Die mibglidhjte Cinfdranfung bder Sdjeiden-
unterfudyung muf die gwanglaufige Folge diefer
Crfenntnis fein, um fo biel mebhr, ald wir ein-
feben gelernt Bhaben, daf nur in den aller-
feltenften Fallen fiir Arzt und Hebamme eine
innere Unterfudjung pon der Scheide aus nitig
ift, bdag sur gewiffenhajten KQeitung einer
normalen Geburt die dufere Unterjudhjung poll-
ftandig geniigt und wo nitig, an Stelle der
Sddeibemmterjudjung jene vom Maftbarm aug,
die reftale, treten famn. Die Mehrzahl bder
Sdheizer Hebammen wird wohl Heute fhon
dafinzielend unterrichtet und dort, wo daz neue
Berfahren eingefithrt ift, hat ed fih durdjaus
bemdhrt.

Wenn id) heute dieje Dinge hier fury erwilne,
fo ift e niht um etwas Neues davitber Fu

fagen, fombern um davam zu erinnern; baf-

Neben der Sdjeidenunterfudjung aud) fonjt in
der Geburtsleitung zablreiche Jnfeftionsquellen

mit untevlaufen. Wir wiffen ja, wie ungeheuer .

thwierig es fillt fitr die Hebamme, mit mick-
licy ftexilen, d. §. bejtmbglich teimfret gemachten
dnden, fo wie e3 Lebhrbuch) und fantonale
erorbnungen vorjdreiben, zu arbeiten. Gleid)-
ﬁgitig joll fte ftitben und belfen, um dann jofort
e Handreichung zu beforgen, die peinlidyjte
* Den Vorjdhlag bed BVerfafjerd glauben wiv bei der

Fid')tigfeit der ©adge an Gtelle eined Leitartifeld
Tingen zu follen. Rebd.

Gauberfeit voraugfept. Frither glaubte man
purd) rajched Cintaudjen der Hande in Sublimat
bie faum vermeidlichen IMdngel einer derart
geftorten Dedinfeftion audgleichen zu fdunen.
ber o grofs fonnte defjen Wirfung unmbiglid)
fein, um ohne gehirige vorausgegangerte pflicht-
gemdge Neinigung Niipliched zu leiften. Der
Aberglauben, ,Sublimat totet alle Keime an
ben Handen fofort,” hat grofen Schaden ge-
ftiftet. Die Hande-Desinfettion muf unmittelbar
bor Berithrung der Gebavenden gritndlic) und
borfdriftdgemal durdhgefithrt werdben.

Gin bejondered Sorgentind einer afeptijchen
@eburtghilfe ijt bdie von der Hebamme mitge-
fithrte Watte bezw. Gaze. Veim Bezug aus
ver Upothete, o lange dag Pafet unerdffnet,
ift fie ja gewif feimfrei, voraudgefest, dah
wicklid) fteriled Material bezogen wurde, was
aber Geltenbeit ift. Cinmal aufgemacht und
auj einer beliebigen, mandymal recdht zweifelhaft
faubern lUnterlage audgebreitet, ijt die RKeim-
freibeit babin. Das ijt aber nod) lange nicht
bag Uebeljte daran. Wer unauffdllig in der
Privatgeburtsdhilfe, namentlich bet den unter
bejdhetdenen  Lebendperhiltniffen Gebdvenden
Umjdau Halt, beobadjtet nicht felten nody viel
Sdlimmere3. Die bei ber einen Geburt un-
aufgebrauchte Watte it bon Feinedwegs
intmer einwandfreien Fingern ujammengepactt
und zu der nachjten Wochnerin bezw. Gebaren-
pen mitgenommen. Gelegentlid) zeugen fogar
deutliche Blutfpuren an Pafet und Jnhalt vom
voraudgegangenen Gebraud), wenn tahrend
Geburt oder Wodjenpflege Watte mit DHlut-
bejdymierten Fingern Derausgezupft wurde.
Ueberlegt man fid) auch) nur einen Uugenblict,
welge Gefahren dabei gleichgiiltigerveife Her=
aufbejgrooren tverden, fo fann einen ber
®edante daran erfhauern madjen. lUnter all
den zahlreichen BVerbefferungen, die man in der
Ajeptif der Geburtdhilfe rodahrend der lepten
Sahre und Jabrzehnte verfudht Hat, ift man
bei ber Bejdhaffung Feimfreien BVerbandmateriald
fiiv bie Pebamme nie teifer gefommen. Cin
Hauptgrund liegt ja auf der Hanbd: die Koften-
frage. Bei den bielfac) in unferem Lande nod
vedh)t ungeniigenden Hebammentaren und der
merfoiicdigen Sparfamteit unferer Bevdlferung
gegeniiber foldhen Audgaben zu Gejundheits-
swecfen, ift bdiefer Punft vielleicht bder aus-
{dhlaggebende, Der bhier jeder NReuerung und
Beflerung endgiiltig hindernd im Wege ftehen
fann.  idhtsdeftoweniger follte alled getan
werben, um Wandel Fu jdhaffen. Seit Jahren
fuchte i) nadh einer Fwedmadpigen Ldjung, die
bei ertriglidjer Preiglage den Bebitrfnifjen der
Praxis — fo iweit id) fie itberblicfe — moglichit
entprocgen fitte. Die Schweizer Verbanditofi-
und Wattefabrifen A.-G. Flawil haben nad
meinen Angaben eine Jujammenftellung in ein-

facher, handliger Pacung verjudht. Dabei Hat
fich jofort bie eben erwdbhnte Sdywierigteit des
Preifes iiberaus ftorend in den Weq geftellt,
fobag an eine einbeitliche Aufmachung, weldje
alles einigermafen Witnfdhengwerte eingejd)(offen
batte, nicht 3 denfen war. €3 mufiten, um
verjdjiedenen Anjpriihen und vor allem der
verjchiedenen finangiellen Leiftungsfibigkeit der
BWidynerin gered)t zu werben, dret Aufmadjungen
gewdhlt werden. Bon diefen enthilt die ein-
facdhfte nach) untenjtehender Aufftellung nur
geradbe bag Ullernotwenbdigfte, jo wie es etwa
fitr eine normale Geburt audveichen Diirfte.
€3 mdre zu verjuchen, ob fich nicht die Sranfen=
faffen, weldge aud) Entbindungsfojten itber-
nehmen, zur gangen ober teiliweijen Leijtung
fitr die Cafette I bereitfinden lepen. MNr. II
und III enthalten iiberdies eine ftevile Wodjen=
bettunterlage und einen Wodjenbettgitvtel mit
Einlage, daneben denfelben Jnhalt wie Nr. I, nur
die eingelnen Artifel in entjprechend groferer Sahl.

Worin foll der Vortetl meines Vorjd)laged
beruben ?  Bunidft einmal in der ganglichen
Augfchaltung von Watte-Berwendung. Diefe
gehdrt aud bden oben evwdbhnten Griinden
meined Cradhtend gum Alerunjauberiten und
Gefibhrlichiten, was die Hebamme an Gebraud)s-
utenfilien bei der Entbindung verwendet. Von
feimjretem Material fann bier doch wirklich
nur in den allexfeltenften Fallen gefprochen
werden. ©3 liegt dad in dber Yrt der Watte-
PBadung und deven Berwendung, welde zu
einem nad) und nad) erfolgenden Herausgzupfen
grbferer oder fleinerer Baujde fithrt. Die
®efahren, bie damit bverbunden find, liegen
auf der Hand. Jm Operationdfaal ift dedhalb
der Gebraud) offener Watte aufer ju Polfterungs-
sweden lingjt verpbmt und durd) Gazetupfer
erfebt. Died erftrebt aud) mein Voridlag durd)
Beibringung von Gazefompreflen und Tupfern.
Offene Watte fillt ganzlih) weg. Dagegen ift
auf beffere Keimfreibeit ber Wodjenbettvorlagen
und bded Nabelverbanded bejonders geadjtet
worben. Jnhalt und Preis der drei verfdjiedenen
PBactungs-Grdfen gehen aud folgender Auf-
ftellung Hervor:

Grbfe I (fterile Rarton-Pactung)
Hebammen- und Art-Preid Fe, 5. 50

12 Wodjenbettborlagen 2 Nabelverbdnde

10 Gazetomprefen 1 RNabelbinde

12 Tupfer.

Grife I (jterile Rarton-Padung) Fe. 12, —

1 Wochenbettunterlage 10 ®agefomprefien

1 Wodhenbettgitrtel mit 18 Tupfer

Einlage 3 Nabelverbinde
12 Wochenbettvborlagen 2 Nabelbinden
Grifie 1T (jterile Blech-Padung) Fe. 22,50

1 BWodjenbettunterlage 30 @agefomprefien

1 Wochenbettgitrtel mit 24 Tupfer
Ginlage 6 RNabelverbinde

24 Wochenbettvorlagen 3 Nabelbinden
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Tupfer, Romprefjen, Wodjenbettvorlagen und
Nabelverbdnde find zu je 6,5, 4 und 1 Stiick
abgeteilt und verjidloffen in eingelnen Sadden
perpadt. Dad garantiert einen jehr fparjamen
Berbraud), da jeweilen fein grofered Quantum
Sterilgut angebrodjen wird, ald wad man
gerade benbtigt.

©orgfiltige  Dafteriologijge RKontrolle im
pathologifden Jnftitut ded Kantonsjpitald in
St. Gallen bdurd) Herrn Profeffor Helly bhat
ergeben, baB dad von ber Fabrif hergeftellte
und fo verpacte Material abjolut feimfrei ift.
Snfoweit ift aljo die befte Gemwihr geboten.

Selbitverftandlic) bedarf ed aud) hier zur
ftritten Durdhfithrung einwandireier Ajepiid
einer ridtigen Handhabung, denn wag niigt
bag Dejtjteril berpacte Material, wenu bdie
Gninahme fehlerhait, d. . die Keimfreibeit durch
irgend eine unfaubere Manipulation wieder
unterbrodjen wird und damit dad gange funjt-
poll erjtellte Gebdubde zujammenbricht. Jn erfter
Qinie wird eg nbdtig jetn, ba die zum Gebraud)
beftimmten Tupfer ober Kompreffen in eine
wittli) ftevile Sdjale ausdgejdyiittet und bort
sum Oebraud) Dereit gebalten werden. Cin
joldy fteriled GefdB zu improvifieren ift fozu-
fagen iiberall, aud) unter bden bejdjeidenjten
Berhiltniflen mbglid), indem man entreder
eine fleinere Cmailjdjale oder Wajdh-Schiifjel
ober tiefen Teller nad) gritndlicher Reinigung
audfod)t, genau wie die Jnftrumente, ober aber
— allerbingd unter ber ndtigen Borficht wegen
Feuersgefahr — eine Cmailjchitfjel mit ein
paar Tropfen Alfohol gehorig ausjchwentt und
diefen Dann entziindet. Diefe Praparation
madyt natiicli) die Hebamme ehe ihre Hinde
fteril find; fie fann alfo fehr gut nad) Er-
offnung ded Sdddens, wag bdurd) Abreifen
eined Falzed auf die bentbar einfachjte Weife
gefchieht, die Tupfer felbjt in die jterile Schiifjel
augidjiitten, und zmwar natiiclid) immer nur
gerade o biel, al3 fie habung@weife vorhat
3u gebraudjen. Reidht diefer BVorrat nidht aus,
fo fann fie leiht jchon bei ber erjten eigen-
handigen Entnabme eine bei ber Entbindung
amwefenden bilfabereiten Perjonen inftruieven,
wie fie ihr nadher ein weiteres Sadden ex-
bffnen und aus{dyiitten fann. Die Cntnabhme
mit ben Fingern aud dbem Sdadcden, ja felbft
mit der Pingette, ijit nicht afeptijd) einwandiret,
da dabei natiirlid) der freie Rand der Veffnung
immer wieber beriihrt und damit ber fterile
Snbalt verunreinigt wird.

Die Hauptidwierigteit, der Neuerung in der
Prarid allgemein und leid)t Cingang zu ver-
faffent, Dejteht meines Cradhtend in Ddem
jdheinbar hohen Preid. Wenn man aber bedentt,
dap durd) die Art der Pacdung im Verbraud)
fehr gefpart werden fann, fo ift er fidher im
Bergleid) zu dem Deute vermwendeten Material
eber niedrig zu nennen. Natiirlich ift Grofe M1
nur fiiv wohlhabende BVerhiltnifje gedadyt, o
bie Roftenfrage feine befondere NRolle fpielt.
Grdpe 11 (6Bt fid) eer in einer 3ahlreideren
Bevdlferungsjd)idt verwenden, wo aud) Heute
fhon Anjdjaffungstoften fiir folche Borberei-
tungen zur Entbinbung in ungefihr diefer
Hohe gemad)t werben. Die Padung I ift fiir
bie einfadjere Prarid aud) in landlichen BVerhdlt-
niffen gedbadht, wo man dod) heute auch anfingt
fitr eine faubere und forgféltige Leitung der

Entbindung mehr Verjtandnid ju zeigen und
eine fleine Ausgabe nicht zu jdheuen.

Neben einer reidhlihen Fahl von eingelnen
Artifeln unterjdjeiden fid) Grofe I und HI bon 1
namentlid) dadburd), daf fie itberdies cine fterile
Wodjenbettunterlage enthalten, welde in fo
grofem AudmaB und fo bielen Lagen gefaht
porgefefen urbe, um fie alg fterile Unterfage
wdhrend ded Austrittd ded RKinded, eventuell
aud) nod) wahrend der Dammnabht zu ver-
wenden, weil gerade wdhrend bdiefed lepten
Atted der Geburt die fepfis am meiften Fu
leiben pflegt. €3 ift fehr zu bebauern, daf
diefe Unterlage gur Verhiitung einer wefentlichen
Preigerhohung aus Srofe I weggelafjen werden
mufite. Do) fann fie Hier zum Teil wenig-
ftend durc) Ausbreiten und Aneinanbderlegen
pon einigen Kompreffen erjest werden.

Faffe tch gujammen: €3 foll dad zur moglichjt
eimmwandirei afeptijden Geburt3leitung im Privat-
haufeunbedingt nitige feimfreie Berbandmaterial
unter Weglafjung offener Watte in eine, fiir
bie Praxis tunlid)t andlide Pactung* gebracdht
werden, die fiir den einmaligen Durd)jdynitts-
bebarf andreiden bdiirfte.

Man  wird Crfabhrungen jammeln miiffen
und davauf abjujtellen haben, was in Kreifen
der Hebammen und Aerzte bon der Neuerung
gehalten wird, vor allem, weldje Abdnderungs-
bor{dlige fie bazu madjen. Fiir folde bin id)
auferordentlich) danfbar und werde veranlaffen,
daf ihnen in weitgehenditem Mafe Rechnung
getragen tird. Jd) bitte in erfter Linte um
die Mithilfe der Hebammen.

* Der patentamtlich gejchiipte Name lautet: ,Lucina*,
fterile Bebarfd-Cafette fiir Geburt und Wochenbett.

Sdyweiz. Hebammenverein,

Zentralvorstand.

Werte Kolleginmen !

Sie werden aud bder lepten Nummer bder
Sdweizer Hebamme” bereitd entnommen haben,
paf die bdiegjiahrige Delegierfen- und Generval-
verfammlung des Sdweizer. Hebamuenvereins
vent 7. und 8. Jmui 1926 in Jaufanne jtatt-
finden wird.

Sndem mwir die Seftiondvorftinde und Mit-
glieder erneut daran erinnern, erfudjen ioir fie
davont RKenntnid u nehmen, bdap allfallige
Antrage jofort, fpiteftend aber big und
mit 31. Mdarz 1926, bem ZBentralvor-
ftand {hriftlid) eingucreichen jind.
Gpiter eingehende Untrige fonnten nidht mehr
beritdfichtigt werben, weshalb wir um Ein-
haltung ber Frift gebeten haben mochten.

Die Traftandenlifte wird in der Wpril-
nummer, um mindeften provijorifd), verdifent-
lid)t rerden.

Wir beniigen gerne die Gelegenfeit, unfere
RKolleginnen wiederholt aufufordern, recdht ahl=
rei) fid) in Laufanne einzufinden und damit
3u geigen, dbaf ung alle, ob weljd) ober deutid,
ein gemeinjamed Band verbindet, weldesd uns
eint,

S diefem Sinne iibevmnitteln wix allen Mit-
gliedern follegialijche Griijse !
Fitr den Zentralvorftanbd:
Die Prafidentin: Die Sefretdrin:
Frau R Sorg-Horler, € Sdnepler,
Borderfteig 4, Shaffhaufen. Feuerthalen.

Qafresredung der Kranfentaije
bes
Sdweizerijhen Hebammenvereins pro 1925.

Ginnahmen.
1. Aftiv-Saldbo . . . . . Fr. 5257.20
2. Beitrdge der Mitglieder
Fr. 39,779. —
id. pro 1925 126, —
id. pro 1926 ,  216.—
, 40,121, —
3. Cintrittggelder (22) . . . 44, —
4, Beitrage ded Bunded und
per Rantone . . . . , 6,667.27
5. Ritcerftattungen
Porti &t. 825. 05
Buge . . , —.50
, 1,152.05
6. Binjen v B @ s . 1,706.75
7. Kapitalbeziige . . . . . , 9,996.75
8. ejchente, ettunggsiiberchiifje
Galactina. . Fr. 100. —
frang. Beitung , 300. —
deutjdye Jeitung , 1500. —
, 1,900, —

Total der Cinnahmen Fr. 66,845. 02

Ausgaben.

1. Kranfengelder (291 Fdlle) . Fr. 36,302. 50
2. Wodynevinnen (42 Falle) . , 4,644 —
3. Gtillgelber (25 Falley . . ,  500. —
4. Buriitbezablte Beitvage . 136. 50
5. Auslagen fiir Rranfenbejude 120. 05
6. BVermwaltungd-Kojten:

Honorare ded BVorftanbdes

Fr. 1900.—

Reife- u. Tag-

gelder a. . Ge-

neralverjamm-

fung . . . , 152.—

Retje- u. Tag-

gelder a.d. Re-

vijorinnen . . ,  77.—

Biidjevexperte . ,  20. —

Treformiete . . 18. —
Sdyreibmateria-

lien u. Druc-

jacgen . . . , 513.15

Porti (10.50) , 1101.90

Mard)zing und

4 Obligationen , 226.75 , 4,008.80

7. Kapitalanfagen. .
Total der Ausgaben

, 19,465, 10
Fr. 65,176. 95
D

Fr. 66,845, 02
Auggaben  , 65,176.95
Fr. 1,668.07
o

—)

Total ber Cinnahmen

" ”

Schweizer Hebammen!

Beriicksichtigt bei Euern Einkdufen und empfehlet fortgesetzt
die in der ,,Schweizer Hebamme* inserierenden Firmen!

Der Familie GliicF:

Sinder Rounen Saffee Hag frinken, obue cinen Sdoaffen von Shadlidheil ju verfpiiren. Jedet
: Rann fid) dem Genuf vou Saffee Hag Hingeben, und ywar 3u jeder Stunde. Jiemand braw
fidy mehr mif verfalfdfen Saffees su behelfen, die oft aufer auderen Aadifeilen Sodbreunen verurfaden nnd Ans(dhrvemmung und Werfettutid
fotdern. Berfuden Sie es mit Soffee Hag, dem reinen, nufdadliden, coffeinfreion VohuenRafiee. Werdeuden und fillenden iittern gewdh
Siafiee Hag alle Saffeefrenden. Da Saffee Hag coffeinfeet iR, [dadet er weder der Wuffer nod) dem Kinde. Grofere Kinder frinken mit Wonté
Wild) mit Saffee Hog. Jeemen Sie die Woblfaten des Siaffee Hag echennen. Adfen Sie beim Ginkouf aber daranf, daf Sie die Originel
pakefe mif demr anfgedruditer, fymbolifden ,, Refinngsring erhalten, damif Sie vor minderwertigen Wadahmungen ge[dist find. 930
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