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Bern, 15. September 1939

N D

- Siebenunddreipiglter Jabrgang

Dir Sdweizer Hebamme

Offisielles Qrgan des Sdweis. Hebammenvereins

Eridjeint jeden Donat einmal

Druc und Erpedition:

Biihler & Werder U.-G., Buddrudereci und Berlag
Waghaudgafje 7, Bern,

wobin aud) Ad t8: und Iniertiond-Auftrdge su ridten find.

Berantwortlidje Redattion fiir den wifienjdaftlidhen Teil:

Dr. med. v. Fellentberg-Jardy,
Privatdogent fiir Geburtsdhilje und Gyndfologie,
Spitaladerftraie Nr. 52, Bern..

Fiir den allgemeinen Teil
Frl. Frieda Jaugg, Hebamme, Oftermundigen.

Abonnements:
Jahred - Abonnementd Fr. 4. — fiir die Schiveis,
Sr. 4. — fiir bad Yusland plus Porto.

Jnferate :

Gchroeiz und Ausdland 40 Ct8. pro 1-fp. Petitzeile.
Grogere Auftrdge entfprechender Rabatt. *

Jnbalt. Was ift ein Virud? — CSchweizer-Gebet. — Shweiz. Hebammenverein: Seit bereit. — An die Mitglieder. — Krantentafie: Krantgemeldete Mitglieder. —
Tobegangeige. — Bereindnadyridhten: Aargau, Bafelftadt, Bern, Lugern, Ob- und Nibralden, Rhdtia, St. Gallen, Edhaffhaufen, Edjroys, Thurgau, Uri, Winterthur,
Birich. —  Sdweis. Hebammentag: Prototoll der Delegiertenverfammlung (Fortfepung). — Bettag. — Angeigen.

Mas ift ein Dirus?

A3 in der Mitte be3 vorigen Jahrhunderts
Semmelieis die Ueberzeugung von einer Jnfef-
tion durd) RKrantheitjtoffe, Pafteur in feinen
Stubdien iiber Gihrung, die von Lebewefen als:
Trdger der meiften JInfeftionen erwarben und
Qifter ben Kampf dagegen auf dirurgijchem
ebiete aufnahm und Robert Kod) durd) die
Auffindbung ded Tuberfelbazillud den Beweid
fitv die pavafitifhe Natur der Tuberfulofe lei-
ftete, da glaubte bie mebdizinijche Welt, von nun
an fei jebe Jnfeftion reftlosd aufzutléven, man
braudje nur den betreffenden Bazillud zu fin-
ber, und dag war ja leidht, jeit man die noti-
gen Farbitoije bejaf, die diefe Auffindung un-
enbdlid) erleichterten.

A3 man bdie cigentliche Natur der Bafterien
“eiforithte, fam man bann zur Ueberzeugung,
bafy biefe zwar nur aud einer eingigen HBelle
beftehenden Mifroorganidmen dem Pflangen-
reid) guzuzdblen feien. Aber aud) tierijche, ein-
sellige Lebewefen fdnnen Qrantheiten erzeugen,
und zwar oft gerade die {djfimmiten. 3. B. ift
die Syphilis, die afrifanijhe Sdhlaftrantheit,
die Dalaria und andere Tropentrantheiten durd
foldge tierijche Parafiten erzeugt. Biele dabon
werden durc) den Stid) von gemwiffen Mitcten-
arten itbertragen; bdiefe Crfenntnis, die nod)
nidt fo alt ift, madyt die Betdmpfung durd)
Bernidhtung der Miicen mdglich.

€3 fepte nun am Anfang bdiefes Jahrhun-
bertd die Jeit ein, wo man nur nod) Jnfeftion
durd) Batterien jiir alle fieberhajten Krantheiten
fannte. Man arbeitete Wethoden aus fitr genaue
Gterilijation aller mit ben Kbrpergeweben, 3.B.
bei Operationen und Geburten in Berithrung
tommenden Gegenftinbden, und man erzielte vor-
trefflige Refultate damit. Pan judpte und fand
Arzneimittel, die beftimmte RKrantheitderreger
im Kbrper ded Patienten abtdten jollten; fpiter
famen nod) bie Jmpf- und Serummethoden da-
3u, die dburch biologijdhe Erzeugung von Gegen-
giften ben RKdrper in feinem Abmwehrfampfe
gegen die Jnfeftion unterftiipten. Audy Hier jah

man oft itberrajdjende Heilunggrejultate und.

enthufiaftijhe Aevste faben fchon den villigen
Gieg iiber alle Infeftionen und dabei die BVer-
ldngerung ped menjdylichen Lebens in3 Unend-
liche ifhnen vorjchweben.

Aber bei allen den Forjhungen nad) bden
Crregern jeder Jnfeftiondfrantheit gab e3 im-
mer nod) eine Anzahl Krantheiten, bei dbenen
man feine jolden aujfinden fvnnte.

Sdjon im Jahre 1892 fand ein For{djer beim
Studium einet KRrantheit ded Tabafz, der fo-
genanuten Mojaitfrantheit, bei der die Tabaf-
bldtter {Flecten zeigen, die fie fiir beffere Bigar-
ren untauglih madjen, dah diefe Krantheit fich
bon einer Pflange auf die andere itbertragen

| laffe; man fand gwar feine Bafterien aber boch

mufite eine Jnfeftion vorliegen. Wenn man
befallene Bldtter audprefite und den Prefjait
filtvierte und war bdurd) jene feinen Filter,
die jeben Bazillug uritthalten und bdie man
in grofen &tabdten beniipt, um das Trintmwaffer
in den Hausdhaltungen fteril 3u machen, fo blieb
er infeftitgd und damit beftrichene Bldtter wur-
ben mwieber franf. Und auf alle moglichen an-
beren Weifen fonnte die Kranfheit itbertragen
werden, felbft durd) Blattldufe. Und eine BVer-
diinnung ded Prehjaftes auf dad Jehntaufend-
jache blieb immer nod) infeftins.

Ctwag ipiter wurden gleidhe Berhiltnifje im
Citer der Maul- und Klauenfeudje gefunden;
aud) hier unfichtbarer Jnfettionsftofi, filtrierbar,
in Berdiinnung nod) wirfjam und durd) Formol
und Chloroform abthtbor.

Geitdbem wurben etwa 200 fidher infeftidie
Krantheiten gefunden, bei denen bdie JInfeftion
nicht durch Bafterien, Pilze obder tierifde Klein-
lebewefen erzeugt wird, die man mit den ibli-
djen Neethoden der Batteriologie nidht erforjchen
fonnte, und fiiv die man dezhalb neue Metho-
den erft audarbeiten mufte.

Man nannte, diefe neu gefundenen Erreger,
bie man nidht feben famn, BVirus. Ju bden
Arten der Virugtrantheiten gehivren, fo viel fidh
big heute jagen [aft, die Mojaitfrantheit von
Tabaf, Tomate und anbderen Pflangen bderfel-
ben Art; Hithnerpejt, Sdpveinepejt, Hithner-
poden, Papageientrantheit, bie Sudjt bes jungen
Hundes, die Tolwut, die Maul- und Klauen-
jeuche, dann beim Menjdjen Majern, Scaxlad),
Mumps, Scnupfen, Fieberbldszden (Herpes),
Warzen, Kinderldhmung, dag gelbe Fieber, die
dgyptijhe Augenfrantheit (Tradyom).

Im @egenfat zu ben Batterien find die BVirug-
acten nid)t mit dem gewdhnlichen IMifroffop
fidhtbar, nicht durd) Batterienfilter uriitzubal-
ten, aljo itberfiltriecbar und nidhgt auf Eiinjt
ligen Nabhrboden Fu zitchten, fondern nur auf
[ebendem Gervebe.

Dag gewdhnliche Mifroffop vergrofert fiir
unfere Augen fidhtbar, aljo mit gewdhnlichem
weiBem Qidhte, die Bafterien fo ftart, daf Teil-
djen von zwei zehntaufendftel IMillimeter nod
deutlic) unterjchieden werden fdnnen. IMit be-
fonderen Farbungen Eonnen nod) tleinere Gegen-
ftinbe beobadhtet werden; wenn man jpegielle
optifche Hilfamittel beniipt, thnnen Objefte bid
su fitnf Hunderttaufenditel Millimeter photo-
grapbiert werben, weil die Platte auj Strafhlen
reagiert, die dag Auge nidht mehr wahrnimmt.

Nuch dbadurd), daB man Filter mit befannter
Grdfe Der Porven beniit, fann man auf die
Grofe der Teilden jhliefen, die bon ihnen
suritdgehalten werden. Moglidjerweife wird auch
vad neue Eleftronenmifrojfop, das auf rvabdio-
eleftrifthem Wege nod) viel {tdrfere Vergrdfe-

rungen bi2 zu 30 000 mal erlaubt, bierin
Dienfte leiften.

Man fat jolhe BVirudgroBen beftimmt und
etwa gefunbden, daf 3. B. der Podenjtoff 100 —.
150 millionftel Millimeter mifit, derjenige Der
Maul- und Klauenfeucdhe etrwa 8—12 millionftel.

Daneben fommen aber aud) Virudarten vor,
dbie nahe an der Grenge 3u dben Bafterien ftehen,
bie fidhtbar gemadht werden fonnen, und bdie
fogar auf tiinftliden Nafrboden wadyfen. Man
fanm fie alfo nid)t jharf von den Bafterien
trennen und ed wird nod) viel Forfhung ndtig
fein, um alle Fragen zu fléren.

Die BVirugarten find gegen Eintrodnen, Cin-
frieren, gegen verjdjiedene Desinfizienten und
gegen Glygerin fehr widerftandsfibhig. Locen-
impfitoff wird befanntlih) in Glyzerin bewalrt.
Die alten Chinefen, die die Poctenimpfung jdhon
lange fannten, madyten {ie mit eingetrocdneter
und oft jahrelang aufbewahrter Lymphe.

Hihere Temperaturen, Sturen und Alfalien
und Dbefonderd Sauerftoff tdten fie aber rajd)
ab. Aud) gewifje Farbitoffe find ihnen {hablich,
obwohl nur unter Witwirtung von Sonnen-
liht, fo dak fie, von ben Kdrperzellen gegen
diejes gejchiipt, aud) den Farbitoffen weniger
leid)t exliegen.

Da bdie meiften Virugarten nur in lebenden
Bellen u zitdhten {ind, werden fie aud) durd
Abginge von jolden iibertragen; ber Shnupfen
3. B. bireft burd) anniefen bon Menjd) zu Menjdy,
Hautjdguppen fdnnen Scdharlad) iibertragen,
Citer (Pocken), Augwurf, Stubhlgang, Urin,
Speichel, Milch, Blut dienen zur Uebertragung;
aud) durd) den Frudhtfuchen fann die Frudpt
im Mutterleibe infiziert werden (Pocten). Dann
aber wie gejagt, {ind oft Jnfeften, Blutjauger
bie Uebertrdger, ja, bei Gelbfieber und Malaria
find fie notwenbdige Jwijdentriger (basd Jnfeft
faugt infiziecte Blutzellen an und itbertrigt
fie beim ieiteren Stid) in die Blutbahn des
nidften Kdrpers). :

Wie bei den Bafterien enfteht aud) bei ben
Birugtrantheiten eine JFmmunitdt in dem exr-
franften und ioiebergenefenen Jndivibuum. €3
treten Untitorper auj, die aud) andeven er-
franften Jnbdividuen einen Sdjup gewdhren
und gefunde jdhitgen Fonnen. Aber diefe Reat-
tionen {ind nicht bet allen Rrantheiten diefelben.
Cin wohlbefanntes Beifpiel ift die Podenjdyup-
impfung, bie bie erfte aller foldjen bemwupt
angemwandten Sdupimpfungen war; mit dem
Citer eine3 erfrantten und in Genefung be-
finblidgen Jndividbuums yurden andere geimpft
und befamen dann eine abgejdywddyte Jnjettion,
die meift nicdht t6tlidh war. Ober der Jmpfitoff
wurde dburd) Trodnen ober Erwdrmen abge-
fdhwad)t und bann vertvendet. Spiiter beobadtete
man, dafy die Landleute, Melfer und Kubbhirten,
die fid) mit Suhpoden, einer milden Poden-



84

Die Sdyweizer Hebamme

e, 9

form beim Rindvieh, infiziert Hatten und mit
einer gelinben Reaftion davongefommen waren,
gegen Menjdenpocten gefeit waren oder fie
nur jhwad) befamen. So fam bdie Kubhpoden-
impfung auf, die trop aller Angriffe von Leuten,
denen alle Wiffenjdhaft ein Grduel ift, fich in
allen Landern durdjgefest unbd unendlichen Segen
geftiftet Hat; beute fieht man faum mebhr die
purd) Poden enftellten Gefichter voll vertiefter
Narben, wodurd) oft ein reizendes Kind fiir
fein Leben enftellt rmurde.

Auch) die Maul- und Klauenjeuche wird Hheute
durd) Jmpfungen befampit, objdhon Yier bie
Gadge nidht fo einfad) liegt.

RNun find die Virustdrperdjen fo flein, dap
man fid) gefragt Hat, ob e3 wicklich belebte
Wefen feten, um fo mehr, ald ed Foridern
gelungen ift, wirfjamesd BVirug friftallifiert zu
erhalten; gewdhnlid) nimmt man an, dap Lebe-
wefen nidht in Kriftallform beftehen fdnnen,
wetl das Leben meift an die folloide (leimartige)
Form gebunben ift. Bielleiht aber find bdiefe
Rriftalle nidyt das Birug felber, jondern bdiefes
ift an ten Kriftall gebunpen. Man weify itber
biefe Punfte nodh fehr wenig Genaues.

Gine andere BVirugform find die jogenannten
Batteriophagen, d. §. die BVatterienfrefjer. Man
hat beobadhtet, daB bei bielen Jnfeftionen,
wenn der Patient fie itberlebt, ein Beitpunkt
fommt, in dem die Jnfeftiongerreger verjdhwin=
den. Ausd Kulturen bon Bafterien, die eben-
falld Aujldjung der Bafterien zeigten, gelang
e, Uufjhmemmungen 3u erhalten, bdie, den
Bafterienfulturen anbderer Stdmme 3ugefest,
diefe ebenfalld aufzuldjen vermodjten. Walr-
jcheinlich) geben Dieje Erfenntniffe einen Finger-
3eig Dafiir, wiefo die jhlimmiten Epidemieen,
3. B. Pejt, Cholera 2. ploplid) aufzubdren
pflegen, tie died in bem {dhonen Buche desd
Stalienerd Mangoni: I promessi sposi (Die
Berlobten) fehr interefjant gejdhildert ift.

Diefe Bafteriophagen Fonnen wir ald bie
Bafterien bder Bafterien auffaffen; ihr Cin-
bringen in den Baferienleib tdtet diefen, wie
bie Bafterien, in unferen Kibrper eingedrungen,
biefen oft tdten. Audy Hier ftritten die Forjcher
bariiber, ob fie belebt ober unbelebt feien. Man
Hat fiiv beftimmte Bafterienarten Dbeftimmte
Bafteviophagen feftgeftellt : fo fitr Typhus,
Dyfenterte, fiix Staphylofoffen 2.

Da man biefe Batteriophagen ziihten fann,
hat man neuerdings begonnen, joldje Rulturen
ober Aufihmwemmungen ald Hetlmittel gegen die
betreffenden Jnfeftionen zu beniigen unbd hat
teileife fehr jdhdne Heilunggrefultate erhalter.
8. 8. bei Gefidhtsfuruntel, alfo einer Cif im
Geficht, die befanntlich) fehr gefahrlich ift, mweil
fie fo leiht zu einer Allgemeininfeftion und
zum Tode fithrt, hat man rafdes Suriidgehen
ber Rrantheit und jdhnelle Heilung gefehen.

e

das neue flissige Desinfektionsmittel

Ein schweizerisches Produkt

Wertvoll fiir die intime Xorperpflege. Er-
frischt und beseitigt unangenehme Geriiche.

Fiir die hdusliche Geburtshilfe drztlicherseits
besonders empfohlen

Ungiftic und mild. Stark bakterientitend

Flaschen zu Fr. 220, 3.— und 4.30 in
jeder Apotheke und Drogerie
Verlangen Sie unsere Gratismuster-Packung

Sanitin-Gesellschaft Bugmann & Co.
Arth-Goldau Telephon 6 17 84

g Sddhveizer~-Bebef.

3um ecidg. Dank-, Bup- und Bettag.

Heiliger Goft, bejdhirme das Land,
Eebalt ihm den Frieden mif ftarker Hand,
RKReufe das Unbrauf der Swiefracdht aus,

| |
E |
g Sdiise bor Brand und Unehr das Haus! :
E |
E |

Bewabr uns vor Hunger und Wafjeenot,
Sdhlage den Diamon der Selbjtjucht fof,
Webhre dem Hodhmut, jegne den Fleif —
Dir fei Dank, Ehr, Lob und Preis!
RKRudolf Hagni. +

Sdywei3. Hebammenverein

Seid bereif!

LBon weither zuden die Flammen der Kriegs-
factel durd) Curopa. Aud) unfere waceren Sol-
daten ftehen an der Grenge und {dyiiben ung und
unfere Peimat. Daber ift es eined jeden erfte
PBilicht, ohne Furdyt fein Moglichftes u tun, wa3
unferm Land, unjern Britdern und Scywejtern
am beften dient. Aud) und Frauen trifft die
Not und ber Crnjt der Stunde. Unjer Jitvcher
Reformator tat den Ausfprudy: , Nidht fiivchten
ift der Harnifh)”. Diefe Worte paffen nidht
weniger gut in unfere Feit und e ift barum
bitter nitig, baf ein jedez von ung an feinem
Plage tapferen Herzend und zubverfidtliden
Muted fetn Befjtes leiftet. Wir ftehen alle in
®otted Hand und wollen ihm vertrauen. Aud
wir Hebammen wollen freudig das tun, was
pa3 @ebot der Stunde pon ung verlangt und
ermartet. Aud) wir wollen guten Willend fein
und deshalb appelliere i) an bdie Baterlands-
und Nadjtenliebe, an bdad Mitgefithl aller
Kolleginnen, fich Deveit su Halten, dem Bater-
land zu dienen, wenn 3 ruft und unfer bedarf.
RNiemand ift entbehrli) und fei die ihm zu-
fommenbde Arbeit nod) fo gering. Mutig vor-
wdrts, glaubig aufivdrts!

Diejenigen Leferinnen, bdie {id) gemdh un-
ferem fritheren Aufruf zum Hilfgdienft ange-
meldet Gaben, wollen died bitte per Poftfarte
ber unterzeidhneten Sentralprifibentin mitteilen.

3. Glettig.

A die Wtifglieder
des Sdweiserifden Sebammenvereins.

Aud) diefed Jahr find iiederum fehr biele
RNadgnabnien entweder refitfiert oder uneinge-
[0t retour gefommen.

S mbdhte alle Rolleginnen, weldhe den Bei-
trag fitr 1939 bon Fr. 2.18 fiir den jdweize-
rijdjen Hebammenperein nicht eingeldft Haben,
redyt Herslich Ditten, died nadjzufolen und an
meine Adrefje zu jenden.

An biejenigen Mitglieder, weldhe bid Enbde
Geptember nicht bezahlt haben, wird eine Fweite
Nadynahme gefandt, wad aber immer grofe
Spefen fiir unfern Berein bedeutet.

IRit follegialen Griifen:
Frau €. Herrmann,
Bentralfaffierin
Bitrid) 6, Schaffhauferftrafe 80.

Krankenkasse.
Kranfgemeldete Mitglieder:

Mme. Bijd)off, Daillens (Waadt)

Frau Weibel, Uettligen (Bern)

grauw . Senfer, St. Gallen

Mme. L. Coderey, Lutry (Waabdt)
Frau M. Bieri, Steffisburg (Vern)
Mme. M. Béguin, La Chaux-de-Fonds
Sig. Orsola Montini, Taverne (Teffin)

I Mlle. Méry Yersin, Rougemont (Waadt)
Frau Bed, Reinach) (Aargair)

Frau Bitrgi-Suter, Biel 1

Sig. Maria Calanca, Claro (Zejjin)

Frau Wiederfehr, Gontenjdivil (Aarga)
Frau Biittler, Mitmliswil (Solothurn)

Mlle. M. Brocher, Vaudceuvres (®enf)

Mme. Cuany-Meystre, Granges-Marnand
Frau Bohlen, Bafel

Frauw Marie Seeholzer, Sdhivy;

grau Anna Manvel, Biirid) 2

Frau L. Sdydver, Morifen (Aargau)

Frau Kury, Worb (Bern)

Frau Ginjig, Mitlbdi (Glarus)

Frau Peter, Sargand (St. Gallen)

Frau Sdefer-Roth, Speicdher (Appenzell)

Jrl. Friedba Wegler, Saanen (Vern)

Frau Clife Bwingli, Neufivd) (Thurgan)
Frau Hugentobler, Jiiridy

syrau Wipf, Winterthur (Jitrid))

Frl. RNaemi Shafeoth), Miinfingen (Bern)
Frau Frider, Malleray (Bern)

Frau Moor-Scirer, Steinmaur (Jiirich)
Frau Anna Gaffer, Haldenftein (Graubiinden)
Frau Darie Bolzli, Koppigen (Bern)

Frau Ladjat, Sarnen (Nidwalden)

Mme. Elise Jaquet, Grolley (greiburg)

Frau Probjt, Finfterhennen (BVern)

Frau Naufer-NRehli, Maienfeld (Graubiinden)
Frau Marie Bollinger, Beringen (Schafihaujen)
grl. Marie Reufier, Heiligenjdhendi (Vern)
gl Berta Sdmip, Grenchen (Solothurn)
Frau Marie Sigg, Dorflingen (Sdhaffhauien)
iyrau Roffler-Gartmann, Jenaz (Graubiinden)
Mme. Jeanne Roch, Vernier (Genf)

Die Krantentafjetommiifion in Winterthur:
Frau Aderet, Prafidentin.

Frau Tanner, Kaffierin.
Frau Roja Manj, Aftuarin.

Fodesanzeiqe.
Sdjon tvieder find und durch) den Tod bdrei
Mitglieder entriffen worden.
Am 19. Juli ftard in Siividh im Alter bon
85 Jahren

Srau Elije Berfjchinger.

Am 8. Auguft wurde bon ihrer langen Krant-
Beit
Mme. Yovonne Jollien~-Lupef

pon Saviere (Wallid), im Alter bon 34 Jah- -
ren ecldft. '

Am 24 Auguft ftarh im 65. Alterdjafhre

Srau Regina Kiing
von Miiblehorn.

Wir bitten Sie, den lieben Entichlafenen ein
treued Andenfen 3u berwabhren.

Die KrankenbafjeBommiffion.

Bur gefl. Notij.

Bom 1. — 16. Oftober fonnen die Beitrdge
fitr dad IV. Ouartal auf unjer Poftdedtonto
VIIIb 301 einbezahlt werden. Nadjher erfolgt
Cingug per Nadynahme mit 20 Rp. Jufdlag.
Bitte Riictjtiande begahlen.

Frau Tanner, Kaffterin,
Kempttal (Biirid)).

Nach jeder Geburt sollte sofort
eine regelrechte Kraftigungs-
Kur angeordnet werden, und
zwar mit dem glanzend be-

<
<
’,\J
»
In jeder Apotheke:
Fr. 7.50 (1000 gr)

— wahrten Eisenpraparat
=

Geaofer

Nadolny Laboratorium Akt. Ges., Basel
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