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Die eiblichen Harnorgane und ibre ErPranfungen

i QL{I&) ihre Lage und ihre Veziehungen 3u den
meTb[Eff)en Gejchlechtsorganen jeichnen fich die
eiblichen Harnorgane vor den mannlidhen aus.
;‘9 lefiteven  haben 1weniger intimen Su-
mmmeylfgang mit dem ejchlechtsapparat, ob-
Df)[_ diefer audh hier nidht fehlt.
@.@TE aufere Harnrdhrenmiindung, dev engjte
I;EI[ ber Harnrofhre, [iegt itber bem Harnrohren-
nu[ﬁ und fann berjchiedene Formen an-
iebjneg. Oft it fie jo eng, daf man Miihe hat
'€ ju finden, befonders nach der Gebirrt, wenn
te @emralien nod) gejchroollen und mit Blut
Ctthiiert find. Der Harnrdhrentanal ift etwa
oft 15 4 Bentimeter lang. Die Schleimbanut jeigt
m%iatﬁungen, bie befonders an ber Miin-
i;‘“ﬂ f'ICf)~a[é Deffrnungen zeigen, die hie und da
Joeit find, daf man glauben fomnte, drei
Undungen der Harnrohre vor fich ju haben.
%Ie]e Dauptiaclichiten Gdnge werden ald
fe'ne’]d)e Driifen bejeichrnet.
5 Die eibliche Vlafe Hat eine abgeplattete
iﬂtm mit et feitlichen Ausbudhtungen, was
Ie bon der ménnlidhen unteridjeidet; die Ab-
te“ttung ift die Folge Der Anivejenheit der hin-
uf dex Blafe befindlichen Gebarmutter. Man
evidjeidet an ihr: den Blajenboden, mit dem
ec;Putaub’fcf)en Dreied; dies ift eine drei-
G &‘99 itraffe Partie, die oberen Horizontalen
i en zeigen die Harnleiterdffrnungen, die durd
i‘wn Mustelzug miteinander verbunden find,
tﬁe untere Ede ift der Cingang in die Harn-
ibre und bildet deffen hinteren Rand. Hinter
&efem Dreied ift der Blajengrund; feine haupt-
it Blichite Bedeutung fitr das Weib 1jt der Um-
D, baf bei Tiefertreten und Lorfall der
Ddrnutter diefer Blajengrund befonders mit
ﬁff% tritt. Der oberfte Teil ber Blajenwandung
bey Blajenjdheitel. Wenn bet der Cyjtojfopie,
ier Ableuchtung des Blafeninneren, etivas Luft
tefe gedrungen ift, jieht man im Blafen-
Suund eine leuchtende Lujtblaje.
s %Illf%er.balb der Blajenjdhleimbaut finden toir
m Blajenmustel. Am Dreied ijt der Sdhliefs-
5 ustel ber Blafe, der mit derbem Bindegerwebe
Wehffochten ift. Gr hat eine giemliche Stirte,
tele uns befabhigt, den Urin lange juriiczubal-
b“’ audy wenn die Vlafe voll ift. Der Mustel
t Blajenwandung ift loder; i wunter-
iietbe.n etne Ning- und eine Langsjchicht, die
& bielfacd) durchfreuzen. Sie find nidht aus
bld)t gufammenhingenden Fajern gebildet, jon-
St in [odferer Amordnung, jo daf fich die
Qe jehy jtarf erteitern fann, wenn fie {tart
Qe ullt ijt. Die Qingsfajern liegen bejonders
bu%ﬂ} und am Ddichtejten auf der vorderen und
®¢ Binteren Wand. Die Blaje fann ohne Be-

jchwer etiva 250 bis 400 ccm Urin fafjen; bet
jtarfever Fitllung tritt Urindrang auf.

Die Harnleiter bringen den Urin aus der
Niere beidfeitig in die Vlaje. Ste {ind ditnmne,
lange Musfelvohren, die mit einer Schleim-
Haut ausgefleidet find; ihre Wand enthalt
ringd- und ldngdverlaufende Musfelfajern;
gerade oberhalb der Cinmitndung in die Blafe
qibt diefe nod) eine Musteljchetde an die unter-
jtenn Partien des Harnleiters ab. Der Verlauf
des Harnleiters geht vom unteven Pol des
Nievenbedens nad) unten und nadh der Mitte
su, freugt die unbenannte QUnie in der Gegend
der Rrewsbein-Hitftbeinfucen und verlauft wei-
ter, big er Den Gebarmutterhals in der Gegend
Des inmneren Muttermundes von binten oben
nad) vornme unten freuzt und fo in die Blaje
miindet; Hier freuzt thn die Gebavmutterichlag-
aber. Der Harnleiter hat drei enge Stellen: ge-

vade beim Austritt aus dem Nievenbecten, dann.

an der Kreuzungsitelle mit der unbenannten
Cinte und endlich an der Einmiindung in die
Blaje; in diefe miindet ex jhrag. Das hat Fur
Folge, daf bet ftirferer Blajenfiillung die Wiin-
dung eher jujammengeprefit wird, jo daf eine
Stauung in den Harnleiter hinauf nur jdiver
mdglidh ift. Die BVerengerung beim Kreuzen der
Kreugbein-Hitftbeingelente ijt der Punft, wo am
haufigften eine Urinjtauung moglich ift. Bejon-
ders in Der Sdhwangerihaft {dheint dies der
Xall u fein, wad die nicht jeltenen Nieren-
bedenentzitndungen wdahrend diefer Jeit zeigen.
Allexdings tragt daju bei die ftarfere Durch-
feuchtung und Schwellung aller BVedenorgarne
und aud) dexr Harnleiterichleimhaut.

Dag Nierenbeden hat ebenfall eine Schleim-
hautaustleibung und eine Musfulatur, dbie mit
der Des Harnleiters sujammengehort; fie yird
gegent die fogenannten Nievenfeldhe u ditnmer.
Die Niere jelber enthalt einen 1beraus fom-
plizierten Apparat, in bem aus dem Blute Wai-
fer und Salze joivie nod) eine Menge bon Stof-
fen ausgejchieden werden, die im Korperjtoff-
wedhjel nicht mehr notig find. An Wafjer tritt
junddyit eine grofe Menge aus, etiva 100 Liter
im Tag; dabon twerden aber im tweiteren LVex-
Lauf der Harnfandlden in dex RNieve etiva 990
wieder ritdgejogen, o dafy die tdglide Harn-
menge, die durc) die Blaje geht, nur nod) ein
bi8 anderthalb Liter betrdgt. Die Menge fann
aber je.nad) den Umitdnden jtart wedhjeln. Nad
ftacfem Schiviten und bei fieberhaften Krant-
beiten wird weniger Urin ausgejchieden, in an-
deven Fallen wieder biel mehr. Man muf dabet
aud) nicht vergeffen, daf auch durch die Haut,
Jelbit ohrne eigentliches Schiviggen und ebenfalls
durch die Lungen bet der Atnuuing viel Feudtig-

feit den Korper verldft, jo daf das Waffer, das
mit dem Urin abgeht, nicht die ganze Menge
darjtellt.

Der Urin wed)jelt bei Erfranfungen verjdie-
dener At oft in jeiner Jujanmumenjeung; wenn
3. B. die iere angegriffent ijt, jo fommt es oft
sur Ausjchetdbung von Ciweify aus dem Blute,
wdabrend bet normaler Gejundheit diejed juriid-
gebalten wird und nicht im Urin exfcheint. Desd-
bhalb it es widtig, in der Schmwangerihaft den
Urin haufig su unterjudyen, weil Eiweif zeigt,
daf die tieren gefdhadigt {ind und ihre Aujgabe
nur mangelhajt erfitllen.

Das Nievenbecten jtellt eine Art Sad dar, in
den Ddie fegelfdrmigen jogenannten Nieren-
telche mitnden. €3 fann jtatt einer einbeitlichen
Hohlung audy untevtetlt jein, jo dafy jwet Nie-
renbedten bejtehen. Oft geht diefe Teilung aud
eiter. MWian Hat dann aus jedbem Teilnteven-
beden einen Harnleiter abgehend; dieje zwet
Harnleiter miinden jujammen oder getrennt in
die VBlaje. Solche Wbnormitdten fommen heute
fdhon wahrend des Lebens durch Rontgenphoto-
graphie erfannt werden, wenn ein Mittel, dasd
die Vieren paffiert und NRontgenjdatten iwirft,
in die Blutbahn eingejprist wird.

Man hat verjdyiedene Mittel und Wege ge-
funden, wm die Harnmivege 3u unterjuchen, ganz
abgejehent pon Der inumer ndtigen demijchen
Unterjuchung ded Uring, dem f{ich nod) bdie
mifrojfopijche Der ebentuell vorhandenen Nie-
derjchlage anjchliefst. JFrither benupte man die
febr groge Dehnungsfahigfeit der ieiblichen
Harnrohre, um nad) allmahlic) eingefithrten,
immer Dideren Stiften {dlielih mit einem
Finger in die Blaje zu dringen. Man fonnte
{0 Steine und andere Gegenjtande fithlen und
aud entfernen. Aud) madhte man es oft jo, daf
man ein Rohrdhen durd) die Harnrdhre bHig in
die Blafe jtectte und durd) einen Spiegel, ie
der RKebhlfopfipiegel, Lidht DHineinvarf. Dod)
waren bdiefe Methoden nur Notbebelfe. Ein
madtiger Fort{hritt tourde exft exveicht, alg die
Grfindbungen auf dem Gebiete der Eleftrizitdt
und die berfeinerte mechanijche Arbeit sur Kon-
ftruttion des Cyitojtopes fithrten. Dies war bor
ettoa jedhzig Jahren. Das Cyijtojfop bejteht aus
eintent diinnen Rohr, an deffen etrem Enbde eine
fleine eleftrijhe Lampe figt und an defjen an-
berem Gnbde ein Linjenjpjtenm, das die beleud)-
tete Blajentvand vergrofert dem hineinjchauen-
pen Auge darbietet. ‘Dann wurde das Ende, das
die Lampe trdgt, in einem Winfel abgelentt
und durdy ein Spiegelhen oder Glasprisma er-
reicht, dDaf auch jolhe Gegenden, die neben der
Rohre [liegen, betrachtet wexden fonnen. So
fann man junadit die Mitndungen der Harn-
leiter jehen und durd) Hin- und herfithren desd
Lampdyens nadh) und nady die ganze Blajen-
jhletmbaut betrachten. Wie eviwdhnt, exfennt
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man dent Blajenjdeitel an dev leuchtenden Lujt-
blafe.

Bei der Cyftojfopie will man aber aud) wij-
fen, vie e3 mit der Nierentdtigfeit jteht. Die
Harnleiter arbeiten jo, daf in furzen Abjtanden
jeder von ihnen einen Urinjtrahl in die Vlafe
entleert. Man fann erfennen, ob dies regel-
mafig exfolgt. Wenn ein Harnleiter nidht avbei=
tet, fann man annehmen, dafy die iere diefer
Geite nidht richtig oder gar nicht funftiontert.
Da oft nur eine Nieve exfranft, 3. B. an Tuber-
fulofe, will man, wenn der Urin der Vlaje
Fuberfelbasillen enthalt, oder wenn in der Blaje
Suberfelfnotchen gejehen werden, wifjen, weldye
Niere tuberfults evtranft ijt. Ein franzditjcher
Forjcher exfand den jogenannten Separator.
S die Vlaje wird ein gefritmmtes Nobhr ein-
gefithrt, Ddeffen Halbfreisiormige SKritmmung
durd) eine nachtrdglich ausgejpannte Gummi-
platte die Vlaje in gevader Nichtung teilt. Aus
Oeffnungen in den beiden Haljten des Kobhres
fliefjt dann der Urin jeder Vlafenbalfjte gejon=
dert ab, aljo aud) der jeder Nierve. Diefe Tren-
nung ijt jedod) micht immer jehr volljtandig.
Bielfach jteht man es vor, durd) einen bejon-
devent Stanal am Cyjtejfop et ditnne Harn-
leitexfatheter in die Harnleiterdffnungen ein-
sufithren. Aus jedem diejer Katheter fliet dann
der Urin einer Nieve diveft in die Gldjer, die
ibn auffangen, jur Unterjuchung. Allerdings
muf man dabet vorfidhtig fein, um nidt infi-
sterten Urin mit dem Katheter aus der Blaje
it einten gefunden Harnleiter 3u bringen.

Bet der Cyjtojfopie fann man die Blaje nur
ableuchten, wenn fie mit einer Fliijjigleit ge-
fitllt ijt, die flar und durchjichtig ift. Deshalb
wird die Vlafe erft gefpiilt und dann mit Bor-
[6fung gefitllt. Dabei gibt die Menge der Fliij-
figfeit, die man einbringen fann, ohne dafy jtar-
fer Harndrang entfteht, jchon ein Angeichen
dafitr, ob die entjiindete Blaje ihr Fafjungs-
permogen teilweife eingebiifjt hat. Aud) eigt
der junddhit per Kathete entleerte Urin durch
jeine Vejdyaffenheit mandyes itber den Jujtand

der Blafe.

LWir fonnen noch ertwdahnen, dafy dant der o
grofien Griweiterungsiabigteit der Harnrdhre es
bet Mangel dexr Scheide, die hie und da vor-
fommt, dazu gefommen ijt, dafy der Gejchlechts-
verfehr durc) die Harnrshre in die Vlaje jtatt-
gefunden Hat. Oft werden diefe Vorfemmmnijje
exft entdedt, wenn eine Frau den Avit auffudht,
um 3u wiffen, warum in ihrer Ehe fid) feine

Sdywangerjchaft etnjtellt.

Nm die Tdtigfeit der Nieren u pritfen, wird
mandymal o vorgegangen, daf man einen be-
ftimmten Farbjtoff in die Sorpermusfulatur
einfprigt; diefe wird dann im Urin ausgejdie-
dernt. Wenn man dann, etwa 3ehn Minuten nach
der CinjpriBung, die Harnleiterdffnungen mit
dem Cyitojtop Detvachtet, jieht man bet nor-
maler Nieventdtigfeit aus diefen Oeffnungen
vont Seit ju Jeit einen blau gefdrbten Harn-
jtrabl in das die Blaje fitllende flare Borivaifer
prigen; wenn die Nieven nidht novmal avbei-
ten, fann diefer verjdgert jein oder ausbleiben.
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Wir heifen Sie herslicd) willfommen.

IMitglieder-Beitrdge

Hiermit madge i) die vervehrten Mitglieder

aufmerfjam, daf per 1. Oftober 1949

das

4, Quartal der Kranfenfafjenbeitvage fallig

ird.

Endlich wieder erhéltlich :

Der bewihrte Ratgeber fiir Miitter,
Hebammen u. Pflegerinnen. {II. Auflage

Dr. med. Paula SCHULTZ-BASCHO
Mutter und Kind
Des Kindes Pflege und Erndhrung

63 Abbildungen, 4 Tabellen, 1 Tage-
buch. Umfang 280 Seiten, Ganzleinen
Fr. 12.80

In Buchhandlungen oder direkt vom
GBS-VERLAG, Schwarzénburg

5054

5 witrde mich auBerordentlicy freuen, wenh
bie Veitrdge vedhtzeitig, d. h. bis pdtejtens am
20. Oftober mit den in Jhrem Bejige befind”
lichen Ginzahlungsicheinen einbezahlt witrden

Mitglieder, welche feine Gingahlungsjceint
befiten, wollen bitte jolche bei mir beiehern.

Nicht eingegangene Veitvage werden nad)
bem 20. Oftober per Nachnafme exhoben, WO
bei i) bdringend erjuche, die Nadynahmen
prompt einjuldjen.

Fitr die Krantenfafjeformmifjion:
Fraw Jda Sigel, Kaffierin,
Rebenftrafe 31, Arbon, Tel. 46210

Fodesanzeigen
Am 10. Auguit ftard in Keftenfol3 (C%DIntf)um)
Srau Studer
und am 27. Auguft in AGarina (Graubitnden)
Srau Pubi
@hren toir die lieben Verftorbenen mit Herd”

lichem @edenten.
Die KrankenkajjeEommiffion

Allen Mitglicdern, ofne Ausnahme, werde!
folgende Vorjchrijten in Crinnerung gebtad)"

1. €5 ijt den Patienten unterjagt, wifrend
ihrer Srantmeldung 3u Geburten ju gehel
jonjtige  geburtshilflihe Tatigteit aud’
suitbent, Verjammlungen juu bejudhen 0det
irgendeiner Vefdhdaftiqung nachzugebher, bt
der Genejung nadteilig it. ’

2, Vet Kuraufenthalten ift ein jpezielles Jeud
nis einujenden oder vom Avst auf e
Sranfenjchein  oder @meuerung@seug}“g
porgumerfen, daf die Patientin furbe_buf.f’
tig 1jt und ioie lange. Diejes Jeugnis !
bor Antritt der Kur an die Prajident”
su fenden. Beugnife, weldhe exjt nad)rad’
lich) eingeholt werden, fonnen nicht mehr b
vitdfichtigt und dag Kranfengeld nidht au¥
bezahlt roerden.

3. Die Patientin it dafitr verantwortlid), b‘,‘,if
die Kranfmeldung innert 7 Tagen der EBF“;
fidentin jugejtellt wird und foll es md’,
dem itberlafteten Avst itberlaffen. Alle €
jchuldigungen fitr verfpatet eingegaﬂg?“i
Sranfmeldungen fonmen nicht afzeptict
erden. "

4. Sede UAn- und Abmeldung mufy vom AT

und vom NMitglied unterzeichnet jer

um der Kafje und den Mitgliedern unndtig’

Portoauslagen ju erjparen. )

Die Kranfenbejucherinnen find verpflidtel

in jedem Fall und von allen Beoba?

tungen wdhrend der Kranfmelpung jofo*
der Prafidentin Mitteilung ju madpent.

6. Audh) die Wichnerinnen haben ihre Niede”

funjt tnnert 7 Tagen Dei der ’Brﬁ]’iben“"

angumelden mitteljt bejonderer %ormu[_af;’
die bei der Prdfidentin zu verlangen fmt‘

Der Stilljchein ift erjt nady abgelanfen®

Stillperiode, unterjeidynet von der O

amtme und vom Mitglied felbjt, dexr Pral”

dentin einjujenden. )

Nimmt die Wochnerin vbor dem geieblld}ez

42. Tag ifhre BVerufsarbeit wieder auf, f

Dat fie dies der Prafidentin ju melden.

8. Qranfe und Woihnerinnen haben oY
ftehende jtatutarijche Vejtimmungen genaﬂ
3u beachten, denn es wird ftrenge Sontr?
itber deren Einhaltung gefithrt.

Gimtlicge Formulave, iwie Anmeldbunge™

Grrenerungszeugnifje, Abmeldungen, Wochner”

innenjcheine find bei ber Préfidventin €

Baltlich und folfen auch an jie eingejandt WeY’

den. IMit follegialen Gritfen

Fitr die Kranfenfaife
Die Prafiventin: . Glett!s

Wolfendbergftrafe 23
Winterthur, Tel. (052) 23837
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