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Die aufiereheliche Mutter und ihr Kind

Auszug aus einem Vortrag von Schwester Leni Rikli, Hohmad, Thun,

anldBlich einer Hebammen-Versammlung im Mai 1962 in der « Schadau», Thun

Seit iiber 30 Jahren arbeite ich nun im Miitter-
und Kinderheim Hohmad in Thun, wobei seit
1939 die Umsorgung der alleinstehenden Miitter
meine ganz besondere Aufgabe ist. Ich meine
damit nicht die korperliche Pflege, diese liegt je
linger je mehr im Aufgabenkreis unserer Heb-
ammen und Schwestern der Wochnerinnen-Abtei-
lung, sondern ich denke ans «Ablose» und an
die Beratung, die oft schon vor dem Eintritt erfolgt
und nicht nur von der Mutter selber, sondern
auch von ihren Eltern und vielfach auch von den
einweisenden Instanzen (Behorden, Fiirsorger,
Pflegeeltern, Pfarrer usw.) bendtigt wird. Diese
Besprechungen, die wihrend dem Heimaufenthalt,
vermehrt vor dem Austritt und recht hiufig
auch noch Jahre nach dem Austritt erfolgen, er-
heischen ein inneres Mitgehen und Mitempfinden.

Es sollte nun leicht sein, iiber die auflereheliche
Mutterschaft einen Vortrag zu halten, aber es
sind gerade die vielen Eindriicke und Erfahrungen,

die mir die Vorbereitung dieses Vortrages er-

schwert haben. Wie soll man iiber die ledige
Mutter sprechen, wenn man Hunderte von solchen
kennt, jede mit ihrer Vorgeschichte, jede mit
einer andern Umwelt, jede eine andere Person-
lichkeit — verschiedenen Alters, verschiedenen
Standes ? Sicher ist, dafl viele, die nicht oder nur
vereinzelt eine unverheiratete Mutter kennen, sich
oft ein falsches Bild machen. Die ledige Mutter
wird von den einen zu sehr verachtet, von den
andern zu sehr idealisiert. Die Einen entsetzen
sich iiber soviel Leichtsinn, soviel Schwiche, die
Zweiten sehen nur das arme, verfithrte oder im
Stiche gelassene Madchen.

Wohl kennen auch wir die beiden Extreme. Wir
sehen aber auch manche Ursache, die die Leicht-
gldubigkeit und Leichtfertigkeit unserer jungen
Maidchen erklirt, so da wir uns das Recht iiber
sie hart zu urteilen absprechen miissen. Und was
die Verfithrung unserer modernen weiblichen Ju-
gend anbelangt, so gestaltet sie sich heute kaum
mehr so, wie sie gerne geschildert wird. Leider
sind unsere Madchen nicht selten die Verfiihre-
rinnen. Aber wer trdgt die Verantwortung fiir die
gelockerten Auffassungen und Sitten, die unsere
Jugend umgeben ? Ich denke an die Kinoreklamen
und Filme, die in unseren Midchen ein unechtes
Liebestrdumen erwecken und einen Erlebnisdrang,
der das Trdumen in die Tat umsetzt. Ich denke
an Feuilleton, Bilder, Schilderungen, Reklamen,
Zeitungsberichte usw., die von der Jugend studiert
werden, ehe sie ins Entwicklungsalter kommt. Sie
braucht jhre Aufklirung wirklich nicht mehr im
Konversationslexikon zu suchen! Wir denken
auch an.das oft sehr schlechte Beispiel der Er-
wachsenen.

In groben Ziigen konnen wir unsere Miitter
in zwei Altersgruppen einteilen : unter und iiber

18-20jdhrige. Meine besonderen Sorgenkinder im
Heim sind die ganz jungen, noch schulpflichtigen
oder kaum der Schule entlassenen Miitter. Wir
beherbergten in den letzten Jahren sozusagen
immer einige Schulpflichtige und ihre Zahl hat
ganz entschieden zugenommen. Das mahnt zum
Aufsehen. In den 12 Jahren von 1923 bis 1935
waren im Hohmad im ganzen sechs Miitter unter
16 Jahren, im Jahre 1960 hatten wir vier Konfir-
mandinnen. Von all den Schulpflichtigen, die
durch unser Heim gegangen sind, erinnere ich
mich nur an zwei, die in ihren Kinderjahren
eine gute Fithrung hatten. Bei allen andern fehlte
das Elternhaus oder es war verwahrlost. Diese
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O Herr, bleib unser Schirm und Hort;
erhalt uns durch dein gnidig Wort.
Erhalt uns Freiheit, Frieden, Recht

bis in das spiiteste Geschlecht.

Der Eidgenossen Bruderbund

steh fest auf deines Namens Grund,
auf deiner Treu und Heiligkeit,

auf Wahrheit und Gerechtigkeit.

Regier du selbst die Obrigkeit;
mach sie auf deinen Ruf bereit,
dap sie dem Land zum Segen sei
und deines Segens sich erfreu.

Gott, schenke Freiheit, Frieden, Recht
dem ganzen menschlichen Geschlecht.
Dich preise unser Lobgesang

vom Aufgang bis zum Niedergang.
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Verwahrlosung hat in den Jahren meiner Praxis
ziemlich andere Formen angenommen. Frither
waren zumeist eine iufere und innere Armut
miteinander verbunden — heute kann ein Kind
sehr gut erndhrt und gekleidet sein, einen Radio
und Photoapparat usw. besitzen und doch ver-
wahrlost sein. Der Materialismus und das Dop-
pelverdienertum (letzteres oft ohne absolute Not-
wendigkeit) bringen es mit sich, daf ein Kind
gleichzeitig verwchnt und vernachlissigt sein
kann, und gerade diese Erziehungsfehler fithren
leicht zu einer verfrithten auBerehelichen Mutter-
schaft. Neugierde und « Gerne-Grof-Sein » fiithren
ein solches Kind oft zu derartigen Heimlichkeiten,
vielmehr als etwa Trieb oder gar Liebe. Es sind
nur drei Sechszehnjihrige, Friihreife, die mir als
«ehefihig» in der Erinnerung haften, sowohl

was ihre korperliche, als auch ihre seelische Ent-
wicklung und Liebesfihigkeit anbelangt. Die eine
von ihnen hat dann mit 18 Jahren den viel dltern
Kindsvater geheiratet und es ist eine gute Ehe
daraus geworden.

Erliegen die ganz Jungen oft dem « Gwunder »,
s0 opfern sich die etwas Aelteren eher ihrer Ver-
gniigungssucht oder geben ihren jetzt erwachten
Trieben zu leicht nach. Sie wissen auch so wenig
ihrer Freizeit einen andern Inhalt zu geben und
sind vielfach ebenfalls zu stark sich selbst iiber-
lassen. Ich denke da speziell auch an die jungen
Hausangestellten, denen der Arbeitgeber am
Sonntag das Geld fiir das Mittagessen in die
Hand driickt und selbst mit dem Auto losfihrt!
An der Vergniigungssucht leiden aber nicht nur
unsere jungen Midchen. Sie werden einfach mit-
gerissen in den allgemeinen Trubel. Trotz ihrem
bescheidenen Einkommen mdchten sie nicht zu-
riickstehen, auch sie mochten elegant sein, auch
sie traumen von Auto- oder Motorbootfahrten
usw. Sie mochten umworben sein, sie ersehnen es,
einem Filmstar gleich oder wenigstens #hnlich
zu sein. Wie grof8 ist die Versuchung, sich das
eine oder andere’ der gewiinschten Dinge oder
Erlebnisse durch einen «Freund» verschaffen
zu lassen ! Und hier ist die Verfithrung des heu-
tigen jungen Madchens: worum es geht, das weif3
es ganz genau — aber darf es «nein» sagen, wenn
dann der grofziigige Freund mit seinem Anliegen
kommt ?

Ein bichen dhnlich wie mit der Vergniigungs-
sucht ist es mit der Triebhaftigkeit. Gewif8 ist
sie ein Stiick Natur und dem Menschen jeden
Zeitalters gegeben. Aber heute wird sie iiber-
miBig in den Vordergrund gestellt, sie wird iiber-
betont und darum von den Jungen {iiberschitzt.
In der heutigen weiblichen Generation ist der
Geschlechtstrieb stirker, der Muttertrieb schwi-
cher geworden. Das ist sicher eine Quelle von viel
Ungliick in der heutigen Welt.

Es sind zumeist erst die um und iiber 20jih-
rigen, die sich durch tiefe Liebesgefiihle ge-
bunden glaubten, die sich liebend und gldubig
einem Manne hingegeben haben, sich ihm an-
vertrauten und nun unter viel Leid erleben miis-
sen, daB er sie und ihr (und auch sein) Kind
im Stiche 1dB8t. Oder sie erkennen erst zu spit,
daf sie ihre Liebe einem Unfihigen, einem Ar-
beitsscheuen, einem Alkoholiker geschenkt haben.
Wir horen so oft: «Lieber ein uneheliches Kind
als eine ungliickliche Verheiratung». Ja, damit
sind auch wir einverstanden, aber es ist betriib-
lich, daB8 diese Midchen erst jetzt solche Ueber-
legungen anstellen. Unter diesen Enttauschten hat
es auch schmihlich Hintergangene, solche, die
nicht ahnten, daf der «Freund» schon lingst
eine Familie hat. Erschreckend grof ist aber auch
die Anzahl der ganz bewuften «Ehebrecherinnen»
und noch schlimmer die Gleichgiiltigkeit, mit der
sie ihre Beziehung fortsetzen.

Als letzte Ursache mdchten wir eine ganz be-
sonders hervorstechende erwdhnen: der Hunger
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nach Liebe. Diesen Grund finden wir in jeder
Altersstufe, in jedem Stande: das Bediirfnis zu
Jemandem zu gehoren, Liebe zu bekommen. Und
wenn wir die vielen ledigen Miitter, die wir
kennen gelernt haben, vor uns sehen, so wird
uns klar, da dem groSten Teil von ihnen in
ihren Kinder- und Jugendjahren zu wenig Liebe

geboten worden ist.
* *

Galt dieser erste Teil des Vortrages den Ur-
sachen der alleinstehenden Mutterschaft, so wol-
len wir uns jetzt der werdenden Mutter selbst
zuwenden. Wir wollen die ganz leichtsinnige, die
ganz gleichgiiltige aulereheliche Mutter auerhalb
unserer Betrachtungen lassen. Fiir jede andere
miissen die ersten Schwangerschafstmonate sehr
schwer sein. Zuerst die Zweifel: — «bin ich
wirklich in Erwartung?» — das Sich-dagegen-
wehren : «Das ist doch nicht moglich, was sollte
auch aus mir werden». Dieses Ablehnen geht
oft so weit, daf8 die Schwangere ihren Zustand
abstreitet, nicht merken will und daB das Kind-
lein geboren wird ohne jede Vorsorge. All das
ist oft weniger ein Zeichen von Leichtsinn als
einer grofen Angst. Die meisten kommen natiir-
lich zur Einsicht, da8 sie ein Kind erwarten. Tage-
und nichtelang kimpfen sie allein, wagen es
nicht, sich den Eltern oder der Meisterfrau an-
zuvertrauen. Und es tritt die grofe Versuchung
an sie heran, oft erhoht durch die Zuspriiche des
Kindsvaters, ja auch der Eltern, sich des Kind-
leins zu entledigen. Aufler den ganz Miitter-
lichen unter unsern Ehemaligen und den ganz
Gleichgiiltigen, ist jede in diese Versuchung ge-
kommen und unsere Achtung gehort ihnen, weil
sie sie iiberwunden haben.

Gegen das Ende der Schwangerschaft muf$ sehr
oft die Stelle aufgegeben, und wenn nicht zu
Hause oder bei Verwandten sich eine Tiire 6ffnet,
in einem Heim oder Frauenspital Unterkunft ge-
sucht werden. Hier ist die Schwangere geschiitzt
vor neugierigen, schadenfrohen Blicken und be-
sonders im Miitterheim sieht sie, wie ihre Leidens-
genossinnen Losungen suchen und finden. Sie
kommt sich nicht mehr so ausgestoen vor, lebt
auf.und kann sich mit dem Gedanken an die
Zukunft vertraut machen.

Wie empfindet sie dem werdenden Kindlein
gegeniiber ? Wir werden soviel gefragt: «Freut
sie sich auf das Kind ? » Wir miissen diese Frage
viel verneinen. Nur die ganz Miitterliche und die
ganz Naive kann sich wihrend der Schwanger-
schaft auf das Kleine freuen. Alle andern aber
ersorgen es. Die Entwicklung des Mutterge-
fithles geht bei der Ledigen andere Wege als bei
einer Frau, die in der Ehe ihr Kindlein erwarten
darf. Wihrenddem ihre verheiratete Schwester
mit liebenden Gefiihlen zirtliche Zwiesprache mit
dem noch Ungeborenen hilt, empfindet die le-
dige Mutter die Schande, erlebt die Vorwiirfe
der Verwandten, bereut sie ihre voreilige Bereit-
schaft, ersorgt die finanzielle Belastung, weif3
nicht, wo sie ihr Kind spiter unterbringen kann.
Wie konnte sie sich freuen?

Aber die Mutterliebe ist eine starke Urkraft,
die sich nach der Geburt fast immer durch alle
Not, Angst und Verlassenheit den Weg bahnt
und kurz nach der Entbindung stehen wir vor
einer gliicklichen, strahlenden Mutter. Der Plan,
das Kind zur Adoption abzugeben, ist weg-
gewischt, sie will nun alles fiir ihr Kind tun,
kein Opfer scheint ihr zu groB, kein Weg un-
moglich.

Dauert diese Mutterliebe an? Auch das ist
verschieden. Es gibt einzelne die zuriickschrecken,
wenn sie nicht nur in schwirmerischen Gedanken,
sondern in der Tat Opfer an freier Zeit, an Ver-
gniigungen, Freiheit und Geld bringen miissen.
Bei anderen erwacht nach einigen Monaten die
Triebhaftigkeit von neuem. Nachdem sie in der
ersten Zeit sehr zirtliche Miitter gewesen sind,
verlieren sie nun ihr Interesse an dem Kleinen.
Doch viele unserer Miitter halten dem Kindlein
Treue, besuchen es im Heim fleiBig und ruhen
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nicht, bis sie einen Weg finden, um es ganz oder
doch niher bei sich zu haben. Sicher ist, daf auch
die Mutterliebe der Pflege und der Uebung be-
darf und da sie bei Trennung von Mutter und
Kind darum oft Schaden leidet. Das ist aber
nicht nur bei der ledigen Mutter so, sondern
auch in andern Verhiltnissen, wenn die Mutter
das Kind lange nicht um sich hat.

Spitestens nach der Geburt kommt die Mut-
ter mit der Vormundschaftsbehdrde in Beriih-
rung. Ich kann Ihnen hier keinen juristischen
Vortrag halten und mochte nur erwihnen, daf
nach dem schweizerischen Zivilgesetzbuch jedes
uneheliche Kind einen Beistand bekommt. Es
ist die Hauptpflicht vom Beistand, den Vater
des Kindes festzustellen und die allmonatlichen
Alimente fiir das Kind festzusetzen. Die Mutter
hat Anspruch auf Bezahlung des Unterhaltes
wihrend mindestens vier Wochen vor und vier
Wochen nach der Geburt, sowie der Entbindungs-
kosten. Bis entschieden ist, ob das Kind unter
Vormundschaft gestellt wird, oder ob man dem
einen oder andern Elternteil die elterliche Gewalt
erteilt, handelt der Beistand wie ein Vormund
und bestimmt, womoglich in Riicksprache mit
der Mutter, den Aufenthaltsort des Kindes.

Wir legen groSen Wert darauf, die Mutter
auf diese Gesetzesbestimmungen vorzubereiten.
Manche empfinden sie als Einmischung und leh-
nen sich dagegen auf und oft mu8 darum erklirt
werden, daf8 diese Regelungen ganz im Gegenteil
zum Schutze von ihr und ihrem Kinde festge-
legt worden sind. Ihre Ablehnung, ihr Miltrauen
legt sich sonst hindernd in den Weg. Bei ver-
stindnisvollem, geschicktem menschlichem Vor-
gehen des beauftragten Beistandes und einer zei-
tigen Aufklarung der Mutter kommt es zu einem
guten Zusammenwirken zum Wohle des Kindes.
Und damit ist viel gewonnen. Leider muf3 gesagt
werden, daB es Beistinde gibt, die ihre Aufgabe
sehr vom polizeilichen und wenig vom fiirsorge-
rischen Standpunkte aus auffassen — gliicklicher-
weise gibt es aber auch sehr viele andere!

Die ersten Wochen im Heim sind die Zeit, in
der sich die Mutter am unbeschwertesten ihres
Kindleins erfreuen darf. Aber bald kommen die
Note der Zukunft und die Heiminsafin, die den
Tag ihres Austrittes ersehnte, erschrickt zuletzt
vor dem Schritt zuriick ins Leben, wird still und
verldBt mit Trinen das Heim, ob sie nun das
Kindlein mit sich nehmen kann oder es noch
im Heim zuriicklagt.

Wir sind gesund und munter
dank der Pflege mit
Schweizerhaus-Spezialprodukten.

Annalise und Margrit werden sich freuen, Sie bei
Gelegenheit im «Schweizerhaus» in Glarus begriiBen

zu diirfen!
!
DT .

Dr. Gubser-Knoch AG. Schweizerhaus, Glarus

Schweizerhaus-Spezialprodukte fiir
Séuglings- und Kinderpflege:
Kinder-Puder, -Oel, -Seife, -Créme,
sowie Tropfen fir zahnende Kinder.
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Was fiir Losungen zeigen sich nun fiir Mutter
und Kind ? Ich will zuerst von der unnatiirlichsten
reden, weil so leicht von den Eltern der Kinds-
mutter und den Behorden zu ihr gegriffen wird :
die Adoption. Die Eltern sehen ja oft die kom-
menden Schwierigkeiten besser voraus als die
noch junge Kindsmutter. Auch die Behorden
neigen zum Teil stark zur Abgabe des Kindes.
Sie kennen die Not des Pflegekindes und sind der
Meinung, fiir das Kind sei es so am besten. Auch
die moderne Psychologie denkt nur an das Kind
und sieht in der Adoption den einzigen richtigen
Weg. Es ist nicht meine Absicht, gegen die Adop-
tion zu reden. Ich weiB, daR manches Kind bei
seinen neuen Eltern eine volle Heimat gefunden
hat. Aber ich weiff auch von den Schwierigkeiten,
die nicht nur den Eltern bei der Erziehung des
fremden Kindes, sondern auch dem Kinde selbst,
spater wenn es seine andere Abstammung er-
fahrt — und die erfihrt jedes Kind — sich zeigen.
Vor allem aber wissen wir um die Note der Mut-
ter, die sich, unter Druck gesetzt, hat {iberreden
lassen. So leidet die Mutter Schaden an ihrer
Seele. Sie vergift nie, was ihr angetan worden ist.
Sie reagiert leicht so, daf} sie sich von ihren El-
tern abwendet, trotzt, verbittert und sich in neue
Abenteuer stiirzt — « weil jetzt doch alles gleich
ist» — Der Halt, den ihr das Kindlein geboten
hitte, ist ihr genommen und so kommt sie dop-
pelt in Gefahr, sich noch weiter fallen zu lassen.
Wenn die Mutter die Liebe zu ihrem Kinde nicht
findet, oder wenn diese nach kurzem Aufflackern
wieder erlischt, so da sie aus freiem Willen
ohne Skrupeln das Kind weggibt, so ist es sicher
recht so. Sie selbst wird darunter nicht leiden
und fiir das Kind ist bewiesen, dal die Adoption,
wie immer sie herauskommen wird (denn mit
dem Kleinkind geht es immer gut, die Schwierig-
keiten kommen erst im Schul- und vor allem
im Entwicklungsalter) der hoffnungsreichere Weg
war als jeder andere.

Wenn man von der Adoption absieht, so hin-
gen die Zukunftsgestaltung von Mutter und Kind
weitgehend vom Verhalten der Eltern und Ge-
schwister der Mutter ab. So dhnlich eigentlich in
den grobsten Ziigen das Verhalten der werdenden
Mutter ist — Ablehnung — Ja-sagen zum Schick-
sal — erste Freude und Muttergliick — Bereitschaft
zur Aufnahme des Lebenskampfes, so verschieden
ist die Einstellung der Eltern. Da sind die Lieder-
lichen, die iiberhaupt nichts besonderes sehen
und hochstens finden, die Tochter habe «halt
Pech gehabt», und da sind die Harten, die die
Tochter aus dem Hause weisen. Da sind die
miitterlichen Frauen, die vom Kindlein sagen:
«Es gehort nun halt zu uns», und da sind die
andern, die der Tochter das Heim zwar wieder
6ffnen, aber vom Kinde nichts wissen wollen.

Es ist ein Gliick, dafl sich aber oft nach der
Geburt nicht nur die Gefiihle der jungen Mutter,
sondern auch diejenigen der GroBeltern dndern.
Wir bemiihen uns immer sehr, diese dazu zu
bringen, das Kindlein einmal zu sehen, denn wir
wissen, was fiir ein guter Anwalt so ein junges,
hilfloses Geschopflein ist. Und es ist uns sehr
daran gelegen, die Aufnahme von Mutter und
Kind in das elterliche Heim vorzubereiten. Dort
sehen sich Mutter und Kind tiglich, ob nun die
erstere zu Hause mithilft oder auswirts der Ar-
beit nachgeht. Thre Freuden und Sorgen gelten
dem Kind. Sie hort seine drolligen Ausspriiche,
sieht seine Fortschritte, sie pflegt es, wenn es
krank ist. All das und hundert andere Kleinig-
keiten binden. Und doch sind Mutter und Kind
nicht ausschlieBlich aufeinander angewiesen. Die
GroBeltern, jiingere Geschwister der Mutter um-
geben das Kind, der GroBvater, vielleicht auch
ein Onkel kann ihm als Vaterersatz dienen. ES
hat ein Heim. Auch in den Entwicklungsjahren,
die fiir das auferehelich Geborane ganz beson-
ders schwer sind, kommt es sich nicht verlassen
und heimatlos vor. Darum halten wir diese Lo~
sung fiir die beste. Wir wissen, da nicht alles
die mit diesen Problemen zu tun haben, so denken
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wie wir. Aber wir mochten dazu raten, auch wenn
die Zustinde hygienisch nur grad noch tragbar
und die Erziehungsverhiltnisse nicht als ganz
ideal zu erwarten sind.

Eine andere Moglichkeit besteht im Zusammen-
leben von Mutter und Kind in einer eigenen Woh-
nung. Das bringt viel Schones. Aber wir miissen
darauf hinweisen, dafl dieses ausschlieBliche Auf-
einanderangewiesensein fiir beide oft ungiinstige
Folgen hat. Gewif eine Witfrau kann in der
gleichen Lage sein, aber sie weifl sich meistens
von ihrer Familie und der menschlichen Gesell-
schaft besser getragen. Und die eine oder andere
der ledigen Miitter fiihlt sich ihrem Kinde gegen-
tber schuldig und ist aus dieser Empfindung
heraus schwach gegeniiber seinen Wiinschen. Hier
unterscheidet sich ihre Situation stark von der-
jenigen der Witwe. Beide aber sind die alleinigen
Erzieher und es fehlt das Gegengewicht des
Vaters.

Eine dritte Moglichkeit besteht darin, daf8 die
Mutter das Kind in eine Stelle mitnehmen kann.
Solche Arbeitsplitze sind selten und sie bringen
auch ihre besonderen Probleme. Sehr oft kommt
es, besonders in Erziehungsfragen, zwischen Mei-
sterfrau und Kindesmutter zu Meinungsverschie-
denheiten, die dann leicht zu Reibereien fiihren.
Nur bei beidseitigem gutem Durchhaltewillen
kann eine solche Anstellung durch Jahre hindurch
dauern. Sie geht am besten auf dem Lande und
am leichtesten bei anlehnungsbediirftigen Miit-
tern, oder dann wieder bei recht verniinftigen,
reiferen.

So muf sich die Mutter doch oft von ihrem
Kinde trennen. Die Vormundschaftsbehsrde ver-
mittelt dem Kleinen einen Pflegeplatz. Dort ist
es, wenigstens in den fortschrittlicheren Kan-
tonen, zumeist gut versorgt. Aber vielleicht hat
gerade die Tatsache, daB man fiir das Pflege-
kind liebevolle Pflegeeltern sucht, und, wenn
auch nur mit Miihe, findet, fiir die Mutter den
Nachteil, daR ihr Bub oder ihr Midchen sich
gut dort bindet und die Pflegeeltern, ihren
Schiitzling liebend wie ein Eigenes (und das
sollen sie ja auch), nun die leibliche Mutter als
Rivalin und Storefried empfinden. Gliicklicher-
weise kennen wir auch Plitze, wo die Mutter
bei ihren Besuchen herzlich empfangen wird und
sich zwischen Pflegeeltern und Mutter ein freund-
schaftliches Verhiltnis entwickelt. Das braucht
von beiden Seiten Verstindigkeit, Takt und
Selbstlosigkeit. Wer einer alleinstehenden Mutter
helfen will, tut es am besten, wenn er das Kind
in Pflege nimmt und der Mutter die Tiire zum
Haus und zum Herzen des Kindes offen lift.
Hier wire fiir die Fiirsorgerin ein grofes, dank-
bares Arbeitsgebiet offen : Ausgleichen zwischen
Mutter und Pflegemutter, bei jeder das Verstind-
nis wecken fiir die Auffassungen der andern. Es
ist uns dies gegliickt bei zwei Angestellten, die
die grofer werdenden Kinder aus unserm Heim
an Privatpflegepldtze geben muften, selbst aber
weiter im Heim arbeiteten und wohnten. Nach
anfinglichen Schwierigkeiten, die unserer Ver-
mittlung mehrmals bedurften, erwuchs zwischen
Mutter und Pflegemutter ein freundschaftliches
Verhiltnis und ein gutes Zusammenarbeiten zum
Wohle des Kindes.

Aehnlich kénnen auch ganz kleine, einfache, in
threr Zusammensetzung familiendhnliche Heime
dienen. Ich denke dabei an die sogenannten Grof-
familien, die unsere Forderung verdienen.

Es ist ein Gliick, daB ein recht grofer Teil
unserer Ehemaligen spater heiratet, zwar selten
den Kindsvater — dieser heiratet wihrend der
Schwangerschaft, wenn er es ernst meint —
aber einen andern Mann. Dieser hat sie gerade
dank der Erfiillung ihrer Mutterpflichten achten
und schitzen gelernt und wir erfahren, daf un-
sere Miitter recht gliicklich heiraten. Oft diirfen
sie dann wieder ein Kindlein unter gliicklicheren
Umstinden erwarten, und ist es einmal da, so

ommen der Mutter die bei uns empfangenen
Anleitungen in Kinderpflege zu gute. Ein grofer
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Teil unserer ehemaligen kleinen Schiitzlinge be-
kommen einen guten Vater ; an diese Fragen den-
ken fihige Miitter schon bevor sie ihr Jawort
geben. «Ich denke gar nicht daran, daf unser
Aeltester nicht mein Kind ist», heit es dann
bei gelegentlichen Besuchen.

Das Elternhaus — oder eine spatere rechte Ehe —
das sind die besten Stiitzen fiir eine Mutter mit
einem unehelichen Kind. Wo diese Losungen nicht
moglich sind, miissen andere Helfer einspringen.
Denn das muf uns klar sein: wenn die Gesell-
schaft verlangt, daf8 die ledige Mutter fiir ihr
Kind sorgt, so mufl sie sie dabei stiitzen und
nicht, wie es auch heute leider noch viel ge-
schieht, ihr die schwere Aufgabe noch schwerer
machen. Eine ledige Mutter kann ihre Aufgabe
nur losen, wenn sie sich gestiitzt fiihlt. Es ge-
niigt nicht, ihr vor der Geburt zu sagen: «Nur
den Mut nicht verlieren» und wie so Zuspriiche
heiBen, sie muff durch Jahre hindurch wissen,
dafl andere gewillt sind, ihr tragen zu helfen.
Geschieht dies? Wie leicht wird die versagende
ledige Mutter verurteilt, wenn sie miide und nach-
lissig wird. Aber ist es nicht oft so, dal sie die
notige Hilfe nicht erhalten hat? «Fallen ist keine
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Schande, aber liegenbleiben » sagte General Wille.
Ich mochte zufiigen «... und liegenlassen» —
leider muf man auch sagen «... und weiter
hinabstoen » !

Nein, wenn wir ehrlich sein wollen, miissen
wir zugeben, daf die Mutter die Stiitze, die sie
braucht, oft nicht erhilt. Aber gewi8 sind auch
Helfende da. Ein Picklein von der Nachbarsfrau,
ein teilnehmendes Wort aus der Verwandtschaft,
ja ein mahnend-ermunterndes vom ehemaligen
Lehrer, vom Pfarrer — wie dankbar ist die Mutter
dafiir. Und plstzlich fallt das Wichtigtuerische,
Freche von ihr ab und sie sagt unter Trdnen:
«Das hitte ich nicht erwartet, ich wihnte mich
von allen verlassen».

Gliicklicherweise muf8 damit unser Bericht nicht
aufhdren. Es gibt Menschen, die helfen noch mit
mehr als einem ermunternden Wort. Sie lassen
die Mutter sich durch Jahre hindurch gestiitzt
fithlen. Neben der Familie mdgen es die Pflege-
eltern des Kindes sein — ich mochte deren Wich-
tigkeit nochmals ganz besonders betonen. Auch
die Meistersfrau, die Fiirsorgerin, die Hebamme,
der Pfarrer, die Heimleiterin usw. miissen immer

an... riihr... fertig...Vollkorn-Brei

Galactina Vollkorn-Brei ist ein neues, voll-
wertiges Nahrmittel fiir Kleinkinder vom 5. Monat
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Das ist es, was uns tréstend sagt:

Geht euren Weg im festen Gottvertrauen.
Wer hier sein Alles fiir das Gute wagt

wird dort den Herrn in seiner Glorie schauen.
Er wird dereinst im himmlischen Verein

mit seinen Briidern froh zusammen sein!

Er wird sich nicht um das Vergangne griimen
und seinen Teil der ewgen Freude nehmen.

Conrad Ferdinand Meyer

wieder mit Rat und Tat bereit sein. Ganz wich-
tig sind die Patenleute und der Vormund.

Und es gibt Miitter, deren Wille, deren Liebe
zum Kinde, deren Verniinftigkeit, deren Glaube
so groB ist, daf sie durchhalten und das Kind
zu einem lebensfrohen, tiichtigen Menschen er-
ziehen. Wir erfahren, daf8 denen, die anhaltend
und zutiefst wollen, die Aufgabe gelingt. Und
wir wissen, daf8 die Hilfe Gottes denen ver-
sprochen ist, die sich ehrlichen und aufrichtigen
Herzens bemiihen.

Damit wire mein kleiner Vortrag tiber die
alleinstehende Mutter abgeschlossen. Dennoch,
— und weil es mir besonders am Herzen liegt, —
mochte ich noch ein SchluBwort beifiigen. Ge-
rade weil wir alle die schweren Folgen einer
auBerehelichen Empfingnis sehen, ist uns an
deren Vermeidung gelegen. Und wir kommen
damit zuriick zu dem, was wir einleitend gesagt
haben. Stefan Zweig schildert in seinem Buch
«Welt von gestern» in glinzender Weise die
um die Jahrhundertwende herrschenden «mora-
lischen» Zustidnde in ihrer ganzen Verlogenheit.
Im gleichen Kapitel zeigt er uns, wieviel freier,
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unbekiimmerter, gliicklicher die theutige Jugend
ist. Bei aller Zustimmung, die wir diesen Schilde-
rungen in vielem geben, glauben wir doch sagen
zu miissen, daB Stefan Zweig unsere Jugend
froher und unbeschwerter sieht als sie es ist.
Warum sehen wir denn so viele miide, stumpfe,
gelangweilte Gesichter ? Aufrichtiger in sexuellen
Fragen ist sie gewif8 — aber gliicklicher? Uns
scheint, sie ist in eine grofle Wirrnis geraten
und Verwirrte sind nicht gliicklich. Wie unend-
lich viel weist in marktschreierischer Art und
Weise unsere heranwachsenden Kinder auf das
Sexuelle! Und zwar zeigt man ihnen nur das
Korperliche, nur das Triebhafte. Wie wenig wird
auch auf das Geistige, Seelische hingewiesen, das
sich beim wahren Liebeserlebnis mit dem Ké&rper-
lichen verbinden muf. Unsere Jugend ist nicht
schuld daran, daB sie so einseitig iiber die Be-
ziehungen zwischen den Geschlechtern unter-
richtet wird. Die Generation vor ihr, vor allem
die unsrige hat diese Auffassungen geschaffen
in Auflehnung gegen die Priiderie der vorange-
gangenen Epoche. Was heute der Jugend geboten
wird, ist ebenso einseitig wie die von Stefan
Zweig geschilderten Zustinde und sicher ebenso
reich an Konflikten.

Damit der Jugendliche ohne folgenschwere Ex-
fahrungen den Weg durch die Jungmadchen- und
Jungburschenschaft findet, muR die Grundlage
frithzeitig gelegt werden: in der Geborgenheit
der Wohnstube, im Vorleben der Eltern. Wichtig
ist die Erziehung zum Sich-Bescheiden, zum
Warten, die Uebung, Geliiste irgendwelcher Art
zu beherrschen, bevor die sexuellen erwachen.
Wir schiitzen das Kind indem wir ihm zeigen
und es erleben lassen, dafl es noch andere Le-
benswerte gibt: Freude an Natur und Kunst,
an der Leistung, am Durchhalten, an froher Frei-
zeitgestaltung, an einer guten Freundschaft zum
gleichen Geschlecht. Dieser letzte Lebenswert ist
dem heutigen jungen Midchen weitgehend ver-
loren gegangen. Und vor allem wollen wir bei
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jeder Gelegenheit die Eltern ermahnen ; sie sollen
ihre Ehe den Kindern so vorleben, da8 sie ahnen,
spiiren, spdter wissen, daf8 sie auch auf einer
geistigen Verbundenheit aufgebaut ist. Diese Ver-
bundenheit in der Ehe, bei der Trauung vor
Gott versprochen, mufl den Heranwachsenden als
das Erstrebenswerte gezeigt werden (und nicht,
wie es soviel geschieht, als das altmodische,
lacherliche, spieBbiirgerliche) !

Auch die heutige Jugend, so freiheitlich sie sich
gebdrden mag, wiinscht doch eine Fiihrung. Sie
soll allerdings nicht moralisierend, nie pharisier-
haft geboten werden. Aber ein kluger Rat, ein
verstandnisvolles, bei aller Kameradschaftlichkeit
doch iiberlegenes Wort, ja sogar ein Verbot,
kann auch vom heutigen Jugendlichen dankbar
angenommen werden. Immer wird er beobachten,
ob der Erwachsene sich selbst den hohern Er-
fordernissen beugt.

Lassen wir vor allem das junge Midchen wis-
sen, daB wir nicht aus Kleinlichkeit, aus MiR-
gunst oder wegen altmodischen Ansichten es vor
vorzeitigem Geschlechtsverkehr warnen. Und
moge es uns gelingen, auch dem jungen Manne
seine Verantwortung zu zeigen, die er tragt,
trotzdem fiir ihn ja die Folgen soviel kleiner sind.
Aber auch ihm konnen sie zur Biirde werden,
und das darf dabei auch gesagt sein.

Gott ist grofer

1. Johannes 3,19-24.

Als Christenmenschen stehen wir im Alltag.
Wir sind in einer unvollkommenen Welt. Auf uns
legt sich der Staub der Zeit. Wir begehen manche
Fehler. Die Siinde sucht immer wieder Macht iiber
uns zu gewinnen. Eigene Gedankenginge verwir-
ren uns. Gewollt und ungewollt erschweren wir
das Leben der Mitmenschen. Wir miissen das Alte

ablegen. Etwa einmal gelingt uns dies nicht, trotz

allem Bemiihen. Da klagt uns unser Herz an. Wir
sind betriibt, daf8 wir als Christen nicht rein und
wahr durch den Alltag gehen. Oder unser Herz
ist in Not, weil wir oft so kleingldubig sind. Wir
kennen wohl die Verheifungen Gottes. Aber gibt
es nicht Stunden und Tage, da wir miihevoll an
Thn glauben? Wir zweifeln an seiner Groe, wir
widerstreben seiner Herrschaft. Da klagt unser
Herz uns an!

Was miissen wir tun? Sind wir als Glaubende
verurteilt, mit einem anklagenden Herzen umher-
gehen zu miissen? Johannes weist uns auf die
herrliche Tatsache hin, daf Gott groBer ist denn
unser Herz. Diese Aussage miissen wir nicht auf
ihren Gehalt hin ergriinden. Sie ist Botschaft Got-
tes, die wir annehmen diirfen. Unser Verstand
reicht nicht aus, sie voll zu verstehen. Was tut’s —
wir halten fest: « Gott ist groBer ».

Er verurteilt den Siinder nicht. Er wirft den
Zweifler nicht als unbrauchbaren Lappen fort. Er
begegnet uns in Christus Jesus, der die Strafe
unserer Siinden getragen hat. — Gott ist groRer!
Darum vertrauen wir uns ihm und dem Herrn
Jesus an. Glauben ist Vertrauen. Glauben ist nicht
etwas Einmaliges, nein, Tag und Nacht glauben
wir dem Herrn. Thm uns anvertrauen, darin ist
uns Hilfe fiir jede Lebenslage geschenkt.

Wer ist am meisten pockengefihrdet?

Obwohl die plétzlich auftauchende Gefahr wieder
vorbei zu sein scheint, ist es doch interessant, was
das Bulletin des Eidg. Gesundheitsamtes dazu sagt:
«Seit Dezember 1961 wurden fiinf Pockenfille nach
England und zwei nach der Bundesrepublik Deutsch-
land eingeschleppt. In England traten 15, in Deutsch-
land 19 Kontaktfille auf. Unter den 34 erkrankten
Kontaktpersonen befanden sich u. a. vier Arzte (einer
davon st gestorben), zwei Krankenschwestern (beide
gestorben), ein Krankenpfleger, eine Spitalhilfskraft,
ein Krankenwagenchauffeur, vier Familienangehorige
der eingeschleppten Fille, 13 Spitalpatienten. Aerzte
und Spitalpersonal sollten sich in Abstinden von drei
bis fiinf Jahren wieder impfen lassen». BSF
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