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DIE SCHWEIZER HEBAMME some.

Bern, 1. Mai 1969 : Monatsschrift 67. Jahrgang Nr. 5

Willkommen in Zirich zur 76. Delegiertenversammlung
am Dienstag/Mittwoch, den 20./21. Mai 1969

Das Programm: . 20.00 Uhr: Besuch einer Ballettvorstellung im Opernhaus
Ziirich.

Mittwoch, den 21. Mai:
08.45 Uhr: Besammlung am Biirkliplatz zur Schiffahrt nach

Dienstag, den 20. Mai:

13.00 Uhr: Beginn der Delegiertenversammlung im Kongress-

haus. Horgen.
18.00 Uhr: Kalter Teller, wird ebenfalls im Kongresshaus 11.30 Uhr: Bankett im Schinzenhof Horgen
serviert. _ Anschliessend Riickfahrt per Schiff nach Ziirich.
Ankunft der Ziige
Genf ab 4.30 8.06
Basel ab 7.44 9.36
Bern ab 648 9.49 8.00
Chur ab g 9.22
Lugano ab 6.06 8.06
Luzern ab 9.17 10.35
St. Gallen ab 8.15 9.50
Winterthur ab 8.55 10.44
Ziirich an 8.55 11.19 9.52 11.08 10.01 11.04 9.37 11.33 10.07 11.26 9.16 11.08
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Abfahrt der Ziige
Ziirich ab
Winterthur an
St. Gallen an
Luzern an
Lugano an
Chur an
Bern an
Basel an
Genf an

Liebe Delegierte, liebe Giiste.

Wir freuen uns, Sie in Ziirich empfangen zu diirfen. Sie wer-
den in den nichsten Tagen unseren Festfiihrer erhalten, der
Sie genauer iiber den Verlauf der Delegiertenversammlung
aufkliren wird. Wir haben Ihnen noch folgende organisa-
torische Einzelheiten mitzuteilen:

Erst ein Hinweis an die Autobeniitzerinnen: Sie werden im
Parkhaus Hohe Promenade an der Rimistrasse (siehe Plan
im Festfiihrer) einen Parkplatz finden. Von dort aus gelangen
Sie am besten zu Fuss iiber den Bellevueplatz ins Kongress-
haus.

Die nichste Information richtet sich an jene Giste, welche
die oben aufgefiihrten Ziige beniitzen: Ein Empfangsteam, aus
Schiilerinnen der Ziircher Frauenklinik in der Tracht, wird Sie
am Ende der Bahnsteige erwarten. Die Damen werden Thnen
behilflich sein beim Aufsuchen der Trams, womit Sie in die
Hotels gelangen konnen. Weiter werden sich Mitglieder un-
serer Sektion, an der blau/weissen Festrosette erkennbar, am
Biirkliplatz und beim Kongresshaus fiir Auskiinfte bereithal-
ten. Ferner besteht noch die Mdglichkeit, sich bei Unklarheiten
an unseren Posten im Informationsbiiro zu wenden .

Um all’ diesen Helferinnen die Arbeit zu erleichtern, haben wir
eine dringende Bitte: Ihrem Festfiihrer liegt das Festabzeichen,
der «Ziirihegel» bei. Heften Sie diesen bitte gut sichtbar an
Thr Revers!

16.08 17.34 15.40 17.37 15.37 16.10 15.36 16.20 17.10
16.27 17.56
17.07 18.47
16.36 18.30
19.23
17.54
17.42 17.50
17.30 18.40

19.36

Unsere Delegiertenversammlung beginnt punkt 13.00 Uhr.
Wir sind Thnen dankbar, wenn Sie sich spitestens um 12.45
Uhr dort einfinden. Die Delegierten werden gebeten, beim
Eintritt ihre blauen Karten in der Hand zu halten und die fiir
sie reservierten Plitze in den vorderen Reihen zu beziehen.
Ebenfalls vorne sollen sich bitte jene Giste einfinden, die Be-
richte zu erstatten haben.

Um 18.00 Uhr wird der kalte Imbiss serviert. Wer sich nach
dem Essen umziehen mochte fiir den Ballettbesuch, muss dies
in den Toilettenrdumen des Kongresshauses besorgen. Die Zeit
dazu ist jedoch knapp, darum empfehlen wir, gleich nachmit-
tags im geeigneten Kleid zu erscheinen.

Wer sich nach dem Ballett gerne noch etwas amiisieren méch-
te, der findet Unterhaltung im Dancing «Hazyland» (Kongress-
haus, Eingang Klaridenstrasse). Der ermissigte Eintrittspreis
von Fr. 2.50 wird von den Gisten personlich entrichtet.

Zum Verlauf des zweiten Tages haben wir bekanntzugeben,
dass das Schiff nach Horgen um 09.00 Uhr abfihrt. Wir fin-
den uns also schon um 08.45 Uhr am Biirkliplatz ein.

Die Geschenksicke werden im Anschluss an das Bankett im
Schinzenhof Horgen verteilt.

Sollten noch anderweitige Probleme auftauchen, so sind wir
gerne zur Auskunft bereit.

Auf Wiedersehen in der Limmatstadt!

Vorstand und Sektion Ziirich.

Aus der Universitits-Frauenklinik Bern
(Direktor: Prof. Dr. med. M. Berger)

Kleiner geschichtlicher Riickblick auf die
Entwicklung der Geburtshilfe

S. Diiby

«Das Bestreben, dem gebirenden Weibe in seiner
Not Erleichterung und Hilfe zu schaffen, ist so
natiirlich, dass wir die ersten Anfinge der Ge-
burtshilfe getrost fiir viel ilter als die Geschichte
der Medizin, fiir so alt als das Menschengeschlecht
selber halten diirfen.» So begann Ernst Bumm
seinen «Grundriss zum Studium der Geburts-
hilfe», Berlin 1919. Sein Buch diente als Grund-
lage fiir die vorliegenden Aufzeichnungen. Wei-
tere Angaben sind den Werken von Martial Du-
mont « Obstétrique» und O. Kiéser u. a. « Gyna-
kologie und Geburtshilfe II» entnommen.

Die Geschichte der Geburtshilfe selbst schliesst
sich eng an die der gesamten Heilkunde an. Da
sie aber mit noch mehr Vorurteilen als jene zu
kimpfen hatte, stand sie in ihrer Entwicklung zur
Wissenschaft hinter den iibrigen Sparten der
Medizin bis ins 18. Jahrhundert, ja bis in die
Neuzeit, weit zuriick. — Wie noch heute bei un-
zivilisierten Volkerstimmen, halfen seit Urzeiten
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iltere Frauen, die durch eigene Erfahrungen giin-
stige Massnahmen und Verhaltensregeln gefun-
den hatten, den Jiingeren, unerfahrenen instiktiv
beim Gebiren. Allmihlich entwickelte sich dieses
einfache Helfen, das noch eine- Unzahl abergldu-
bischer Brauche umfasste, zum Geschift, das iiber
viele Jahrhunderte einzig durch Frauen betrieben
wurde. Schon in den heiligen Biichern der Inder,
Aegypter und Hebrder wird der Hebammen als
besonderer Berufsklasse gedacht. Bei den Grie-
chen nannte man sie «maiai» (=Alte), bei den
Romern «obstetrices» (=Dabeistehende), bei den
Germanen «Ahnen». (Man nimmt an, dass das
Wort Hebamme sich von letzterem ableitet, wahr-
scheinlich in Kombination mit dem Wort «hefian»
(=heben). In altdeutschen Schriften findet man
die Bezeichnung Hefianna oder Hefanna.) Reli-
giose Sittengesetze verbaten Minnern den Zutritt
zum Gebidrzimmer. Sie wurden erst in ganz ver-
zwickten Situationen gerufen. Andererseits war
es den Frauen infolge patriarchalischer Gewohn-
heiten nicht moglich, akademische Schulen zu be-
suchen. Deshalb beruhten die nur von Minnern
geschriebenen geburtshilflichen Lehrbiicher bis
ins 17. Jahrhundert nach Chr. infolge mangelnder
Kenntnis der normalen Geburt und irrigen anato-
mischen Vorstellungen auf grundfalschen Voraus-
setzungen.
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