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Verantwortliche Redaktion: für den wissenschaftlichen
Teil: Prof. Dr. med. M. Berger, Direktor der Universitäts-
Frauenklinik und der Hebammenschule Bern; für den
allgemeinen Teil: Fräulein Martha Lehmann, Hebamme, bei
Frl. Binggeli, Hebamme, 3555 Trubschachen.

Abonnements: Jahresabonnement für die Schweiz Fr. 10.-,
für das Ausland Fr. 10.- + Porto. — Inseratenverwaltung:
Künzler-Bachmann AG, Kornhausstrasse 3, 9001 St. Gallen,
Telephon 071 22 85 88.

Druck und Expedition: Werder AG, Buchdruckerei und Verlag,

Mattenenge 2, 3011 Bern, Telephon 031 22 21 87,
Postcheckkonto 30 - 17206, wohin die Abonnementsaufträge zu
richten sind.

F. Hoffmann-La Roche Et Co. A.G., Basel

Mammarhagaden sind stärker
als der Wille zum Stillen.

<Bepanthen>
hilft sie verhüten und heilen. (Bepanthen)

schützt den Säugling vor dem Windelausschlag.

Die (Bepanthen)-Salbe
zeigt bei Mammarhagaden

auffallend gute Erfolge in bezug auf
Krankheitsdauer und Heilungseffekt.



Sehrittmacher
der modernen Säuglingsernährung

1954 ist es mit der Säuglingsnahrung HUMANA erstmals gelungen, eine sehr weitgehende

Anpassung an die Zusammensetzung der frühen Muttermilch zu erreichen.

Langjährige Forschungen in den USA und Deutschland haben ergeben, dass sich die
Muttermilch im Laufe der Lactationszeit wesentlich verändert, indem die aufbauenden
Eiweiss- und Mineralstoffe eine sinkende, die Energieträger Fett und Lactose dagegen
eine steigende Tendenz aufweisen.

1967 war es wiederum HUMANA, welche als erste Säuglingsnahrung diese Erkenntnisse
durch Schaffung eines Zweistufenprogramms berücksichtigt hat.

HUMANA1 entspricht der frühen, HUMANA 2 der späten Muttermilch. Eine Umstellung von
der Brusternährung auf HUMANA ist damit jederzeit und ohne Schwierigkeiten möglich.
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Anfangsnahrung
für Säuglinge bis zu ca. 4500 <

Körpergewicht

humana 1

s||

Analysis:
Mat. crassa 3,7%; Mat. prot. 1,7%;
Sacch. lactis 7,2%; Mat. min. 0,4%;
Cal. 71/100 ml.

Additiva: Vit. A 1700 I. E./It; Vit. Bi
0,6 mg/lt; Vit. B21,3 mg/lt; Vit. Bs

0,6 mg/lt; Ca-pantothen. 1,5 mg/lt;
Nicotylamid 8 mg/lt; Vit. C 60 mg/lt;
Vit. Da 560 I. E. resp. 14y/lt; Vit. E

16 mg/lt; Biotin 6y/lt; Ferr. lactis.
crist. 10,5 mg/lt.

Dauernahrung
bis zur Entwöhnung von der Flasche

humana 2

Analysis:
Mat. crassa 4,4%; Mat. prot. 1,4%;
Sacch. lactis 7,4%; Mat. min. 0,'35%;
Cal. 77/100 ml.

Additiva: Vit. A 1700 I. E./It; Vit. Bi
0,6 mg/lt; Vit. B21,3 mg/lt; Vit. Bs

0,6 mg/lt; Ca-pantothen. 1,5 mg/lt;
Nicotylamid 8 mg/lt; Vit. C 60 mg/lt
Vit. Da 560 I. E. resp. 14y/lt; Vit. E
16 mg/lt; Biotin 6y/lt; Ferr. lactis.
crist. 63 mg/lt.

NEU
Der erste Brei
ab 3. Lebensmonat

humana
Bananenbrei piS*£n~l VollHOrB-Zwiebs»

Der gebrauchsfertige HUMANA-
Bananenbrei ist eine biologisch
hochwertige Fertignahrung aus
sonnengereiften Bananen, Milchbestandteilen,

Pflanzenfetten, Vollkornzwieback,
mit den Vitaminen A und C.

HUMANA-Bananenbrei fördert die
Resorptionsverhältnisse der Aufbaustoffe

und hat einen günstigen
Einfluss auf die Darmtätigkeit und
die Stuhlkonsistenz.
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