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Cheres collegues,

Voila déja deux mois, prés de trois cents sages-femmes et éléves sages-femmes
étaient réunies dans la capitale du canton d’Uri afin de participer aux journées de
perfectionnement organisées a I’occasion du Congrés annuel de notre association.

Comme de coutume, nous nous faisons un plaisir de vous transmettre les divers
exposés se rapportant au théme abordé qu’était la régulation naturelle des
naissances.

Celles d’entre-vous qui étaient présentes a Altdorf y trouveront sirement la
possibilité d’approfondir les connaissances déja acquises lors de ce congrés riche en
échanges et en réflexions.

Pour introduire ou réintroduire le sujet, je vous propose de lire |’apercu historique des
méthodes naturelles des naissances, exposé de Madame Elisabeth Rotzer; aprés
quoi vous trouverez les articles de médecins, de sages-femmes et — dans le prochain
numéro — |'article d’une psychologue tres expérimentés dans ce domaine.

En espérant que ce tour d"horizon qui touche une partie plus ou moins marginale
mais importante de notre profession, vous invite a guider les parents se référant a
nous vers le chemin a prendre, I’équipe du journal vous souhaite a toutes de bonnes
vacances.

Marie-Josée Meister-Bapst

Zur Titelseite:

Teppich, der gebraucht wird, um den Analpha-
beten den Zyklus der Frau zu erklaren!

Zuerst die trockenen und unfruchtbaren Tage,
danach die feuchten und fruchtbare Zeit und wie-
der die trockene und unfruchtbare Zeitspanne.
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