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Die Hebamme:
mehr als nur
Geburtshelferin

Hebammen Zentral
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8 Schweizer Hebamme

Das chinesische
Zeichen fiir
«Krise» bedeu-
tet bekanntlich
sowohl «Bedro-
hung» als auch
«Chance». Wie
zutreffend die-
se semantische

Weisheit ist,

~ zeigt ein Blick

auf das, was die
Krise im Ge-
sundheitswesen
bei den Hebam-
men auslosen

kann.
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Antwort auf Spitalschliessungen

Gerlinde Michel

DRAMATISCHE Situation im

 Berner Oberaargau: Hier schliessen

wegen Sparmassnahmen im Ge-
sundheitswesen gleich drei der vier
geburtshilflichen Abteilungen; ge-
boren soll nur noch im Spital Lan-
genthal werden.

Initiative statt Depression

Anstatt depressiv zu werden,
packten die Oberaargauer Hebam-
men ihre Chance und entschlossen
sich zur Grindung eines Vereins
freischaffender Hebammen. Thr
«Netz» soll nicht nur Hebammen
und andere Fachleute in sinnvoller
Zusammenarbeit vernetzen, son-
dern jungen Paaren und Familien
mit einem professionellen Angebot
ein Auffangnetz rund um die Ge-
burt bieten. Zur Griindungsver-
sammlung im Oktober kamen 50
Interessierte, vor allem junge Frau-
en, aber auch Fachfrauen aus ver-
wandten Berufen, und seither klin-
gelt das zentrale Vermittlungstele-
fon bis zu 5mal tdglich. Das umfas-
sende Angebot der Hebammen ist
gefragt, regionale Printmedien und
Radio berichteten umfassend, und
vorsichtig strecken auch Geburts-
helfer und Allgemeinpraktiker aus
der Region ihre Fiithler aus. Etliche
von Stellenverlust bedrohte Spital-
hebammen sehen wieder berufli-
che Einsatzmoglichkeiten und wol-
len auch von den im «Netz» ange-
botenen internen Weiterbildungen
profitieren.

Bald ein neues
Geburtshaus?

Und nicht genug damit: Eine
Gruppe Hebammen begutachtet
zurzeit im Raum Oensingen SO Lie-
genschaften und Wohnungen auf
ihre Eignung zum Geburtshaus hin.
Viele Frauen aus der Region Ober-
aargau hitten sich gemeldet, die
nicht weit entfernt in Langenthal,
sondern lieber in einem Geburts-

haus in ihrer Region gebdren woll-
ten, berichtet Ursi Scherer vom
Geburtshaus «La Vie» in Olten. Fiir
Ursi Scherer und ihre Arbeitsgrup-
pe eine klare Chance fiir Hebam-
men, verlorengegangenes Terrain
wieder zuriickzuholen. Ausserdem
will eine Hebamme in Herzogen-
buchsee eine Hebammenpraxis
eroffnen.

Es tut sich einiges
im Kanton Bern...

Ahnlich reagiert auf die berni-
schen Umstrukturierungen im Ge-
sundheitswesen haben Hebammen
aus der Region Emmental, Aaretal,
Kiesental und Thun-Oberland.
Auch hier werden Geburtsabteilun-
gen geschlossen oder zusammen-
gelegt und die Wdochnerinnen
frither aus dem Spital entlassen.
Der neugegriindete Verein «Rund-
um» mit einer zentralen Vermitt-
lungsnummer will dem verstirkten
Bediirfnis nach spitalexterner Wei-
terbetreuung und nach zusétzli-
chen Angeboten rund um Schwan-
gerschaft und Geburt entsprechen.
Zusammenarbeit  untereinander
und mit verwandten Berufsgrup-
pen ist dabei ein zentrales An-
liegen.

Vernetzung und Zusammenar-
beit unter Hebammen ist auch in
der Stadt Bern aktuelles Thema.
Hier steht eine Arbeitsgruppe kurz
vor der Vereinsgriindung. «Wir ha-
ben im Moment noch keinen Na-
men, aber unser Ziel ist die Koor-
dination von freiberuflichen Heb-
ammen in Bern und Umgebungy,
informieren Andrea Kirchen und
Ruth Wegmiiller. Ein erster Aufruf
in der «Schweizer Hebamme» sei
ein iiberwiltigender Erfolg gewe-
sen und hat die Initiantinnen fiir ih-
re Weiterarbeit am Projekt richtig-
gehend befliigelt. Auch hier melde-
ten sich Spitalhebammen, die von
Entlassung bedroht waren und
neue berufliche Moglichkeiten su-
chen.

... und in der Ostschweiz

Weniger von einer akuten Krise
als von einem Auftrag des Sektions-
vorstandes motiviert, arbeitet eine
Projektgruppe in der Ostschweiz
auf die Grindung einer Hebam-
menzentrale hin. Sinnigerweise soll
das Griindungsdatum mit dem 25-
Jahr-Jubildum der Sektion, mit



	Hebammennetzwerke

