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Vom Konzept zum Handeln

» Gesundheits-
forderung

Gesundheit - so selbstverstindlich uns
der Begriff auch erscheinen mag — wur-
de und wird immer wieder neu defi-
niert, vor allem durch die Weltgesund-
heitsorganisation WHO. In den letzten
Jahren hat sich diese Definition aus der
Krankheitshezogenheit gelést und ins
Zentrum sind Aspekte der Gesundheits-
forderung geriickt. Barbara Féh erhellt
die Hintergriinde des Konzepts Gesund-
heitsforderung und weist den Hebam-
men Wege zur Umsetzung.

Promotion de la santé

» Historique et
perspectives

Partant de la charte d’Ottawa de 'OMS,
qui, en 1978, donna la premiére défini-
tion de la santé orientée non vers la ma-
ladie, mais vers la promotion de la san-
té, Barbara Féh, sage-femme et respon-
sable de projet a I'OFSP, nous dresse un
apercgu de I'historique et de la significa-
tion de la promotion de la santé. Elle
analyse ensuite plus a fond les champs
d’action éventuels et met en évidence
leur base théorique. Les possibles
stratégies d’action ne seront ici qu’es-
quissées, mais feront I'objet de notre
prochain dossier, en janvier 2000.

Austausch von
Geburtshaushebammen

» Mehr als ein
Ausflug von Steinach
nach Wald 10

Austauschprogramme zwischen Kultu-
ren, Nationen oder Sprachregionen ge-
héren heute schon fast zum
Alltag. Warum also nicht
auch zwischen Geburtshaus-
hebammen? Madeleine Grii-
ninger vom Geburtshaus Ar-
temis in Steinach hat es aus-
probiert, und auch ihr Aus-
tausch wurde zum Erfolg. Lesen Sie
selbst - vielleicht beginnt hier eine neue
Bewegung, die mit der Zeit auch inter-
national werden konnte!

V4

Région Europe de I'OMS

» «Santé 21»

Tel est le nom du programme de la
région européenne de I’Organisation
mondiale de la santé qui, affinant les
38 buts antérieurs de la santé pour
tous, définit 21 buts de santé pour le
XXI¢ siecle. Ils ne sont pas normatifs,
mais constituent ensemble 1'essence
de la politique régionale. Petit tour
d’horizon.
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