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Tatigkeiten der freipraktizierenden

Hebammen

Im Statistikblatt werden umfassende Daten iiber die Tatigkeiten in den Bereichen Schwan-
gerschaft, Geburt und Wochenbett erhoben. Aufgrund von fehlenden finanziellen und per-
sonellen Ressourcen kann jedoch nicht alles, was erhoben wurde, auch ausgewertet wer-
den. Daher stellen die im Bericht prasentierten Resultate eine Auswahl dar.

Monika Schmid
Statistikverantwortliche SHV

Fiir den Einschluss in die Sta-
tistik 2006 war das Datum des
letzten Kontaktes der Hebam-
me mit der Frau ausschlagge-
bend (Stichtag 31.12.2006).
Insgesamt haben 691 (im Vor-
jahr: 618) Hebammen, Ge-
burtshduser und Hebammen-
praxen die Statistik fiir total
36184 (im Vorjahr: 30971) be-
treute Frauen abgegeben. 61%
aller betreuten Frauen waren
in der Deutschschweiz wohn-
haft, 34% in der Westschweiz
und knapp 4% im Tessin.

Zeitpunkt der
Hebammenbetreuung
Mit Abstand am meisten

Frauen (95%, n=34378) wur-
den nach der Geburt betreut,
bei 18% (n=6635) fanden pra-
natale Kontrollen statt und bei
9% (n=3134) wurde der Ge-
burtsbeginn oder die ganze
Geburt von einer Hebamme
betreut. Wie aus dem Dia-
gramm ersichtlich ist, zeigen
sich dabei regionale Unter-
schiede. Prdnatale Betreuun-
gen waren in der Deutsch-
schweiz (n=4924, 22%) und
im Tessin n=272, 20%) deut-
lich hdufiger als in der West-
schweiz (n=1394, 11%). Auch
Geburten wurden in der
Deutschschweiz mit Abstand
am meisten (n=2716) und
hdufigsten (12%) durchge-
fiihrt. Postpartale Konsultatio-
nen waren in der West-
schweiz am haufigsten (97%
aller Frauen, n=11998).

Betreute Geburten
Von den 3134 Frauen mit He-
bammengeburten wurde bei

3117 ein Beiblatt
ausgefiillt, welches
ausgewertet wer-
den konnte. Insge-
samt 470 Frauen
(15%) mussten
wihrend der Ge-
burt verlegt wer-
den. Bei 189 Frau-
en konnte die Ge-
burt durch die He-
bamme beendet
werden, die ande-
ren 281 Frauen
wurden nach der
Verlegung  durch
das Spitalpersonal
weiter betreut.
2790 Frauen wur-
den wahrend der ganzen Ge-
burt durch die Hebamme be-
treut. Rund 40% dieser Frau-
en haben mit einer Beleghe-
bamme im Spital geboren
(n=1119). Bei einem Drittel
fand die Geburt im Geburts-
haus statt (n=1027) und 23%
haben zu Hause geboren
(n=636). Bei 1949 Frauen
(69,9%) war der Geburtsver-
lauf physiologisch und bei
841 (30,1%) Geburten traten
Pathologien auf. Als Grund
wurde am héufigsten griines
Fruchtwasser (n=185, 22%),
vermehrter Blutverlust (n=
149, 17,7%), Geburtsstillstand
(n=134, 15,9%) und Herzton-
pathologien (n=113, 13,4%)
angegeben.

Postpartale Betreuung

Innerhalb der ersten 10 Tage
nach der Geburt wurden die
Frauen in allen Regionen am
hdufigsten zwischen dem 5.
und 10. Tag postpartal zum
ersten Mal betreut (60%-63%
je nach Region). Auffallend
ist, dass im Vergleich zu den

Foto: Alexandra Haberli

anderen Regionen Frauen in
der Deutschschweiz einen er-
sten Kontakt hdufiger schon
innerhalb der ersten 24 Stun-
den nach der Geburt (11% im
Vgl. zu 4% resp. 3%) und
Frauen in der Westschweiz
ihren ersten Kontakt hdufiger
zwischen dem 2. und 5. Tag
postpartal (28% im Vgl. zu
20%) hatten. Insgesamt wur-
den 153461 postpartale Kon-
trollen durchgefiihrt, die mei-
sten davon innerhalb der er-
sten 10 Tage nach der Geburt.

Préavention und komplemen-
tarmedizinische Methoden

Ein Drittel der betreuten
Frauen (n=36184) nahmen
praventive Beratungen in An-
spruch (n=11287, 31,2%).
Am meisten wurden dabei
Erndhrungsfragen themati-
siert M=6592, 58%). Auch
die Vorbereitung des Dam-
mes (n=4585, 41%), postpar-
tale Depressionen (n=2617,
23%), die soziale Situation
(n=2402, 21%), Medikamen-
te (n=2170, 19%) und vorzei-
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tige Wehen (n=2102, 19%)
waren hdufig Gegenstand der
Beratungen. Weiter wurde
bei 14% der Frauen Tabak-
konsum, bei 13% Thrombo-
seprophylaxe, bei 12% Alko-
holkonsum und bei 5% Ge-
walt thematisiert.

Bei einem Viertel der betreu-
ten Frauen (n=36184) wur-
den komplementidrmedizini-
sche Methoden angewendet
(n=8389, 23,2%). Am hiu-
figsten kamen Homdoopathie
(40%, n=3384) und Phyto-
therapie (38%, n=3146) zur
Anwendung. 25% der Frauen
(n=2093) erhielten Aroma-
therapie und 18% Akupunk-
tur (n=1507). Weitere kom-
plementdrmedizinische Me-
thoden waren seltener.

Datenqualitat
Erfreulicherweise hat die
Qualitdt der Daten im Ver-
gleich zum Vorjahr etwas zu-
genommen und die Teilnah-
me an der Erhebung war voll-
stindiger, was die Représen-
tativitdt und die Aussagekraft
erhoht. Wie schon bei der Er-
fassung 2005 zeigten sich
allerdings auch gewisse Méan-
gel beim Ausfiillen des Frage-
bogens (liickenhaftes Ausfiil-
len des gesamten Bogens oder
Uberspringen, bzw. nicht Be-
riicksichtigen von Verzwei-
gungsfragen, Fehleingaben
bei Datumsangaben und Uhr-
zeiten, usw.). Um die Qualitét
der Daten weiter zu verbes-
sern, ist die Vollstindigkeit
der Daten essentiell; nicht nur
in Bezug auf das Ausfiillen
des Fragebogens sondern
auch auf die Teilnahme aller
Hebammen an der Erhebung.
Die erhobenen Daten kdnnen
fiir weitere Auswertungen
und Forschungszwecke ver-
wendet werden (Anfragen da-
zu an mich). Den vollstindi-
gen Bericht des Instituts fiir
Sozial- und Préventivmedizin
Basel finden Sie auf der Ho-
mepage des SHV. Fiir Fragen
stehe ich Thnen gerne zur Ver-
fligung und bin am besten per
Mail unter m.schmid@hebam-
me.ch zu erreichen.
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Abbildung 1: Anteil betreute Frauen nach Tatigkeitsbereich und Region (Mehrfachnen-
nungen maéglich).

Diagramme 1: Nombre de femmes suivies d'aprés le domaine d'activité et la région (plu-
sieurs sages-femmes possibles).

nombre de contrdles par femme
w

Anzahl Kontrollen pro Frau

Deutschschweiz Westschweiz Tessin Ausland
Suisse alémanique Suisse romande Etranger
<10d pp . >10d pp arztlich verordnet |:| >10d Stillberatung insgesamt pp
sur ordre médicale >10d consultation d'allaitement total

Abbildung 2: Durchschnittliche Anzahl postpartaler Kontrollen nach Zeitpunkt der Be-
treuung und Region (Mehrfachnennung mdglich)

Diagramme 2: Moyenne des consultations en post-partum d‘apres le domaine d’activité
et la région (plusieurs sages-femmes possibles)
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Recensement des prestations
des sages-femmes indépendantes

Ce recensement comprend les données concernant les pres-
tations des sages-femmes indépendantes dans les domaines
de la grossesse, de I'accouchement et des suites de couches.
Des difficultés financiéres et personnelles n‘ont toutefois
pas permis d'analyser toutes les données recueillies. C'est
pourquoi ce rapport n‘en présente qu’une sélection. Les don-
nées recueillies peuvent néanmoins étre transmises pour
d’autres analyses a des fins scientifiques (les demandes doi-
vent étre adressées a M. Schmid).

Monika Schmid, responsable
de la statistique FSSF

Pour étre intégrée dans la sta-
tistique 2006, la date du der-
nier contact de la sage-femme
avec la femme a été détermi-
nante (avant la date-butoir du
31.12.2006). En tout, 691
sages-femmes, maisons de
naissance et cabinets de pra-
tique indépendante ('année
précédente: 618) ont rendu
leur statistique.  Quelque
36184 femmes ont été prises
en charge (Uannée précé-
dente: 30971). 61% de ces
femmes étaient domiciliées
en Suisse alémanique, 34% en
Suisse romande et a peine 4%
au Tessin.

Moment du suivi

Avec un écart important, la
majorité des femmes (95%,
n=34378) ont été suivies
apres l'accouchement (en
post-partum); 18% ont eu des
controles de grossesse et 9%
ont été suivies en début d’ac-
couchement ou pendant tout
I'accouchement par une sa-
ge-femme.

Comme vous pouvez le
constater dans le diagramme
1, il existe des différences ré-
gionales. Les prises en char-
ge prénatales sont nettement
plus fréquentes en Suisse
alémanique (n=4924, 22%)
et au Tessin (n=272, 20%)

qu'en  Suisse  romande
(n=1394, 11%). Les accou-
chements sont également

plus nombreux (n=2716) et
plus fréquents (12%) en Suis-
se alémanique. En revanche,
les consultations postnatales
sont plus fréquentes en Suis-
se romande (97% de toutes
les femmes, n=11"998).

Accouchements effectués
Sur les 3134 femmes ayant
eu un accouchement avec la
sage-femme, 3117 ont fait
I'objet d’une collecte de don-
nées dans une feuille addi-
tionnelle et ont pu ainsi étre
incluses dans I'évaluation.
En tout, 470 femmes (15%)
ont di étre transférées du-
rant l'accouchement. Pour
189 femmes, I'accouchement
a pu étre mené jusqu’au bout
par la sage-femme. Pour 281
autres, il a été pris en charge
par le personnel hospitalier
apres transfert.

2790 femmes ont été accom-
pagnées par la sage-femme
pour l'accouchement com-
plet. Env. 40% d’entre elles
ont accouché a I’hopital avec

une sage-femme  agréée
(n=1119). Un tiers d’entre
elles ont accouché dans

une maison de naissance
(n=1027) et 23% a leur propre
domicile (n=636).

Pour 1949 femmes (69.9%),
I'accouchement s’est déroulé
de maniere physiologique et
pour 841 (30.1%), il a présen-
te des pathologies. Les causes
d’'un déroulement patholo-
gique étaient le plus souvent:
un liquide méconial (n=185,

22%), des pertes de sang trop
importantes (n=149, 17.7%),
une stagnation du travail
(n=134, 15.9%) et des
troubles des battements du
ceeur feetal (n=113, 13.4%).

Consultations post-partum
Dans les 10 premiers jours
qui suivent I'accouchement,
les femmes de toutes les ré-
gions sont suivies pour la 1°
fois le plus souvent entre le 5°
etle 10¢ jour (60%—-63% selon
la région). Il est frappant de
constater qu’en comparaison
avec les autres régions, les
femmes de Suisse aléma-
nique ont le plus souvent un
premier contact déja dans les
24 heures qui suivent 'ac-
couchement (11% contre 4%
resp. 3%) et que les femmes
de Suisse romande ont le
plus souvent un premier
contact entre le 2° et le
5¢ jour post-partum (28%
contre 20%). Au total,
153461 contrdles post-par-
tum ont été réalisés, la plu-
part du temps dans les 10
premiers jours qui suivaient
I'accouchement.

Prévention et médecine
complémentaire

Un tiers des femmes suivies
(n=36184) ont recu des
conseils préventifs (n=11287,
31,2%). Le plus souvent, il
s’agissait de répondre a
des questions d’alimentation
(n=6592, 58%), mais aussi
de préparation du périnée
(n=4585, 41%), de la dé-
pression du post-partum
(n=2617, 23%), de leur si-

tuation sociale (n=2402,
21%), de prise de médica-
ments (n=2170, 19%) et
de contractions précoces

(n=2102, 19%). Viennent en-
suite: 14% pour des ques-
tions de tabagisme, 13%
pour une prophylaxie anti-

|"association

thrombose, 12% pour une
consommation alcoolique et
5% pour violences.

Pour un quart des femmes
suivies (n=36184) une mé-
thode de médecine complé-
mentaire a été appliquée
(n=8389, 23,2%). Le plus
souvent, il s’agissait d’ho-
méopathie (40%, n=3384) et
de phytothérapie  (38%,
n=3146), 25% des femmes
suivies (n=2093) ont bénéfi-
cié d’aromathérapie et 18%
d’acupuncture (n=1507).
Les autres méthodes de mé-
decine complémentaire sont
rarement citées.

Qualité des données
Comparées a 'année précé-
dente, les données de cette
année sont heureusement de
meilleure qualité et la partici-
pation a la collecte plus com-
pléte, tant au point de vue
de la représentativité qu’au
point de vue de la pertinence
des données. Comme pour
la statistique 2005, nous
constatons toutefois des la-
cunes dans les question-
naires (feuille principale et
feuille additionnelle partiel-
lement remplies, données
douteuses ou incomplétes en
ce qui concerne les dates ou
les heures, etc.). Pour amé-
liorer la qualité des données,
je rappelle qu’il est essentiel
de livrer des données com-
pletes: completes non seule-
ment a l'intérieur de chaque
questionnaire rempli, mais
aussi dans I’ensemble des
prestations de toutes les
sages-femmes.

Vous trouverez le rapport
complet de I'Institut de méde-
cine sociale et préventive de
Béle sur le site de la FSSF. Je
reste a votre disposition pour
toute question a ce sujet, de
préférence par courriel:
m.schmid@hebamme.ch.

Hebamme.ch
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sonicaidOne
Fetal-Heart-Detector

Ermittelt die fetale Herzfrequenz schnell und
einfach von der friihen Schwangerschaft bis
zur Entbindung.

Rileva con estrema facilita la frequenza cardiaca del
feto e pud essere utilizzato sin dai primi giorni di
gestazione, fino al momento delle doglie e del parto.

Détecte rapidement et facilement le rythme
cardiaque foetal, du début de la grossesse
Jjusqu'a l'accouchement.

(4
NUFER-MEDICAL

Schirmattstrasse 6, 3073 Gimligen
T: 031 958 66 66, F: 031 951 46 73
info@nufer-medical.ch, www.nufer-medical.ch
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Pflanzliche
Heilmittel

Direkt vom Produzent

PlantaMed Bolliger

Laborbetrieb und Fachgeschaft

Eigener naturgemasser Heilpflanzenanbau
info@plantamed.ch
4557 Horriwil

Wilstrasse 45

www.plantamed.ch
032 614 20 66

Heidi und Ernst Bolliger

ué
U 1) §

alkoholfrei

(—\[m=

¢ Starkungsmittel mit langjahriger Tradition, zur erfolg-
reichen Unterstiitzung wahrend der Schwangerschaft
und in der Stillzeit

e reich an Eisen, Kalzium, Magnesium und Vitamin C
e mit ausgesuchten Krauterextrakten

Aqua Birth Pools o

Rundes tragbares Gebirbecken

Verkauf und
Vermietung von
tragbaren
Gebirbecken fiir
die Hausgeburt.
Sie konnen das
Gebirbecken bei
uns abholen, oder
wir senden es zu
Thnen. Verlangen
Sie eine Offerte.

Verkauf und
Vermietung von
Spezialkissen fiir

CH-5642 MUHLAU

KRAHENBUHL 8

TELEFON: +41-(0)56-670 25 15 die Gebérwanne
TELEFAX: +41-(0)56-670 25 16

MoBIL: +41-(0)79-636 91 91

E-MAIL:. AQUABIRTH@BLUEWIN.CH

HOMEPAGE: WWW.AQUABIRTH.CH

. W8
rajgtd“’ Bitte senden Sie mir mehr Informationen:

Name:
Strasse:
PLZ/Ort:
Beruf:
Krauterhaus Keller Herboristerie
1227 Carouge-Geneve
it 1910 Tel. 022 300 17 34, Fax 022 300 36 79

medacta-Modelle:
/" mehr als Worte und Bilder...

Schultes
medacta

www.schultesmedacta.de

Das geburtshilfliche Phantom

nach Prof. B. S. Schultze-dena

Entwicklung der geburts-
hilflichen Situationen am
Modell, auch

* Forceps
* Beckenendlage
 Vacuum-Extraction

Bewihrt seit mehr als 100 Jahren fiir
Ausbildung, Examen und Weiterbildung.

Schultes medacta GmbH & Co Lehrmodelle KG - Germany
Theodor-Heuss-Str. 12 - 45699 Herten - info@schultesmedacta.de

UOn +49 2366-3 6038 - Fax +49 2366-1843 58 J
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EUROPAISCHE PENZEL-AKADEMIE®

Willy-Penzel-Platz 1-8 - D-37619 Heyen bei Bodenwerder
T: +49 55 33/97 37 O F: +49 55 33/97 37 67 « www.apm-penzel.de

Ihr Traumberuf: Hebamme — selbstverstindlich!

AKUPUNKT-MASSAGE nach Penzel unterstiitzt mit
natiirlichen Mitteln die natiirlichste Sache der Welt.

|« Meridianmassage « Gelenkmobilisation
* Energielehre » Ohr-Befunderhebung
* Akupunkturpunkte » Schwangerschaftsbegleitung
* Narbenpflege » Geburtsvorbereitung

» Wirbelsaulentherapie  * Spannungsausgleichmassage

sbildung entspricht den EMR-Richtlinien zur Anerkennung von Praxen.

Ausbildungsinformationen ih'der Schweiz bei
Herrn Fritz Eichenberger, Gerichtshausstrasse 14, CH-8750 Glarus
[neuer Kursort in CH: St. Niklausen OW | Telefon 055 650 13 00, Fax 055 640 84 77

das Original seit 1972

DIDYMOS®

G e Mo fprmnm
Das Babytragetuch.

* 100% kbA-Qualitat ¢
mit Zertifikat

FUr Hebammen:
ein Vorfuhrtuch in GroBBe 6

L’Echarpe porte-bébé

Pour sages-femmes:
Echarpe de démonstration en taille 6

Das Babytragetuch mit der besonderen Webart fiir rundum sicheren Halt aus
100% unbehandelter kbA-Baumwolle in vielen wunderschonen Farben unc
Mustern und aus farbig gewachsener Baumwolle. Drei Jahren Qualitéts-
garantie. Keine Produktion in Billiglohnldndern. Genaue Anleitungen fir alle
Bindeweisen als Heft und als DVD bei jedem DIDYMOS-Tuch.

Leihtiicher auf Anfrage. Wir liefern in 1-2 Tagen.

Kompetente Beratung vor und nach dem Kauf bei:

Service compétent et fiable avant et aprés vente chez:

Sonja Hoffmann « CH-3665 Wattenwil ¢ Tel.: 033 356 40 42
Fax: 033 356 40 43 - info@didymos.ch » www.didymos.ch

OKOWTEST

RICHTIG GUY LEBEN

Didymos Babytragetuch
Martin 6

sehr gut

Ausgabe 02/2004 und
Jahrbuch Kleinkinder 2006
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BEIDE BASEL
BL/BS

0616933171
0613613515

Neumitglied:

Brodbeck Susanne, Pratteln,
Hebamme i. A. an der Hebam-
menschule Ziirich

Termine 2008
Die FP-Hebammen treffen sich
an folgenden Daten zu den Sit-
zungen:
20. Februar, 9.00 Uhr in Basel
24. April, 20.00 Uhr in Liestal
18. Juni, 9.00 Uhr in Liestal
14. August, 20.00 Uhr in Basel
17. Oktober, 9.00 Uhr in Basel
10. Dezember, 20.00 Uhr in
Liestal
Sitzungsort in Basel: Unter-
nehmen Mitte; in Liestal: Res-
taurant Stadtmiihle
Wir suchen zudem ab spétes-
tens April eine neue Sitzungs-
leitung fiir die freipraktizieren-
den Hebammen. Interessierte
Kolleginnen - seid mutig und
meldet euch bei Silva Kiing!
Die Jahresversammlung (GV)
findet am 17. April am Non-
nenweg in Basel statt.
Wie immer Beginn ab 18.00
Uhr mit einem Apéro, GV-Be-
ginn um 19.00 Uhr.
Jahresessen: dieses Jahr erst
am 5. Mai.
Reserviert euch diese Daten
schon im Voraus, es wird inter-
essant! Die Einladungen folgen
wie immer spiter. Schaut
zwischendurch auf die Home-
page. Ihr findet dort auch den
Newsletter, Termine, Infos, Ak-
tuelles.
Im Namen des Vorstandes
wiinsche ich euch nachtréglich
noch ein erfolgreiches, zufrie-
denes und gliickliches neues
Jahr.

Barbara Burkhardt

BERN

031901 36 66

Neumitglieder:

Bronnimann Franziska, Thun;
Keist Frinzi, Visp; Studierende
an der Fachhochschule Bern

2 Hebamme.ch
2/2008 Sage-femme.ch

Zur Erinnerung:

2. Open Space

18. Mérz 2008,

13.00 - 19.00 Uhr
Kaserne Bern,
Papiermiihlestrasse 15
Anmeldungen an:
info@myrim.ch

Freipraktizierende
Hebammen

Konferenz der Organe
29. Februar, 13.30 Uhr
Aarbergergasse 16, Bern

Yvonne Studer

FRIBOURG
026 653 25 25

Formation continue

Mise a jour sur la Contracep-
tion: méthodes disponibles,
contraception et post-partum,
aspects psycho-affectifs liés au
choix d’'une contraception. Ce
cours aura lieu le lundi 28 avril
2008 de 9h a 12h, a 'Hopital
fribourgeois, Site de Fribourg.
Intervenante: M™ Nicole Du-
bois, conseillere en planning
familial.

Assemblée générale: le lundi
28 avril 2008 dés 14h a I'Hopi-
tal fribourgeois, Site de Fri-
bourg.

GENEVE

0227335112

Nouveau membre:
Eisenhut Stéphanie, Geneéve,
2005, Lausanne

OSTSCHWEIZ
071 244 05 46

Spitalhebammentreffen
Montag, 18. Februar 2008,
um 18.00 Uhr

Klinik Stephanshorn,

St. Gallen

Treffpunkt im Foyer, Besichti-
gung FIORE und Geburtenab-
teilung, Dauer der Fiihrung
zirka 2 Stunden.

Um eine Anmeldung wére ich
froh: madur @bluewin.ch oder
Tel. 071 244 08 06.

Martina Dur

SCHWYZ

055442 37 83

Informationen fiir neuein-
steigende, freipraktizierende
Hebammen
Die Fachgruppe der fpH Zen-
tralschweiz und Schwyz hat in
einer Projektgruppe die Daten
fiir den Neueinstieg als fpH fiir
die Kantone LU, NW, OW, SZ,
UR und ZG zusammengestellt.
Darin enthalten sind Informa-
tionen tiber das generelle Vor-
gehen zum freipraktizierend
werden, die kantonalen Eigen-
heiten wie Gesetztestext, Tax-
punktwert, Anlaufstellen und
die wichtigsten Adressen im
Kanton sowie Empfehlungen
fiir die Wochenbettbetreuung.
Die Word-Datei kann bei Moni-
ka Meyer-Hunkeler per Mail
bestellt werden.
m.meyer-hunkeler@bluemail.ch
Doris Glur

Foto: Silvia Arnold

TICINO

091 647 07 58
Nuovo membro:

Grandi  Veronica, Geneve,
2005, Geneve
ZENTRALSCHWEIZ

041661 09 93
071440 25 14

Neumitglied:

Duss Rebekka, Sursee, Heb-
amme i. A. an der Hebhammen-
schule St. Gallen

Zum Notieren
Hauptversammlung:
9. April 2008
Sektionsfortbildung:
14. April 2008
Hebammenkongress:
14./15. Mai 2008
Herbstversammlung:
10. November 2008

Pixi-Blichlein, Postkarten und
Post-it konnen jederzeit bei
Claudia Vogel, Oberdierikoner-
strasse 32, 6030 Ebikon, Tel.
041 440 29 91, claudia.vogel@
hotmail.com bestellt werden.
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Infos per Mail

Mochtest du Informationen zu

Forthildungen und den News-

letter per Mail erhalten? Bitte

melde dich bei:

anja.distel@switzerland.net
Anja Distel-Widmer

ZURICH UND
UMGEBUNG

052 385 55 67
052 203 26 11

Mitgliederversammlung
2008

3. April 2008
Quartierzentrum Aussersihl,
Hohlstrasse 67, 8004 Ziirich

¢ 16.30 - 17.30 Weiterbildung
zum Thema: «Die Hebamme
im Gesundheitssystem - ein
Uberblick und Ausblick in die
Zukunft».

Miriam Wetter ist Politologin
und selbstdndige Politikbera-
terin. Sie begleitet die Hebam-

menarbeit an diversen Stellen
(Ziircher Sektion des Hebam-
menverbandes, Schweizer
Hebammenverband, Geburts-
haus LaVie in Olten) und assis-
tiert der Ziircher Nationalrétin
Jacqueline Fehr als personli-
che Mitarbeiterin. Sie ist da-
rum eine enge Beobachterin
der Gesundheitspolitik und der
Position der Hebammen und
wird uns an diesem Abend
aufzeigen, welche politischen
Diskussionen in den néchsten
Jahren anstehen, was dies fiir
die Hebammenarbeit bedeutet
und wie die Hebammen ihre
Interessen vertreten konnen.
Anschliessend Apéro.
Kosten:
30 Fr. Mitglieder SHV,
50 Fr. Nichtmitglieder
Anmeldung an:
barbara@ghisla.ch
e 18.00 Uhr Mitgliederver-
sammlung des SHV Sektion
Zirich und Umgebung 2008.
Barbara Ghisla

Hebammenkongress 2008 Sarnen

Low risk — high risk

Liebe Hebammenkolleginnen

Am Kongress 2008 vom 14./15. Mai wollen

wir Fachwissen gewinnen und neue, eigene

Ressourcen entdecken.

Zum Thema «Low-risk — High risk, Handlungsspielrdume in der Ge-

burtshilfe» konnten wir flinf engagierte Fachfrauen aus Hebam-

menforschung, Wissenschaft und Wirtschaft als Referentinnen ein-
laden. Wir werden Uber prozessorientierte Betreuung und Inter-
ventionskaskaden wahrend des Gebarens und tber Geburtsverlau-
fe im klinischen und ausserklinischen Kontext héren. Dabei sollen

Wirkungen von geburtshilflichen Interventionen auf den Geburts-

verlauf analysiert und ein Ausblick auf die zukunftige Entwicklung

des Hebammenberufes skizziert werden. Weitere Themen sind:

— Urkraft Gebaren: Mit Bildern und Worten innere Quellen,
Urkraft erfahrbar machen.

- Rechtliche Risiken bei der klinischen und extramuralen
Geburtshilfe. Unter welchen Bedingungen kann eine Hebamme
haftbar gemacht werden. Und

— Unter dem Titel «Frauenzeit — weise Frauen pragen die Welt
von morgen» erhalten wir wirksame und sofort umsetzbare
Erfolgsstrategien.

Wir vom OK freuen uns, Euch zahlreich zu begrissen, an der DV,

am Bankett und am Fortbildungstag. Wir versichern Euch, es lohnt

sich, Zeit und Reise zu investieren.
Fur das OK: Regula Junker-Meyer

FUNFLINGE, GESUND UND MUNTER

Die Hebamme.ch und alles rund um die Geburt.

Stellen- und Kommerzinserate

kiinzlerbachmann

medien

KinzlerBachmann Medien AG . Geltenwilenstrasse 8a . CH-9001 St.Gallen . T 071 226 92 92 . F 071 226 92 93 . info@kbmedien.ch . www.kbmedien.ch
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Ameda Lactaline Personal Brustpumpe
o Die weltweit kleinste elektrische Intervall- Doppel-
brustpumpe flir optimale Mobilitat

e Der patentierte Silikonbalgen (FDA gepriift) bietet
Mutter und Baby maximale Hygiene und Sicherheit

e Stufenlose Einstellung von Zyklus und Vakuum
e Handlich, klein, extrem leise und effizient
e \on Stillberaterinnen und Hebammen empfohlen,

von Mittern sehr geschatzt
¥ ARDO

Hebamme.ch
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Ardo medical AG Switzerland
www.ardo.ch / www.lilypadz.eu




BMN - Fachschule fir Babymassage nach der Methode
von Nasma Scheibler-Shrestha in der Newar-Tradition

Ausbildung in Babymassage mit
Abschlusspriifung und Zertifikat

Der Unterricht ist als Weiterbildung fir Hebammen, Pflegefach-
frauen, Physio- und Kérpertherapeutinnen zu Themen wie Geburt,
Wochenbett, S&uglingspflege und Miutterpflege konzipiert. Die
Kursteilnehmerinnen werden befahigt, Eltern in Babymassage zu
unterrichten. Die Massage wird direkt an neugeborenen Babys im
Beisein ihrer Eltern erlernt. Auch werden Einblicke in wesentliche
Aspekte von Kultur, Tradition und Familienleben der Newargesell-
schaft gewahrt. Weiter werden Vertiefungsthemen wie «Entwick-
lung und Wachstum des Sauglings aus der Sicht des Facharztes»
usw. in den Unterricht eingeflochten. Die Unterrichtsgestaltung
steht unter medizinischer Aufsicht durch Fachérzte.

Die Kursleiterin Nasma Scheibler-Shrestha lehrt sowohl das Origi-
nalwissen aus Nepal als auch eine eigene, auf den modernen, west-
lichen Kontext abgestimmte Methode.

Kursdauer: tber jeweils ca. 6 Monate, insgesamt 14 Unterrichts-
und 2 Prifungstage in 6 Unterrichtsblécken, dazwischen Praktika

Kursdauer 2008: vom 25. Juni bis 13. Dezember
Kursdauer 2009: vom 14. Januar bis 13. Juni
Kursort: Kurslokal Rutschistrasse 21, 8037 Zirich
Kurskosten: Fr. 2950.- (exkl. MwSt. 7,6%)
Teilnehmerzahl: maximal 6 Personen

Anmeldung: Interessentinnen melden sich schriftlich an bis
30. April 2008 (Kurs 08) und bis 14. November 2008 (Kurs 09)
bei Nasma Scheibler-Shrestha, Ritschistrasse 21, 8037 Zirich
Weitere Informationen unter www.newar.ch

Fur weitere Fragen: nasma@newar.ch

SEMINARE

UND VORTRAGE
FUR HEBAMMEN

Vortrag: Ausbildung zum Sita-Mudra-Lehrer

Sita-Mudras wirken durch einfache Korperbaltungen auf die inneren
Qualitéiten, Potentiale und Krifte, welche den Menschen unterstiitzen.
12.03.2008 wwwi.sita-mudras.com

Spirituelle Geburtsbegléftung, Tagesworkshaop
11.04.2008 wwwi.spirituellegeburtsbegleitung.com

Innere Kommunikation mit Kindern, Zazgesseminar, 12.04.2008
Trauer- und Sterbebegleitung, 7agesseminar, 30.04.2008

Ausbildung zum Sita-Mudra-Lehrer

Line eale Unterstiitzung sind Stta-Mudras fiir Hebammen,
Fachkrifle aus dem Gesundhbedswesen und der Altenpflege, Beraler,
Therapeuten und Lebrer.

SM A: 07-09.03.08 und 26.—-28.05.08 im Bonn

SM B: 25-27.04.08 und 09.-11.06.08 im SitaMa Zentrum am Bodensee

A/08: Ausbildung zur Spirituellen Geburtsbegleiterin
Begleitung fiir Eltern und Kinder, berufsbegleitende Ausbildung.
Start: 01.-05.05.08, 27-30.08.08, Januar 2009, Mar 2009
wwwi.spirituellegeburtsbegleitung.com

Leitung: Sita Kleinert
Amriswilerstr. 53 a | 9314 Steinebrunn

Telefon: o{o41)71/4 7004 34
email: sitama@bluewin.ch
www.sitama-zentrum.ch

2 Hebamme.ch
2/2008 Sage-femme.ch

AKADEMIE rir
NATURHEILKUNDE

Naturédrztin/Naturarzt
Heilpraktikerin/Heilpraktiker

Ausbildung | Berufsvorbereitung | Praktikum

e Klassische Homdopathie
e Traditionelle Chinesische Medizin
e Europdische Naturheilkunde TEN

Verkiirztes Studium fiir Hebammen
Verlangen Sie unsere umfassende Broschiire oder besuchen Sie
unsere Informationsabende.

Akademie fiir Naturheilkunde
Tel. 061 560 30 60 | Eulerstrasse 55 | 4051 Basel | www.anhk.ch

EDU

1A

I 9E IL ¥ Basler Bildungsgruppe

~

4 Hatha-Yoga

in der Geburtsvorbereitung und Riickbildung

Ausbildung mit Abschlussurkunde
Ausbildungsorte: 6006 Luzern, 2.8./3.8./4.8./5.8.2008 und
8134 Adliswil bei Ziirich, 9.10./10.10./ 11.10./12.10.2008

Weitere Infos:
Ursula Salbert, Hatha-Yoga-Schule
Institut fur ganzheitliche Gesundheitspadagogik (IGG)
www.hatha-yoga-entspannung.de
Tannenweg 10, D-77830 Buhlertal
Telefon 0049(0)7223 991507, Fax 0049(0)7223 9919758
E-Mail: yogaschulesalbert@web.de
E-Mail: info@hatha-yoga-entspannung.de

\_
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J

Rue Terreaux 10
Lausanne

ppartenances e

FORMATIONS PRINTEMPS 2008

MATERNITE, PATERNITE,
INTERCULTURALITE ET MIGRATION

Par Francois Fleury, ethnothérapeute,
Isabel Eiriz, psychologue FSP,
Nahum Frenck, pédiatre FMH et thérapeute de famille,
Mirella Batalli, interpréte communautaire,
Eliane Schnabel, sage-femme, praticienne Feldenkrais

14,15 et 16 avril 2008
17h15 - 20h15, Appartenances Lausanne
Prix : Fr. 320.- Délai d’inscription : 7 mars 2008
Supervisions et formations a la carte sur demande

Contact : Mme |. Eiriz ou C. Contino - Tél. 021 341 12 50
e-mail : c.contino@appartenances.ch

Programme complet : WWw.appartenances.ch




Ausbildungszyklus und

® | InFo-HOTLINE:
+49 (0) 62 34.92 92 96

G1 | Grundkurs1 |
29.02.-01.03.08

Mannheim G6 | Refresherkurs |
06.06.-07.06.08 Miinchen 04.04.-05.04.08 Miinchen
25.04.-26.04.08  Mannheim

G2 | Grundkursil |
01.03.-02.03.08  Mannheim
07.06.-08.06.08  Miinchen

G3 | Aufbaukurs A1 |

G8 | Fallbegprechun skurs |
05.04.-06.04.0: Miinchen
26.04.-27.04.08  Mannheim

07.03.-08.03.08  Mannheim 7 i
05.05-06.0508  Villingen-Schw. 55’03[ LTI | i
- 0806030608  Minchen

G4 | Praxiskurs P 1 |

ggg§8§8§8§ /I‘;l_/alnnheinS? 5 Alle aktuellen Termine zur
.05.-07.05. illingen-Schw. _ i
3105010608  Minchen PCM-Yoltamshilauny

(z.B. V1-Kurs 19.-23.05.08 Weissensee)

G5 | Aufbaukurs A Il | unddenTCM-Sonderkursen

04.04-05.04.08  Mannheim Aku-Taping, Shiatsu, Geburtshilfe
528‘615 ggggg /‘%%%;:,7 Schw. und TCM, Puls- u. Zungendiagnostik,

Punktelokalisation/Nadeltechnik,
Chinesische Erndhrungs-Lehre,
Qigong Yangsheng

finden Sie im Internet:

G7 | Praxiskurs P Il |

.04.- ! Mannheim
26.04.-27.04.08  Miinchen
17.06.-18.06.08

Villingen-Schw.
| weitere Kurse-/Kursorte: www.Pro-Medico-FortbiIdung.com

Die Ausbildung entspricht der BDH-Empfehlung

Rikepa Demo (M)

Warum wo anders suchen, wenn Sie bei uns
alles finden!

Wir sind spezialisiert auf Geburtshilfliches
Lehr- u. Demonstrationsmaterial wie:

Becken-, Fetal-, Uterus-, Plazentamodellen uvm
Stillen-, Geburtsatlanten, Simulatoren, Doppler
CTG Gerite, Waagen, Instrumente, Matten,
Bille, Praxisbedarf und viel mehr.

Wir garantieren fiir unsere Preise und Qualitit

Fragen Sie nach unseren monatlichen Angeboten.
Fordern Sie unseren kostenlosen Katalog an!

Odenwaldring 18A « 64747 Breuberg » Germany
fon: +49 6165 912204 « fax: +49 6165 912205
E-Mail: rikepademo@aol.com « www.rikepademo.de

LEHRINSTITUT RADLOFF

Institut fir Akupunktur Massage AG
Bachstrasse 72, CH - 5034 Suhr

tel +41(0)62 825 04 55

fax +41(0)62 842 50 65
kurse@radloff.ch

www.radloff.ch

Modulare therapeutische Weiterbildung
Akupunktur Massage
nach Radloff

ESB E# Energetisch statische Behandlung

APM & Akupunktur Massage

ORK ## Ohr-Reflexzonen-Kontrolle

Die Methode fiir Therapeuten, die bei der Behandlung verschiedener

Beschwerdebilder in der Orthopéadie, Neurologie, der Internistik,
Gyndkologie und der Padiatrie neue Losungsansatze suchen.

lhre Suche hat ein Ende

In unserem Ausbildungszentrum finden Sie lhren Bedurfnissen
entsprechende Weiterbildungen und Kurse fir den Haus-
gebrauch bis hin zu Berufsausbildungen mit Diplomabschluss

Fussreflexzonenmassage, Klassische Massage,
manuelle Lymt),hdramag_e,_ Akupunktmassage,
Naturheilpraktiker, medizinische Grundlagen,

Wellness, u.v.m.

. FACHSCHULE
FUR NATURHEILKUNDE UND MANUELLE THERAPIEN

www.bodyfeet.ch
3600 Thun, Aarestrasse 30, 03
000 Aarau, Bahnhofstrasse 2,
8640 Rapperswil, Tiefenaustrasse

praxisorientiert

Klassische Homoopathie
3-jahrige Ausbildung
berufsbegleitend

“Gottlob Kurz GmbH
Qualitat seit 1893
D-65207 Wiesbaden

HinterbergstraBe 14
Tel. +49-611-1899019, Fax -9505980
E-Mail: Kurz-GmbH @t-online.de
Internet: www.Gottlob-Kurz.de

#® Hebammen-Ausriistungen

#® Hebammentaschen

#® Saduglingswaagen

#® Geburtshilfliche Instrumente

#® Beatmungsgerate fiir Neugeborene

#® Fetale Ultraschallgerite

#® Einmalartikel

Hebamme.ch
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DUN AY,

FORMATION FSSF

Kursorganisation:

Bildungsbeauftragte Deutschschweiz Marianne Luder-Jufer, Huttwilstrasse 55, 4932 Lotzwil
Tel. 062 922 15 45, E-Mail: m.luder@hebamme.ch

Anmeldungen fiir Kurse des SHV: Schriftlich an die Geschaftsstelle des SHV in Bern
Sie finden das ganze Kursprogramm auf www.hebamme.ch

Sektionsfortbildunc ""_'_“"9"'”'""8
Sektion Schwyz Fir Kurzentschlossene

055 442 37 83 i
Weiterfiihrende

Meine Angst - Kursangebote:

Es gibt immer wieder Situationen
im Arbeitsalltag einer Hebamme,
welche rasches, kompetentes Han-

2.Teil, 14./15.3.2008, Winterthur
3.Teil, 02./03.5.2008, Winterthur
mit Sybille Graber, Susanne Bigler

Deine Angst? D Homéopathie

Wie beeinflusst uns
die Angst in unserem
taglichen Leben

Dienstag, 11. Marz 2008,
9.00 bis 17.00 Uhr
www.ideenraum.ch
Werner-Kélin-Strasse 11,
8840 Einsiedeln

ReferentInnen

Viresha J. Bloemeke, Heb-
amme und Therapeutin;
eine HIV positive Mutter;
Ruedi Ziltener, Organisa-
tionsberater.

Kosten inkl. Pausenverpfle-
gung und vegetarischem
Mittagessen
- Mitglieder SHV/SBK

Fr. 210.-
~ Nichtmitglieder

Fr. 230.-
— In Ausbildung

Fr. 80.-

Anmeldungen:

Doris Glur, Klostermiihle-
strasse 16, 8840 Einsie-
deln, Tel. 055 412 86 80,
doris.glur@skytone.ch

deln erfordern. Deshalb ist es sinn-

7.Teil, 13./14.3.2008, Olten

und Giovanna Gaflisch, Kursleite-

voll, Notfallmassnahmen wieder in
Erinnerung zu rufen und vorhande-

1.Teil, 14./15.3.2008, Olten
mit Dr.med. F. Graf, Prakt. Arzt,

rinnen Babymassage
B1 Fachmodul Geburtsvor-

nes Wissen zu Uberprifen, respek-  Homdopath, Geburtshelfer bereitung
tive mit neuen Evidenzen zu ergan- g Zugang zu natiirlicher 5.Teil, 21./22.4.2008,
zen. In diesem Sinn lade ich euch Bewegung Winterthur
ein die nachfolgenden Weiterbil- 1 14j| 08.3.2008, Hochdorf 6.Teil, 02./03.6.2008,
dungsangebote zu nutzen. 2.Teil, 12.4.2008, Hochdorf Winterthur

Schulterdystokie im Hebam-
menalltag 3.3.2008, Ziirich
mit llse B. Steininger,
Lehr-Hebamme

3.Teil, 17.5.2008, Hochdorf
4.Teil, 07.6.2008, Hochdorf
mit R. Muff-Kleeb, Bewegungs-
padagogin, Ausbildnerin

mit Prisca Walliser, Hebamme

N Spagyrik fiir Hebammen
Teil 1. Einfiihrung 30.4.2008,
Olten

mit H. Schwyter, dipl. Naturarzt
NSV, M. Pedretti, Naturmedizi-
nerin

Praeklampsie, HELLP, Blutungen
5.3.2008, Ziirich
mit Dr. G. Hebisch, Gynakologe

B Babymassage fiir das
gesunde und auffallige Kind,
Grundkurs

Besseres Korpergefiihl

Zugang zu natiirlicher Bewegung

Kurs in 4 Teilen zu 6 Stunden
Jeweils Samstag 8.3./12.4./17.5. und 7.6. 2008 in Hochdorf

Bewegung ist wohltuend ftr Kérper und Geist. Mochten Sie als Hebamme die Kurse Geburtsvorberei-
tung und Ruckbildung mit integrierter professioneller Gymnastik gestalten? Mit welchen Massnahmen
konnen Beschwerden gelindert werden und welche Bedingungen steigern die Motivation der Teilneh-
menden? Wie kénnen Sie Ubungen vermitteln, kontrollieren und korrigieren? In diesem Kurs gewinnen
Sie Erkenntnisse Uber das Verhalten der Wirbelsaule, die Anatomie des Schultergurtels und des Rtckens,
womit Sie sich ein vielfaltiges Ubungsrepetoire zusammenstellen kénnen. Zudem lernen Sie am eigenen
Leib das korperliche Wohlgefihl durch Loslassen und Entspannen kennen. Ein Kurs, welcher lhnen in
lhrem Alltag in der Arbeit mit schwangeren Frauen hilft und Sie gleichzeitig Gelegenheit haben, das

eigene Korpergefuhl zu verbessern. ) )
Marianne Luder-Jufer Bildungsbeauftragte SHV

Fortbildungsangebot 2008

Kursnummer und Titel

Ort und Datum Dozentln

6  Gewaltfreie Kommunikation

7a Schwangerenbetreuung

7b  Betreuung von Risikoschwangeren
8  Reanimation des Neugeborenen

9  Dammnaht Einfiihrung

10 Infekte in der Schwangerschaft bei Frau und Kind (Torch)

11 Impfen — eine sinnvolle Prophylaxe
2b  Homoopathie Erganzung, Wochenbett

12* Knacknsse, selbst fiir erfahrene Hebammen

13 Schwangerschaftsbegleitung durch Hebamme und Arzt
14 Erdhrung und Stillen — vom Teller in die Brust

15 Vater werden ist nicht schwer... oder doch?

* unterstiitzt von Penaten

6.3.08 Ziirich Simone Anliker, Trainerin fiir gewaltfreie Kommunikation
1.4.08 Olten Dr.med. A. Rockel-Loenhoff, Arztin, Hebamme
2.4.08 Olten Dr.med. A. Rockel-Loenhoff, Arztin, Hebamme
7.4.08 Zirich Dr.D. Mieth, Fr.Dr.R. Arlettaz, Dr.J.C.Fauchére, Neonatologen
9.4.08 Affoltern a.Albis Dr.med.R. Liichinger, Gynakologe
23.5.08 Olten Frau PD Dr.med. 1. Hésli, Leitung Geburtshilfe/Schwangerschaftsmed.
29.5.08 Olten Dr.med. H. Albonico, leit. Arzt
12.6.08 Olten Guido Jeker, Homdopath; Fabienne Gmiir, Homdopathin
16.6.08 Olten M. Nufer, freiprakt.Hebamme
18.6.08 Ziirich llse Steininger, Lehr-Hebamme; Dr.med.R. Liichinger, Gynakologe
24.6.08 Olten P. Sangiorgio, Naturdrztin Erndhrung
25.6.08 Olten R. Ziltener, Supervisor
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FORTBILDUNG SHV
FORMATION FSSF

Organisation des cours de la FSSF:

Chargée de la formation Suisse romande et Tessin Karine Allaman, Chemin du Mont-Tendre 14, 1163 Etoy,
tél. 021 634 92 05 ou 079 422 06 08, e-mail: k.allaman@sage-femme.ch

Inscriptions aux cours de la FSSF: Secrétariat central de la FSSF a Berne, par écrit
Vous trouverez le programme complet des cours sur www.sage-femme.ch

Cours supplémentaire

’ r - r - 4
L'éducation du périnée
La formation des 6 et 7 mars 2008 avec M™® Sylvie Uhlig Schwaar est compléte depuis déja quelques mois!

J'ai le plaisir de vous annoncer que cette formation sera reconduite les 4 et 5 septembre 2008 & Colombier/NE, de 9h a 17h.
Le flyer de cette formation est consultable sur notre site, rubrique «Formation continue».
Merci de vous inscrire rapidement au secrétariat de la FSSF, par e-mail ou via le site internet.

Les formations continues de mars et avril 2008

La pré-éclampsie et le

HELLP syndrome: rappel

de connaissances

Formation d’une journée
avec Monsieur Michel Boul-
vain, médecin associé en gy-
nécologie-obstétrique au CHU
de Geneve.

Cette formation vous permet-
tra d’actualiser vos connais-
sances théoriques, d’identi-
fier ces pathologies et de po-
ser les diagnostics différen-
tiels. Vous serez informé(e)s
sur les nouvelles méthodes
de traitements et vous con-
naitrez le role de la sage-
femme et les gestes immé-
diats a pratiquer.

Monsieur Boulvain abordera
ces différents themes par un
apport théorique mais aussi
sous forme d’analyse de si-

tuations vécues, d’échange
d’expérience, de révision des
gestes obstétricaux et de ré-
ponses.

Cette formation s’adresse
aux sages-femmes et étu-
diant(e)s sages-femmes.
Organisation: FSSF

Date, lieu et horaire: 8 avril
2008, 9h a 17h, Nyon.

Méthodologie de projet
Formation de 3 jours avec
Mm¢ Marie-Claude Monney
Hunkeler, sage-femme et
consultante en santé publi-
que.

Avec l'arrivée des HES et du
Bachelor, les centres profes-
sionnels ont vu naitre de nou-
veaux défis et la recherche
s’est développée de facon
considérable dans notre pro-

fession. Nos connaissances de
base ne nous suffisent plus a
mener a bien les projets de
qualité nécessaires aujour-
d’hui pour atteindre le niveau
d’excellence souhaité dans les
soins.

Ce cours vous permettra d’en-
trer dans une démarche spé-
cifique et de décrire les
phases du projet que vous
souhaitez mettre en place.
Que se soit dans le cadre
d’une idée de projet (qu’est-ce
que vous aimeriez changer,
créer ou innover dans votre
travail?) ou alors d’un projet
déja formulé sur papier (ob-
jectifs définis, moyens mis a
disposition?), vous trouverez
des outils utiles a votre dé-
marche afin d’augmenter vos
chances de succes.

A partir d'une idée de projet
propre ou d’un projet per-
sonnel déja défini mais pas
encore concrétisé, les parti-
cipantes apprendront a:
e Cerner la problématique
e Définir concretement les
étapes du projet
e Etablir un dossier de projet
Cette formation s’adresse
aux sages-femmes et aux
professionnels de la santé.
Organisation: FSSF
Date, lieu et horaire: 21-22
avril et 16 juin 2008, 9h a
17 h, Villars-sur-Glane.
J'espére que vous réserverez
un accueil favorable a ces dif-
férentes formations et je vous
souhaite beaucoup de plaisir!

Karine Allaman
Chargée de formation
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