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Actualité

Schweizerischer Hebammenkongress
Congrés suisse des sages-femmes
Congresso svizzero delle levatrici |
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Congres FSSF 2012

Le Congrés des sages-femmes
2012 aura lieu le 23 et 24 mai
a Schwyz sur le théme «sage-
femme stre d'elle — femme
stre d'elle». Vous avez recu le
programme le mois dernier et
vous avez pu découvrir son

21 au 27 avril 2012

23./24. Mai 2012
MythenForum Schwyz
6430 Schwyz

N’oubliez pas de vous inscrire!

contenu attrayant. Pour rap-
pel, la date limite d'inscription
est fixée au 30 avril 2012.

Consultez également les informations
disponibles sur le site:
www.sage-femme.ch > sages-femmes >
Congres

Semaine européenne
de la vaccination

La Suisse participera a la prochaine Semaine européenne

Allemagne

Que savent les jeunes
du papillomavirus?

En Allemagne, depuis 2007, on
recommande la vaccination
contre le papillomavirus (expli-
citement «pour prévenir le can-
cer du col utérin») pour toutes
les filles agées de 12-17 ans,
mais il n’existe pas de program-
me national coordonné.

Méthode

En 2010, des chercheurs de la
«Berlin School of Public Health»
ont réalisé une enquéte trans-
versale par questionnaire au-
prés de 504 étudiants berlinois
(259 femmes et 245 hommes)
agés de18 a 25 ans. lls vou-
laient mesurer ainsi |'associa-
tion entre les caractéristiques
sociodémographiques des par-
ticipants, leurs comportements
sexuels et leurs connaissances
liges au papillomavirus humain
ainsi que leur adhésion a la vac-
cination préventive.

Résultats

e Au total, 67% des femmes
agées de 18-20 ans (pour qui
le remboursement du vaccin
était possible), étaient vacci-
nées.

e Le fait de ne pas étre vaccinée
était significativement lié au
faible niveau d'éducation et a
I'absence de relations sexuel-
les.

Comme dans la plupart des
études menées en Europe, le
vaccin «contre le cancer du col
de l'utérus» était connu par
95% des femmes et 80% des
hommes. Mais, seulement
50% des femmes et 25% des
hommes avaient entendu par-
ler du papillomavirus.

51% des femmes et 42% des
hommes pensaient que seu-
les les femmes peuvent étre
infectées par le papillomavi-
rus.

La majorité ignorait que ce vi-
rus se transmet sexuellement.

Conclusions

Ces résultats soulignent I'im-
portance d'une meilleure in-
formation délivrée dans le
cadre de la prévention.

Source: Blédt S. et al., Human Papillomavi-
rus awareness, knowledge and vaccine ac-
ceptance: A survey among 18-25 year old
male and female vocational school stu-
dents in Berlin, Germany. In: The European
Journal of Public Health, 2011, Dec 23.

de la vaccination dont le theme «Des solutions communes
a des menaces communes» est a nouveau I'élimination de
la rougeole, car il s'agit de I'un des objectifs majeurs du

Comme I'ont clairement dé-
montré les récentes flambées
épidémiques, quand les mala-
dies a prévention vaccinale se
propagent, les pays parta-
geant des frontiéres com-
munes sont par conséquent
confrontés aux mémes me-
naces.

L'une des meilleures maniéres
de les combattre est de sup-
porter conjointement la res-
ponsabilité de la vaccination,
surtout a un niveau sous-ré-
gional.

La Semaine européenne de la
vaccination 2011 sera |'occa-
sion de souligner I'importance
de la collaboration et de
I'échange d'expériences et de
solutions pour garder la mai-
trise des maladies a préven-
tion vaccinale dans la Région
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bureau régional pour I'Europe de I"'OMS.

européenne. Un exemplaire de
la brochure est annexé a ce
numeéro.

En Suisse, nous abordons
toutes les facettes du theme
de la rougeole dans une bro-
chure détaillée, afin d'appro-
fondir les connaissances de la
population (en regard du but
d’élimination de la rougeole
d’ici a 2015).

En plus de la brochure, des
bannieres Internet seront réa-
lisées et du matériel électro-
nique de formation sera mis a
disposition.

Toutes les informations sur le site:
www.sevacciner.ch

Voir aussi: www.mesvaccins.ch

Année 2011

Plus de 80000 naissances

Les chiffres provisoires de I'année 2011 montrent que le
nombre de naissances reste stable et s'éléve a 80300. Cet-
te stabilisation survient aprés une progression du nombre
des naissances de plus de 10% depuis 2005.

Lindicateur conjoncturel de fé-
condité, soit le nombre moyen
d'enfants par femme en age de
procréer, passe de 1,54 en
2010a1,49en 2011, signalant
un léger ralentissement de la
fécondité dans notre pays. La
cause de ce recul pourrait venir
de la baisse du nombre d'en-
fants chez les étrangéres qui
est passé de 1,91 en 2010 a
1,75 en 2011, alors qu'il n'a
pas bougé (1,42) chez les Suis-
sesses.

L'age moyen de la mere a la
maternité poursuit sa progres-

sion pour se monter a 31,4 ans
en 2011, contre 31,2 ans en
2010. Dans deux tiers des can-
tons, on constate une augmen-
tation des naissances, notam-
ment dans les cantons de
Schaffhouse (+12,7%), de Gla-
ris et des Grisons (+10,2%),
d'Appenzell Rh.-Int. (+6,9%) et
d'Obwald (+6,6%). Les can-
tons, ou le nombre de nais-
sances a le plus reculé, sont
Schwyz (-2,5%), Vaud (-3,3%),
Jura (-4,1%) et Uri (-7,1%).

Source: Communiqué de presse OFS du
23.02.2012.



Bisphénol A

Les filles seraient plus

vulnérables

Une équipe de chercheurs
américains a évalué I'impact
de I'exposition au bisphénol A
dans une cohorte de 244
meéres et leurs enfants de 3
ans de la région de Cincinnati,
en Ohio.

Méthodes

Les taux de bisphénol A ont
été mesurés a 16 et 26 se-
maines de grossesse, a la nais-
sance et durant la prime en-
fance (a un, deux et trois ans).

Résultats

Du bisphénol A a été détecté
dans 85% des urines des
meéres (médiane: 2.0 pg/l) et
dans 97% de celles des en-
fants (médiane: 4.1 pg/l). Les
chercheurs n‘ont pas observé
d'association entre les con-
centrations de bisphénol A
urinaires pendant la petite en-
fance et les troubles du com-
portement.

En revanche, apres ajustement
pour divers facteurs confon-
dants (ethnie, revenus, statut
marital, symptdémes dépressifs
pendant la grossesse), chaque
élévation d'un facteur 10 des
concentrations gestationnel-
les de bisphénol A était asso-
ciée a une augmentation des
troubles anxieux et dépressifs,
a un moins bon contréle émo-
tionnel et a une inhibition chez

les filles beaucoup plus nette-
ment que chez les garcons.
Les auteurs précisent toutefois
qu'aucun des enfants n’avait
de comportement clinique-
ment anormal, mais certains
d'entre eux avaient plus de
troubles comportementaux que
d'autres.

Conclusion

Plus les taux de ce composant
chimique étaient forts pen-
dant la grossesse, plus les
risques de troubles comporte-
mentaux des petites filles sont
élevés al'age de trois ans. Cet-
te corrélation n'a pas été dé-
montrée chez les garcons.

Au regard du faible nombre
de cas analysés, les chercheurs
demandent a ce que de telles
études se poursuivent. lls invi-
tent cependant les femmes
enceintes a minimiser leur ex-
position au bisphénol A en
évitant au maximum les bois-
sons en canettes ainsi que les
aliments en conserve ou em-
ballés de plastic.

Source: Joe M. Braun et al. Impact of Early
-Life Bisphenol A Exposure on Behavior
and Executive Function in Children. In:
Pediatrics, 2011 Nov; 128(5): 873-82.

www.infodoc.ch

recherche unique

recherches

Un acces unique aux
ressources documentaires

Le nouveau portail des InfoDoc permet désormais:
e d'accéder aux catalogues a travers une interface de

e de consulter une liste commune des revues disponibles
dans les trois centres de documentation InfoDoc
e de commander les documents a partir de chacune de vos

Rappelons encore qu'il s'agit d’'un mandat de Promotion
Santé Suisse, www.gesundheitsfoerderung.ch

Rapport de I'OCDE

The Future of Families to 2030

La facon de vivre en famille a profondément évolué du-
rant les derniéres décennies. Le nombre de familles re-
composées et de familles monoparentales n'a cessé de
croitre, les méres sont toujours plus nombreuses a exercer
une activité professionnelle et les jeunes adultes restent

plus longtemps en formation.

En s'appuyant sur deux scéna-
rios distincts, ce rapport traite
des principaux facteurs sus-
ceptibles d'influencer la muta-
tion des structures familiales
et des ménages dans les pays
de I'OCDE, jusqu'en 2030,
ainsi que des défis que cette
mutation va poser et des op-
tions politiques a mettre en
ceuvre sur la durée.

L'OFAS et le SECO ont accom-
pagné et soutenu financiére-
ment I'étude. Des exemplaires
(rapport complet de 169 pa-
ges ou résumé de 51 pages,
tous deux en anglais) sont a
disposition sur demande au-
prés de I'OFAS et du SECO,
pour les institutions, les pro-
jets de recherche, les collo-

The Future of Families

/ ’ to 2030
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ques et les conférences qui
ont trait spécifiquement aux
questions familiales.

Source: Communiqué de presse du
14 février 2012.

Césarienne pour cause de retard de croissance

intra-utérine

Risque accru de syndrome de
détresse respiratoire

L'idée largement répandue
gu'une césarienne constitue le
mode d'accouchement le plus
sir en cas de retard de crois-
sance intra-utérine n'a pas pu
étre confirmée dans une récen-
te étude réalisée par I'équipe
du Dre Erika Werner (Universi-
té Johns Hopkins, Baltimore,
USA). Les enfants nés par césa-
rienne souffriraient méme plus
souvent de complications res-
piratoires.

Méthode

L'étude repose sur une analyse
de données concernant quel-
que 2560 nouveau-nés, nés
entre 1995 et 2003, prématu-
rés (entre la 25¢ et la 34e se-
maine) et en retard de croissan-
ce intra-utérine. Pour 54%, ils
étaient nés par césarienne et
pour 46% par voie basse.

Résultat

Un syndrome de détresse respi-
ratoire était plus fréquemment
diagnostiqué en cas de césa-
rienne (31,3% contre 23,0%,
odds ratio = 1,3). Ce risque per-
siste lors d'une analyse multi-
variée plus poussée (age de la
mére, origine ethnique, scola-
rité, statut social, poids avant
grossesse, age gestationnel, dia-
bete, tension artérielle).

Source: Communiqué de presse du 9 février
2012 sur site: www.marchofdimes.com/
printableArticles/10403.html
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