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HEIMATSCHUTZ
ZEITSCHRIFT DER
SCHWEIZERISCHEN
VEREINIGUNG FÜR
HEIMATSCHUTZ
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Parquet- © Chalet-
fabrik A.G. Bern

bureau: Könizsirasse 46

Telephon: Bollwerk 2116

*

Übernahme ganzer Bauten
*

CHALETBAU
ZIMMEREI
SCHREINEREI
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Parquetarbeiten in jedem Dessin
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3
Die

Zentral-
Heizung
kombiniert mit Kachelofen,

unser pat. System,
ist wirtschaftl. die beste
Heizart für Einfamilienhaus

u. Etagenwohnung

Pri ma Referenzen

Fritz Lang & Co.

Zürich 3, Zentralheizungen

und sanitäre
Anlagen. >"»'

Manessestrasse 190
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HUNZIKER

j SÖHNE

ÌCi^~
} Schulmöbelfabrik

Thalwil bei Zurich
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H 236

jr Haus-Schülerpult
für jedes Alter verstellbar

Schönes Festgeschenk für
Heimatfreunde und Gäste derSchweiz

MEIN
SCHWEIZERLAND
MEIN HEIMATLAND

Eine Sammlung von Schweizerbildern
nach Liebhaberaufnahmen. 2. Auflage
Quart (64 Seiten mit 92 Abbildungen)

Kartoniert Fr. 5. -

VERLAG FROBENIUS A. G., BASEL
Durch alle Buchhandlungen oder direkt

vom Verlag zu beziehen

SCHWEIZERISCHE GESELLSCHAFT FÜR
HOLZKONSERVIERUNG A.-G., ZOFINGEN
I M PRÄ G N I E R -AN S TA LT UND S A G E R E I

«oarten- und Fabnkeinzaunungen
aus Holz, imprägniert mit Teeröl
Geschmackvoll, billig und dauerhaft
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ÖFEN / KÄMINE
Künstlerische Qualitätsarbeit

W. MÜLLER
OFENBAU

ZÜRICH 2
RieteratraMe 53 H238 Tel. Selnau 1358
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KACHELÖFEN
Kamine/ TV iJkrunoii *

Baukeramik
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OFENFABRIK KOHLER A.-G.
METT bei Biel



»HOTO-APPARATE ÌSShSS '
durchzusehen, ist eine

schwere Unvorsichtigkeit.PJeder Besitzer unseres Kataloges kann sich viel Geld ersparen. Bis Neujahr gewähren
m wir tml Apparate^ZOO/o Rabatt. Niemand versäume diese Gelegenheit. Ankauf
gebrauchter Apparate. Tausch. Occasionsopp ara te. Schreiben Sie heute noch eine Karte

an das Photo-Versandhaus Ruegsegger, chaux-de-fonds
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Wohn- und Geschäftshaus
in öälterkinden

Bedachung :

Etcrnit-Doppcldcckunö
kupferbraun

Eternit Niederurnen
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Bedachungs Arbeiten
aller Art

werden gut, fachgemfiss
und prompt ausgeführt

Von H 115

Felix Binder, Zürich 7
Bedachungsgeschäft

Holderstrasse 12, Telephon Hottingen 4358

Das ideale

Motorrad
für

jedermann!

Prospekte durch ¦

M

Leistungsfähig
Einfach

Zuverlässig
Preiswert

GEBR FORSTER Motorrad - Fabrik
HINWIL (Zur.*)
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Baumgartner^

t Patent 108G70)

beseitigt einen oft empfundenen
Mangel des gewöhnlichen
Bücherschrankes : dass er zu wenig Bücher
fasst. Auf die einfachste Art und
Weise wird die Fassungskraft des
Bücherschrankes gewöhnlicher Bauart

annähernd verdoppelt, indem
die Schranktüren zu Büchergestellen
ausgebildet sind. Man braucht also
nicht vorzeitig einen zweiten Bücherschrank

anzuschaffen, wenn die Zahl
der Bücher anwächst.

Bücherschränke mit Patent-Triptyque-Eimichlung können auch in abweichender Ausführung,

eventi, ganze Zimmereinrichtungen, auf Wunsch eingebaut, angefertigt werden.

Verlangen Sie Prospekt beim Fabrikanten

BAUMGARTNER & Co. Möbelwerkstätten
MATTENHOFSTRASSE 42 — TEL. BOLLWERK 3212

BERN

MÖBELFABRIK

U.KUNST-
GEWERBL
WERKSTÄTTEN

A-AA ARTIN
ZUG

U
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Otto Webers Wwe.

ROHRMÖBEL-FABRIK
ROTHRIST

STÄNDIGE AU SSTE LLUNGEN

ZURICH
ZELTWEG 52

ZUG LUGANO H1B1

POSTSTRASSE VIA CANOVA - PAL HOLTMANN

KATALOG DURCH
SPEZIALGESCHÄFTE ©
MÖBELHANDLUNGEN

IV



Tel.

Hottingen
22.43
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Tel.

Höflingen
22.43

POLSTER-DEKORATIONSWERKSTÄTTEN - INNENAUSBAU - REICHASSORTIERTES STOFFLAGER
ERSTKLASSIGE, ÄUSSERST PREISWERTE AUSFÜHRUNG

FRITZ CLANG, INNENAUSBAU, ZÜRICH,GROSSMÜNSTERPLATZ8
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GRIBI & Co. A.G., BURGDORF - Chaletfabrik - Kantonal bern. A«isstellung Goldene Medaille
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Fast jedermann, der mit Kopfarbeit sein

Brot verdient, kennt auch die Schlaflosigkeit
als eine Folge der Nervenüberreizung. Selbst

wenn sie nur gelegentlich auftritt, so spürt man

am andern Tage deutlich die grössere Schwierigkeit,

die Gedanken zu konzentrieren.
Eine Tasse Ovomaltine vor dem Schlafengehen

ist der geeignetste Schlummertrank
für den Kopfarbeiter. Sie verursacht kein
Gefühl der Völle, weil sie

leicht verdaulich ist und lässt

auch das dem Schlaf hinder-
1 liehe Gefühl der Leere nicht
aufkommen.

Weit wichtiger als das ist

aber der Umstand, dass

Ovomaltine die verbrauchte Energie

wieder ersetzt,während Sie

schlafen, dass sie also nicht

9 UHR.

5 UHR

Welches ist Ihre Energiekurve? Gesunder
oder unruhiger Schlaf machen sehr viel aus.

nur gesunden, kfäftefördernden Schlaf

begünstigt, sondern mit ihrem hohen Nährwert
auch selbst dazu beiträgt, dass Sie die Arbeit
des kommenden Tages mit neuen Kräften

beginnen können.

Meiden Sie Erregungsmittel, sie helfen Ihnen

nur Ihre Reservekräfte rascher aufzuzehren.

Sie brauchen Nährwert und Energiewert.
Ovomaltine ist mehr als Nahrung, sie ist

das, was der angestrengte
moderne Mensch braucht, um den

Daseinskampf mit Zuversicht
und Frohmut zu bestehen.

Eine Tasse Ovomaltine zum
Frühstück hält den Körper
frisch, den Geist konzentrationsfähig

und gestattet unsdie

täglichen kleinen Schwierigkeiten

gelassen zu überwinden.
A13

X
ladet Sie mit Energie, während Sie schlafen! «

In Büchsen zu Fr. 2.25 und FrA-35 überall erhältlich.
Dr. A. WANDER A.-G, BERN
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