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Biicherbesprechungen

Ein St. Galler Burgenbuch

Auf das Bilderwerk tber historische
Wehrbauten im Thurgau 1at Fritz Haws-
wirth in der Reihe ,Burgen und Schlésser der
Schweiz"  (Gaillberg-Verlag, Kreuzlingen)
einen analogen Band tber die Kantone St.
Gallen und Appenzell und das Fiirstentum
Liechtenstein folgen. Mit etwa sechzig eige-
nen Aufnahmen des Verfassers und entspre-
chenden Beschreibungen dominiert der Kan-
ton St. Gallen eindeutig tiber das Appenzel-
lerland und das Fiirstentum Liechtenstein,
aus denen insgesamt nur sechs Objekte vor-
gelihrt werden. Die erstaunlich grofie Zahl
historischer Bauten aus dem Kanton St. Gal-
len erklart sich daraus, daff aufler den wirk-
lichen Burgen oder im engeren Sinn schlofi-
artigen Bauwerken (Rapperswil, Sargans,
Wartensee, Werdenberg) auch viele Ruinen-
stitten sowie landhausartige oder in neue-
rer Zeit stark umgebaute ,Schlofli‘ beriick-
sichtigt werden. Aus dem Stadtgebiet von
St. Gallen allein sieht man fiunf Gebaude.
Aber gerade der anschauliche Hinweis auf
viele weniger bedeutende Baulichkeiten ver-
mag zum Schutz und zur Pflege solchen Bau-
gutes etwas beizutragen. Wertvoll ist auch
das Schrifttumsverzeichnis, ebenso die An-
gabe, welche der vielen privaten Besitzungen
zuginglich sind. E. Br.

Heimatbiicher

Architekt J. U. Konz, der sich durch For-
schungen und Restaurierungen gleicher-
maflen um die Wirdigung alten Bindner
Baugutes verdient gemacht hat, lafit in der
Reihe der ,Schweizer Heimatbicher® (Ver-
lag Paul Haupt, Bern) den Doppelband .Das
Engadiner Haus' in zweiter, Uberarbeiteter
Auflage erscheinen. Wiederum stehen den
exakten baukundlichen Darlegungen iiber
Konstruktionselemente, geographische Ver-
breitung und Dekorationsmotive der Hauser
und tber die Einrichtung der Stube hervor-
ragend schone Aufnahmen auf 64 Taleln ge-
geniiber. Grof} ist die konstruktive und stili-
stische Spannweite zwischen primitiven
Holz- und Steinbauten, anschnlichen Bau-

ern- und Birgerhdusern an den Dorfstrafien,
den architektonisch vornehmen Grofibauten
in Scuol, Zuoz, Samedan und dem barocken
Schlofl Wildenberg in Zuoz. Beachtenswert
sind auch die schonen Aufnahmen von Hiu-
sergruppen und ganzen Dérfern, die bestati-
gen, dall es gilt, nicht nur Einzelbauten, son-
dern auch zusammenhidngende Ortsbilder zu
erhalten.

Fir die ebenfalls stetig fortschreitende
Reihe der ,Berner Heimatblicher® hat Alfred
Birtschi den textlich sorgfiltigen und anzie-
henden, auch illustrativ gediegenen Band
uber Adelboden bearbeitet. Er kann ein-
driicklich  zeigen, dall der internationale
Kurort seinen dorflichen Charakter zu be-
wahren vermochte und sowohl alte Berg-
bauernhduser als Speicher erhalten geblie-
ben sind. Das wird auch die internationalen
Giste freuen. E. Br.

Ein Buch [iir die Frau

Lilien statt Brot, von Helen Guggenbiihl.
Schweizer Spiegel-Verlag, Zirich. — Es ist
kaum zu glauben, was alles an Anregungen
in diesem hervorragend ausgestatteten Buich-
lein der unlingst verstorbenen fritheren Re-
daktorin des ,Schweizer Spiegel® steht. Es
war stets Helen Guggenbuhls Anliegen, die
beglickenden Maglichkeiten —aufzuzeigen,
die in den Aufgaben einer Ehefrau, Haus-
frau, Mutter, Patin, Gastgeberin usw. liegen.
Das alles lesen wir hier noch einmal in ge-
drangter Form und angewendet auf die heu-
tige Zeit. Ob die Autorin uns von einem fal-
schen Pflichtgefiihl befreien will, ob sie We-
ge aufzeigt, wie man Zeit gewinnt fur seine
Mitmenschen, ob sie uns zeigt, wie grofl und
verlockend die Welt der Frau sein kann,
stets bezaubert uns Helen Guggenbthl mit
ihren zugleich besinnlichen und optimisti-
schen Gedanken und Ratschligen. .Lilien
statt Brot® ist das ideale Geschenkbuch fuir
Frauen jeden Alters. Insbesondere werden
es auch ganz moderne junge Midchen ab 16
Jahren gerne lesen. Es ist wirklich ein Buch,
das Hilfe und Freude bringt und das sich auf

jedem Weihnachtstisch gut ausnehmen wird.
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