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Recherche

pour les patients

Le
diagnostic «cancer» fait peur. La maladie présente

souvent un risque mortel, elle nécessite des traitements
lourds. Et représente en Suisse la deuxième cause de

mortalité : environ 40 pour cent de la population
développe un cancer à un moment donné ou à l'autre de son
existence. Chaque année, quelque 31000 nouveaux cas sont
découverts et 15000 personnes meurent de cette maladie.

La recherche fait donc de gros efforts pour trouver
de nouvelles bases thérapeutiques. Le Pôle de

recherche national «Oncologie moléculaire» à

l'Institut suisse de recherche expérimentale sur le

cancer (ISREC) à Lausanne s'est lui aussi fixé cet

objectif, comme le montre notre dossier.

Le programme a démarré en 2001 et été prolongé
jusqu'en 2009. Pour cette deuxième phase, les

chercheurs étudient non seulement les mécanis-

mes déclencheurs du cancer, mais collaborent
aussi étroitement avec les médecins. La démarche profite
à tout le monde: les chercheurs se familiarisent avec les besoins
de la pratique et les connaissances gagnées en laboratoire sont
plus rapidement utilisables pour les patients.

Mais pour réussir à développer de nouvelles thérapies,
il faut aussi mieux comprendre certaines propriétés du cancer :

pourquoi les cellules tumorales parviennent à se reproduire
sans retenue, comment elles manipulent un corps en bonne
santé pour servir leur dessein, ou encore comment elles

échappent au système immunitaire. Des réponses à ces ques-
tions permettraient de développer de nouvelles thérapies
ciblées. Cette démarche est certes extrêmement coûteuse et elle

prend du temps. Mais elle mène au succès, comme le montrent
différents médicaments, même si leur efficacité se limite à un
seul cancer. La recherche continue donc d'être mise au défi.

L'humour est un autre remède - le meilleur, affirment
certains. J'ai donc le plaisir de vous présenter notre nouvelle
caricaturiste : Magi Wechsler a fait des études de lettres aile-
mandes et d'histoire. Elle est dessinatrice de bandes dessinées

depuis vingt ans. La recherche sera dans son collimateur lors
des prochaines éditions. Bien du plaisir

Erika Meili
Rédaction de .Horizons

Chercheurs et médecins développent de nouvelles thérapies
contre le cancer.

La mer d'Aral en voie d'assèchement est aussi alimentée
par des sources souterraines.
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Photo de couverture
en haut : médecins en train
d'examiner un patient.
Image : Hanspeter Bärtschi

Photo de couverture en bas :

image d'une tumeur cancéreuse.
Image: Curzio Rüegg/ISREC

« En matière de lobbying, les chercheurs
ont encore beaucoup à apprendre.»

Frifz Sdn'esser, président dn Conseil de/ondation dn FAIS
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