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Le body-building peut modifier les normes morales
et esthetiques.

La musculation entre e
« Les bodybuilders ne sont ni inconscients ni

pathologiques, ils sont simplement converts.»

Pour Fabien Ohl, professeur ä l'lnstitut
des sciences du sport de l'Universite de

Lausanne, c'est precisement ce mode d'adhesion

qui explique la prise de risques liee ä l'usage
de produits dopants. Dans le cadre d'un projet
intitule «Body-building, transformations du

corps et pharmacopraxis », des chercheurs ont

interroge Celles et ceux et qui frequentent les

Salles de musculation, une tranche de la population

peu encline ä se livrer. Selon les scienti-

fiques, trois groupes franchissent les portes
des centres de fitness: les hygienistes, les

sportifs et les esthetes. «Certains d'entre eux

deviendront bodybuilders mais rarement par

religion
volonte de ressembler ä Schwarzenegger,

note Fabien Ohl. C'est I'emprise progressive
de la pratique, faite d'ascese et de discipline,

qui les menera plus loin.» Jusqu'ä la «conversion»

parfois, qui modifiera normes morales

et esthetiques et cautionnera la consomma-
tion de produits illicites, partagee comme un

secret et legitimee par des « experts-coachs ».

La recherche s'oriente aussi vers la dyna-

mique de la musculation. Car apres la

revanche physique - nombre de bodybuilders
ont vecu leur corps comme peu conforme aux

normes - la maTtrise de soi, la valorisation pro-
fessionnelle, pour les metiers de la securite,
viendra le vieillissement. Et apres la conversion,

la reconversion. Dominique Hartmann

Litterature helvetique
globalisee
La germaniste Annette König, de l'Universite
de Bale, etudie dans sa these les traces lais-

sees par la globalisation dans la litterature

alemanique contemporaine, plus precisement

dans la maniere dont les ecrivains

apprehendent le monde et la realite sociale.

Dans ce dessein, elle a analyse vingt-
deux romans et recits d'auteurs comme
Lukas Bärfuss, Ruth Schweikert et Matthias

Zschokke, notamment, cela tant sur le plan
du contenu que de la langue. Les textes

ont, dans leur majorite, ete publies au debut

des annees 2000, soit apres le 11 septembre

2001 et la crise economique et financiere
de 2008.

Pour son analyse, la chercheuse a developpe
des indicateurs tires de la notion de

globalisation telle qu'elle est definie par les

«sciences culturelles». Elle a ainsi notamment

mis en evidence deux de ses caracteris-

tiques que sont ['acceleration des echanges

et la mise en reseau, ainsi que des elements

comme ['attentat du 11 septembre en tant

qu'expression du «village global», I'inter-

culturalite comme terreau litteraire et la

fonction litteraire des «non-lieux».
«La globalisation se reflete de maniere tres

variee dans la litterature alemanique
contemporaine, souligne la germaniste. L'intercultu-

ralite a ete dotee de nouvelles quatites. La

peur de l'etranger, telle que I'a decrite Joseph

Conrad dans Au coeur des tenebres, n'est

plus de mise.» Anna Wegelin

Des soldats suisses ä la frontiere italienne, en 1940.

Homosexualite et justice militaire
Entre 1939 et 1945, de nombreux soldats

homosexuels ont ete condamnes en Suisse,

malgre I'avenement d'un Code penal progres-
siste. Pendant la Seconde Guerre mondiale,
les lois civiles et militaires concernant I'homo-

sexualite differaient en effet radicalement,

rappelle I'historien lausannois Thierry Deles-

sert. Alors qu'ä partir de 1942, les relations

entre adultes consentants de meme sexe ne

sont plus punies par la justice civile, il en va

tout autrement de la justice militaire. Celle-ci

sanctionne ces comportements dits «contre-

nature» depuis 1928 et durant toute la

periode des hostilites. « Le repli sur soi cause

par la menace constante de la guerre

engendre ä cette epoque une affirmation d'au-

tant plus forte des valeurs morales de la

famille et de la masculinite», fait valoir le

chercheur qui a examine des documents

jusqu'alors inexplores de la justice militaire.

Son etude met aussi en lumiere la disparite
des peines infligees en fonction des cantons et

du Statut social et militaire des prevenus.
La Suisse romande se montre ainsi plus severe

que la Suisse alemanique. L'historien decrit

par ailleurs le milieu homosexuel des annees

1940 et notamment ['existence de Der Kreis/
Le Cercle, association homosexuelle zuri-

choise unique au monde ä cette epoque.
II aborde ensuite le conflit entre les deux

codes penaux et ['influence de la medecine et

de la psychiatrie dans ['evolution de la definition

et du traitement judiciaire de t'homo-

sexualite. Fleur Daugey

Thierry Delessert: Les homosexuels sont un dangerabsolu.
Editions Antipodes, Lausanne, 2012.400 p.
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