Zeitschrift: 55-plus : Kurse/Veranstaltungen fir Leute Gber 55
Herausgeber: Pro Senectute Kanton Zug

Band: 5 (1999)
Heft: 9
Rubrik: Musik und Tanz

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 18.07.2025

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

Musik und Tanz

Fréhliches Singen mit Paul Rohner

2.8060
Wir freuen uns am gemeinsamen Singen der Volkslie-
der und am Horen von passenden Kunstliedern. Eine
Anmeldung ist nicht nétig. Sie sind herzlich eingela-
den, auch mit Thren Enkelkindern und mit Thren Ver-
wandten und Bekannten mitzumachen.
Zug, Pfarreiheim St. Johannes
Mit Paul Rohner
Jeden ersten Dienstag im Monat
von 10.00 bis 11.00 Uhr

5. Januar 1999

Seniorinnenchor
Wo man singt, da lass dich ruhig nieder ...»
2.8052

In trautem Kreise singen wir Lieder, altbekannte und
neue. Notenkenntnisse sind nicht nétig, jede Séngerin
tragt das Ihre bei, wie es eben moglich ist. Unter der
Leitung von Werner P. Schumacher treffen wir uns
vierzehntdglich am Montag von 14.00 bis 15.00 Uhr
im reformierten Kirchgemeindehaus in Zug.
Als Séngerin sind Sie herzlich willkommen.
Kontaktadressen:
Anna Baumann, Telefon 041 741 55 37
Werner P. Schumacher, Telefon 01 764 23 19

Lob der Musik, Weihnachts- und Neujahrslieder
2. Februar 1999

Morgen- und Abendlieder

2. Mérz 1999

Humor und Geselligkeit, Jahreszeitenlieder

6. April 1999

Friihlingslieder und Kanons

4. Mai 1999

Freundschaft und Liebe, Wanderlieder

1. Juni 1999

Sommerlieder und Wunschkonzert

Akkordeon-Gruppe
2.8320
Wir spielen wochentlich gemeinsam in einer aufge-
stellten Gruppe. Wenn Sie gerne mitspielen — auch
zum Beispiel mit Bassgeige oder Klarinette —, melden
Sie sich doch unverbindlich, wir wiirden uns freuen.
Unser Ziel ist die Freude am gemeinsamen Musizie-
ren, wir {iben nicht primér fiir Auftritte und Konzerte.
Zug, Pro Senectute, Kursraum 2

Freiwilliger Unkostenbeitrag

Mit Josef Brunschwiler, Telefon 711 62 26

Nostalgiechor
Wenn die Hlisabeth ...»
2.8051
Unter der Leitung von Werner P. Schumacher singen
wir Melodien vergangener Zeiten. Zu verschiedensten
Anléssen werden wir eingeladen und ernten dann beim
Auftreten mit unseren phantasievollen Kostiimen viel
Applaus. Wir proben jeweils vierzehntiglich am
Dienstag von 14.00 bis 15.00 Uhr im reformierten
Kirchgemeindehaus in Zug.
Machen Sie mit? Wir freuen uns auf Ihren Anruf!
Kontaktadressen:

Jeden Dienstag ab 19.00 Uhr
Die Teilnahme ist kostenlos
Anmeldung nach Absprache laufend méglich

Streicher-Gruppe
2.8331

Wir spielen wochentlich eine Stunde zusammen.
Wenn Sie gerne mitmachen — Geige, Bratsche und
Cello —, so kommen Sie doch auf eine Stunde vorbei.
Wir freuen uns.
Unser Ziel ist die Freude am gemeinsamen Musizie-
ren, wir iiben nicht fiir Auftritte und Konzerte.
Zug, Pro Senectute, Kursraum 2
Jeden Dienstag von 16.15 bis 17.15 Uhr
Die Teilnahme ist kostenlos
Ab 2. Februar 1999

Annamarie Ruf, Telefon 041 741 27 35

Anmeldung bis 23. Januar 1999

Werner P. Schumacher, Telefon 01 764 23 19

Spéteres Mitmachen nach Absprache laufend moglich
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Blockfloten-Unterricht
3.8101.1

Sie wollen schon lange ein neues Instrument spielen.
Sie werden unter Anleitung in froher Runde bald so-
weit sein, dass Sie selber verschiedenste Melodien
spielen kénnen. Danach haben Sie auch die Moglich-
keit, dem Ensemble beizutreten.
Zug, Pro Senectute, Kursraum 2
Mit Lidwina Bilgerig, Telefon 711 16 64
10 Einzelstunden
Dienstag von 08.30 bis 09.30 Uhr
Ab 23. Februar 1999
Fr. 100.—
Anmeldung bis 6. Februar 1999

Blockfloten-Ensemble
2.8301.1+2

Sie spielen Blockfléte — Sopran, Alt oder Tenor — und
wirden gerne in einer Gruppe mitspielen. Packen Sie
die Gelegenheit und machen Sie mit. Die Gruppe trifft
sich nach Absprache in der Regel einmal wochentlich
und wird geleitet.
Zug, Pro Senectute, Kursraum 2
Mit Gabriela Widmer-Annen, Telefon 740 03 44
1 Stunde pro Woche
Freitag von 14.00 bis 15.00 Uhr oder
Freitag von 15.00 bis 16.00 Uhr
Fr. 8.— pro Stunde
Anmeldung nach Absprache mit G. Widmer laufend
moglich
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Internationale Volkstéinze - Steinhausen
4.8701.3
Sie haben Freude an Musik und Bewegung, Sie sind
gerne in froher Gesellschaft, Sie méchten etwas fiir
Korper und Geist tun: Dann sind Sie bei uns goldrich-

tig. Mit einfachen internationalen Volkstinzen halten
wir uns in Schwung.

Steinhausen, Alterssiedlung, Kirchmattstrasse 3
Mit Yvonne Livingston, Telefon 780 46 16, Dolly
Reichart und Paula Streich

11 Doppelstunden

Donnerstag von 14.00 bis 16.00 Uhr

7. Januar bis 25. Mérz 1999, ohne 11. Februar

Fr. 8.— pro Nachmittag, Fr. 70 — ganzer Kurs
Anmeldung bis 19. Dezember 1998

Orientalisch-griechischer Gesundheits-Tanz

fiir Fraven

3.8901.2
Bewegungsmuster aus dem orientalischen Tanz wer-
den heute immer mehr als ideale Grundlage einer
wohltuenden Selbstmassage unserer Organe angese-
hen.
Die rhythmischen Bewegungen des Korpers fordern
dessen ganzheitliches Gleichgewicht und harmonisie-
ren den Stoffwechsel. Es entsteht der «jugendliche
Kreislauf der Saftey (Humores), der Ursachen fiir
schlechten Schlaf, Verdauungsstérungen, Anfilligkeit
fiir negativen Stress und fiir Depression beseitigen
kann. Schrittweise gewinnen wir «Humors und somit

~ Lebensfreude im Alltag zuriick.

Unterédgeri, Hebammenpraxis, Héhenweg 15
Mit Annette Bréindlin, Telefon 750 61 16

8 Lektionen zu 75 Minuten

Mittwoch von 18.10 bis 19.25 Uhr

13. Januar bis 31. Mérz 1999

Fr. 150.—

Anmeldung bis 2. Januar 1999




Paar- und Gesellschaftstanz

Grundkurs

3.8751.2
Haben Sie Freude am Tanzen, an Musik und am Kontakt
mit anderen Leuten? Wir organisieren einen Tanzkurs fiir
Sie, um den Paartanz von Grund auf zu erlernen.
Eine wéchentliche Doppelstunde mit Kaffee- und
Kuchenpause ist die Gelegenheit, um fit in den Herbst
Zu tanzen.
Zug, Tanzschule Zug, Neustadt-Center

Internationale Volkstinze - Rotkreuz
4.8702.3

Sie haben Freude an Musik und Bewegung, Sie sind
gerne in froher Gesellschaft, Sie mdchten etwas fiir
Korper und Geist tun: Dann sind Sie bei uns goldrich-
tig. Mit einfachen internationalen Volkstéinzen halten
wir uns in Schwung. Kostenloses «Schnuppern» ist je-
derzeit moglich.

Rotkreuz, Alterszentrum Dreilinden

8 Doppelstunden
Dienstag von 14.00 bis 16.00 Uhr

Mit Yvonne Livingston, Telefon 780 46 16, Dolly
Reichart und Paula Streich

12. Januar bis 2. Mirz 1999

11 Doppelstunden

Exs210.

Montag von 14.00 bis 16.00 Uhr

Anmeldung bis 2. Januar 1999

4. Januar bis 22. Mérz 1999, ohne 15. Februar

Paar- und Gesellschaftstanz
Fortsefzung
3.8752.1
In unserem Fortsetzungskurs vertiefen wir Bekanntes
und lernen Neues dazu, so dass das Tanzen zu einem
spielerischen Musikgenuss und Vergniigen wird.
Zug, Tanzschule Zug, Neustadt-Center

8 Doppelstunden

Dienstag von 14.00 bis 16.00 Uhr

9. Mérz bis 27. April 1999

Fr. 210.—

Anmeldung bis 20. Februar 1999

Fr. 8 — pro Nachmittag, Fr. 70.— ganzer Kurs
Anmeldung bis 19. Dezember 1998

Offener Tanzkurs - Burgbach-Tanz
Jeden ersten Mittwoch im Monat
1.8805

Fiir alle, die Spass am Tanzen haben. Schnuppern wol-
len. Beginnen wollen. Neues lernen wollen. Jeder of-
fene Tanzkurs wird begleitet von einer Tanzlehrerin
oder einem Tanzlehrer. Fiir alle, denen ein ganzer Kurs
zuviel ist. Fiir Singles und Doubles. Fiir Beginners und
Profis. Und fiir alle(s) dazwischen.

Zug, Burgbach-Saal, Dorfstrasse 12

Tanznachmittage
1.8801

Sie haben Freude am Tanzen oder am Zuschauen, wie
getanzt wird. Kommen Sie vorbei, nehmen Sie Freun-
de und Bekannte mit und geniessen Sie einen gemiitli-
chen, beschwingten und frohen Nachmittag. Eine
Anmeldung ist nicht nétig.
Jeweils Mittwoch von 14.00 bis 16.30 Uhr
Mit der Kapelle «Ramonay
Unkostenbeitrag Fr. 5.— pro Nachmittag

13. Januar Menzingen, Schiitzenmattsaal

10. Februar  Neuheim, Chilematt-Schulhaus

17. Mérz Hiinenberg, Ev.-ref. Kirchenzentrum
28. April Zug, Pfarreiheim Gut Hirt

26. Mai Oberidgeri, Aula Maienmatt

23. Juni Cham, Pfarreiheim

Mittwoch von 14.00 bis 16.30 Uhr

Tiroffnung 13.30 Uhr

Fr. 10.— pro Nachmittag

Keine Anmeldung erforderlich

Daten:

6. Januar, 3. Februar, 3. Mirz, 7. April, 5. Mai, 2. Juni
In Zusammenarbeit

mit der Stiftung Zuger Tanzforderung
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