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Dass unsere Mittelschülerinnen und -schüler drei Stunden Sportunterricht

erteilt erhalten, ist bekannt. Dass aber im Kanton Graubünden

auch das vom Bund vorgeschriebene Obligatorium des
Berufsschulsportes beinahe verwirklicht ist, darf als besondere Leistung
gewertet werden.
Die Schule, gleich welcher Stufe, muss den ganzen Menschen bilden,
alle seine Kräfte fördern und ihn damit auf das Leben vorbereiten.
Auf das Leben vorbereiten heisst aber meines Erachtens nicht nur
V/issen und Können vermitteln, um sich damit in der Arbeitswelt zu
behaupten, sondern den Schüler auch anzuleiten, seine Freizeit
sinnvoll und in Verantwortung für seine eigene Gesundheit zu
gestalten.

Der beispielhafte Sportstättenbau in Graubünden, besonders im
Bereiche der Schulsportanlagen, unterstreicht ganz deutlich, dass
bei einer breiten Öffentlichkeit diese Forderung auf Verständnis
gestossen ist.
Behörden, Eltern und Lehrerschaft haben erkannt, welchen Stellenwert

die Körpererziehung, die Bewegungserziehung und die
Sporterziehung im Schulalltag aller unserer Schüler einzunehmen haben,
und welche Aufgaben der Sport im Rahmen von Jugend und Sport,
in Verbänden, Vereinen und Clubs für unsere Gesellschaft zu erfüllen

vermag.

«Wem es gelingt, Menschen mit
Körperübungen leuchtende Augen
zu schenken, der tut Grosses
auf dem Gebiet der Erziehung.»
(H. Pestalozzi)

Stefan Bühler, Chef des Sportamtes Graubünden
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