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AGENDA

Veranstaltungen AGENDA

Pensioniertenclub

und für einmal auch für alle anderen LEGR-Mitglieder

SAGENhafte Abendführung
11. JANUAR 2018, 17.30 UHR

Ausgestattet mit Laternen folgen Sie dem

Nachtwächter durchs Obertor in die

Altstadt - und in eine andere Welt... Begegnen

Sie den unheimlichen Scalärageistern,

lauschen Sie der Sage vom Nachtvolk und

erfahren Sie, was es mit den Nachtwächtern

auf sich hatte. Im Antlitz von mystischen

Plätzen und historischen Gebäuden

verschmelzen Geschichten und Sagen und

werden zu lebendigen Erlebnissen. Wenn

Sie durchs Obertor hindurch die Altstadt

wieder verlassen, werden Sie Chur mit

anderen Augen sehen...

Donnerstag, 11. Januar 2018,

17.30 Uhr, Hotel Chur, Terrasse,

1.5 Stunden; Kosten: CHF 22.- für

Führung und Apéro (Glühwein/Punsch

und Birnbrot)

Anmeldung bis

Dienstag, 9. Januar 2018, 12.00 Uhr

bei Hedi Luck-Fasciati,

Gässli 9, 7023 Haldenstein,

081353 35 45/079 218 30 60 oder

hedi.luck@bluewin.ch

Anschliessend an den Apéro könnten

wir gemeinsam à la carte zu Abend

essen. Bitte bei der Anmeldung

erwähnen, ob mit oder ohne Nachtessen.

Wir würden uns sehr freuen, mit

möglichst vielen von Euch aufs neue

Jahr anstossen zu können. Ehe- oder

Lebenspartner/innen sind ebenfalls

herzlich willkommen. Für einmal sind

auch aktive Lehrpersonen eingeladen.

Beachten Sie die Weiterbildungsbroschüre

der PHGR als Beilage

dieses Schulblatts

CHUR, HTW

SAMSTAG, 3. FEBRUAR 2018

Jahresversammlung SBGR

Referat von Susanne Hardmeier

www.sbgr.ch

MITTWOCH, 26. SEPTEMBER 2018

Jahrestagung LEGR

Erste Nationale Tagung:
«Achtsamkeit in Schule und Bildung»
SAMSTAG, 10. MÄRZ 2018, 09.15 - 17.00 UHR AN DER PH LUZERN

Pensioniertenclub und alle
LEGR-Mitglieder

CHUR

DONNERSTAG, 11. JANUAR 2018

Sagenhafte Abendführung
durch Chur

www.legr.ch/news/veranstaltunge

(s. Ausschreibung nebenan)

Wie wirkt sich eine achtsame Präsenz

der Lehrpersonen auf das Geschehen im

Unterricht aus? Wie wirken Achtsamkeitsübungen

mit Schülerinnen und Schülern

auf ihre Fähigkeit sich zu konzentrieren

und ihre Impulse zu kontrollieren? Was

kann Achtsamkeit für das Team und die

ganze Schule bringen? Welchen Beitrag

kann Achtsamkeit in der Lehrerinnen- und

Lehrerbildung leisten?

Diesen und weiteren Fragen geht die

Tagung mit Beiträgen aus der Forschung

und Beispielen aus der Praxis nach.

Vorträge, Workshops und ein Markt der

Möglichkeiten geben Impulse für Wohlbefinden

und Entwicklung in der Schule.

Infos und Anmeldung:

www.phlu.ch/achtsamkeitstagung2018
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