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zusammen mit Wasser, wire dieser Ubergang jederzeit kiinstlich
herzustellen. Die fruchtbringende Fahigkeit der Erde aber kommt
nur aus ihrer «lebendigen Substanz», dem geheimnisvollen Wirk-
stoff in der Pflanzenzelle aus frither abgelaufenen Lebensvor-
gidngen. Erst sie kann aus der schwarzen Erde wieder den grii-
nen Farbstoff der Pflanzen aufbauen, das Chlorophyll. Dieser
Vorgang ist der Nachahmung durch den Menschen entzogen.
Die Herrschaft des Menschen iiber die Natur bleibt auch heute
noch ein Traum.
Ist der Boden wirklich «unser Land»? Ist nicht der Mensch nur
Mitschaffender, Beschenkter des Bodens? Und Erntedank ist
dazu die einzig rechte Haltung des Bauern, die ihn erst wert und
wiirdig des Segens der Erde macht. . .!

Franz Braumann

Humus = die Grundlage
der Pflanzenernahrung

Wieder ist es uns eine Freude, durch die folgenden
wertvollen grundsidtzlichen Ausfiihrungen das Anden-
ken an unseren verstorbenen Freund und wissen-
schaftlichen Mitarbeiter, Doz. Dr. med. H. P. Rusch,
in unseren Reihen wachzuhalten.

Die Landwirtschaftswissenschaft hat ein Arzt begriindet: Al-
brecht von THAER. Er wollte die Landwirtschaft rationeller ge-
stalten und nahm mit Recht an, daB das nur méglich sei, wenn er
eine Landwirtschaftswissenschaft begriinde. Die Grundlage sei-
ner Lehre war die Auffassung, da3 der Humus das wirkliche Ge-
heimnis des gesunden Wachstums sei.

Wenig spéter gelang LIEBIG der Nachweis des Mineralbediirfnis-
ses der Pflanze, und ungliickseligerweise fand er heraus, daB die
Pflanzen Mineralien am leichtesten in Form l&slicher Salze auf-
nehmen und damit im Wachstum erheblich angetrieben werden
konnen, besonders durch die Salze des Stickstoff. Daraus ent-
wickelte sich das industriell leicht auswertbare Verfahren der
Kunstdiingung. Es beruft sich bezeichnenderweise nicht auf die
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Arbeiten des #lteren Liebig, der eingesehen hat, welch verhing-
nisvolle Entwicklung er in Gang gebracht hatte.

Unter dem beherrschenden EinfluB der Chemie auf die Agri-
kultur kam die Humuslehre von THAER in Vergessenheit. Sie
wurde erst dann wieder hervorgeholt, als die Zerstorung des
Humus auf unseren Kulturbdden nicht mehr zu verheimlichen
war. Heute spricht man von einem KompromiB3 zwischen THAER
und LIEBIG und glaubt, daB es so etwas gibt. In Wirklichkeit
gibt es nur eine natiirliche und eine kiinstliche Erndhrung, kein
Mittelding. Es ist nicht schwer, das zu beweisen.

Noch heute spricht der Agrikulturchemiker nicht, wie THAER,
von einer «Erndhrung» des Bodens, sondern nur von einer Fiitte-
rung der Pflanze. Er rechtfertigt sich mit dem Hinweis auf die
enorm angestiegenen Ertrdge, wobei ihm als MaB allerdings nur
die Waage und die chemische Analyse dient. Humus ist, so sagen
noch heute alle Lehrbilicher der «zustidndigen» — wie sie sich
gerne nennt — Wissenschaft, Humus ist keine Pflanzennahrung,
nur der Boden hat ihn notig als Erosionsschutz.

Die gern demonstrierten Hydrokulturen scheinen diese Auffas-
sung zu bestdtigen. Man lehrt, daB die Pflanze nichts anderes
aufnehmen konne als einfache Elementverbindungen, z. B. Salze.
Und tatsdchlich wachsen die Pflanzen in chemischen Nahrlésun-
gen, ohne Erde und Humus. Tatsédchlich ist die Pflanze imstande,
allein mit Hilfe ihrer lebenden Erbsubstanzen, ein duBerlich nor-
males Wachstum zu produzieren.

Dieses Experiment ist ein typisches Scheinexperiment, die ein
lebendiger Organismus gern vortduscht. Es enthélt einen sehr
bedeutsamen biologischen Fehler: Nur die augenblicklichen
Wachstumsaufgaben werden von der Pflanze erfiillt, nicht aber
die Aufgaben der Arterhaltung und vielfdltigen Vermehrung. Es
gelingt namlich nicht, in der wirklich sterilen Hydrokultur Pflan-
zen mehrere Generationen lang zu ziichten. AuBerdem handelt es
sich um typische «Treibhausgewidchse», die ohne kiinstlichen
Schutz in freier Wildbahn nicht gedeihen. Was wir da vor uns
haben, ist als degenerativ eindeutig gekennzeichnet, und wenn
der analysierende Chemiker keinen Unterschied zur echt gesun-
den Pflanze findet, so beweist das nicht, daB3 die Pflanze aus der
Hydrokultur vollkommen ist, sondern, daB3 seine Untersuchungs-
methoden unvollkommen sind und nicht einmal imstande, die
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grobsten und sofort sichtbaren biologischen Fehler zu entdecken.
Die Hydrokultur geht nur, wenn man stets neue Pflanzen in die
Nidhrlosung stellt, deren Erbsubstanz — aus dem Humus stammt.

Bei dem relativ sterilen Zustand unserer Kulturfldchen stellt die
Landwirtschaft heute beinahe eine «Hydrokultur auf dem Acker»
dar.

Dementsprechend muBl man auch das Saatgut alljdhrlich frisch
beziehen, weil sonst der Abbau alsbald die Unfruchtbarkeit der
Acker offenbart. Nur auf diese Weise wird erreicht, daB die Er-
trage gehalten werden. Das Saatgut wird bezeichnenderweise
nicht mit der anorganischen Erndhrung herangezogen; dort
braucht man Humus.

Um so stdrker kommt der Fehler der kiinstlichen Nahrung in der
allgemeinen «Resistenzverminderung» der Pflanzen zum Aus-
druck.

Darunter versteht man die natiirliche Abwehrféahigkeit der Pflan-
ze gegeniiber krankmachenden Mikroben und Viren. Es ist be-
sonders interessant, daB sich die Resistenz auch auf tierische
Schidlinge bezieht. Je kiinstlicher die Erndhrung, um so stédrker
die Resistenzverminderung, so daB viele Kulturpflanzen heute
des fortlaufenden «Pflanzenschutzes» mit teilweise sehr gefdhr-
lichen Giftstoffen bediirfen. Der Weg fiihrt in eine Sackgasse.

Inzwischen ist eine komplizierte Maschinerie geschaffen worden,
die keine umwilzende Neuerung mehr vertragt. Mit jedem Jahr
wird diese Schwierigkeit groBer, zumal die «zustidndigen» Stellen
alles tun, um zu beweisen, wie segensreich und richtig der Weg
zur Kunsterndhrung war. Mit Vitamin-, Spurenelement-, Eiweil-,
Kohlehydrat- und vielen anderen Analysen versucht man nach-
zuweisen, daB die kiinstliche Nahrung eher besser sei als die na-
tiirliche, und es gibt sogar Arzte, die das immer noch behaupten.
LIEBIG, der angebliche Kronzeuge, war kliiger.

Er schlug sich an die Brust und warf sich vor, daB er als kleiner
Erdenwurm geglaubt habe, er miisse die Natur verbessern, er
erwarte seine gerechte Strafe dafiir.

Die heutige Landwirtschaft ist ein Riesen-Experiment, und als
solches soll man es ansehen, um ihre Fehler zu finden. Das ist
nicht so schwer, wie manche glauben. Dieses Experiment beweist
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nur einmal mehr, daB wir die stofflichen Voraussetzungen fiir
das fortlaufende Gedeihen der lebendigen Organismen nicht voll-
stindig kennen.

Es wird der chemischen Analyse nie moglich sein, mehr zu ent-
decken, als die grobsten Strukturen lebender Substanzen. Die
besten Biochemiker geben das heute auch unumwunden zu, wie
ja auch Emil FISCHER, einer der grioten, nach jahrzehntelangem
Miihen eingestand, er habe eingesehen, daB man das Chlorophyll
weder analysieren noch synthetisieren konne. Auch dieser Stoff
ist eine lebende Substanz und vollbringt die wunderbare Lei-
stung, Sonnenenergie in energie-geladene Kohlehydrate umzu-
wandeln. Er wird aus dem Humus bezogen und ist nicht kiinst-
lich nachzuahmen, so wenig wie die iibrigen Billionen und aber
Billionen lebender Substanzen, die der Humus birgt.

Wir haben also festzustellen: Es wird niemals moglich sein, ein
vollkommenes Nahrungsgemisch kiinstlich herzustellen. Es wird
niemals eine vollkommene kiinstliche Erndhrung geben. Wir kdn-
nen nur der Natur auf die Finger sehen, um herauszufinden, wie
sie es anstellt, um den Pflanzen eine vollkommene Nahrung zu
bieten. Dies und nichts anderes miissen wir nachahmen, wenn
wir eine vollkommene Nahrung ziehen wollen.

In der Natur stammt jede Nahrung aus abgelaufenen Lebensvor-
gangen, eines lebt vom Tode des anderen, von den Abfdllen des
anderen.

Da die Pflanze nicht das ganze Jahr liber wichst, muB3 die Natur
eine Form finden, um die Nahrung fiir die Wachstumszeit auf-
zubewahren. Sie muB aber auch dafiir sorgen, daB die Nahrung
aus den Zellgeriisten der abgestorbenen Organismen befreit wird,
und sie muB zugleich dafiir sorgen, daB der Boden eine Struktur
erhilt, die sowohl die abbauende Lebenstitigkeit der «Aasfres-
ser» wie auch die «aufbauende» Tatigkeit der Pflanze und ihrer
Mitarbeiter gleichermaBen gestattet. In wie vollkommener Weise
die Natur diese Aufgabe gelGst hat, ist eines der gréBten Wunder,
die uns offenbart werden.

Es wire miiBig, dieses Wunder in unseren Girten oder auf un-
seren Ackern zu suchen; da ist es nicht mehr zu finden. Man fin-
det es im Wald und auf ganz unberiihrten Flachen. Die Humus-
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bildung ist ndmlich streng an die natiirliche Schichtbildung ge-
bunden. Das hat einen ganz bestimmten Grund: Zur Aufberei-
tung der Abfille braucht man Lebewesen, die sich nicht scheuen,
auch die denaturierten Hartstoffe der Zellwdnde, Zellulose,
Horn u. 4., anzugreifen. Als Belohnung diirfen sie von den noch
libriggebliebenen Energiestoffen leben, wobei sie unter anderem
auch Wiarme produzieren. Sie fressen die Kohlehydrate, EiweiBe,
Fette u. v. a. auf und verbrauchen sie. Ist ihre Arbeit getan, so
sterben sie. Mit ihrem Tod aber ernidhren sie eine zweite Gar-
nitur von Lebewesen, die nicht mehr zur abbauenden Gilde ge-
horen, sondern der Pflanze bei ihrem Aufbau helfen und ihr die-
nen. Sie bereiten auch den eigentlichen Humus. Dafiir werden sie
von der Pflanze mit Energiestoffen versehen, sobald die Foto-
synthese der Kohlehydrate im Gang ist. Sie sind also echte Mit-
arbeiter, sogenannte Symbionten. Diese «Aufbauschicht» befin-
det sich bereits im Wurzelgebiet der Pflanzen, wihrend die Wur-
zeln die «Abbauschicht» fliehen. Sieht man sich diese Mikroben
— um solche handelt es sich ausschlieBlich in der «Aufbau-
schicht» — genauer an, so entdeckt man etwas hochst Interessan-
tes: Es sind die gleichen Sorten, die wir Menschen selbst mit uns
herumtragen, als Rachen-, Darm- und Hautflora. Es handelt sich
um sogenannte Milchsdure-Bakterien.

Wird die Zellsubstanz der Abfille nicht alsbald nach ihrem Um-
bau in den zwei Schichten von der Pflanze aufgenommen, weil
sie im Augenblick nicht wichst, so umgeben sich die organischen
Teilchen der ehemaligen Zellsubstanzen mit einem besonderen
Schutzmantel aus Protoplasma, sie werden dadurch klebrig. Des-
halb vermdégen sie den Bodenstaub, das Produkt der natiirlichen
Gesteinserosion, zu den sogenannten Kriimeln zu verkitten — Le-
bendverbauung nach SEKERA. Dieser Kittvorgang ist das Grund-
element der Boden-Gare und die Voraussetzung fiir die Lebens-
vorgiange, weil es die Luft- und zugleich die Wasserversorgung
sicherstellt. Die Luft mit Stickstoff, Kohlensdure und Sauerstoff,
und das Wasser als Grundstoff des Lebens kann kein Lebens-
vorgang entbehren. Deshalb darf auch die Gare niemals ganz
verschwinden, und das Auflosevermdégen der Pflanze gegeniiber
dem Bodenkriimel wird durch genaue Gesetze geregelt, indem
die Pflanze dem Lebendgehalt des Bodens entsprechend in ihrem
Chlorophyllgehalt begrenzt wird. Die Diingung mit Stickstoffsalz
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beseitigt dieses «Gleichgewicht zwischen Humusverbrauch und
Fotosynthese».

Fiir die natiirliche Agrikultur und Gértnerei fehlt uns nun noch
eine grundsitzliche Feststellung: Lebensenergien — biologische
Energie — 148t sich nur dann in einem Material restlos in neue Le-
bensvorginge iiberfiihren, wenn die Lebensvorgidnge niemals ab-
brechen, mit anderen Worten: Die Energie organischer Abfille
kann nur dann vollstdndig in Pflanzenwachstum verwandelt
werden, wenn — den Jahreszeiten entsprechend — der Ablauf von
Abbau, Humusaufbau und Pflanzenwachstum nicht unterbrochen
wird. Das geschieht — leider — bei der Kompostierung. Wir verlie-
ren bei der Kompostierung 50 bis 90 Prozent der urspriinglichen
Energie, auch im gilinstigsten Fall, also bei bester Kompostie-
rung auf dem Haufen.

Eine hundertprozentige Ausniitzung ist nur moglich, wenn der
eben entstandene Abfall in wenigen Tagen als Bodendecke aus-
gebracht wird. In diesem Fall geht alle Energie sofort in neue
Lebensvorgdnge iiber und flieBt restlos der Humusbildung zu.

Wer diese Uberlegungen griindlich durchdenkt, wird unweiger-
lich zundchst den Kopf schiitteln und sagen: Theorien von Wis-
senschaftern in Ehren aber praktisch durchfiihrbar ist das nicht!
Wie soll man es anstellen, zu sden und zu pflanzen, wenn man
den Boden in Ruhe lassen muB, damit die Humusbildung nicht
gestort wird? Wie wire das moglich ohne Spaten und Pflug,
ohne Hacke und Fridse? Wie soll man das Unkraut bekdmpfen?
Und wie soll man den Boden fortlaufend mit organischem Abfall
bedecken, wenn man ihn doch kultivieren mufB3? Und woher sollen
wir soviel organische Materialien nehmen, um stets wieder eine
neue, abbauende Oberschicht zu schaffen?

Ja, die Schwierigkeiten sind noch viel groBer, als man auf den
ersten Blick denkt. Viele organische Abfallstoffe, z. B. die vielen
stddtischen, konnen iiberhaupt nicht frisch aufs Land gebracht
werden, selbst wenn man sie in eine verwendbare Form bringt,
weil die Zeit nicht reicht. Und auBerdem: Viele unserer heutigen
Kulturpflanzen-Ziichtungen sind nicht an die natiirliche Ernih-
rung angeglichen, sondern an die kiinstliche. Sie vermégen zu-
nidchst in einem voll-lebendigen Boden nicht zu existieren -
man kann das sehr gut beobachten.
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Aber alle diese Schwierigkeiten sind zu iliberwinden. Denn was
hier steht, ist keineswegs mehr graue Theorie, sondern praktische
Wirklichkeit. Dariiber mochte ich ein anderes Mal berichten und
fiir heute nur bitten, sich das Bild eines natiirlichen Bodens und
den Vorgang der Humusbildung genau einzupridgen. Wir werden
darauf immer wieder zuriickkommen miissen, wenn wir den
praktischen Problemen ins Auge sehen.

DaB wir diesen Problemen ins Auge sehen miissen, auch wenn
sie zuerst davon geblendet werden, wird wohl kein verantwor-
tungsbewuBter Mensch heute mehr leugnen.

Unser aller Wohl und Wehe hdngt von der Mutter Erde ab — und
damit also vom Humus.

«Das Getreide ist so!» Die anerkennende Geste des Bauern vom
Mihdrescher herab hat Freude bereitet. Endlich war es soweit.
Die letzten Wochen vor der Ernte waren immer ein Bangen vor
Hagel und Unwetter. Was hat dieses Getreide heuer nur alles
mitgemacht. Nach dem schoOnen, gleichmidBigen Aufgehen im
Frithjahr kam die groBe Trockenheit wie schon seit vielen Jah-
ren nicht. Der Grundwasserspiegel sank gewaltig. Gerade noch
vor dem Gelbwerden kam ein wenig Regen, und dann war es
wieder trocken. . .

Warum dieses Getreide trotzdem einen ordentlichen Ertrag ge-
bracht hat? Weil es aus einem gesunden Saatgut und einem gut
versorgten Boden gewachsen ist. Die Umwelteinfliisse spielen
eine gewaltige Rolle — meinte man immer. Heute wissen wir, daf3
die Bodenverhdltnisse die groBe Rolle spielen. Bei jedem Bau-
werk ist vorerst die Idee da, der Bauplan. Nach ihm wird gebaut.
Auch die Natur arbeitet nach diesem Prinzip. Alle Lebewesen
entwickeln sich in eine vorgegebene Form hinein. Der wach-
sende Getreidehalm hat die fertige Ahre bereits in Form eines
elektrischen Feldes um sich. In diesen «Raumbildern» erhilt jede
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