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» Buchbesprechung

Bauernstolz und Bauerntum —
Berufung und Lebenskunst

Ein Buch von Elisabeth Bardill

Bauer oder Bauerin zu sein, wird normaler-
weise als Schicksal empfunden. Man bauert,
weil es der Vater schon tat und weil der Hof in
der Familie bleiben soll. Elisabeth Bardill stellt
in diesem Buch zwolf Bauernbetriebe vor,
deren BewirtschafterInnen bewusst diese Le-
bensform wihlten, weil sie sich davon ange-
zogen fiihlten und unbedingt so leben wollen.
Sie schreibt dazu: «Menschen, die sich freiwil-
lig in Berggebieten niedergelassen haben, aus
Liebe zum Partner oder auf Hofen, von denen
die urspriinglichen Eigentiimer weggezogen
sind, interessieren mich. Es sind Menschen mit
Pionier- und Erfindergeist. Mutig und beharr-
lich verfolgen sie ihre Ziele. Wenn es ihnen ge-
lingt, einen kleineren Betrieb zu pachten oder
zu kaufen, haben sie etwas Entscheidendes er-
reicht und stehen an einem Anfang.»
Elisabeth Bardill spiirt in diesem Buch der Fra-
ge nach, was es ist, das diese Menschen (und
viele andere Menschen auch) am béuerlichen
Leben fasziniert und mit so viel Liebe und Hin-
gabe zu Tieren, Pflanzen, Boden und Land-
schaft erfiillt. An einer Stelle schreibt sie: «Es
ist, wie wenn ich hier in den Anfangsgriinden
einer Lebensform stiinde, die mit vielen Vol-
kern etwas Gemeinsames hat, die mich und
alle Menschen etwas angeht. Der Geruch von
Tieren, Dung, feuchtem Humus, welkem Laub,
sonnenverbranntem Holz, Herdfeuer, Heu und
Stroh prégt die Atmosphire. ... Die Entwick-
lungsgeschichte der Menschheit wihrend Hun-
derten von Jahren, das Wachsen von Handel
und Gewerbe, die Ausbreitung der Geldwirt-
schaft, die gesellschaftliche Rangordnung
oder die Verstidterung der Menschen konnen
fiir eine Weile vergessen werden. Ahnliche
Lebensformen wie bei uns in den Alpen kann
man in den Anden, im Ural, in Tibet oder in
den Pyrenden antreffen. Die elementaren
Krifte, die das Leben und Uberleben ermog-
lichen, sind fiir Morena Kotay hier direkt spiir-
bar und fassbar.»

Sie zitiert den Bergbauern, Paul Sautebin, in
La Ferriere: «Die Méchtigen der Welt lenken

ab vom wirklichen Leben. Sie steuern die
Menschen hin in die Abhédngigkeit des Konsu-
mierens. Viele Menschen konnten selbstindig
etwas verdndern oder verbessern in ihrer
Lebensform, lassen es aber bleiben, weil das
politische System ihnen nicht entgegenkommt.
Wir betrachten es als Vorrecht, dass wir uns
die Freiheit nehmen konnen, so zu leben und
zu arbeiten, wie wir es hier tun. ... Es kommt
uns vor, wie wenn das Universum uns ein
winziges Stiick von sich selber anvertrauen
wiirde, fiir eine Zeitspanne, die nur unser
Leben ist. Wir sind zufrieden damit.»

Alle zwo6lf Bauernbetriebe sind ein Hohn fiir
die gingige Landwirtschaftspolitik, deren
Credo lautet: immer grosser — immer mehr.
Ein Bauer, Walter Keller aus Caviano, sagt:
«Die wahre Schonheit geht tief in die Materie
hinein. Sie zu erkennen und zu bewahren, da-
fiir fiihlen wir uns verantwortlich. Als Bauern
machten wir von Anfang an kleine Schritte.
Natiirlich mussten wir einige Bediirfnisse zu-
riickstecken. Mit Sorgfalt und Gliick haben wir
gearbeitet. Unser Werk gegen die Verwilde-
rung fruchtbarer Felder bringt uns und ande-
ren eine hohe Wertschopfung nicht an Geld,
sondern an Lebensqualitit. Wir konnen mit
unserem landwirtschaftlichen Erwerb aus-
kommen, ohne ausserhalb arbeiten zu miissen,
obwohl wir nur zwolf Hektaren Boden bewirt-
schaften. Was niitzen beispielsweise fiinfzig
Kiihe im Stall, wenn die Ertrége von achtund-
vierzig Tieren gerade die Zinsen der Investi-
tionen decken? Je weniger man materiell in-
vestiert, umso leichter lebt es sich. Soviel als
moglich Selbstversorger zu sein, erspart uns,
viele Kilogramm Lebensmittel den Berg hoch-
tragen zu miissen. Den Eigenantrieb, den es
fiir unsere Lebensform braucht, schenkt uns
eine innere Kraft.»

Auch mich zog schon in meiner Jugend das
Bauernleben in seinen Bann. Als ich vor 29
Jahren, als 26-jahrige Primarlehrerin, in
Schiers die Biuerinnenschule besuchte, lernte
ich Elisabeth Bardill kennen und schétzen. Sie

war damals meine Lehrerin. Sie brachte mir
und meiner nicht sehr einfachen Situation als
Stidterin in einer traditionellen Schule viel
Offenheit und Versténdnis entgegen. Mit der-
selben Offenheit und viel Lernbereitschaft ist
sie den Bauern und Béuerinnen fiir ihr Buch
begegnet. Auch Armin, meinem Mann, und
wiederum mir.

Mit Feingefiihl und Respekt hat sie auf 132
Buchseiten das Leben und Wirken von
Menschen beschrieben, die dem Strom der
géingigen Gesellschaft ausweichen und etwas
stellvertretend fiir viele
weitere solcher Beispiele (zu finden bei der

entgegenstellen,

Schweizer Bergheimat).
Rezension von Claudia Capaul

Elisabeth Bardill

edition bardill

Elisabeth Bardill: Bauernstolz und Bau-
erntum. Berufung und Lebenskunst. Mit
26 Fotografien von Clemens Ruben. Karto-
niert und wundervoll eingebunden. Fr. 35.-
Zu beziehen bei: Elisabeth Bardill, 7106
Tenna im Safiental, Tel. 081 645 11 90,
elbatenna@bluewin.ch
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