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Ein Licht im Tal der Trinen
Lourdes — seit 150 Jahren ein Wallfahrtsort

P Augustin Grossheutschi

In den 150 Jahren, seitdem sich Maria dem
Midchen Bernadette an der Grotte von Mas-
sabielle in Lourdes gezeigt und zu ihr gespro-
chen hat, haben Millionen von Menschen den
Ort aufgesucht. Sie haben die wenigen Worte
und die deutlichen Zeichen jener Erscheinun-
gen aufgenommen und fiir sich zu deuten
gesucht. Unzihlige haben verstanden, was die
Botschaft beinhaltet, viele haben dort den
Glauben gefunden und neu Vertrauen ge-
schopft, viele haben fiir sich ein neues Leben
entdeckt und sind umgekehrt, viele sind im
Geist, an der Seele oder am Leib gesund ge-
worden. In den nachfolgenden Ausfiihrungen
wollen wir uns mit «Lourdes» beschiftigen
und hineinhorchen in den Ort und seine Bot-

schaft.
Bernadette

Ein in vieler Hinsicht schwaches Midchen
steht am Beginn der Wallfahrtsgeschichte von
Lourdes. Bernadette Soubirous, geboren am
7. Januar 1844, ist das Kind einer vielfach ge-
priiften Familie, die arm ist und unbeachret,
ein Kind, das krinkelt und sich wehren muss
fiir schulische und religiése Bildung, ein Kind,
das das harte Schicksal seiner Familie (Exis-
tenznot, Krankheit, Hunger, frither Tod meh-
rerer Geschwister) schon bald mittragen muss,
ein Kind, das durch das Beispiel seiner Mutter
zu beten lernt, ein Kind, das gezwungen war,
fremdes Brot zu essen, ein Kind, das Heimweh
kannte und daher lieber in der Armut seiner
Familie lebte, als es bei anderen Leuten gut zu
haben. Mit dem 11. Februar 1858 begann fiir
Bernadette ein ungewdhnliches Abenteuer.

Zusammen mit zwei anderen Midchen war
sie am Fluss Gave, um dort Brennholz zu sam-
meln. Die beiden liessen das krinkelnde Mid-
chen allein, das sich etwas spiter doch ent-
schloss, durch das Wasser zu waten, und sich
deshalb anschickte, die Striimpfe auszuziehen.
Ein Geriusch, wie vom Wind verursacht, liess
Bernadette authorchen. Die Biume am an-
deren Ufer bewegten sich nicht. Doch da er-
blickte das Midchen in der Felsennische eine
weiss gekleidete Frauengestalt. Erstarrt vor
Schreck, konnte sich Bernadette weder bewe-
gen noch vermochte sie etwas zu sagen. Die
Erscheinung machte das Kreuzzeichen; das
Midchen versuchte es ebenfalls und konnte
jetzt das Kreuzzeichen auch machen. Es griff
nach dem Rosenkranz, den es bei sich trug,
und wihrend es betete, liess auch die Erschei-
nung die Perlen des Rosenkranzes durch die
Finger gleiten, ihre Lippen jedoch bewegten
sich nicht. Als Bernadette den Rosenkranz
beendet hatte, verschwand die Erscheinung
plotzlich, ohne etwas gesagt zu haben. Zwi-
schen dem 11. Februar und dem 16. Juli 1858
sah Bernadette 18 Mal an der Grotte von Mas-
sabielle die Erscheinung. Auf diesen Abschnitt
ihres Lebens kommen wir spiter nochmals zu
sprechen.

Diese Ereignisse verinderten nicht nur das Le-
ben von Bernadette, sondern auch das ihrer
Familie und das von ganz Lourdes. Befragt,
bewundert, verspottet, kam das unscheinbare
Midchen kaum mehr zur Ruhe, obwohl es
sich mehr und mehr nach Ruhe sehnte. Sie
fand Aufnahme in der Schule der Spital-
schwestern, wo sie lesen und schreiben lernte.
Hier fand sie auch Schutz und Sicherheit vor
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dem Ansturm der Offentlichkeit und der Be-
hérden. Nach und nach wuchs in ihr der Ent-
schluss, Ordensfrau zu werden. Sie triumte
von einem strengen Orden, etwa vom Karmel.
Sie musste jedoch einsehen, dass sie mit ihrer
schwachen Gesundheit kaum ein strenges
Klosterleben wihlen konnte. Ihre endgiiltige
Entscheidung traf Bernadette am 4.April
1864, am Tag, an dem die erste grosse Prozes-
sion stattfand und der Bischof von Lourdes die
vom Bildhauer Fabisch geschaffene Statue in
der Grotte weihte. Bernadette war krank und
konnte an diesen Feierlichkeiten nicht teil-
nehmen. Sie entschloss sich, bei den Schwes-
tern der Barmherzigkeit in Nevers einzutreten.
Das lange Uberlegen ist beachtenswert. Sie
weiss und sie spiirt, dass sie eine besondere Be-
rufung hat, weshalb ihr das Ordensleben der
richtige Weg zu sein schien, um auf den Ruf
Gottes zu antworten und ihren Auftrag zur
Busse zu verwirklichen. Thre angeschlagene
Gesundheit verzégert den Eintritt.

Am 3. Juli 1866, am Vortag ihrer Abreise, be-
tet Bernadette zum letzten Mal an der Grotte.
Sie wird Lourdes nie mehr sehen. Am 7. Juli
trifft sie im Kloster Saint-Gildard in Nevers
ein. Am Tag darauf wird sie aufgefordert den
rund 300 Schwestern ihre Geschichte zu er-
zihlen; danach solle sie dariiber schweigen.
Bei dieser Gelegenheit sagt sie: «Ich bin hier-
her gekommen, um mich zu verbergen.» Die
Schwestern werden angewiesen, ihr kiinftig
keine Fragen mehr iiber die Ereignisse zu stel-
len. Bernadette wird schon bald vom Heim-
weh geplagt, was von der Novizenmeisterin,
die keine zimperliche Frau war, als ein Zeichen
der richtigen Berufung gewertet wird. Zusam-
men mit {iber 40 anderen Postulantinnen
empfingt sie am 29. Juli 1866 das Ordens-
kleid und erhilt den Namen Sr. Marie-Ber-
nard.

Als erste Aufgabe wird ihr die Krankenpflege
zugewiesen. Schon bald erkranke sie selber
und muss das Bert hiiten. Die 13 Jahre ihres
Ordenslebens werden von Krankheit begleitet
und geprigt sein. Da man befiirchtet, ihre
Krankheit fithre zum baldigen Tod, veranlasst
der Bischof, dass sie ihre Ordensgeliibde able-
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gen darf. Doch Bernadette erholt sich wieder
und setzt ihr Noviziat fort. Mit den anderen
Mitschwestern verspricht sie am 30. Oktober
1867 ein Leben zu leben in Armut, Keusch-
heit, Gehorsam und Liebe (charité); ihre ewi-
gen Geliibde legte Bernadette erst im Septem-
ber 1878 ab. Am Abend der Profess erhielten
die Neuprofessen vom Bischof und der Gene-
raloberin ihre Sendung, das heisst, sie erfuh-
ren, in welchem Haus der Kongregation sie in
Zukunft wirken wiirden.

Die Generaloberin hatte entschieden, Berna-
dette in Saint-Gildard zu behalten. Das war
eine Ausnahme. Die Anweisungen an die
Schwestern waren verteilt, nur jene von Sr.
Marie-Bernard fehlte. Der Bischof fragte:
«Was ist mit Sr. Marie-Bernard?» Die Gene-
raloberin antwortete: «Wir sind in Verlegen-
heit. Sie ist zu nichts zu gebrauchen.» In
Wirklichkeit war sie eine Art Hilfskranken-
schwester, die allerdings oft selber krank war.
Bernadette konnte das Gesprich mitverfolgen
und sagte: «Monseigneur, ich habe Ihnen
schon in Lourdes gesagt, dass ich ein Nichts
bin. Sie erinnern sich sicher der Antwort, die
Sie mir gegeben haben: <Arme Bernadette, das
macht nichts.» — «Ja, das habe ich gesagt, er-
innerte sich der Bischof, «und weiter habe ich
gesagt: Sie werden das Gemiise reinigen, Tee
und Suppe verteilen und die kleinen, un-
scheinbaren Dinge, die uns tiglich nétig sind,
besorgen.» Da fliisterte Bernadette: «Ich wer-
de es versuchen; doch ich fiirchte...» — «Was
fiirchten Sie?» — «Ich fiirchte, dass es meine
Biirde und mein Amt ist, krank zu sein.» Fiir
Bernadette, und auch fiir die Obern, war dies
der Weg, auf dem sie in Nevers die Botschaft
von Lourdes verwirklichen sollte: der Weg des
Gebetes, des Leidens, des Schweigens und des
Opfers. Zu diesem Weg war sie auch tatsich-
lich bereit. — Am 8. Dezember 1866 stirbt ih-
re Mutter, Louise Soubirous, und am 4. Mirz
1871 ihr Vater Frangois.

Am 28.Mirz 1879 erhielt Bernadette zum
vierten Mal die Krankensalbung. Zwei Wo-
chen spiter, am Abend des 15.April, ver-
schlimmerte sich ihr Zustand. Zu einer
Schwester, die Wache hielt, sagte sie an diesem



Abend: «Meine liebe Schwester, ich habe
Angst, ich habe so viele Gnaden erhalten und
habe sie so schlecht genutzt.» Am Tag darauf
wurde sie noch mehr als sonst von Schmerzen
gepeinigt. Sie hilt das Sterbekreuz fest um-
klammert, das thr Papst Pius IX. vor einiger
Zeit tiberbringen liess. Sie kiimpft und vereint
sich mit dem Gebet der Schwestern, die sie
umgeben. Thre letzten Worte sind: «O, mein
Gotw» und «Heilige Maria, Mutter Gottes, bit-
te fiir mich arme Siinderin.» Im Alter von 35
Jahren stirbt Bernadette.

Im Jahre 1907 wird der Heiligsprechungspro-
zess erdffnet. In den Jahren zwischen 1909 bis
1925 wird ihr Leichnam dreimal exhumiert
und jedes Mal unverwest vorgefunden. Am
14. Juni 1925 wird Bernadette von Papst Pius
XI. zu Sankt Peter in Rom selig und am 8. De-
zember 1933 heilig gesprochen.

Die 18 Erscheinungen

150 Jahre sind seit den Erscheinungen von
Lourdes vergangen. Die Ausstrahlung des Or-
tes hat jedoch stets zugenommen. Das riihrt
wohl in erster Linie von der Einfachheit und
Klarheit der Botschaft in Worten und Zeichen
her, die (wie das Evangelium) allgemeine Wer-
te zum Ausdruck bringt. Fassen wir zusam-
men, was in jenen Tagen geschah.
Donnerstag, 11.Februar 1858: Bernadette
weilt am Ufer des Gave, wohin sie mit zwei an-
deren Midchen gekommen ist, um Holz zu
sammeln. Sie ist allein vor der Felsoffnung
und vernimmt plotzlich ein Gerdusch, das
dem Wehen des Windes gleicht. Spiter wird
sie erzihlen: «Ich sah eine weiss gekleidete Da-
me. Sie trug ein weisses Kleid und einen weis-
sen Schleier, zudem einen blauen Giirtel und
auf jedem Fuss lag eine gelbe Rose.» Berna-
dette, dem Beispiel der Erscheinung folgend,
macht das Kreuzzeichen; sie betet den Rosen-
kranz. Nach dem Gebet verschwindet die
Dame.

Sonntag, 14. Februar 1858: Bernadette fiihle
einen starken inneren Ruf. Trotz des Verbots
der Eltern, wieder zur Grotte zu gehen, bittet
sie nachdriicklich um die Erlaubnis, hingehen

zu diirfen. Die Mutter willigt ein. Nach dem
ersten Zehner des Rosenkranzes erscheint ihr
die Dame. Bernadette besprengt sie mit Weih-
wasser. Die Dame lichelt und neigt den Kopf;
nach dem Rosenkranzgebet verschwindet sie.
Donnerstag, 18. Februar 1858: Zum ersten
Mal spricht die Dame. Bernadette hilt ihr
eine kleine Tafel und einen Griffel hin und bit-
tet sie, ihren Namen aufzuschreiben. Die Da-
me sagt: «Das ist nicht nétig», und fiigt hinzu:
«lch verspreche Thnen nicht, Sie in dieser Welr
gliicklich zu machen, wobl aber in der anderen.
Wiirden Sie die Giite haben, 14 lage lang hier-
herzukommen?»

Freitag, 19. Februar 1858: Bernadette kommt
mit einer brennenden, geweihten Kerze zur
Grotte (aus dieser Geste ist die Gewohnheit
entstanden, Kerzen mitzubringen und sie vor
der Grotte anzuziinden).

Samstag, 20. Februar 1858: Die Dame lehrt
Bernadette ein personliches Gebet. Am Ende
der Erscheinung wird Bernadette von einer
grossen Traurigkeit erfiillt.

Sonntag, 21. Februar 1858: Die Dame er-
scheint Bernadette frith am Morgen. Sie wird
von etwa 100 Menschen begleitet. Danach
wird sie vom Polizeikommissar Jacomet ver-
hért. Er will von ihr héren, was sie gesehen
hat. Doch Bernadette spricht nur von aguero
(was in ihrem Dialekt so viel bedeutet wie
«es», «das»).

Dienstag, 23. Februar 1858: Bernadette gehtin
Begleitung von 150 Personen zur Grotte. Die
Erscheinung offenbart ihr ein Geheimnis, das
«allein ihr gile.

Mittwoch, 24. Februar 1858: Die Botschaft
der Dame lautet: «Busse! Busse! Busse! Beten Sie
fiir die Siinder! Kiissen Sie die Evde zur Busse fiir
die Siinder!»

Donnerstag, 25. Februar 1858: 300 Menschen
sind zugegen. Bernadette erzihlt: «Sie sagte
mir, ich solle zur Quelle gehen und daraus
trinken. Ich fand nur ein bisschen schlammi-
ges Wasser. Erst beim vierten Versuch konnte
ich davon trinken. Sie forderte mich auf, von
dem Gras zu essen, das in der Nihe der
Quelle wuchs. Dann verschwand die Erschei-
nung, und ich ging weg.» Auf die Bemerkung,
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Portriitfoto von Bernadette Soubirous aus dem
Jahr 1866 (im Archiv der Seeurs de la Charité in
Nevers).

«Weisst du, dass man dich fiir verriickt hilt,
wenn du so etwas machst?», antwortet sie:
«Das ist fiir die Siinder.»

Samstag, 27. Februar 1858: 800 Menschen
sind anwesend. Die Erscheinung schweigt.
Bernadette trinkt Wasser aus der Quelle und
vollzieht die Gesten der Busse.

Sonntag, 28. Februar 1858: Uber 1000 Men-
schen sind da. Bernadette betet, kiisst den Bo-
den und bewegt sich zum Zeichen der Busse
auf den Knien vorwirts. Anschliessend wird
sie vor den Richter Ribes gebracht, der ihr
droht, sie ins Gefingnis zu stecken.

Montag, 1. Mirz 1858: Uber 1500 Menschen
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sind versammelt, und zum ersten Mal ist
auch ein Priester dabei. — In der Nacht geht
Catherine Latapie zur Grotte und taucht ihren
verrenkten Arm in das Wasser der Quelle. Thr
Arm und ihre Hand sind wieder beweglich.
Dienstag, 2. Miirz 1858: Die Menschenmenge
wird immer grésser. Die Dame bittet sie:
«Sagen Sie den Priestern, dass man in Prozessio-
nen hierherkommen und eine Kapelle bauen
soll»

Bernadette spricht mit Pfarrer Peyramale, dem
Pfarrer von Lourdes. Der will nur das eine wis-
sen: den Namen der Dame. Zudem verlangt er
einen Beweis: Er will den wilden Rosenstrauch
an der Grotte mitten im Winter bliihen sehen!
Mittwoch, 3. Mirz 1858: Bernadette geht
schon um 7.00 Uhr frith zur Grotte. 3000
Menschen sind da. Aber die Dame erscheint
nicht. Nach der Schule hért Bernadette den
inneren Ruf der Dame. Sie geht zur Grotte
und fragt sie von Neuem nach ihrem Namen.
Die Antwort besteht in einem Licheln. Pfar-
rer Peyramale wiederholt: «Wenn die Dame
wirklich eine Kapelle haben will, so soll sie
ihren Namen sagen und den Rosenstrauch der
Grotte zum Blithen bringen.»

Donnerstag, 4. Mirz 1858: Die immer zahl-
reicheren Menschen erwarten ein Wunder
zum Ende dieser 14 Tage. Die Erscheinung
schweigt. Pfarrer Peyramale besteht auf sei-
nem Standpunkt. 20 Tage lang geht Berna-
dette nicht mehr zur-Grotte, weil sie keinen
Ruf mehr verspiirt.

Donnerstag, 25. Mirz 1858: Die Erscheinung
offenbart endlich ihren Namen, der Rosen-
strauch kommt nicht zum Blithen. Bernadette
erzihlt: «Sie hob die Augen zum Himmel, fal-
tete zum Zeichen ihres Gebetes ihre Hinde,
die sie ausgestreckt zur Erde gehalten hatte,
und sagte zu mir: Que soy era immaculada
concepcion! (Ich bin die Unbefleckte Empfing-
nis).» Die junge Seherin eilt zum Pfarrer und
wiederholt unterwegs unablissig die Worte,
die sie nicht versteht. Diese Worte verwirren
den rechtschaffenen Mann. Bernadette konn-
te diesen theologischen Ausdruck, der die
Jungfrau Maria bezeichnet, nicht kennen.
(1854, vier Jahre zuvor, hatte Papst Pius IX.



ihn zu einer katholischen Glaubenswahrheit
erklirt.)

Mittwoch, 7. April 1858: Wihrend der Er-
scheinung hilt Bernadette ihre brennende
Kerze in der Hand. Die Flamme ziingelt lan-
ge um ihre Hand, ohne sie zu verbrennen. Der
Arzt, Dr. Douzous, der neben ihr stand und
sie beobachtete, bestitigt diese Tatsache.
Donnerstag, 16. Juli 1858: Bernadette fiihlt
den geheimnisvollen Ruf, zur Grotte zu ge-
hen. Der Zugang zur Grotte ist jedoch verbo-
ten und mit einem Zaun abgesperrt. Berna-
dette begibt sich an das andere Ufer des Gave
und schaut von dort auf die Grotte. Dazu sagt
sie: «Mir schien, ich sei an der Grotte, ohne
grossere Entfernung als frither. Ich sah nur die
heilige Jungfrau. Nie sah ich sie so schon.» —
Erst fiinf Jahre spiter, am 18.]Januar 1863,
erklirte der Bischof von Tarbes offiziell, dass
die Gliubigen berechtigten Grund hitten, an
einige der 18 Marienerscheinungen der Ber-
nadette zu glauben.

Sieben Worte, sieben Zeichen

Sieben Sitze schliessen die geheimnisvolle
Wirklichkeit der Erscheinungen in sich:

«Was ich Thnen zu sagen habe, muss man
nicht aufschreiben.»

«Wiirden Sie mir die Giite erweisen, 14 Tage
hierher zu kommen?»

«Ich verspreche Thnen nicht, Sie in dieser Welt
gliicklich zu machen, wohl aber in der ande-
ren.»

«Busse. Busse. Busse. Beten Sie zu Gott fiir die
Siinder. Kiissen Sie den Erdboden fiir die
Bekehrung der Siinder.»

«Trinken Sie aus der Quelle und waschen Sie
sich dort. Wiirde es IThnen etwas ausmachen,
das Gras hier zu essen?»

«Sagen Sie den Priestern, dass man in Prozes-
sionen hierher kommen und eine Kapelle bau-
en soll.»

«Ich bin die Unbefleckte Empfingnis.»

Sieben Zeichen machen die Botschaft von
Lourdes anschaulich:

Die Berufung der Bernadette — der Fels — das

Die Basilika von Lourdes, iiber dem Gave-Fluss
erbaut, in unmittelbarer Niihe zur Grotte.

Wasser —das Licht — die vielen Menschen —die
«andere Welt» — die Versohnung.

Es fillt auf, dass Maria in Lourdes sehr wenig
gesprochen hat. Und von diesen wenigen
Worten sind die meisten an Bernadette per-
sonlich gerichtet. Umso mehr erstaunt es, dass
die Botschaft, die sich allerdings nichrt auf die
gesprochenen Worte einschrinken lisst, eine
solche weltweite Wirkung erlangt hat.

Thre Berufung erhilt Bernadette an der Grot-
te von Massabielle. Bernadette ist berufen,
Busse zu tun, zu beten und zu leiden fiir die
Siinder und sich um deren Heil zu kiimmern.
Spiter, im Kloster, wird sie sagen: «Ich fiirch-
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te, dass es meine Biirde und mein Amt ist,
krank zu sein.» Am 18. Februar 1858 sagt ihr
die Erscheinung, deren Namen Bernadette
noch nicht kannte: «Ich verspreche Thnen
nich, Sie in dieser Welt glicklich zu machen,
wohl aber in der anderen.» Das schwache und
stets krinkelnde Midchen entwickelt eine
erstaunliche Energie, wenn es darum geht,
das Versprechen einzulésen, das sie der Er-
scheinung gegeben hat, nimlich zur Grotte zu
kommen; sie erweist sich als stark, wenn sie
darum kimpfen muss, dass man ihr glaubt,
wovon sie erzihlt und spricht; sie lisst nicht
davon ab, bei jeder Gelegenheit die Bitte der
Erscheinung zu wiederholen, «dass man in
Prozessionen hierher kommen und eine Ka-
pelle errichten soll». Erst als die Erscheinung
ihr sagt, wer sie sei, spricht sie nicht mehr nur
von aquero («es», «das»), sondern spricht tiber-
zeugt von der heiligen Jungfrau. Bernadette
steht am Beginn der Wallfahrtsgeschichte von
Lourdes, die ganze Aufmerksamkeit richtet
sich auf sie. Sobald sie jedoch gleichsam den
Grundstein gelegt hat, verschwindet sie aus
dem Blickfeld der Offentlichkeit und widmet
sich nur noch ihrem personlichen Auftrag:
beten und leiden.

Der Felsen, das Wasser, das Licht

In einem Felsen befindet sich die Grotte von
Massabielle (Massa Bielle heisst «alter Felsen»).
Der Ort hatte fiir die Bewohner von Lourdes
keinen guten Ruf; vor allem Kindern riet man,
ihn zu meiden. Bis zum 11.Februar 1858,
dem Tag der ersten Erscheinung, hatten Ber-
nadette und ihre Schwester noch nie einen
Fuss auf Massabielle gesetzt. Einzig die Not
fiihrte sie dorthin. In der Grotte sah Berna-
dette an diesem Tag die Erscheinung, die sie
bat, 14 Tage lang hierhin zu kommen. Die
Grotte und der Fels sind bis heute der Ort ge-
blieben, zu dem es alle Lourdespilger hinzieht.
Den Fels beriihren heisst fiir unzihlige Men-
schen, sinnlichen Kontakt zu suchen zu dem,
was ihnen Lourdes bedeuter: Glauben an die
Gegenwart Gottes durch die Vermittlung der
Mutter Jesu, von dem Paulus schreibt: «Und
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dieser Fels war Christus» (1 Kor 10,4). Wenn
Maria den Bau einer Kapelle forderte, so
wollte sie, dass an diesem Ort eine Stitte des
Gotteskultes errichtet wiirde. Im Schutz des
Felsens steht heute ein Altar, an dem die
Eucharistie gefeiert wird; an der Riickwand,
die von zahllosen Hinden beriithrt wird, ist ein
Tabernakel befestigt. Maria erfiillt auch hier
ihre ureigenste Aufgabe: sie weist auf Christus
hin und fiihrt zu ihm.

«Trinken Sie aus der Quelle und waschen Sie
sich dort.» Dieser Aufforderung folgend kratzt
Bernadette mit ihren Fingern den Boden auf
und macht eine Vertiefung in die Erde.
Schliesslich trinkt sie von dem schmutzigen
Wasser und beschmiert sich das Gesicht da-
mit.

Das war bei der neunten Erscheinung. Bei der
zweiten Erscheinung hatte Bernadette auf Ge-
heiss des Pfarrers Weihwasser bei sich. Berna-
dette berichtet: «Als wir dort waren, nahmen
wir unseren Rosenkranz und knieten nieder,
um zu beten: Kaum hatte ich das erste Gesitz
gebetet, als die Dame erschien; ich spritzte
Weihwasser in ihre Richtung und bat sie zu
bleiben, wenn sie von Gott kiime, und wegzu-
gehen, wenn dies nicht der Fall sei, und ich
spritzte immer weiteres Wasser zu ihr hin. Da
lichelte sie.» Wasser spielt in der Geschichte
von Lourdes von Anfang an eine Rolle, und
Wasser gehort bis heute zum Aufenthalt in
Lourdes. Gesunde und Kranke lassen sich in
den Bidern von Lourdes ins Wasser eintau-
chen und trinken an den eigens eingerichteten
Stellen unweit der Grotte. Zahllos sind die Be-
hilter, die mit Wasser aus der Quelle gefiillt
und in alle Welt mitgenommen werden. Sich
mit Lourdeswasser benetzen, Lourdeswasser
trinken ist weltweit Zeichen eines grossen Ver-
trauens.

Das Licht ist zu einem Zeichen von Lourdes
geworden, das nicht mehr wegzudenken ist.
Bei der dritten Erscheinung wurde Bernadette
von zwei Frauen begleitet. Eine von ihnen
brachte eine Kerze mit, die an Lichtmess ge-
weiht worden war. Wihrend der Erscheinung
brannte diese Kerze, «damit die Erscheinung
kein Unheil bringen sollte». Die Kerze, die bei



der vierten Erscheinung brannte, gehérte der
Taufpatin von Bernadette. Von da an hatte
Bernadette immer diese gleiche Kerze bei sich,
und ihre Taufpatin ziindete sie fiir sie an,
wie bei der Taufe. Bei der 17. Erscheinung war
der Arzt, Dr. Dozous, unfreiwillig Zeuge eines
seltsamen Geschehens. Neben Bernadette
brannte eine grosse Kerze. Damit der Luftzug
sie nicht ausléschen konnte, schiitzte sie die
Flamme mit ihren Hinden. Eine Augenzeugin
berichtet: «Sie hielt die Hinde zehn Minuten
lang iiber der Flamme der Kerze gefaltet, wie
wenn sie sich dort abstiitzen wiirde. Man sah
die Flamme zwischen den Fingern ziingeln.»
Dr. Dozous hatte dasselbe beobachtet und
sagte: «Das ist fiir mich ein iibernatiirliches
Ereignis. Bernadette kniete in Ekstase vor der
Grotte. Sie hatte eine brennende Kerze bei
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Die Quelle von Lourdes, am Fuss der Grotte gelegen. Sie dient dem Bad der Kranken. Unziblige

sich und bedeckte die Flamme mit beiden
Hinden, ohne dass sie den Kontakt ihrer
Hinde mit dem Feuer im Geringsten wahrzu-
nehmen schien.» Dr. Dozous kam zu dem Be-
fund: «Nicht die geringste Spur einer Verbren-
nung.» Zu Bernadette sagte er: «Ich habe es bis
jetzt nicht geglaubt, aber jetzt glaube ich, dass
du etwas siehst.»

In Lourdes kann die Bekehrung von einer Ker-
ze kommen. Bernadette steckte die brennende
Kerze in den Boden, und ihrem Beispiel fol-
gend stellten andere Leute ebenfalls Kerzen
hin. Die Behorden verboten, Kerzen hinzu-
bringen. Um das Verbot zu umgehen, fingen
die Leute an, die Kerzen in den Hinden zu
halten, wihrend sie mit den brennenden Lich-
tern zur Grotte zogen und dabei Marienlieder
sangen. Damit war die abendliche Lichterpro-

Pilger haben schon aus dieser Quelle Wasser geschipft.

23



zession geboren. Das Lichtermeer der singend
und betend zur Grotte zichenden Scharen ge-
hort heute zu den eindriicklichsten Erlebnis-
sen von Lourdes.

Eine Stitte der vielen Menschen

«Sagen Sie den Priestern, dass man in Prozessio-
nen hierherkommen und eine Kapelle bauen
soll.» Pfarrer Peyramale antwortet auf diese
Forderung: «Wenn die Dame ihren Namen
sagt und den Rosenstrauch an der Grotte zum
Blithen bringt, werden wir eine Kapelle bau-
cn.»

Prozessionen sind von selbst entstanden.
Schon bald fanden sich Leute ein, die Zeugen
der Ereignisse wurden: 30, 100, 150, 250,
350, 600, 800, 1150, 1450, 1650, 3500. Am
Tag der 15. Erscheinung versammelten sich
8000 Gliubige. Unterdessen sind es jihrlich
einige Millionen, die den Ort aufsuchen. Pro-
zessionen gehdren zum alleiglichen Schauspiel
von Lourdes. Die Prozession der Kranken:
Hunderte von Rollstithlen und Krankenwa-
gen werden von Hunderten von Helferinnen
und Helfern zur Krankensegnung auf den
Platz vor der Basilika oder in die unterirdische
Kirche «Pius X.» gebracht. Die Kranken spie-
len die Hauptrolle in Lourdes. Die Lichter-
prozession: Tausende von Menschen, mit Ker-
zen in den Hinden, bewegen sich betend und
singend von der Grotte her und stellen sich auf
dem Platz vor der Basilika auf. Von den Balus-
traden kann man das Schauspiel eines einzi-
gen, wogenden Lichtermeeres iiberblicken.
Kleine Prozessionen formen sich auch, um
den Weg der Kreuzwegstationen zu gehen.
Im Laufe der Jahre sind Kapellen und Kirchen
erbaut worden. Sie erméglichen Gruppen je-
der Grosse, sich zur Feier der unterschiedli-
chen und verschiedensprachigen Gottesdiens-
te zu versammeln. Die Feier der Eucharistie ist
die Mitte eines jeden Pilgertages. In Lourdes
gibt es Scharen von Menschen aus der ganzen
Welt und trotzdem erlebt man gesammelte
Stille; Tausende beten und singen laut, jeder in
seiner Muttersprache, und niemand fiihlt sich
von den anderen gestort oder verdringe. Die
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jeweils am Mittwochmorgen in Form einer
Konzelebration von Dutzenden von Priestern
gefeierte internationale Messe wird zu einem
spirituellen Erlebnis, nicht zuletzt, weil viele
Gldubige, vor allem auch Kinder und Jugend-
liche, in die Gestaltung der Liturgie einbezo-
gen werden. Lourdes ist bewegt und [8st im-
mer neue Bewegungen aus, die in aller Welt als
lebendige Kirche spiirbar werden.

Die andere Welt

Lourdes selber ist eine eigene, eine andere
Welt. Unendlich viel Leid und Leiden kommt
dort zusammen. Eingetaucht in das Meer von
Gebet und Wohlwollen, von Verstindnis und
Mitgetiihl, diirfen viele fiir Stunden und Tage
ihr hartes Schicksal ein wenig vergessen und
Kraft schopfen fiir das Leben nach dem Erleb-
nis Lourdes. Vielen mag es schwer fallen, in
ihren Alltag zurtickzukehren und dort ihr Fa-
milien- und Berufsleben, ihr Gebundensein an
den Rollstuhl, an das Bett, an einen bestimm-
ten Ort, und ihre Abhingigkeit von der Hilfe
anderer fortzusetzen. Helferinnen und Helfer,
die sich freiwillig und unentgeltlich fiir einige
Zeit in den Dienst der Kranken stellen, miis-
sen wohl sehr sensibel sein fiir das, was sie tun
und was sie lassen miissen. Bernadette riit zu
wahren und direkten Beziehungen, weil der
Kranke eine Person und keine Krankheit ist.
Die gesunden Pilger werden konfrontiert mit
Kranken und Invaliden jeden Alters. Manche
mochten wegschauen, weil sie merken, dass
die Grosse und Schwere des Leides der an-
deren die eigenen Sorgen und Anliegen weit
tibersteigt. Viele finden unwillkiirlich zu einer
inneren Zufriedenheit, und sie fithlen in sich
eine ungeahnte Kraft zum Ja sagen zu dem
Kreuz, das ihnen zugemurtet wird.

«lch verspreche Ihnen nicht, Sie in dieser Welt
gliicklich zu machen, wohl aber in der anderen.»
In Lourdes konzentriert sich gleichsam das,
was wir «das Tal der Trinen» nennen. Hier
mag sich dann die Hoffnung verstirken, dass
auf alle von Leid und Krankheit, Néten und
Sorgen Bedringten tatsichlich das wartet, was
in der Offenbarung des Johannes gesagt wird:



In vielen Dérfern und Pfarreien wurde in Erin-
nerung an die Muﬁergoﬁexersc/ﬂeinungen im
Jahr 1858 eine Lourdesgrotte erbaut. In der
Niihe von Mariastein beispielsweise in Wablen
(siehe S. 3), in Erschwil (Bild oben), in Rischenz
oder im elsdssischen Buschwiller (siehe Details

S. 26 und 27).

«Er wird alle Trinen von ihren Augen abwi-
schen: Der Tod wird nicht mehr sein, keine
Trauer, keine Klage, keine Miihsal. Denn was
frither war, ist vergangen» (Offb 21,4).

Busse tun aus Liebe zu den Siindern

In Lourdes geschieht auf vielfache Weise Ver-
s6hnung.
«Busse. Busse. Busse. Beten Sie zu Gort fiir die

Siinder. Kiissen Sie die Erde fiir die Bekehrung
der Siinder.» Die Dame, deren Name Berna-

dette zu diesem Zeitpunkt noch nicht kannte,
hat keine langen Erklirungen abgegeben, was
Busse bedeutet. Sie ist gegkommen, um sie zur
Busse zu ermutigen, damit sie an der Bekeh-
rung der Siinder mitwirkt. Busse zur Bekeh-
rung der Siinder.

In der Bibel ist die Busse ein Akt, der deutlich
macht, dass man sich von der Siinde abwendet
und Gott wieder zuwendet. Sich bekehren
und Busse tun entsprechen einander. Beim
Propheten Joel lesen wir: «Zerreisst eure Her-
zen, nicht eure Kleider (tut Busse), und kehrt
um zum Herrn, eurem Gott (bekehrt euch)»
(2,13). Die Busse hat den Sinn, die Herzen
von Stein in liebende Herzen zu verwandeln.
Asketische und kérperliche Ubungen wollen
auf die Umkehr zu Gott vorbereiten. Busse be-
deutete fiir Bernadette, dass sie Gras essen, auf
den Knien rutschen, an der Quelle trinken
und sich darin waschen musste. Eine Ordens-
frau, mit der Bernadette einige Zeit spiter zur
Grotte ging, berichtet: «Sie hat uns bei dieser
Gelegenheit erzihlt, wie die heilige Jungfrau
sie gedringt hatte, trotz ihres Widerwillens das
schlammige Wasser zu trinken. Ich erinnere
mich noch an ihre offenherzige Heiterkeit und
ihr unbefangenes Lachen, als sie uns das er-
zihlte.» Lachen und Busse sind fiir die Seherin
keine Gegensitze. Es gilt sicher auch hier, was
Paulus schreibt: «denn Gott liebt einen frohli-
chen Geber» (2 Kor 9,7).

In unserer Zeit kennen wir im Zusammen-
hang mit dem Busssakrament drei Handlun-
gen, die die Busse begleiten: das Gebet, das
Fasten und das Almosen. Lourdes kennt in der
Feier der Eucharistie den Bussakt mit dem
abschliessenden Kyrie eleison, das aus voller
Kehle von Menschen aller Nationen gesungen
wird. Lourdes kennt die feierliche Verkiindi-
gung des Wortes Gottes, dessen Horen und
Beherzigen bewirkt, was der Verkiinder an-
schliessend erbittet: «durch das Wort des
Evangeliums mégen unsere Siinden getilgt
werden». Lourdes zieht viele Bettler an, die
von Almosen leben (man wird allerdings da-
rauf aufmerksam gemacht, dass sich unter
dem Deckmantel der Armut Diebe an die
Leute heranmachen). Lourdes hat eine eigene
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Beichtkirche, wo Priester aller Sprachen das
Sakrament der Vershnung spenden; und wer
iiber das Gelinde des heiligen Bezirks geht,
trifft immer wieder auf Menschen, die irgend-
wo sitzen oder knien, denen ein Priester
zuhort und die Lossprechung zuspricht. Das
Motto von Lourdes im Jahr 2007 — «Lasst
euch mit Gott versohnen» (2 Kor 5,20) — hat
vielen Pilgern erneut die Notwendigkeit der
Busse und der Umbkehr ins Gedichtnis geru-
fen.

Das Jubiliumsjahr 2008

Hinter all dem, was die Pilger in Lourdes an-
treffen und erleben, steht eine umfangreiche
Organisation. Lourdes ist eine stindige Bau-
stelle als Reaktion auf die stindig wachsende
Pilgerzahl und deren Erwartungen. Man
staunt, wie alles, was mit dem heiligen Bezirk,
den Kirchen und Kapellen, der Betreuung der
Pilger, mit den Gottesdiensten und Prozessio-
nen, mit der Sorge um die Kranken usw. zu
tun hat, beinahe hundertprozentig klappt.
Nicht zuletzt ist die Ordnung und Disziplin
allen zu verdanken, die zur rechten Zeit am
richtigen Platz sind: den Ordnungsminnern,
Sakristanen, Krankenbetreuerinnen, Informa-
tionsleuten.

Seit einiger Zeit schon werden die Pilger auf
das Jubiliumsjahr 2008 hingewiesen. Auch in
dieser Hinsicht geschieht schon lingst Hinter-
grundarbeit, um dem Pilgerstrom im Jubili-
umsjahr gewachsen zu sein. Lourdes bemiiht
sich aber nicht nur um die dussere Ordnung.
Fiir die spirituell-religiose Begleitung haben
sich schon viele Gedanken gemacht. Unter
dem Titel «Der Weg des Jubiliumsjahres» wer-
den fiir die Gestaltung eines Pilgeraufenthal-
tes vier Etappen vorgeschlagen:

1. Das Taufbecken. Gemeint ist das Taufbe-
cken, an dem Bernadette zwei Tage nach der
Geburt, am 9.Januar 1844, getauft worden
ist: «In der Nachfolge von Bernadette ist die
Erneuerung des Taufversprechens eine der
Etappen des Jubiliums von Lourdes.»

2. Das Cachot. Nach mehreren Misserfolgen
war die Familie Soubirous von der Not so sehr



in die Enge getrieben, dass sie Anfang 1857
gezwungen ist, in einen engen Raum, der ein-
mal Gefingniszelle war (cachot), zu ziehen:
«Er ist heute einer der prigendsten Orte der
Wallfahrt. Die Pilger des Jubiliumsjahres sind
eingeladen, das Cachot aufzusuchen, um bes-
ser zu begreifen, in welcher Not Bernadette
gelebt hat und wie Gott das vertrauensvolle
Gebet ihrer Familie erhért hat.»

3. Die Grotte. Maria, die Mutter Jesu, hat die-
se Grotte erwihlt, um Bernadette zu begeg-
nen: «Die Grotte sagt uns, dass es in der Tiefe
unseres Wesens immer einen Weg fiir das
Licht Gottes gibt.»

4. Das Hospiz. Hier hat Bernadette vom
15.]Juli 1860 bis zu ihrer Abreise nach Nevers
am 4.Juli 1866 gelebt. Die Hospiz-Kapelle
erinnert an Bernadettes Erstkommunion am
3.Juni 1858, also zwischen der 17. und der
letzten Erscheinung: «Bernadettes Kapelle hilft
uns, die Eucharistie wieder in den Mittelpunkt
unseres Lebens zu stellen.»

Als geistlicher Begleiter in Lourdes

Seit 1995 habe ich nun jedes Jahr, meistens im
Monat Mai, eine Gruppe von Pilgern im Rei-
secar der Firma Erich Saner AG begleitet.
Recht unterschiedliche Menschen mit unter-
schiedlichen Erwartungen waren und sind da-
bei. Wir haben jedes Mal den Weg iiber Ne-
vers, wo Bernadette im Kloster gelebt hat und
gestorben ist, genommen, um uns gleichsam
geistigerweise von Bernadette an die Grotte
von Massabielle fithren zu lassen. Auf der
Fahrt gehort das Beten des Rosenkranzes da-
zu. Wir erfahren dies und jenes iiber die Ge-
gend, durch die wir fahren, und iiber die
Geschichte von Lourdes. Immer sind Leute
dabei, die zum ersten Mal die Pilgerfahrt mit-
machen, andere waren schon dabei. Fiir mich
selber bedeutet Lourdes jedes Mal wieder et-
was Neues, vom 4usseren Geschehen wie vom
inneren Erleben her. Fiir diese Erfahrungen bin
ich sehr dankbar, und ich freue mich, so Gott
will, auch im Jubiliumsjahr in Lourdes, der
marianischen Stadt, dem Ort der Menschen-
menge und des Gebetes sein zu diirfen.

Pilgerfahrt nach Lourdes

Sonntag, 20., bis Freitag, 25. Mai 2007

Pilgerfahrt nach Nevers und Lourdes,
begleitet von P. Augustin Grossheutschi,
Mariastein, mit Erich-Saner-Car, Laufen.
Pauschalpreis: Fr. 910.—; EZ: Fr. 220.—;
Versicherungen: Fr. 20.—. Auskunft und
Anmeldeformulare bei P Augustin; An-
meldung bei Erich Saner Reisen AG, Zie-
geleistrasse 52, 4242 Laufen (Tel. 061 765
85 00).

27



	Ein Licht im Tal der Tränen : Lourdes - seit 150 Jahren ein Wallfahrtsort

