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2. Per Gruppen-Unterricht —
oder selberprobigren

«Es fiihren viele Wege nach Romny.

Mit diesem Kernsatz vor Augen wollen wir uns
vom Klassen-Unterricht verabschieden. Wir lassen ihn
dort stehen, wo er hingehort, bei den Einfiihrungs-
Lektionen. Wir wollen jetzt neue Wege beschreiten,
oder solche, die selten begangen werden, aber in ein
Neuland fiihren, das der Entdeckung und des Verwei-
lens darin wert ist.

Zweck einer Methode im sportlichen Unterricht ist
nicht nur der, auf schnellstem Weg mit einem Mini-
mum an Aufwand den Schiilern eine technische Fer-
tigkeit beizubringen. Sie soll auch ein Maximum an
Lebendigkeit aufweisen, an Erlebnissen bieten. Allein
aus dieser Synthese wichst einerseits die Qualitdat der
sportlichen Bewegung, andererseits die Freude, und
beides erst adelt den Sport zu einem Lebenswert.

Der Skilehrer oder -leiter 16st seine Klasse in kleine
Gruppen von drei, vier oder funf Schilern auf. Er gibt
ihnen eine Aufgabe und weist das passende Gelidnde
zu. Und nun gehen sie hin und wandeln...

Die Schiiler sind befreit. Befreit vom «laufenden
Band der Klassen-Produktion», von den Fesseln der
Hemmungen, die auftreten, weil Skilehrer und Mit-
schiiler stdndig zuschauen, und weil sich kein Mensch
gex:ne dauernd blofstellt. Sie sind jetzt auf sich selbst
angewiesen, treten ungehemmt an die Aufgabe heran,
konnen sie anpacken, wie sie wollen, kénnen in aller
Ruhe probieren und nochmals probieren. Die zwei, drei
oder vier Skikameraden, die mitfahren, werden zu Ver-
bilindeten, denn sie kimpfen mit den selben Miihsalen.
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Gruppen-Unterricht. Fahriibungen,

Klassen-Unterricht. Kristiania zum Hang. (Zu: 1. Der Klassen-Unterricht)

Man diskutiert miteinander, beurteilt sich gegenseitig,
aber das Urteil ist an sich harmlos, weil es vom Mit-
fiihlenden stammt und nicht «rechtskraftig» vom herr-
schenden Skilehrer.

Dieser ist von seinem Skihiigel-Thron heruntergestie-
gen. Er ist nicht mehr Lehrer, Instruktor, Inspektor.
Seine Stellung, seine Haltung, seine Funktion haben
eine Aenderung erfahren. Er ist zum Anreger und
Berater, zum Helfer und Betreuer geworden. Er ver-
weilt hier bei einer Gruppe, dort bei einem Fahrer. Er
kann sich dem Einzelnen sorgfiltig widmen und lduft
weniger Gefahr, dass in der Klasse die Fahne der
Eifersucht hochgerissen wird. Er darf dem Schwéchsten
ein Privatstiindchen (von einer Viertelstunde) geben
und den Stdrksten zu einer gerissenen Uebung verfiith-
ren, dass dieser schlankweg entziickt ist. Schliesslich
bleibt der Skilehrer stehen, iiberblickt die arbeitenden
Gruppen und findet etwas Zeit sich zu besinnen: wo
stehe ich mit meiner Klasse? Kann ich weitergehen?
Oder fehlt es an Grundlagen? Oder, wenn so flott
gearbeitet wird — womit kann ich ihnen eine beson-
dere Freude machen? — Gute Gedanken wachsen nicht
auf dem steinigen Boden der Betriebsamkeit, sondern
im Garten der ruhigen Besinnung.

Im Gruppen-Unterricht wird der Skilehrer all seinen
Schiilern gleiche Aufgaben stellen — Fahriibungen,
Abrutschen, Stemmen, Schwingen usw. Das Gelédnde,
das er den Gruppen zuteilt, ist ortlich getrennt, so dass
jede Gruppe selbstdndig filir sich arbeiten kann, aber
es soll im Schwierigkeitsgrad anndhernd gleich sein.
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