Zeitschrift: Jugend und Sport : Fachzeitschrift fir Leibestibungen der
Eidgendssischen Turn- und Sportschule Magglingen

Herausgeber: Eidgendssische Turn- und Sportschule Magglingen
Band: 25 (1968)

Heft: 9

Rubrik: Mitteilungen

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 16.07.2025

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

Helvetisches Mosaik

Sportjournalisten als Géste in Tenero

O sole del Ticino, wo bist du nur geblieben? Das moch-
ten sich die 45 Kursteilnehmer fragen, die in den er-
sten Maientagen gerne bereit waren, einmal mehr die
Grossziigigkeit des SLL zu beanspruchen. Sie waren
aber auch gekommen, das Neuland Tenero auszukund-
schaften und — so stand es im Programm — selbst
Sport zu treiben. Eines muss man den Tessiner Kame-
raden um Freund Aldo Sartori lassen: Gastfreund-
schaft und Stimmung waren prima, auch wenn fir
einmal Sonne und blauer Himmel bloss auf Prospek-
ten zu existieren schienen. Darunter litt insbesondere
die Fahrt ins «Graue» nach dem wildromantischen
Verzascatal. Und Sportlehrer Hans Schweingruber
hitte seine ungewdhnlichen Schiiler sicher gerne etwas
mehr gefordert, als dies in Ermangelung einer Halle
moglich war. So blieb es bei Morgengymnastik (fiir
Ausgeschlafene) und dem kapitalen Prestigematch im
Fussball zwischen der Journalistenauswahl und der
Firmenmannschaft AGIE Losone, der in erster Linie
dank des Entgegenkommens von Verwalter Feitknecht
doch noch zustande kam. Zu den Pluspunkten der drei
Tage miissen unbedingt die Referate und Diskussionen
mit SLL-Pressechef Blatter gezidhlt werden, die den
Spitzensport und die Sportorganisationen in der
Schweiz zum Thema hatten.

Tenero als VU-Zentrum wird — besonders nach dem
Endausbau — seinen Weg machen. Mit 100 bis 140
Kursen und Lagern im gegenwirtigen Stadium pro
Jahr ist zugleich die Beliebtheit dieses milden Flek-
kens dokumentiert. Fiir «Jugend und Sport» ergeben
sich neue, erfreuliche Perspektiven. bro-

Bestanden!

Zum eigentlichen Wahrzeichen und auch Gespréchs-
thema Biels ist der Gebiudekomplex Kongresshaus/
Hallenbad geworden. Maéanniglich wartet vor allem
darauf, wie sich nach dem ersten vollen Betriebsjahr
die Ziffern punkto Finanzen und Frequenz prasentie-
ren wiirden. Nun, die Skeptiker diirfen aufatmen. Die
Erwartungen in bezug auf das finanzielle Ergebnis
wurde1 sogar iibertroffen. So fanden im letzten Jahr
55 K .ngresse, 26 Konzerte, 33 Abendunterhaltungen,
39 Vortrige, 60 Bankette, 5 Bélle, 17 Ausstellungen, 28
Empfinge und 68 weitere Veranstaltungen statt. Trotz
einer im Februar erfolgten Erhohung der Eintritts-
preise erfreute sich auch das Hallenschwimmbad gros-
sen Zuspruchs, namentlich auch seitens der Jugend.
Registriert wurden 208 102 Eintritte (zusétzlich 31 215
Schiilereintritte der staédtischen Schulen). 10309 Be-
sucher beniitzten die Sauna, 4306 die B&der und Du-
schen. Die téglich offerierten Turnstunden fiir jeder-
mann lockten weitere 3425 Personen an. Die Bewdh-
rungsprobe ist gliicklich bestanden. bro-

500 Ziircher Arzte plédieren fiir das Turnen

ZURICH — Die Neurochirurgische Universitatsklinik
Zirich (Professor K.Krayenbiihl), Dr. F.Fierz, Prasi-
dent der Gesellschaft der Arzte des Kantons Ziirich,
und S.P.Ulrich, Mitarbeiter der Neurochirurgischen
Klinik, machten eine Eingabe an das Bundesamt fiir
Industrie, Gewerbe und Arbeit, welche von fiinfhun-
dert Ziircher Arzten unterstiitzt wurde. Sie mdochten
das Turnen als Pflichtfach fiir Lehrlinge einfiihren,
wozu eine Erginzung von Artikel 16 der Vollzugsver-
ordnung zum Berufsbildungsgesetz notwendig wiirde.

Junge Leute zwischen 15 und 20 Jahren haben fiir ihre
Gesundheit richtiges Turnen ebenso nétig wie Schul-
kinder. Die Priventivmedizin setzt sich fiir &hnliche
Ziele ein: Eine grossangelegte Studie des Instituts fiir
Sozial- und Priventivmedizin der Universitdt Ziirich
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soll die Grundlagen fiir einen neuen Plan schaffen, an
unseren Schulen bewusste Gesundheitserziehung zu be-
treiben. Die Uberlegungen werden durch statistische
Zahlen untermauert: Krankenhospitalisierung kostet
die Schweizer Volkswirtschaft jéhrlich rund 4 Milliar-
den Franken. Ungefdhr 60000 Schweizer beziehen
Vollinvalidenrenten. Jahrlich eine halbe Milliarde ko-
stet die Volkskranheit Rheuma unsere Wirtschaft. Der
Ausfall von Arbeitskriften aus gesundheitlichen Griin-
den macht jdhrlich Verluste von schitzungsweise 5
Milliarden Franken aus. Diese Zahlen miissten nicht
so hoch sein!
Eine bewusste Gesundheitserziehung im Hinblick auf
die ldngere Lebenserwartung tite heute dringend not,
so sagen die Praventivmediziner mit Recht. Schule und
Elternhaus miissen zusammenwirken, um etwas gegen
die in alarmierendem Masse zunehmenden Haltungs-
schidden zu unternehmen; die Erkenntnis setzt sich
endlich durch, dass richtiges Turnen das beste Mittel
zur Verhiitung dieses Zivilisationsiibels ist.

«Medical Tribune»

Seeland: Gegliickter Start zum M&adchensport

Was man bei unsern Jungturnern bisher noch nicht
realisieren konnte, gliickte auf Anhieb dem Seeldndi-
schen Frauenturnverband. Im Bestreben, auch den
Mé&dchen eine Gelegenheit zu bieten, sich mit leicht-
athletischen Disziplinen vertraut zu machen und sich
zugleich mit gleichaltrigen zu messen, zogen die Tur-
nerinnen den ersten Middchenriegentag im Rahmen der
Schweizerischen Nachwuchswettkdmpfe auf. Man muss
gesehen haben, mit welchem Einsatz und welcher
Freude die Seeldnder Meitschi in den Disziplinen Weit-
wurf, Lauf und Hochsprung dabei waren. Dem Organi-
sator kann man zweifellos vorbehaltlos zu seinem Ver-
such gratulieren, wurden doch auf diese Weise mehr
als 700 Madchen zum Mitmachen angespornt! Néchstes
Jahr — anlésslich des 25jdhrigen Bestehens der M&d-
chenriegen — soll die Veranstaltung offiziellen Charak-
ter erhalten und auch die noétige Publizitdt gesichert
werden. Bro.

Sportzentrum in Zofingen

In mehreren Etappen soll in Zofingen ein neues Sport-
zentrum erstellt werden, nachdem der bestehende
Sportplatz «Steibriiggli» dem Neubau einer Mittel-
schule weichen muss. Fiir die neue Anlage stehen
86 000 Quadratmeter bereit; sie wurde flir eine ge-
schitzte Bevolkerungszahl von 22 000 Einwohnern ge-
plant. Die Gesamtanlage, die von Architekt Muzzulini
(Bern) entworfen wurde, soll auf 10,5 Millionen zu ste-
hen kommen. Folgende Anlagen sind geplant: Fuss-
ball- und Leichtathletikstadion mit Tribiine fiir 500
und Stehrampen fiir 6000 Zuschauer, dahinter Trai-
ningsfelder; Kunsteis- und Culingbahn; Tennisplitze;
Kleinfeldhandball; Hallenschwimmbad, dariiber
Sprungbassin und 50-m-Bassin. Vom bestehenden
Schwimmbad bleiben ein vergrdssertes Plansch- und
ein grosses Nichtschwimmerbecken.

Viel zu viele Ausfélle

Im Bericht einer kantonalen Kommission fiir das
Schulturnen war im Kapitel «Inspektionen» folgendes
zu entnehmen:

«Im ganzen wurden rund 210 Inspektionen durchge-
fiihrt. Dabei war oft gute Arbeit zu beobachten. Zu
bedenken aber geben immer wieder — wie schon oft
erwidhnt — die allzu vielen Ausfidlle im Turnunter-
richt und leider zu h#ufig aus wenig liberzeugenden
Grinden. Kaum ein anderes Fach f&dllt so
leicht der Bequemlichkeit zum Opfer
wie das Turnen. Um so dringlicher ist die
Wachsamkeit aller Organe, die mit der Aufsicht be-
traut sind.»



Blick liber die Grenzen

Brief aus Spanien

Obschon Spanien heute im Welttennis eine bedeutende Stel-
lung einnimmt, ist die Zahl der Tennisspieler mit 6000 ver-
haltnisméssig gering. Auf 5500 Einwohner fillt lediglich ein
Tennisspieler, in der Schweiz liegt die Verh&ltniszahl bei rund
140 Einwohnern.

Dank der in letzter Zeit erzielten Erfolge der besten Spieler
Spaniens wird der Drang, selbst Tennisspieler zu werden,
auch in diesem Land allmé&hlich grosser, offenbar begniligt
man sich nicht mehr bloss damit, «seinen Manolo Santana» am
Bildschirm zu bewundern und sich mit der eigenen Davis-
Cup-Mannschaft mehr oder weniger zu freuen.

Da aber im Moment die entsprechenden Spielgelegenheiten
fehlen, diirfte diese Entwicklung nur langsam vor sich gehen
und mit einigen Schwierigkeiten verbunden sein, gilt doch in
Spanien — im Gegensatz zur Schweiz — Tennis mehrheitlich
als ein Sport der oberen 6000!

Vor allem sind es natiirlich die Jungen, die versuchen, ihrem
grossen Vorbild Santana nachzueifern. Das folgende Beispiel
mag zeigen, dass es auch moglich ist, bei recht einfachen
Verhiltnissen Tennis zu spielen, wie dies von einigen Jugend-
lichen vorbildlich bewiesen wurde:

Auf einem sonst iliblicherweise fiir Fussball reservierten Platz
legten sie sich ihren Tennisplatz zurecht. Hilfsmittel waren
ein exakt zugeschnittenes Plastikband als Linienmaterial, ein
Netz, welches von einigen Miaddchen mit recht viel Geschick
angefertigt wurde, einige N&gel und ein Hammer. Dass natiir-
lich das Instandstellen mit einem gewissen silidlandischen
Zeremoniell verbunden war, muss hier kaum besonders er-
wihnt werden. Der Boden, dhnlich einem Hartplatz, wurde
noch fein sduberlich gereinigt, und los ging’s. «Ja, und das
Gitter» fragte ich; «claro, nosotros, los chicos» kam als promp-
te Antwort zurilick. Als ich sah, dass sich alle Nichtspieler rings
um das Feld versammelten, war auch diese Frage beantwortet.
Es musste einen erstaunen, wie reibungslos dieser Spielbe-
trieb klappte, ja, dieser sténdige Wechsel des «Gittercircuit»
wirkte geradezu vorbildlich.

Dem Sieger des nach Cupsystem ausgetragenen Turniers wur-
de vom Organisator, zugleich dem Gruppenéltesten, der wohl-
verdiente «Pokal» tUberreicht. Dieser durfte natiirlich nicht
fehlen, denn schliesslich hat man Santana am Bildschirm
auch schon abgeguckt, wie man dem Publikum den Sieger-
preis zu zeigen hat ...

Es war, als streiche in diesem Moment ein Hauch internatio-
naler Turnierluft liber «ihren» Platz. Wer weiss, vielleicht
wird dieser Junge in einigen Jahren erneut strahlend und
stolz wie ein Spanier eine Trophie — eine gewichtigere — in
Empfang nehmen dirfen. ..

Wie sieht nun aber im Moment der Aufbau bzw. die Foérde-
rung der Jungen aus, welche Anstrengungen werden unter-
nommen, das Tennis in Spanien populdrer zu machen und
welche Mittel werden eingesetzt, um neue, heute noch teil-
weise verschlossene Wege zu finden, die dann schliesslich er-
moglichen sollen, jene Breitenentwicklung in die richtigen
Bahnen zu lenken?

Diesen und &dhnlichen Problemen versuche ich im Laufe mei-
nes Spanienaufenthaltes noch vermehrt Aufmerksamkeit zu
schenken, um in einem spéteren Zeitpunkt-davon zu berich-

Pakistan

So wenig die pakistanische Frau das Bild in der Oeffentlich-
keit mitbestimmt, so wenig tritt sie auch im Sport hervor. Der
Frauensport setzt sich vor dem Hintergrund jahrtausende alter
Tradition und Religion nur sehr stockend oder fast gar nicht
durch. Daran kann auch die Tatsache nichts &dndern, dass
die Frau in Pakistan wahlberechtigt ist und dass ihre Bilr-
gerrechte gesetzlich verankert sind. Frauen bekleiden Bot-
schaftsposten oder fiihrende Stellungen in der Industrie. 1964
bewarb sich die Schwester des pakistanischen Grilinders
Quaid-i-Azam Mohammad Ali Jinnah um die Président-
schafts-Kandidatur, unterlag aber dem jetzigen Préisidenten
Ayub Khan, auf den 64 Prozent der abgegebenen Stimmen
entfielen. Vielweiberei ist in Pakistan sehr selten geworden.
Kaum mehr als ein halber Prozent der Méinner hat heute
noch mehr als eine Frau. Trotz dieser Einrichtung erreichte
die Frau auf sportlichem Gebiet die Gleichberechtigung noch
nicht. Um diesen Teil ihrer Emanzipation kdmpft sie jedoch
auch nur verhalten.

Nur wenig Interesse

Zu Beginn des 20. Jahrhunderts war der Sport ein Privileg
der Mianner. Seitdem hat sich das etwas gedndert. An den
Oberschulen fiir Mddchen gibt es Sportunterricht. Allerdings
ist die Teilnahme freiwillig und damit der Kreis der Interes-
senten schon begrenzt. An den Universitdten beschriankt sich
die Leibeslibung nur auf veralterte Gymnastik, einige leicht-
athletische Uebungen, Tennis, Tischtennis oder Badminton,
Leistungssport wird von den Studentinnen abgelehnt. Ein
Versuch 1950 in XKarachi und Lahore Damenhockey-Mann-
schaften aufzubauen, sah nur in der Anfangszeit verheis-
sungsvoll aus. Inzwischen liegt das letzte Damenhockeyspiel in
Karachi fiinf Jahre zurlick und die Frauenabteilungen
bestehen nicht mehr. Mohammad Husain, bei den Olympi-
schen Spielen 1936 in Berlin linker Verteidiger in der indi:
schen Olympiasieger-Mannschaft und voriibergehend Prisi-
dent der Pakistanischen Hockey-Federation, sieht keine po-
sitive Wende fiir die nahe Zukunft: «Wir haben fast 45 Mil-
lionen Frauen, die vor dem Gesetz gleichberechtigt sind und
selbstverstindlich auch ein Anrecht auf sportliche Betiti-
gung haben. Aber noch sind wir von diesem Ziel sehr weit
entfernt.

Ein Problem der Familie

Das Problem der Leibeserziehung der Frau ist das Problem
der Familie schlechthin in Pakistan. Zurzeit arbeiten 2600
Familien-Planungszentren in beiden Teilen Pakistans, um
durch Geburtenkontrolle die rapide Wachstumsrate der 19
Jahre alten Nation einzuddmmen. Ueber 630 Miitterberatungs-
stellen stehen fiir Auskiinfte zur Verfiigung. Aber erst wenn
sich die Frau mehr aus ihrem h&uslichen Rahmen 16st und
der traditionelle Schleier nicht mehr ihr Gesicht verbirgt,
wird sie vielleicht auch mehr Verlangen zur sportlichen Be-
tatigung verspliren. Was in Jahrhunderten gewachsen und
tief verwurzelt ist, ldsst sich nicht im Handstreich &ndern.
Deshalb wird sich die augenblickliche Situation des paki-
stanischen Frauensports auch in absehbarer Zeit nicht um-
wilzend und grundlegend wandeln. Die mutigen Vorkampfe-
rinnen der sportlichen Idee, die sich heute in der Leichtathle-
tik, Badminton, Tennis und Tischtennis sogar auf das
internationale Parkett wagen, werden vorerst die einzigen
Sportlerinnen bleiben. Sie diirfen fiir sich in Anspruch neh-
men, -einen Stein ins Rollen gebracht zu haben, der eines
Tages — wie in der gesamten Leibeserziehung in Pakistan —
zu einer méichtigen Lawine anwachsen wird.

ten. Urs Schilt Joachim Mielinski (DSB)
Sofortige Starke Daher: Flasche Fr.3.80, Wissenschaftlich
H . L iti Grosspackungen zu | erprobt. Von inter-
\N.Irkung Du'.'CthUtungS Beseltlgung Fr.6.50 und 11.50. nationalen Sport-
mlt DUL'X, dem Stelgel’ung von gr(’jssen anerkannt.
biologischen entschlackt Muskelkater, |In é\%otheken —_—
Massagemittel | Haut und Steigerung von | "¢ Tro9°rEn Ebnat-Kappel/Suisse
Muskeln Leistung IKS 12548
und Durchhalte-
vermdgen
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Echo von Magglingen

Kurse im Monat September (Oktober)

a) schuleigene Kurse
30. 9.— 5.10. Grundausbildung (60 Teiln.)
7.10.—12. 10. Formation de base (25 Teiln.)

14. 10.—19. 10. Form. de base (rés.pour I’Ecole Normale du
canton de Vaud. 50 Teiln.)

21.10.—26. 10. Form. de base (rés. pour I’Ecole Normale du
canton de Fribourg. 30 Teiln.)

b) verbandseigene Kurse

31. 8.— 1. 9. Olympia-Vorbereitungskurs ETV

(15 Teiln.)

Kunstturnen,

31. 8.— 1. 9. Kaderkurs fiir Nachwuchsboxer, Schweiz. Box-

verband (45 Teiln.)

2. 9.— 3. 9. Ausbildungskurs fiir Trainer der Nationalliga,
Schweiz. Fussballverband (30 Teiln.)
7. 9.— 8. 9. Trainingskurs der Damen-Nationalmannschaft,
Schweiz. Basketballverband (15 Teiln.)
7. 9.— 8. 9. Brevetpriifung flir Trainingsleiter, Schweiz.
Tennisverband (25 Teiln.)
16. 9.—21. 9. Internationaler Jiu-Jitsu-Lehrgang, Polizei-Jiu-
Jitsu-Club Ziirich (50 Teiln.)
21. 9.—22. 9. Schweizerische Militdrfechtmeisterschaften,
Fechtclub Bern (150 Teiln.)
23. 9.—28. 9. Sport- und Instruktionswoche, Kantonspolizei
Bern (35. Teiln.)
23. 9.—26. 9. Wochenkurs filir technische Leiterinnen
Sektionsturnen, SATUS (30 Teiln.)
26. 9.—29. 9. Trainingskurs der Nationalmannschaft alpin,
Schweiz. Skiverband (30 Teiln.)
28. 9. Trainingskurs der Nationalmannschaft, Schweiz.
Volleyballverband (15 Teiln.)
28. 9.—29. 9. Zentralkurs, Schweiz. Volleyballverband
(30 Teiln.)
28. 9.—29. 9. Vorbereitungskurs der Nationalmannschaft,
Schweiz. Landhockeyverband (20 Teiln.)
29. 9. Jubildumsfeier, Bund schweizerischer
Pfadfinderinnen (500 Teiln.)
29. 9. Trainingskurs der Damen-Nationalmannschaft,

Schweiz. Volleyballverband (15 Teiln.)

Mutationen im ETS-Lehrkorper

Das Datum des 19. August 1968 wird unzweifelhaft als Mark-
stein in die Geschichte des ETS-Lehrkoérpers eingehen. Unser
vollzdhlig aufmarschiertes Lehrer-Team durfte ndmlich die
erste weibliche hauptamtliche Lehrkraft an der ETS will-
kommen heissen! Mit einer Gesamtfoto der Sektion Ausbil-
dung wurde dieser historische Tag denn auch fiir alle Zeiten
festgehalten.

Wir stellen unsern Lesern hiermit vor: Frdulein Margot
Reppel, Diplomsportlehrerin der Sporthochschule Kéln mit
den Sonderfichern «Sport» und «moderner kiinstlerischer
Tanz». Nach Abschluss der erfolgreichen Diplompriifung war
Frl. Reppel 2 Jahre lang als Assistentin an der Sporthoch-
schule tdtig und anschliessend wihrend 7 Jahren vollamtliche
Gymnastiklehrerin am stiddtischen M#idchengymnasium Koéln-
Deutz. Ihr sportlicher Werdegang gestaltete sich nicht weniger
erfolgreich als der berufliche. Im Turnen zum Beispiel war
Friulein Reppel auf «<héherer» Ebene wettkampfmaissig tétig,
gehoérte sie doch wihrend Jahren der Deutschen Damen-
Nationalmannschaft an.

Wir freuen uns, dass es gelungen ist, eine so gut qualifizierte
und erfahrene Personlichkeit an die ETS zu verpflichten und
zweifeln nicht daran, dass ihr die Anpassung an unsere
schweizerischen Briduche und Gepflogenheiten bald gelingen
wird.

Leider haben wir unsere Leser auch mit einem bedauerlichen
Abgang im minnlichen Lehrkoérper bekanntzumachen. Bern -
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hard Schneider, welcher vor 2 Jahren eine befristete An-
stellung an der ETS angenommen hatte, will sich nochmals
zur Weiterbildung ins Ausland begeben. «Beni» Schneider er-
fiillte in Magglingen als vielseitiger Turnlehrer mannigfache
Funktionen und erfreute sich bei Vorgesetzten, Kollegen, wie
auch bei den vielen Lehrgangsteilnehmern, die seine fachli-
chen und menschlichen Qualitdten schidtzen lernten, eines
grossen Vertrauens.

In seine Magglinger Amtszeit fiel auch seine ehrenvolle Beru-
fung als Trainer und Coach des Nationalkaders der militiri-
schen Finfkdmpfer. Eine grosse Genugtuung durfte er an-
ldsslich der jiingst in Rio ausgetragenen WM erleben, wo sich
seine Mannschaft leistungsmaéssig erfreulich steigern und einen
guten Mittelplatz erringen konnte.

Nur ungern lassen wir Beni Schneider ziehen, doch koénnen
wir seinen grossen Drang nach beruflichen Abenteuern auch
verstehen. Mogen seine diesbeziiglichen Erwartungen alle in
Erfiillung gehen! Wir zurlickgebliebenen wissen, dass unser
Abschied kein endgiiltiger sein wird, sondern dass wir Beni
in absehbarer Zeit wieder in der Schweiz zurilickerwarten
diirfen. RU

Fachtagungen

IAKS-Seminar «Kunsteisbahnen»

Der Internationale Arbeitskreis Sportstéat-
tenbau veranstaltet in der Zeit vom 2. bis 5. Dezember
1968 in Miinchen ein umfassendes Seminar {iber das
Thema «Kunsteisbahnen». Neben grundlegenden Fachvor-
trdgen werden ausgefiihrte Bauten in Referaten und Besichti-
gungen vorgestellt. Folgende Themen werden von einem
Kreis international anerkannter Fachleute dieses Sachgebie-
tes dargestellt:

Fliachenbedarf

Standortwahl

Stiddtebauliche Anforderungen

Entwurf der Eispiste (Griindung, geologische Fragen,
statische Gesichtspunkte der Platte, betontechnologische
Gesichtspunkte, Kombinationspisten)

Die Kilteanlage einschliesslich zugehériger Nebeneinrichtun-
gen, elektronische Anlagen, einschliesslich Beleuchtung von
Kunsteisbahnen werden neben dem Entwurf der Hochbauten,
Funktionsgebdude und Maschinenhaus, Anforderungen an Zu-
schaueranlagen, Ueberdachungseinrichtungen und Bauten fiir
die Olympischen Spiele 1972, Eispalast Grenoble/Curlinghalle
Bern/Demontable Kunsteisbahn Muri, Eisbereitung und Eis-
pflege und Ndherungswerte fiir Bau und Betrieb behandelt.

Besichtigungen:

Hallen- und Freiluftbahn Miinchen-Oberwiesenfeld

(klinftiges Olympia-Gelidnde)

Leistungszentrum fiir Eisschnellauf Inzell
Verhandlungssprachen sind Deutsch und Franzdsisch.

Nihere Einzelheiten {liber Teilnahmebedingungen, Ort, Zeit-
plan, Anmeldungsverfahren usw. teilt die Geschiftsstelle des
IAKS, 5 Koln-Miingersdorf, Carl-Diem-Weg, auf Anforderung
unter dem Stichwort «<IAKS-Kunsteisbahn-Seminar» gerne mit.
Der Teilnehmerkreis der obgenannten Veranstaltung setzt sich
aus Architekten, Ingenieuren, sowie aus Delegierten von
Stiddten und Gemeinden zusammen.

Programm:

Flachenbedarf, Standortwahl und stddtebauliche
Anforderungen

Entwurf der Eispiste:

Griindung, geologische Fragen, statische Gesichtspunkte
der Platte

Betontechnologische Gesichtspunkte
Kombinationspisten

Die Kilteanlage inkl. zugehoriger Nebeneinrichtungen
Elektrotechnische Anlagen einschliesslich Beleuchtung
von Kunsteisbahnen

Entwurf der Hochbauten:

Funktionsgebidude und Maschinenhaus

Anforderungen an Zuschaueranlagen
Ueberdachungseinrichtungen

Bauten fiir die Olympischen Spiele 1972

Eispalast Grenoble

Curlinghalle Bern

Demontable Kunsteisbahn Muri

Eisbereitung und Eispflege

Niherungswerte fiir Bau und Betrieb

Diskussion
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Wir haben fiir Sie gelesen...

Charta des Deutschen Sports. DK: 796.0

Bundestag 1966 in Miinchen. Hrg. vom Sportbeirat des deut-
schen Sportbundes. Frankfurt am Main, DSB, 1968. — 8°. 88 S.
— DM 3.—.

Auf seinem Bundestag 1966 in Miinchen hat der Deutsche
Sportbund in der «Charta des deutschen Sports», die am
15. Oktober 1966 vom Hauptausschuss des DSB verabschiedet
wurde, die Ergebnisse seiner Bemiihungen um Sport und
Leibeserziehung seit der Griindung des DSB im Jahre 1950
zusammengefasst und gleichzeitig ein Programm fiir seine
vielfdltigen Aufgaben in der Zukunft aufgestellt. .
Inzwischen hat die Uffentlichkeit lebhaft zur Charta Stel-
lung genommen. Die Auswirkungen des «Programms der
Partnerschaft» zeigen sich auf Bundes- und Linderebene in
zunehmend engerer Zusammenarbeit zwischen dem Sport und
dem Staat bzw. den gesellschaftlichen Gruppierungen. Kurz
vor seinem Bundestag 1968 in Stuttgart, der — in drei wich-
tigen Fragen (Frauensport, Fiihrungsnachwuchs, Sport und
Staat) — auch wieder auf Konzentration und Neubesinnung
driéngt, kann der DSB die Schrift vorlegen, in der Entwick-
lung und Ziele seiner «Charta» ausflihrlich und konkret dar-
gelegt werden.

In der Einfiihrung begriindet Franz Lotz, der Vorsitzende
des Deutschen Sportbeirates, aufbauend auf der Geschichte
des DSB, die Absicht, «eine giiltige Aussage fiir den ganzen
Bereich der Leibesiibungen zu gewinnen und eine einheit-
liche Gesamtkonzeption des Sports zu entwickeln». Die
Grundsatzreferate des Theologen Wendland und des damali-
gen Kultusministers Mikat vor dem DSB-Bundestag 1966 liber
die Bedeutung des Sports filir die gegenwirtige Gesellschaft
sowie DSB-Prisident Willi Daumes Interpretation der Charta
und deren Wortlaut schliessen sich an.

Im zweiten Teil der Schrift kommentieren bekannte Mit-
arbeiter des deutschen Sports die einzelnen Forderungen, die

in den Hauptabschnitten der Charta genannt sind: der Pid-
agoge Ommo Grupe (Leiter des Arbeitskreises fiir Erziehungs-
fragen im DSB) die Leibeserziehung in den Schulen sowie
«Sport und Wissenschaft», der Theologe Willy Bokler (Leiter
der Arbeitskreise «Sport und Kultur» und «Zweiter Weg») den
Breitensport und der Soziologe Hans Lenk (Olympiasieger
und Mitglied des Deutschen Sportbeirates) den Leistungssport.
Es folgt eine Dokumentation mit den Empfehlungen und Ent-
schliessungen des DSB aus den letzten zw&lf Jahren: zur
Forderung der Leibeserziehung in den Schulen (1956), zum
Zweiten Weg (1959), zur Vereinshilfe (1962), zur Aktivierung
des Sportabzeichens (1964), zur Ausbildung nebenamtlicher
Ubungsleiter (1966), zur Férderung des Leistungssports (1967)
und zur Jugendarbeit (1967). Eine umfassende Bibliographie,
die genau wie die Charta gegliedert ist, bildet den Abschluss
der grundlegenden Publikation.

(«Charta des deutschen Sports — Bundestag 1966 in Miinchen»
ist erhidltlich beim Deutschen Sportbund, 6 Frankfurt am
Main, Arndtstrasse 39).

3 Sozialwissenschaften und Recht

Roth, H. Pidagogische Anthropologie. Hannover, H. Schroe-
del, 1966. — 8°. 504 S. — Fr. 49.70. 03.89 F
Band 1: Bildsamkeit und Bestimmung.

Sand, E. A. Contribution & 1’étude du développement de l’en-
fant. Aspects médico-sociaux et psychologiques. Bruxelles,
Univ. Libre, 1966. — 8°. 288 p. fig. — Fr. 39.—. 06.94 F

The Wingate Institute 1957—1967. Tenth Anniversary. Jerusa-
lem, Ministery of Education and Cultur, 1968. — 4°. 72 p. ill.
03.8015q

Neuerwerbungen unserer Bibliothek

5 Mathematik und Naturwissenschaften

Biedermann, E. Korperform und Leistung sechzehnjéhriger
Lehrlinge und Mittelschiiler von Ziirich. Eine sozial-anthro-
pologische Untersuchung. Diss. phil. II Univ. Zirich. Ziirich,
Orell Fssli, 1932. — 8°. 86 S. Abb. — Fr. 4.50. 05.23
Grimm, H. Grundriss der Konstitutionsbiologie und Anthro-
pometrie. 3., neu bearb. Aufl. Berlin, Volk und Wissen, 1966.
— 8°, 312 S. Abb. — MDN 37.— 05.25+F
Mach, E. Grundlinien der Lehre von den Bewegungsempfin-
dungen. Unverénd. Nachdr. der Ausg. Leipzig 1875. Amster-
dam, Bonset, 1967. — 8°. 128 S. Abb. — Fr. 20.—. 06.93
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baut

liefert

Basel, Lehenmattstrasse 122, Telefon (061) 414232
Sportplatzbau — Turnanlagen — Tennisbau

seit 1907 Sportplatzbau und Tennisbau
die Spezialfirma fiir modernen Sportplatz- und Tennisbau.

Zahlreiche Referenzen.

Sportanlagen fiir Gemeinden, Industrie, Siedlungen
Turnanlagen fiir Schulbauten und Vereine
Tennisplédtze fiir Vereine, Firmensport, Private

Rasenspielfelder mit raschem Wasserabzug
Weichbeldge (wassergebunden) fiir Laufbahnen

Stab-, Hoch-, Weitsprung und Hindernisbahnen
Bitumengebundene Beldge fiir Handball-, Volleyball- und
Turnpléatze

samtliche Materialien fiir Sportanlagen
samtliche Materialien fiir Tennisplatze
sowie deren Zubehdore.

Verlangen Sie unverbindliche Offerten.
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Nicht auf die Anlagen — auf den erfahrenen Leiter kommt
es an

Alter VU-Leiter — neuer Jugendsport
H. Bachmann, Altdorf

Gedanken zu einer Entscheidung, vor die sich
dltere VU-Leiter gestellt sehen

Mancher VU-Leiter, der vielleicht schon seit vielen
Jahren im heutigen Vorunterricht tatig war und sich
bewéhrt hat, wird sich die Frage stellen, ob er in zwei
Jahren, wenn der VU seine wohl umwailzendste Reor-
ganisation erfahren wird, noch weiter mitmachen soll.
Wird er doch Einfiihrungskurse besuchen und sich mit
all dem Neuen befassen miissen, das der Jugendsport
bringt. Im Vorunterricht, ja da kennt er sich aus und
weiss, worauf es ankommt — nun aber plotzlich diese
Umstellung, diese Spezialisierung auf einzelne Sport-
facher. Wire das nicht eine giinstige Gelegenheit, aus~
zusteigen und sich zu entlasten? Solche und &hnliche
Fragen wird sich mancher «alte Fuchs» stellen und mit
dem Gedanken spielen, die neue Aufgabe den Jungen
zu liberlassen.
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Turnerisch-sportlicher Vorunterricht

Die Sektion Vorunterricht der Eidgendssischen Turn-
und Sportschule kennt diese Gedankenginge wohl und
befasst sich mit dem Problem. Sie weiss, was die Um-
stellung fiir viele gute und bewihrte Leiter bedeutet
und sucht daher Mittel und Wege, den Ubergang zu
erleichtern. So ist vorgesehen, dass VU-Leiter, die in-
nerhalb der fiinf der Umstellung zum Jugendsport vor-
angehenden Jahre im Vorunterricht tédtig waren, in den
entsprechenden J + S-Sportfdchern ebenfalls als Leiter
anerkannt werden. Voraussetzung ist der Besuch eines
J+S-Einfiihrungskurses, der anstelle des im VU iibli-
chen kantonalen Leiter-WK treten kann. In welche der
vorgesehenen Leiterkategorien die bisherigen VU-Lei-
ter eingereiht werden sollen, wird zurzeit noch studiert.
Strenge Vorschriften wiirden gewiss viele Leiter ab-
schrecken, eine zu large Praxis wiirde jedoch den qua-
litativen Wert der Arbeit im Jugendsport von Anfang
an beeintridchtigen. Die Verantwortlichen werden sich
jedenfalls bemiihen, eine Losung zu finden, die moég-
lichst alle Bediirfnisse beriicksichtigt.

Der Weg wird also geebnet fiir die bisherigen VU-Lei-
ter. Sie werden im Jugendsport weiterarbeiten kGnnen
auf den Gebieten, in welchen sie im Vorunterricht ta-
tig waren, ohne einen zeitraubenden neuen Leiterkurs
besuchen zu miissen. Natiirlich — wer Interesse und
Zeit hat, kann durch den Besuch weiterer Leiterkurse
die Leiterqualifikation fiir neue Sportficher oder fir
hohere Leiterkategorien erwerben; das entspricht ganz
dem Grundsatz des Jugendsportes, beziiglich Leiter-
ausbildung mehr und Besseres bieten zu wollen.

Welchen Leiter, der mit Begeisterung im VU dabei war,
wird es nicht reizen, im Jugendsport die alte Aufgabe
auf neue Weise anzupacken und die vielen Vorteile
und Verbesserungen auszuniitzen, die geboten werden?
Schon heute arbeiten sich zahlreiche aktive VU-Leiter
in die neue Materie ein, indem sie J+S-Versuchskurse
durchfiihren und sich durch Kontakt mit den kantona-
len Amtsstellen iiber die Entwicklung des Jugendspor-
tes auf dem laufenden halten. Auf diese Weise wéchst
der VU-Leiter in den Jugendsport hinein und hilft mit,
die im Vorunterricht in langer Arbeit erworbenen Po-
sitionen dem Jugendsport zu erhalten. Die Umstellung
darf keinen Unterbruch der Téatigkeit mit sich brin-
gen. Ohne Pause wird umgestiegen in den neuen Zug,
der uns mit neuem Wagenmaterial ans Ziel fiihren wird:
Die Heranbildung einer gesunden und tilichtigen Ju-
gend. Hoffen wir und setzen wir uns dafiir ein, dass
diesmal auch die Midchen mitfahren diirfen! Erhalten
wir bis dahin in uns und unseren Leiterkameraden das
«Feu sacré» fiir den Vorunterricht, damit wir im ent-
scheidenden Augenblick die Begeisterung fiir den Ju-
gendsport zu entziinden vermogen.



Unser Interview

Die Meinung des Chefs der Aushebung

Anlésslich der Rekrutierung des Jahrganges 1949 im
Kanton Uri, trafen wir Herrn Oberst i. Gst. Benoit
Zimmermann, Chef der Aushebung. Wir beniitzten die
Gelegenheit, Herrn Oberst Zimmermann einige Fragen
iiber die Rekrutierung und seine Meinung iiber den Vor-
unterricht zu stellen. Da Herr Oberst Zimmermann in
seiner Funktion als Chef der Aushebung auf alle Rekru-
tierungsplédtze kommt und dabei sicher ganz bestimmte
Eindriicke {iber die Stellungspflichtigen, deren Ein-
stellung zum Wehrdienst und auch iiber ihre Vorbe-
reitung auf die Rekrutierung erhilt, schien uns seine
Meinung reprasentativ zu sein.

Auf die Frage, ob in bezug auf Disziplin und Dienst-
willigkeit ein grundsitzlicher Unterschied zwischen
den Rekrutierungen in lédndlichen und stéddtischen Ver-
hiltnissen bestehe, antwortete Oberst Zimmermann,
dass keine wesentlichen Unterschiede bemerkbar seien,
sondern hoéchstens Nuancen, die daher kommen, dass
in ldndlichen Verhéiltnissen der Kontakt von Mensch
zu Mensch ganz anders sei als in den Stddten und Ag-
glomerationszonen. Die Dienstwilligkeit und die Diszi-
plin und Vorbereitung auf die Rekrutierung sei da
besser, wo gute Turn- und Sportvereine sowie Vorun-
terrichtsorganisationen bestehen, wobei die Jugendli-
chen in lidndlichen Gegenden von diesen Organisatio-
nen besser erfasst werden als in den Stddten.

Auf die Frage, ob die Turnpriifungsnote der Aushe-
bung bei der Einteilung der Stellungspflichtigen und
bei Spezialwiinschen beriicksichtigt werde, erklirte der
Chef der Aushebung, dass man dem Resultat der Turn-
priifung bei der Einteilung grosse Beachtung schenke
und dass die mit der Ehrenkarte ausgezeichneten Stel-
lungspflichtigen mit einer weitgehenden Beriicksichti-
gung ihrer Einteilungswiinsche rechnen koénnen. Auch
das Leistungsheft werde konsultiert, um den verschie-
denen absolvierten Kursen und Priifungen und der VU-
Arbeit der Stellungspflichtigen und damit der Vorbe-
reitung auf die Rekrutierung ganz allgemein Rechnung
zu tragen.

Die Frage, ob der Vorunterricht nach seiner Meinung
den vorgesehenen Zweck erfiillt habe, beantwortete
Oberst Zimmermann mit einem iiberzeugten «Ja». Dies
gehe ja aus der in den Statistiken festgestellten Stei-
gerung der Turnprifungsnote und der daraus schliess-
baren Verbesserung der korperlichen Leistungsfihig-
keit der angehenden Rekruten hervor. Das Problem
sei, wie man die Jugendlichen noch vermehrt fiir den
VU gewinnen konne. Nach seiner Ansicht sei dies nur
durch vermehrte Werbung moglich. Eine zu starke Pro-
grammausweitung sei nicht zu empfehlen, der VU
miisse einfach bleiben. Was dem VU noch fehle, sei
eine obligatorische Ausdauerpriifung, die bis dahin
im Programm nur fakultativ enthalten sei. Auf un-
seren Einwand, dass man nun mit der neuen Form des
VU, dem «Jugendsport» aber doch eine enorme und
attraktive Programm-Erweiterung bringe, um damit
noch viel mehr Jugendliche und zwar beider Ge-
schlechter zu erfassen, meinte Herr Oberst Zimmer-
mann, dass er mit dieser Zielsetzung sehr einverstan-
den sei, wenn jeder Kurs eine Grundschulung analog
dem bisherigen VU-Programm enthalte und man damit
eine gewisse Grundkondition anstrebe.

Wir fragten in diesem Zusammenhang auch, was nach
der Meinung von Oberst Zimmermann fiir weitere
Moglichkeiten bestlinden, die Jugend noch besser zu
erfassen und den VU zu verbessern. Er gab uns zur
Antwort, dass man versuchen sollte, das Niveau und
die Qualitédt der Leiter zu heben und ein tiichtiges
Leiterkader zu schaffen, das sowohl administrativ wie
technisch gut arbeite. Herr Oberst Zimmermann wies
darauf hin, dass man auch versuchen sollte, die Lehrer
vermehrt fiir den VU zu gewinnen, denn die VU-Leiter
seien nicht immer gute Pddagogen, sowenig die Lehrer
immer gute Turner und Sportler seien. Aber wenn man
die Lehrer vermehrt erfassen kénnte, wiirde man doch
mit der Zeit eine gute Synthese von paddagogischen und
technischen Leitern erreichen.

Dieses Interview zeigt uns, dass man bei den Aushe-
bungsorganen den VU und seine Arbeit schitzt. Es
zeigt uns aber auch, dass wir mit dem zukiinftigen
«Jugendsport» eine ganze Anzahl von Wiinschen und
Anregungen verwirklichen miissen, die von verschie-
densten Seiten an die ETS herangetragen wurden.

H. Bachmann
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S. Grun

Ort: Im Freien (notfalls in der Halle)

Dauer: 1 Std. 45 Min. (besser % Tag)
Material: Startnummern, Klettertau, Fanions,
Stein (Hantel oder Medizinball), Wurfkérper,
Ziehtau und Autopneu, evtl. Matten.

Vorbemerkung: Diese Wettkémpfe sollten
die VU-Arbeit abschliessen, nachdem die
Grundschulpriifung bereits abgelegt wurde.

Vorarbeiten: Wettkampfkarten erstellen, Ma-
terial bereitstellen, Anlagen herrichten. Einla-
dungen schreiben und verschicken.

1. Besammlung und Orientierung: 20’

Begrissung, Orientierung, Gruppeneinteilung
2er, 3er oder 4er Gruppen) Wettkampfkarte
ausfillen, Wettkampfe an Ort und Stelle de-
monstrieren, Startnummern austeilen.
Einlaufen ist Sache des Wettkdmpfers. Wéh-
rend dieser Zeit orientiert der Leiter die Kampf-
richter.

11. Wettkampfe: 40-90' (je nach Gruppen-
stdrke und Anzahl Disziplinen)

Der gute und verantwortungsbewusste Leiter
wahlt die Stationen so aus, dass alle Wett-
kampfer in der Lage sind, die Wettkampfe ohne
grosse technische Schwierigkeiten zu absol-
vieren.

Durchfliithrung: Die Wettkdmpfer werden
auf die einzelnen Stationen verteilt, auf Pfiff des
Leiters beginnen alle Wettkampfer gleichzeitig
mit ihrer Arbeit. Auf jeder Station arbeitet die
Gruppe 3-5 Minuten und versucht moglichst
viele Punkte zu sammeln. Auf Pfiff des Leiters
erfolgt der Wechsel zur nachsten Disziplin.

Wertung:

1. Station: Hangeln von einem Baum zum
andern. Sobald der 1. das Ziel erreicht hat,
kann der ndchste starten. (Nur in einer Rich-
tung). Pro zuriickgelegte Strecke gibt es 3
Punkte (% Strecke = 1 Punkt).
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2. Station: Springen (Froschensprung)

wenn der erste das Ziel erreicht hat, kann der
2. starten. (Pro ganze Distanz 3 Punkte).
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3. Station: Stossen (Stein, Hantel oder
Medizinball). Immer von dort weg stossen, wo
die Landung erfolgte. (Pro Strecke 3 Punkte)
Stein wird zum Start zurlickgetragen!
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4. Station: Werfen (Zielwurf). Jeder Wett-
kampfer hat einen Wurfkérper. Es kénnen alle
miteinander werfen. Die Wurfkérper miissen
zuriickgetragen werden. Pro Treffer 1 Punkt.
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5. Station: Tragen, der Partner wird getra-
gen (wie Abbildung). Pro zuriickgelegte Strek-
ke 3 Punkte.

Kriechen
Laufenwr

=~
PN
N

XXX .'r""'

START
ZIEL

Rollen
Wettkampfkarte
Start. Nr.
Gruppe / /
Nr. | Disziplin {&:; Punkte plzanr;(gt-e
1 | Hangeln 3 p. Str.
2 | Springen do
T Stossen do
4 | Werfen do
5 [ Tragen do
6 | Rollen do -
7 | Ziehen do
8 | Laufen do
A | Tauziehen Cupsystem
B | Hahnenkampf »
T Steierisch Ringen »
Total Punkte
Rang: ..

Unsere Monatslektion: Gruppenwettkiampfe

18

6. Station: Rollen, (achten auf weiche
Unterlage). Tankrolle zu zweit. Wertung wie
5

J

w
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7. Station: Ziehen, (Autopneu) abwechs-
lungsweise zieht jeder das Seil von S-Z (je
nach Gewicht kann auch die ganze Gruppe
ziehen). Pro Strecke 3 Punkte.

Balancieren

Plimiaid Dy T T T X XT3

| I =\
\
A
\F; Slalom

4

Uberklettern

?

8. Station: Laufen (Hindernislauf) wie Ab-
bildung. Es lauft einer nach dem andern, Ab-
lI6sung erfolgt immer beim Start. Pro Lauf 5
Punkte. Wertung fiir angefangene Strecken
beim Schlusspfiff: Sache des Kampfrichters.

1I1. Mannschafts-Wettkimpfe

Um den Wettkampf etwas aufzulockern, streuen
wir einige Wettkampfe ein, bei denen Mann-
schaft gegen Mannschaft kdmpft. Ausschei-
dung nach Cupsystem. Rangpunkte wie oben.

Vorschlage:Tauziehen, Hahnenkampf, Steie-
risch Ringen, Bandeli-Rupf, usw. (evtl. auch
Ballspiele).

IV. Rangverkiindigung: 20’

Wiéhrend sich die Wettkdmpfer umkleiden,
rechnet der Leiter die Rangpunkte aus. Nach-
her erfolgt die Rangverkiindigung. Wir (iber-
lassen es der Initiative des Leiters den Rahmen
festlich zu gestalten. Auszeichnungen nicht
vergessen! Vielleicht trifft man sich noch zu
einem gemiitlichen Hock (auch ohne Alkohol
kann man es gemdtlich haben).

Und nun: «Viel Erfolgl»
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