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Für Schulen und Vereine

Übungshürde H 90
Höhe stufenlos verstellbar von 50 bis 90 cm
(mit Zusatzrohr bis 106 cm)
besonders geeignet für Schulen und Jugendgruppen

Vorteile

— elastisches Horizontalrohr, daher keine
Verletzungsgefahr

— sekundenschnell in der Höhe dem Ausbil¬
dungsstand angepasst

— nur 3 kg schwer, trotzdem gute Standfestig¬
keit

— günstiger Preis

Anwendung
Vielseitig verwendbar, z. B. für
— Lauf- und Rhythmusschulung ohne Angst

vor Verletzungen
— Förderung der Sprungkraft

Kann in der Halle und im Freien aufgestellt
werden.

Verlangen Sie den Sonderprospekt

R. Bachmann
8503 Hüttwilen
Steineggstrasse, Telefon (054) 9 24 63

Hochsprungmatte
Polyäther-Schaumstoff, mit Luftkammern, Stamoid-
Ueberzug und Gleitschutz; Grösse: 300 x 200 x 40

oder 50 cm, 480 x 250 x 50 cm, 200 x 170 x 40 cm.
Weitere Masse nach Angaben.

Absprungmatten:
180 x 110 x 7 cm. PVC-Ueberzug und Gleitschutz.

Nagelschutzmatten aus Schaumstoff mit Sanitas-
Ueberzug; Grösse: 190 x 170 x 3 cm.

Haag-Plast-AG, Heiden, Schaumstoffindustrie,
E. Jenni, 9410 Heiden AR, Telefon (071) 91 12 24.

Turn- und
Sportgerätefabrik

/HdernEisenhutAGf 8700 KUsnacht-ZH Tel. 01 /900905
9642 Ebnat-Kappel-SG Tel. 074/ 3 24 24
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oB Information Jugend + Sport

Weiterbildung für die Chefs von Jugend + Sport
Auch die Vorsteher der kantonalen Aemter für Jugend+Sport
(J+S) und die leitenden Mitarbeiter der Sektion J+S der
Eidgenössischen Turn- und Sportschule (ETS) haben von
Zeit zu Zeit das Bedürfnis aufzutanken, nicht, wie fast
immer, Gebende, sondern wieder einmal Empfangende zu sein.
Vom 4. bis 6. September 1974 besuchten zwölf Teilnehmer
in Savognin das erste Weiterbildungsseminar für leitende
J+S-Funktionäre. Das Thema war: «Planen, eine Aufgabe
des Chefs.» Unter der erfahrenen und klugen Leitung von
Dr. Guido Schilling, Psychologe, Leiter des Trainerlehrgangs
und Verantwortlicher für den Fachbereich Unterrichtstechnologie

an der ETS wurde mit gruppendynamischen Uebun-
gen, Tonbildschauen und ergiebigen Diskussionen die
Planung als integrierender Bestandteil der Führung bearbeitet.
Das Studium der diversen Planungstechniken und -hilfen
bot Gelegenheit, die eigene Arbeitsweise kritisch zu
überdenken, für einmal losgelöst von der Routine des Alltags. Es
kam dabei zu regem Erfahrungsaustausch. Der Einblick in
die Führungsprobleme der Kollegen vermittelte Ideen und
führte zu besserem gegenseitigem Verständnis — erfreulicher

Beitrag an die unabdingbare gute Zusammenarbeit unter
den für J+S Verantwortlichen. Das erste Weiterbildungsseminar

der J+S-Chefs war somit ein voller Erfolg. Es bleibt
zu hoffen, dass an den nächsten auch die ferngebliebenen
J+S-Vorsteher dabeisein werden. -wi

J + S-Leiterbörse

Leiter gesucht

Ist Euer Leiterkader schon vollständig?
Braucht Ihr für die Durchführung Eures Skilagers oder für
den Fitnesskurs usw. noch weitere qualifizierte Leiter?

Leiter sucht Einsatz
Möchtest Du Dich als ausgebildeter J+S-Leiter in einem
J+S-Sportfachkurs als Jugendausbildner betätigen?
In einem Lager, einem aufgeteilten Sportfachkurs oder bei
einem anderen Anlass?
Die Leiterbörse will Euch helfen, Eure Wünsche so gut
wie möglich zu erfüllen. Schreibt uns, und wir werden
versuchen, Euch einen Leiter, bzw. eine Organisation zu
vermitteln.

Welche Angaben benötigen wir von Euch?

Leiter gesucht:
— Name der Organisation
— Sportfach
— Anlass
— Datum
— Ort
— Anforderungen an den Leiter
— Kontaktadresse mit Tel.-Nr.

Leiter sucht Einsatz:
— Name, Jahrgang, Adresse, Tel.-Nr.
— Sportfach, Kategorie
— Datum
— eventuell bevorzugte Region usw.

Noch ein Wort zur Organisation. Wenn immer möglich
schalten wir uns direkt ein und vermitteln so auf dem
raschest möglichen Weg. Wenn nötig, veröffentlichen wir
Eure Anfragen in dieser Zeitschrift. Für solche Fälle ist
jeweils am 5. des Monats vor Erscheinen Redaktionsschluss.
Es ist somit wichtig, den Leitereinsatz früh zu planen —
mindestens drei Monate vor dem Anlass. Ab sofort
vermitteln wir Leiter und Einsätze. — In der Dezembernummer
1974 wird die erste «Leiterbörse» erscheinen. Entsprechende
Anfragen nehmen wir bis zum 5. November 1974 entgegen.
Bei entsprechendem Erfolg setzen wir die Aktion in den
folgenden Monaten fort.

Adresse: Sektion Jugend+Sport, ETS, 2532 Magglingen/
«Leiterbörse», Tel.-Nr. 032 22 56 44, intern 283 oder 284. Wi/Ze

Die Wintersaison steht vor der Tür
Nutze die Möglichkeiten von J + S:

Lager oder aufgeteilte Kurse:
— Sportfachkurse Skifahren
Fachrichtungen: — Allround

— Wettkampf
— Konditionstraining

— Sportfachkurse Skilanglauf
Fachrichtungen : — Grundausbildung

— Wettkampf
— Wandern
— Konditionstraining

Einzelanlässe (Sporttage, Weekends):
Leistungsprüfungen : — Allroundskifahren

— Wettkampfskifahren
— Tageswanderung auf Ski
— Skilanglauf-Wanderung
— Skilanglauf-Wettkampf

Plane schon heute die Wintersaison 1974/75 für Deine Gruppe!
Anmeldungen: 1 Monat vor Beginn des Anlasses an das
kantonale Amt für J + S.

Kurszentrum Randolins
St. Moritz, Randolins, Evangelisches Zentrum für Ferien
und Bildung, Tel. 082 / 3 43 05

Im Winter im Skigebiet gelegen, im Sommer Ausgangspunkt
für verschiedenste Sportarten. Eignet sich für Kurse und
Lager. Verfügt neben Einer-, Zweier- und Mehrbettzimmern
in fünf Häusern noch über ein Jugendhaus mit Spezialpreisen.
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Abrechnung von Sportfachkursen
Wie wir bereits in der Septemberausgabe 1974 unserer
Fachzeitschrift gemeldet haben, erfährt das Abrechnungsverfahren
bei J+S-Sportfachkursen eine Aenderung. Nachstehend
geben wir einige Präzisierungen über das neue Abrechnungsformular.

Abrechnungsformular
Dieses präsentiert sich als A 4-Blatt mit Anleitung und
Beispiel auf der Rückseite. Zusätzlich zu der Liste der
eingesetzten Leiter enthält es die vom gegenwärtigen
EDV-Abrechnungsheft bereits bekannten Rubriken in angepasster
Darstellung. (Siehe nachstehendes Beispiel)

Eingesetzte Leiter — Moniteurs engagés

DD 1 17

2 32

3 47

Name, Vorname - Nom, Prénom !$at'
Cat.

i l I I I I 1 I | I I I I

TIE|T|TIAIMIAIN|T|I I IFIRI. 3 31 | 13 I
11

1 i i 1 1 i l i i I 1 l I

B'A|L|M|E IR1 IHIAINISI 1 1 2
1 2

46 12

61 13
MI i i i i 1 i i i i i

G,U, Yi^-,0?, M, I, C |H i E | L i 1

Name, Vorname - Nom, Prénom

I I

-r—r
i I

I I i

i i I

i l l

I i i

I I I

i I I

I i I

I I I

1-1-1-
i I I

I I I

I I

Kat,

Cat.

31

46

61

fill

Trainingsdaten Trainingsdauer in

Dates d'entraînement Unterrichtseinheiten

Durée de

l'entraînement en

unités d'enseignement

1/21 24

20.7.75 17

26.7.75 47

27.7.75 77

Abrechnung: 1./15. Tag — Décompte: 1er/15e jour

Ort/Lieu Anwesende Teilnehmer
im J+S-Alter

Nombre de

participants en

âge J+S

Beim Training anwesende Leiter

Moniteurs présents à l'entraînement

Kursende

Fin du

cours

20 5.1.15 17 X 21 X 23

1

12.7.75 47 X 51 X 53

19.7.75 77 X 81 X 83

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 1213 14 15 1617 18 19 20

ojiji
°jl|2
OÎ1Î5

17

47

77

X 21

51

81

X 23

53

83

°M5 26

56

86

X X

X X Oll 15 X X X

X X

I i

°!1!5 X X X X

46

76

106

46

76

106

Anleitung zum Ausfüllen des Abrechnungsformulares
Die nachgenannten Rubriken sind gut lesbar (in
Blockschrift, Grossbuchstaben) mit Bleistift auszufüllen. Pro Tag
wird nur ein Buchstabe, eine Zahl oder ein Kreuz eingetragen.

Eingesetzte Leiter: Name, Vorname, Leiterkategorie
Der Name muss ausgeschrieben werden, hingegen kann der
Vorname bei Platzmangel abgekürzt werden. Der Buchstabe
O muss mit einem Querstrich 0 versehen werden. Massgebend

bei der Eintragung der Leiterkategorie ist jene
Kategorie, in welcher der Leiter bei Kursbeginn anerkannt ist.
Diese Angaben werden vom kantonalen Amt für J+S
aufgrund des Anmeldeformulares eingesetzt. Wird nachträglich
ein neuer Leiter eingesetzt, so muss ihn der Kursleiter dem
kantonalen J+S-Amt nachmelden und auf der nächsten
freien Zeile eintragen.

Abrechnung 1./15. Tag (resp. 16./45. und 46./75.)

Pro Trainingstag wird nur eine Zeile ausgefüllt, auch wenn
mehrere Trainings am gleichen Tag mit den gleichen
Teilnehmern stattfinden (Zeit zusammenzählen).

Trainingsdaten :

Das Datum jedes Trainingstages muss eingetragen werden.

Trainingsdauer :

Das Feld, das dem Total der Trainingsdauer pro Tag
entspricht, wird angekreuzt. Pro Tag darf nur ein Feld mit
einem Kreuz bezeichnet werden.

Ort:
Das entsprechende Feld wird angekreuzt:
— «Wohnort»: wenn das Training kein auswärtiges Ueber-

nachten erfordert
— «Auswärts»: wenn das Training auswärtiges Uebernachten

erfordert
Pro Tag darf nur ein Feld mit einem Kreuz bezeichnet werden.

Anwesende Teilnehmer im J+S-Alter:
Die Zahl der am Training anwesenden Teilnehmer im J+S-
Alter wird eingetragen.

Beim Training anwesende Leiter:
Die Anwesenheit der Leiter wird durch Ankreuzen des
betreffenden Feldes angegeben. Die ihnen in den Rubriken
«Eingesetzte Leiter» zugewiesenen Nummern sind immer zu
beachten. Wenn ein Leiter an einem Training abwesend ist,
bleibt sein Feld leer.
Bei Kategorienwechsel während des Kurses ist anstelle eines
Kreuzes die entsprechende neue Kategorie einzusetzen. Diese
Zahl ist jedoch nur einmal einzutragen, d. h. am ersten Tag,
an welchem der Leiter in seiner neuen Kategorie tätig ist.
Die nachträglichen Anwesenheiten werden wieder durch ein
Kreuz bezeichnet.

Kursende:
Einzig der letzte Trainingstag wird angekreuzt.
Am Schluss des Formulares ist die Rubrik «Visum Kursleiter»

vom Kursleiter zu unterschreiben. Dadurch bestätigt er
die Richtigkeit der als Grundlage für die Abrechnung dienenden

Angaben.
In der nächsten Ausgabe werden wir das Thema
«Anwesenheitskontrolle» behandeln. Zo
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Echo von Magglingen Veranstaltungen 1975
Kurse im Monat Oktober (November)

a) schuleigene Kurse

Militärsportkurse
11.11.— 6.12. 7. Lehrgang für Armeesportler (20 Teiln.)

Diverse Kurse
4. 11.— 7. 11. 15. Magglinger Symposium / 15e Symposium de

Macolin (40 Teiln.)

b)
1.

2.

2. 11.— 3. 11.

2. 11.— 3. 11.

2. 11.— 3. 11.

2. 11.— 3. 11.

4. 11.— 5. 11.

4. 11.— 7. 11.

4. 11.— 8. 11.

7. 11.— 9. 11.

8. 11.—10. 11.

9. 11.—10. 11.

verbandseigene Kurse
11.— 2.11. Vorbereitungskurs Kunstturnen, ETV, (10 Teiln.)
11.— 3.11. Trainingskurs Nationalmannschaft Trampolin,

ETV, (10 Teiln.)
Trainingskurs Nationalkader Kunstturnerinnen,
ETV, (20 Teiln.)
Kaderzusammenzug Bob/Rennschlittler, Schweiz.
Bob- und Schlittelsportverband, (35 Teiln.)
Trainingskurs Nationalmannschaft Schwimmen,
Schweiz. Schwimmverband, (40 Teiln.)
Spitzenkönnerkurs, SLV, (70 Teiln.)
Trainingsleiterkurs Hallenhandball, SVSE,
(25 Teiln.)
Jungschützenleiterkurs, EMD, (60 Teiln.)
Trainingskurs Nationalkader Bob, Schweiz. Bob-
und Schlittelsportverband, (20 Teiln.)
Trainerrapport, NKES, (45 Teiln.)
Trainercolloquium, FISA, (50 Teiln.)
Lehrgang für Springtrainer, Schweiz. Schwimmverband

(25 Teiln.)
11.—10. 11. Kaderkurs Wasserspringen, Schweiz. Schwimm¬

verband, (10 Teiln.)
11.—10.11. Trainingskurs Nationalkader, Schweiz. Boxver¬

band, (30 Teiln.)
Trainingskurs Nachwuchsspieler, Schweiz
Tennisverband, (15 Teiln.)
Jungschützenleiterkurs, EMD, (60 Teiln.)
Trainingskurs Nationalmannschaft
Kunstschwimmen, Schweiz. Schwimmverband,
(10 Teiln.)

16. 11.—17.11. Zentralkurs für Trainer, Schweiz. Basketball¬
verband, (50 Teiln.)
Spitzenkönnerkurs, SLV, (50 Teiln.)
Trainingskurs Segelflugnationalmannschaft,
Aero-Club der Schweiz, (15 Teiln.)
Zentralvorstandssitzung, EKV, (15 Teiln.)
Kaderkurs mod. Fünfkampf, SIMM, (10 Teiln.)

24.11. Präsidenten- und Techn. Leiter-Konferenz, EKV,
(55 Teiln.)

11.—24.11. Juniorenkurs, Schweiz. Basketballverband,
(40 Teiln.)

11.—24.11. Kaderkurs Wasserspringen, Schweiz. Schwimm¬
verband, (40 Teiln.)
Vorbereitungskurs Kunstturnen, ETV, (20 Teiln.)
Trainingskurs Nationalmannschaft Schwimmen,
Schweiz. Schwimmverband, (40 Teiln.)
Zentralkurs Trainingsleiter,
Schweiz. Sportkeglerverband, (45 Teiln.)
Zusammenzug Nationalkader, OL-Kommission
SLL, (35 Teiln.)
Spitzenkönnerkurs, SLV, (70 Teiln.)

9.

9.

9.

11.

16.

16.

16.

22.

23.

23.

23.

23.

29.

30.

11.—10. 11.

11.—14. 11.

11.—17. 11.

11.—17. 11.

11.—17. 11.

-23. 11.11.-
11.

11.-

11.—30. 11.

11.— 1. 12.

11.— 1. 12.

11.— 1. 12.

11.— 1. 12.

Internationaler Jubiläumskongress
«Sportinformatik heute — morgen»
Graz, Raiffeisenhof, Oesterreich, vom 15. bis 19. April 1975

Eröffnung: Dienstag, 15. April, 18 Uhr
Festakademie: Freitag, 18. April, 17.30 Uhr
Abreise: Samstag, 19. April, nach dem Frühstück

Veranstalter:
Institut und Wissenschaftlicher Kreis für Leibeserziehung der
Universität Graz, Abteilung Sportinformatik, in Zusammenarbeit

mit der Internationalen Gesellschaft für Sportinformatik

Leiter:
Universitäts-Prof. Dr. Josef Recla

Programm:
Vorträge
Dokumentation und Information im Zeitalter der Technik
Sportinformatik in Forschung, Lehre und Praxis
Sportinformatik in ihrer Bedeutung für die Sportwissenschaften

und für die Weltorganisationen des Sports

Gespräche
Fragen und Probleme der Sportinformatik in Lehre und
Praxis
Interdisziplinäre Beziehungen
Spezialaufgaben
Moderne Methoden

Beratungen
der Leiter der Sportinformationsstellen im internationalen
Raum
Demonstrationen und Fernübertragungen automatischer
Informationen

Offene Ausstellung
internationaler Fachliteratur und neuer Apparate und
Geräte

Teilnehmerkreis :

Fachkräfte, Mitarbeiter und Interessenten moderner
Sportinformation: Sportwissenschafter, Lehrer für Sportinformatik

an hohen Schulen des Sports, Fachbibliothekare, Archivare,
Museumsdirektoren, Sportverleger, Schriftleiter von

Fachzeitschriften, Sportredakteure von Fernsehen, Rundfunk und
Tagespresse, Sportstudenten

Teilnehmerbeitrag:
für den Aufenthalt in Graz: Transfer, Unterkunft, volle
Verpflegung, Exkursionen, Demonstrationen, Empfänge,
Gemeinschaftsveranstaltungen, Kongressmappe und Unterlagen
öS 2100.—, DM 300.—, SF 350.—, Dollar 120.—.

Anmeldung:
Sportkongress,
(Oesterreich)

Conrad-von-Hötzendorfstrasse 11, A-8010 Graz

Kongressbriefe
in deutscher und englischer Sprache, die in Thematik und
Gestaltung einführen, gehen den Angemeldeten zu.

Wir suchen zum baldmöglichsten Stellenantritt

Turn- und Sportlehrer (in)
für zirka 10 bis 15 Wochenstunden, evtl. auch

einige Schwimmstunden.

Besonders geeignet als Ergänzungsstunden für
Turnlehrer, der nicht voll ausgelastet ist.

Anmeldung und Auskunft:
Schulsekretariat Oberengstringen
Postfach 20, 8102 Oberengstringen
Telefon (01) 7915 57
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