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Ubungshürden
für abwechslungsreiche Turnstunden

• Geeignet für den Unterricht in der Halle und im Freien

• Vielseitig einsetzbar

• Verlangen Sie unseren Prospekt

R. Bachmann
Im Lussi, 8503 Hüttwilen
Telefon 054 471463

Wir schicken Ihnen gerne Stoffmuster
sowie unseren grossen Farbkatalog mit
den neuesten Anzügen aus Dorlastan,
Baumwolle und Helanca.

Carite
Gymnastikbekleidungs AG
Hermolingenhalde 1, 6023 Rothenburg
Tel. 041 36 99 82/533940
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Ausbildungswochen in Fels + Eis * Wochenendkurse *
Skitourenwochen * Klettenwochen * Hochtourenwochen
Gletscherwanderwochen * Wandern von Hütte zu Hütte *
Blumenwochen * Jugend + Sport-Kurse
Verlangen Sie unser Jahresprogramm 1985

Name und Adresse:

VI

Musik im Sportunterricht
Bestellschein

Kassette (3)

Kassette @

Text deutsch

französisch

italienisch

wen
(Preis: Fr. 15.— pro Kassette + Porto und Verpackung)

Vorname

Schule

Strasse

PLZ

Name

Nummer

Wohnort

Datum Unterschrift

Einsenden an: Verlag des SVSS, Strubenacher 27, 8126 Zumikon
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Fortschritt

Direkter Verkauf an Behörden, Vereine und Private

Turn-, Sport- und Spielgerätefabrik

Ilder&EisenhutjcB
mi

Büro: 8700 Küsnacht ZH
Telefon 01/910 56 53
Fabrik: 9642 Ebnat-Kappel SG

Telefon 074/3 24 24
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Grünes Licht für Ihre Zukunftspläne.

Fit mit der
Volksbank-

Fitness-Agenda.
Sporttreiben ist Ausdruck
eines neuen Lebensstils
geworden. Die Motive
sind dabei so verschieden

wie es Sportarten gibt.
Unsere Fitness-Agenda gibt allen Sportlern"
- ob Spitzenathlet oder Hobbysportler - Gelegenheit,
ihre Trainings und Leistungen in vorbereiteten Tabellen
zu notieren. Das ergibt eine nützliche Kontrolle über
Trainingskonstanz und Steigerung der Fitness.
Holen Sie sich die praktische Agenda. Jetzt gratis an
jedem Volksbank-Schalter.

0
SCHWEIZERISCHE VOLKSBANK

Die einzigartige
Kühlbandage —
kühlt sofort
ohne Vorkühlung,
mehrmals
verwendbar.

Kälte hilft bei:

Prellungen
Verstauchungen
Knochenhaut- und
Sehnenscheidenentzündungen
Quetschungen
blauen Flecken
Insektenstichen
Migräne
Fieber
Verbrennungen

Unentbehrlich für:

i Flaushalt
Reiseapotheke
Sporttasche
Erste-Flilfe-Koffer

midysan
Div. der Sanofi Pharma AG, Basel

In Apotheken und Drogerien
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