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Ecole supérieure de commerce de Lausanne
Le camp a skis des jeunes filles a Leysin...

Preés de cent jeunes filles, éléves de la grande école du
Maupas, viennent de rentrer d’un camp a skis tres
réussi, qui eut lieu & Leysin, du 21—25 janvier. Clest
pour la deuxiéme fois que, grice a la bienveillante
compréhension de M. Jean-Pierre Pradervand, direc-
teur, un camp d’une telle durée peut étre organisé
dans la nouvelle station de sports d’hiver des Préalpes
vaudoises.

Les participants furent extrémement bien logés au
Grand Hotel et profiterent pleinement de ces journées
de ski. Des conditions avantageuses leur offrirent la
possibilité d’utiliser les moyens mécaniques de re-
monte-pentes, le télé-cabine de la Berneuse, les skis-
lifts de Prafendaz et du Lac d’Ai. Il y avait de la
neige poudreuse, en quantité suffisante, qui tomba par
intermittence durant la semaine de séjour.

Le programme fut réglé avec compétence et minutie
par M. Claude Bucher, professeur a I’Ecole, qui, en sa
qualité d’instructeur suisse de ski, sut donner les di-
rectives utiles pour l’enseignement du ski dans les
différentes classes, selon les derniers préceptes de la
technique moderne, dont la « godille » est un exemple.
Plusieurs collegues le secondérent dans sa tdche : MM.
Jean-Luc Seylaz, Alexandre Schlageter, Claude Gi-
roud, Louis Benoit. Il faudrait citer encore I’aide bien-
benue d’épouses de professeurs, et la collaboration de
techniciens du ski, en la personne de Mlle Blondel, de
Lausanne, et de M. Othmar Gay, moniteur de sports,
de Saillon.

De passage au restaurant de la Berneuse, le point ter-
minus du télé-cabine, dominant Leysin, M. le colonel
Petitpierre, ancien professeur a I'’Ecole Supérieure de
Commerce, adressa d’aimables paroles a tout le camp
assemblé au soleil, sur la terrasse du restaurant. -d
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..celui des jeunes gens a Bretaye

Du mardi 4 au samedi 8 février, une centaine d’éléves
jeunes gens de I’Ecole Supérieure de Commerce, ont
vécu la vie communautaire d’'un camp a skis a la ca-
bane militaire de Bretaye. Cette formule sportive d’'un
séjour facultatif hivernal en montagne est la deu-
xiéme d’une telle durée, qui put étre mise sur pied
grace a M. Jean-Pierre Pradervand, directeur, accor-
dant aux organisateurs sa compréhension et sa con-
fiance, et prenant lui-méme une part active a la vie
du camp.

Les conditions d’enneigement furent bonnes; au so-
leil et au ciel bleu du début de la semaine, succéda
une tempéte de neige qui n’entrava pas pour le moins
Tentrainement sportif sur les pentes de Chaux-Ronde
ou du Chamossaire. L’on dut par contre renvoyer le
concours de descente.

On doit au chef du camp, M. Claude Bucher, profes-
seur a I’Ecole, la réussite parfaite de ces journées a
skis ; il put, en sa qualité d’instructeur suisse de ski,
dresser un programme d’enseignement détaillé, mé-
thodique et familiariser, tant ses éléves que ses colla-
borateurs, aux exigences de la technique du ski mo-
derne.

Chacun put apprécier la qualité de la pension de la
cabane militaire, aux bons soins de M. Emile Nieder-
hauser, d’Aubonne, et les avantages des cartes de libre
parcours sur les remonte-pentes du Col de Bretaye.

Aux moniteurs LP. du Canton de Vaud

Peut-étre n’avez-vous jamais participé a une course
d’orientation? Peut-étre au contraire y avez-vous par-
ticipé et regrettez-vous que de semblables épreuves
n’aient pas lieu plus souvent. Peut-étre aussi vos con-
naissances en lecture de carte et utilisation de la bous-
sole sont-elles restreintes ? Ou alors n’avez-vous pas
Toccasion de vous entrainer ?
Depuis quelques jours un groupement vaudois des
courses d’orientation s’est créé a Lausanne; composé
de membres bien a leur affaire, le groupement vous
offre la possibilité de vous perfectionner dans tous vos
points faibles, méme si vous étes novice dans ce genre
de compétition. Enfin nous voulons organiser, cette
année encore, une ou plusieurs courses.
Tous ceux qui le désirent peuvent obtenir les rensei-
gnements nécessaires aupres de:

M. Favre Georges, moniteur I.P.,

Grande-Rue 45. Morges.

Le camp a skis des jeunes
filles de I'E. S. C.
Leysin, 21—25 janvier 1958.
Au sommet de la Berneuse,
le dernier jour de camp.
Au premier rang, debout,
a g.: M. C. Mercurio, di-
recteur du Grand Hobtel,
M. le col. divisionnaire Pe-
titpierre, M. Claude Bu-
cher, directeur du camp.
Photo C. Giroud.



VALAIS

Le chef de I'Office cantonal s’adresse
aux futures recrues

Jeune Valaisan,

Sais-tu que prochainement tes aptitudes physiques
seront enregistrées lors de I'’examen de gymnastique
du recrutement. Pour ton bien et pour celui de ton
pays que tu vas servir prochainement nous souhaitons
trouver en toi un jeune homme plein de joie et de
santé. x

La culture physique que tu as pratiquée a 1’école,
avec les sections de gymnastique, ou.avec les groupe-
ments IP doit te permettre de réaliser des performan-
ces justifiant la mention honorable que tu seras fier
de voir inscrite dans ton livret de service. Ce résultat,
tu Pobtiendras en accomplissant la course de 80 m. en
11 secondes, en sautant 4 m. 50 en longueur, en lan-
cant la grenade a 38 m., en grimpant a la perche en
6 secondes ou a la corde en 8 secondes.

Tes camarades conscrits des années précédentes ont
su montrer que la jeunesse valaisanne bénéficiait
largement des avantages de la gymnastique et des
sports, les résultats obtenus a l'examen d’aptitudes
physiques du recrutement n’ont cessé de s’améliorer
et font honneur a notre canton. I1 t’appartient aussi
de contribuer a améliorer ces résultats flatteurs.
L’éducation physique est le complément nécessaire a
la formation professionnelle, aussi nous t’engageons,
si tu ne I’es pas encore a devenir un membre assidu
du groupement IP local. En y apportant un bon esprit
de camaraderie et en étant un exemple pour tes plus
jeunes compagnons, tu t'apprétes a franchir fierement
le pas qui bientot te hissera au rang de citoyen et de
soldat. A. Juilland.

Séance de la commission cantonale I. P.

Samedi, 2 février aprés-midi, s’est tenue a I’'Hotel
de la Gare a Sion, la premiére séance de I’année de la
commission cantonale IP. En résumé, il s’agit a cette
occasion de faire le bilan de l’exercice écoulé et de
préparer le plan de travail pour l’année en cours.
Monsieur G. Constantin présida cette séance avec son
habileté coutumiére et les débats ne furent a aucun
moment ennuyeux ou pénibles. Monsieur le Conseil-
ler M. Gross, empéché, s’était fait représenter par
Monsieur L. Studer, Chef des Services du Départe-
ment militaires. Messieurs les inspecteurs fédéraux
P. Morand et E. Schmidt étaient également présents.
Le rapport d’activité pour I’exercice 1957 fut commen-
té et adopté avec vives félicitations a son auteur,
Monsieur A. Juilland, chef de l'office cantonal I.P.
Les travaux statistiques qui accompagnaient ce rap-
port furent particuliérement appréciés. En bref, 1957
laisse apparaitre le couronnement des efforts entre-
pris en vue du développement physique et moral de
notre jeunesse post-scolaire. Mais — et ce sera la
tdche de demain, il faudra encore atteindre l’autre
moitié de la jeunesse valaisanne qui délaisse ce moyen
offert a des conditions si favorables de se former pour
les difficultés de la vie. La commission de propagande
s’occupera plus spécialement de ce probleme et entre-
prendra au long de l'année des tournées d’orientation
dans les villages ou communes ou I'I. P. n’a pas pris
racine ou s’est mal acclimatée.

Monsieur L. Studer ainsi que les deux inspecteurs
fédéraux, ont traduit leur admiration pour le bon tra-
vail accompli en Valais dans le domaine de l’éduca-
tion physique post-scolaire et en ont félicité les res-
ponsables.

Les cours de ski vont bon train cette année-ci. L’en-

seignement est excellent. Tous les skis disponibles ont
été distribués et méme redistribués. Le plan de tra-
vail pour la saison 1958 a également été mis sur pied.
Un effort particulier sera tenté dans le domaine de la
natation et de la marche, ces deux disciplines pouvant
étre considérées comme des éléments de base de pre-
miére nécessité.

Un projet de revision des prescriptions de I'I.P. est
a l’étude, qui cause pas mal de controverses. Mais,
I’esprit de pondération des uns et le bon sens des
autres finiront par placer le statut futur de ce magni-
fique mouvement qu’est I'L. P. dans les limites saines
auxquelles il peut prétendre.

Le cours cantonal de moniteurs sera décentralisé, sui-
vant la judicieuse formule adoptée ces derniéres an-
nées. Il aura lieu les 29 et 30 mars a Brigue pour le
Haut-Valais et les 12 et 13 avril a Sion pour le Valais
romand.

Belle apreés-midi, riche d’espoirs, car la cause des
jeunes en vaut la peine. Ce probléme est le sujet de
préoccupations d’un peu toutes les autorités. On en
discute. On s’en émeut. On s’interroge. On y cherche
des solutions. Pour nous, le reméde est simple : reve-
nir aux sources vraies de la vie, d’une vie moins agi-
tée et moins factice, dans le cadre de la nature, dans
la grande paix de nos champs et de nos bois, de nos
lacs et de nos montagnes aussi. Fortifier son corps en
Tassouplissant. Elever son ame et diriger sa volonté
vers l'accomplissement du beau et du bien, causes
du vrai. H. P.

NEUCHATEL

Réjouissant essor de I’éducation physique postscolaire

Le mouvement d’éducation physique postscolaire prend
un essor réjouissant dans notre pays, et notamment-
dans le canton de Neuchatel. Nombreux sont les jeunes
gens qui portent fiérement l'insigne témoignant de
leurs capacités physiques. Les sociétés sportives égale-
ment trouvent leur compte, puisque des subsides subs-
tantiels récompensent les efforts de chacune d’elles.
Le rapport d’activité de l'année 1957 vient d’étre pu-
blié par I’Office cantonal que dirige M. Marcel Rou-
let. Les chiffres y sont éloquents. C’est ainsi qu’on
apprend que plus de 1600 jeunes garcons ont subi l'an
dernier 'examen de base de leur classe d’dge. Au
total, 758 insignes de bronze, d’argent ou d’or ont été
remis aux jeunes athlétes qui remplissaient les condi-
tions cantonales. Depuis 1948, date d’entrée en vigueur
du baréme cantonal, en sont 6935 insignes qui ont
été distribués, soit 2091 insignes de bronze, 2947 d’ar-
gent et 1897 d’or.

Mais l'activité E.P. ne se résume pas en une distri-

bution de médailles. En 1957, 106 jeunes gens se sont
présentés aux différents entrainements de base orga-
nisés par les sociétés sportives du canton. 1063 ont
suivi des cours de culture physique, de natation, de
ski, d’orientation, etc. En tout, 407 cours ont été orga-
nisés par les clubs de football, les sociétés de gymnas-
tique, les écoles et les groupements libres. Plus de 800
jeunes garcons se sont présentés aux différents exa-
mens a option de marche (271), d’orientation (316), de
natation (56) et de ski (165). Concernant le district de
Neuchéitel, 704 jeunes gens ont subi I’examen de base,
53 ont suivi les entrainements et 457 le cours de base
qui précéde l’examen.
La commission cantonale d’Education physique a éga-
lement organisé le traditionnel cross a l'aveuglette,
qui a réuni plus de 500 participants & la Chaux-de-
Fonds, et un cours de ski durant lequel plus de 200
garcons vécurent une semaine a Andermatt.
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