Zeitschrift: Jeunesse et sport : revue d'éducation physique de I'Ecole fédérale de
gymnastique et de sport Macolin

Herausgeber: Ecole fédérale de gymnastique et de sport Macolin
Band: 25 (1968)

Heft: 5

Rubrik: EPGS

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 18.07.2025

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

EPGS

Nos jeunes
au recrutement
a Moudon

J.-Cl. Gilliéron

Comme chaque année a pareille époque, les jeunes
gens venant de Moudon, Lucens, Oron et environs ont
répondu a leur premier ordre de marche. Ils étaient
89 cette année.

Ce rassemblement obligatoire des « contemporains de
1949 » est intéressant a plus d’un titre. A part I’entrée
a I’école primaire, et encore y a-t-il ici quelques
exceptions, c’est la seule fois de leur vie que tous les
jeunes d’'une méme classe d’age se trouvent réunis sans
distinction de confession ou de milieu social. Un ques-
tionnaire détaillé permet de prendre ainsi «la tem-
pérature » d’'une couche bien déterminée de la popu-
lation, et c’est par intérét pour une région qui m’est
chére que je me propose de rendre attentifs les parents,
les autorités communales, scolaires, et les dirigeants
des groupements sportifs locaux a un état de faits peu
réjouissant.

En début de journée, les conscrits sont questionnés sur:

— leur formation scolaire et professionnelle;

— leur activité dans le cadre de l’enseignement post-
scolaire de la gymnastique et des sports (ancienne-
ment IP);

— leur affiliation a une société ou un groupement
sportif.

Résultat du questionnaire

Activitée EPGS . . . . . . . . . . . 34
Membre d’une société . . . . . . . . 35
Aucune préparation physique . . . . . 37
Fréquentation d’écoles supérieures . . . 3

Une premiére constatation saute aux yeux. La majo-
rité de nos jeunes ne sont pas conscients de la néces-
sité d’une préparation physique de base.

L’examen de gymnastique du recrutement compte
quatre disciplines, a savoir: une course de 80 m, du
saut en longueur, un grimper de perche ou de corde et
une épreuve de lancer a distance. Les performances
sont appréciées par des notes allant de 1 a 5. Le jeune
homme obtenant quatre fois la note 1 recoit une men-
tion d’honneur. Afin de satisfaire a cette exigence, il
doit courir le 80 m en 11 sec. ou moins, sauter 4 m 50
en longueur, grimper 5 m a la perche en moins de 5”
et lancer un engin de 500 g a 38 m.

En 1967, la moyenne des notes de gymnastique pour
le canton de Vaud était de 6,25. Moudon atteignit 6,96
le premier jour avec, comme circonstances atténuantes,
des conditions atmosphériques défavorables en début
d’aprés-midi le 22 mars, et 7,36, record de médiocrité,
le jour suivant.

Je tiens pourtant a préciser que malgré ces résultats
I’examen de gymnastique du recrutement s’est déroulé
dans un bon esprit sportif et qu’il y a régné une saine
émulation. La discipline fut excellente; les jeunes gens
ayant été bien conditionnés, chacun essaya de donner
son maximum, mais hélas « on peut peu ».

Un point lumineux dans ce bien sombre tableau: la
belle prestation fournie par les 4 représentants de St-
Cierges.
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A une époque ou le sport a pénétré dans chaque foyer
par la presse, la radio et la télévision, il serait bon
quon lui réserve en pratique une part plus impor-
tante de ses loisirs.

Je vois ici sourire plus d’'un esclave de sa profession,
ou tel homme d’dge mir parvenu a une belle situation
sans avoir jamais goGté aux joies du sport me rétor-
quer que tout cela est bien inutile!

Peut-étre bien acquiescerais-je, s’il n’y avait insuffi-
sance qu’en matiere de préparation physique... Ce n’est
hélas pas le cas, car la plus grande lacune me parait
étre le manque flagrant d’étudiants dans ce secteur du
canton.

Notre statistique sur les écoles supérieures comprend
les établissements suivants: Gymnases cantonaux,
I’Ecole supérieure de commerce de Lausanne (section
maturité), les Ecoles Normales et les Ecoles privées
délivrant les maturités fédérales.

Il me parait effarant de ne pouvoir compter que 3
candidats éventuels a un titre universitaire pour une
agglomération de quelque douze mille habitants. Ef
encore I'un des trois intéressés n’était pas certain de
reprendre le collier, afin de se représenter a son exa-
men de maturité aprés un premier échec.

La classe d’dge 1949 est-elle une exception? Ne pos-
sédant pas les éléments permettant de faire une com-
paraison valable, je me garderai de conclure hétive-
ment.

Je me permets cependant de douter trés sérieusement
du renouvellement des cadres de la Haute-Broye par
les indigénes. Mon souhait serait de voir moins d’indif-
férence de la part des jeunes et de leurs ainés a la
suite de ces observations.

«Alors quoi, ca roupille la-d’dans? »

Beaucoup de judicieuses campagnes, écrit le « Sport »,
destinées a encourager le sport d’élite, sont vouées a
T’échec parce que noyées dans la négligence et l'indif-
férence des fédérations suisses de sport.’

L’exemple le plus récent, relaté par une circulaire
adressée par ANEP aux fédérations nationales sem-
ble méme a peine croyable. De toutes les recrues
accomplissant 'une des écoles de printemps 1968, il ne
s’en est trouvé que cinq a étre déclarées sportifs qua-
lifiés par 1’ensemble des fédérations nationales.
Le ler février 1967, le chef de l'instruction de l’armée
avait publié des directives accordant a ces sportifs-
recrues la possibilité de maintenir en quelque sorte
durant ’ER, par un entrainement approprié, la condi-
tion physique acquise avant l’entrée en service. Le
manuel du CNSE, qui parait bien ne pas avoir été lu
avec toute l'attention requise, indique a ce sujet des
instructions claires et fixe la procédure a suivre. (Les
noms des sportifs d’élite annoncés sont transmis au
DMF et, par celui-ci, aux commandants d’école.)

Les fédérations paraissent donc bel et bien sommeil-
ler. Ce qui ne les empéchera pas, note le « Sport», de
saisir la prochaine occasion pour se lamenter sur l’in-
suffisance de l’encouragement du sport d’élite et pour
critiquer le manque de compréhension de l’armée a
I’égard de leurs « protégés » talentueux.

Mais regardons plutét vers I’avenir et prions les athlé-
tes eux-mémes et les clubs de veiller que pareille
anomalie — pour ne pas dire plus — ne se reproduise
pas. En loccurrence, les sportifs qualifiés appelés a
accomplir leur ER cet été doivent étre annoncés au
CNSE jusqu’au ler juin. — N. T.



Statistique des aptitudes physiques

des éléves des écoles moyennes de I'année 1948 et plus jeunes a I'occasion de I'examen de gymnastique du recrutement 1967
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Ecoles normales d'instituteurs
Staatliches Lehrerseminar Langenthal . . . . . . | 70| 529 16 18 48,70 16 18 10,3 16 17 3,7 16 17 17
Staatliches Lehrerseminar Hofwil-Bern. . . . . . | 67| 509 79 16 47,57 79 18 10,3 79 17 39 78 16 39 1 18 16
Lehrerseminar Wettingen . . . . . . . . . . . | 67| 499 46 15 47,47 46 18 104 46 17 3,8 46 17 17
Lehrerseminar Kreuzlingen . . . . . . . . . . | 66| 501 30 15 | 46,58 30 17 | 10,4 30 17 3,7 29 17 44 1 16 |17
Lehrerseminar der Stadt Luzern . . . . . . . . . | 65| 505 18 16 43,99 18 16 10,3 18 17 38 14 17 4,7 4 14 16
Lehrerseminar Rickenbach . . . . . . . . . . | 65| 507 25 16 | 42,26 25 15 | 10,1 25 19 4,2 24 15 45 1 15 (15
Unterseminar Kiisnacht . . . . . . . . . . . . | 64| 495 34 15 | 4546 34 16 | 10,2 35 18 41 35 15 15
Lehrerseminar St.Michel,Zug . . . . . . . . . | 62| 4,87 22 14 | 43,22 22 15 | 10,3 22 17 40 21 16 41 1 17 |16
Lehrerbildungsanstalt, Solothurn . ., . . . . . . | 62| 4,85 25 14 44,39 25 16 10,56 25 16 4,0 25 16 16
Lehrerseminar Mariaberg, Rohrschach . . . . . . [ 62| 4,91 73 14 | 42,35 72 15 10,56 72 16 38 73 17 17
Lehrerseminar Chur . . . . . . . . . . . . . | 62| 487 41 14 | 4265 41 15 | 10,2 41 18 4,2 40 15 94 1 4 |15
Ecole Normale, Fribourg . . . . . . . . . . . | 60| 492 22 14 | 41,73 22 14 | 104 22 17 41 22 15 15
Lehrerseminar Hitzkirch. . . . . . . . . . . . |59 487 47 14 | 42,70 47 15 | 10,5 47 16 43 32 14 46 14 15 |14
Scuola Magistrale, Locarno . . . . . . . . . . | 59| 490 48 14 | 39,99 48 14 | 10,4 48 17 4,7 10 12 45 37 15 |14
Evangelisches Lehrerseminar Zarich . . . . . . . [ 58| 4,86 156 14 | 37,97 15 12 | 10,4 15 17 41 15 15 15
Ecole Normale, Porrentruy . . . . . . . . . . . |58 490 8 14 | 4316 8 15| 105 8 16 41 6 15 73 2 7 |13
Ecole Normale, Sion . . .. . . . . |58 475 38 13 42,41 38 15 10,7 38 15 41 32 15 4,7 6 14 |15
Kantonaler Unterseminar Schaffhausen .. . . . . |B7]| 484 18 14 39,71 18 13 10,8 18 14 39 18 16 16
Ecole Normale, Lausanne . . . . |57| 4,78 28 13 | 40,83 28 14 | 10,56 28 16 43 26 14 53 2 12 |14
Evangelisches Lehrerseminar Munstalden Bern . . | 56| 488 42 14 | 42,64 42 15 | 10,6 42 15 4,8 38 12 50 4 13 |12
Ecole Normale, Yverdon . . . . . . . . . . . |b50| 468 6 12 3576 6 11 10,7 6 15 48 6 12 12
Ecole Normale, Bienne . . . . . . . . . . . . |49]| 473 6 13 38,60 6 13 10,7 6 15 59 6 8 8
Autres écoles moyennes
Kantonales Gymnasium Liestal . . . . . . . . . | 67| 507 30 16 | 46,34 30 17 10,3 30 17 3,7 30 17 17
Lyceum Alpinum,Zuoz . . . . . . . . . . . . | 66| 496 38 15 | 43,85 38 16 | 10,2 38 18 38 36 17 44 1 16 |17
Gymnasium Burgdorf . . . . . . . . . . . . |65 494 26 15 | 48,72 26 18 | 10,5 26 16 4,0 26 16 16
Kantonsschule Wetzikon . . . .. . . . . . |64 495 48 15 | 44,17 49 16 | 10,3 48 17 4,0 49 16 16
Gymnasium Bethlehem, Immensee .. . . . . . |64] 4,99 33 15 45,53 33 17 10,2 33 18 4,3 32 14 52 1 12 14
Kantonsschule Glarus . . . . . . . . . . . . [64] 488 27 14 43,47 27 15 | 10,2 27 18 38 27 17 17
Kantonsschule Winterthur . . . .. . . . . |63] 486125 14 | 42,47126 15 | 10,4126 17 38125 17 17
Schweizer Alpine Mittelschule Davos .. . .. . |63| 504 31 15 | 44,38 31 16 | 10,2 31 18 4,2 24 15 54 7 11 14
Gymnasium Langenthal . . . . .. . . . . . |62 489 16 14 46,15 16 17 10,6 16 15 3,9 16 16 16
Kollegium St. Antonius, Appenzell .. . . . . . |62]| 486 32 14 | 42,09 32 15 | 10,4 32 17 3,9 32 16 16
Kantonsschule Baden . . . . . . . . . . . . |62]| 498 28 15 | 45,25 28 16 | 10,3 28 17 44 28 14 14
Gymnasium Interlaken . . . . . . . . . |61] 488 15 14 43,71 15 16 10,5 15 16 4,2 15 15 15
Kollegium Karl Borromaeus, Altdorf .. . . . . . |61| 494 22 15 | 44,33 22 16 10,2 22 18 4,7 12 12 4,9 10 13 |12
Kantonsschule Sargans . . . . . . . . . . . . [61| 503 20 15 | 42,24 20 15 | 10,1 20 19 4,7 20 12 12
Gymnasium Biel . . . . . . . ... . |60| 492 38 14 | 41,77 39 15 | 10,5 39 16 4,2 36 15 48 2 14 |15
Freie Evangelische Schule Basel . . .. ... . |60| 489 10 14 | 37,75 10 12 | 10,4 10 17 3.8 10 17 17
Kantonales Gymnasium Miinchenstein . . . . . . | 59| 4,89 12 14 3712 12 12 10,4 12 17 4,0 12 16 16
Kantonsschule Schaffhausen. . . . . . . . . . [59| 4,75 48 13 | 41,16 48 14 | 10,7 48 15 3,7 47 17 17
Kantonsschule Freudenberg, Zirich . . . . . . . |58 480131 13 | 41,86132 15 | 10,5131 16 4,4132 14 14
GymnasiumBern . . . . . . . . . . . . . . |58 487215 14 | 44,43215 16 | 10,6215 15 45199 13 46 15 15 |13
Kantonsschule Sarnen . . . . . . . . . . . . |58| 489 26 14 | 39,96 26 14 | 10,56 26 16 43 25 14 14
Kollegium Stans. . . . . . . . . . . . . . . |58 477 54 13 | 38,31 54 13 | 10,4 54 17 4,2 51 15 47 1 14 |15
Kantonsschule Zug . . . .. . . . .. . . |58 476 42 13 | 41,26 42 14 | 10,6 42 16 4,2 42 15 15
Institut Dr. Pfister, Oberaegerl . . . . . . . . . |58 470 9 12 43,05 9 15 104 9 17 44 9 14 14
Kantonsschule Solothurn . . . .. . .. . |58| 478 76 13 | 41,69 76 14 | 10,6 76 16 4,2 76 15 . 15
Landeserziehungsheim Hof Oberklrch .. . . . . |58| 471 5 12 | 4068 5 14| 107 5 15 38 5 17 17
Kantonsschule Aarau. . . . . . . . . . . . . 58| 477115 13 | 43,19115 15 10,7115 15 4,1 115 15 15
Kantonsschule Frauenfeld . . . . . . . . . . . | 58| 476 42 13 | 42,35 42 15 | 10,6 42 15 41 40 15 38 1 19 |15
Collégede Sion. . . . . . . . . . . . . . . |58] 480 8 13 | 38563 80 13 | 10,4 79 17 4,2 76 15 48 6 14 |15
Collégede Brigue . . . . . . . . . . . . . . |58| 477 62 13 | 43,78 62 16 | 10,8 61 14 41 52 15 48 8 14 |15
Freies GymnasiumBern . . . . . . . . . . . | 57| 4,87 22 14 41,45 22 14 10,6 22 15 4,3 22 14 14
Kantonsschule Chur . . . . . . . . . . . . . [57]| 4,76 55 13 | 40,34 55 14 | 10,2 55 18 4,7 47 12 52 8 12 |12
GymnasiumThun . . . . . . . . . . . .. . |b6| 466 26 12 | 42,46 26 15 | 10,8 26 14 4,2 26 15 15
Kantonsschule St.Gallen . . . . . . . . . . . [56| 466136 12 | 41,08138 14 | 10,6137 15 41138 15 15
Klosterschule Disentis . . . . . . . . . . . . |b6| 485 18 14 | 41,21 18 14 | 10,7 18 15 46 18 13 13
Kantonsschule Luzern . . .. . . . .. . |55 474151 13 | 39,66151 13 | 10,5151 16 4,5138 13 52 13 12 |18
Missionshaus St.Josef, Altdorf - . | 55| 4,63 10 12 37,44 10 12 10,4 10 17 41 9 15 104 1 3 [14
Math.-Naturwissenschaftliches Gymnasmm Basel . | 55| 4,75 54 13 40,32 54 14 10,7 54 15 4,6 53 13 13
Liceo del Collegio Papio,Ascona . . . . . . . . [55]| 489 19 14 | 37,87 19 12 | 10,5 19 16 52 9 10 43 10 16 |13
Collége de St-Maurice . . . .. . . . . . |55 467 59 12 | 39,48 59 13 | 10,56 59 16 4,3 54 14 57 3 10 |14
Kantonsschule Zirichberg, Zunch .+« . . . . |B4| 471199 12 | 41,80201 15 | 10,6203 15 4,8 201 12 45 2 15 |12
Kantonale Handelsschule Olten. . . . . . . . . |54 461 7 1 40,47 7 14 | 108 7 14 42 7 15 15
Kantonsschule Trogen . . . . . . . . . . . . |54| 477 39 13 | 39,88 40 13 | 10,8 40 14 43 40 14 14
Stiftschule Einsiedeln. . . . . . . . . . . . . |53| 474 49 13 | 39,12 49 13 | 10,6 49 15 4,8 47 12 65 2 8 |12
Kollegium Schwyz . . . . 4« « « . . .« . . . |53 462 93 12 | 42,08 94 15 | 10,6 94 15 50 90 11 51 4 12 |11
Benediktinerstift Engelberg .« -« « .« <. .. .. |B3] 485 21 14 | 38,07 21 12 | 10,6 21 15 4,7 19 12 42 1 17 (12
Kantonale Handelsschule Basel . . . . . . . . . | 53| 4,77 51 13 | 40,67 51 14 | 10,7 51 15 49 51 11 11

91



) Lancer Grimper (]

8 [Sauten longueur engin Course 2

f 500 g Perche Corde o

© )

e S
Désignation de I'école ® o

g ® 0 g o 8 o 8 o y

s 8 3 g 8 5 g 2 5 @ 2 5 @ 2 5 o |8

E| § § E ¥ E E g E £ 8 E E 8 E £ |3

51 s z ¢ = z 3 o z & » z & | o 2 & |gq
Christ-Konig-Kollegium Nuolen. . . .. . . . |52] 465 17 12 41,73 17 14 10,6 17 15 53 13 10 53 4 12 |11
Ecole Supérieure de Commerce, Lausanne . . . . |52]| 467 65 12 37,68 65 12 10,6 65 15 4,6 59 13 62 5 9 [13
Collége Cantonal St-Michel, Fnbourg .. . . . . |51 477134 13 | 37,83134 12 | 10,6134 15 49134 11 11
Realgymnasium Basel . . . . . . . . . |b1]| 469103 12 | 38,88103 13 | 10,8103 14 4,8102 12 12
Evangelische Mittelschule Schlers e owow owowowow | 81| 472 B7 12 42,06 57 15 10,9 57 13 50 56 11 39 1 18 |11
Ecole Supérieure de commerce, Neuchédtel . . . . | 51| 455 38 11 39,00 38 13 10,7 38 15 48 36 12 50 1 13 (12
Dr.Feusi, Privatschule, Bern . . . . . . . . . . [560| 463 22 12 41,27 22 14 10,8 22 14 55 22 10 10
Gymnasium Schloss Glarisegg . . . . . . . . . |50 452 6 11 34,93 6 11 108 6 14 43 6 14 14
Kantonale Handelsschule Solothurn . . . . . . . | 49| 460 6 11 34,38 6 10 10,7 6 15 46 6 13 13
Humanistisches Gymnasium Basel . . . . . . . | 49| 4,65 61 12 37,47 61 12 | 10,8 61 14 50 61 11 14
Minerva Basel . . . .. . o . . . . . |49 468 19 12 | 36,39 19 11 11,0 19 13 45 19 13 13
Gymnasium Friedberg, Gossau c e e e . . . . . |49 4,44 13 10 39,18 13 13 11,1 13 12 4,3 13 14 14
AtheanumBasel . . . . . . . . . . . . . . |48 459 11 11 37,00 11 12 | 10,8 11 14 49 11 1 11
Liceo Cantonale Lugano . . . . . . . . . . . | 48] 464 71 12 | 36,29 71 11 10,8 71 14 72 9 6 51 62 12 |11
Gymnase de la Cité, Lausanne . . . .. . . . | 48] 456119 11 37,1118 12 10,8119 14 49103 11 51 16 12 |11
Ecole Supérieure de Commerce, Genéve .. . . . |48] 455 35 11 38,33 34 13 10,9 35 13 59 10 8 53 24 12 |11
Humboldtianum Bern . . ... . . . |47] 456 21 11 40,33 22 14 10,8 22 14 64 20 7 40 1 18 8
Institut auf dem Rosengerb, St Gallen dwow e o o« |47 449 11 10 38,03 11 12 11,0 11 13 4,7 11 12 12
Scuola cantonale di Commercio, Bellinzona . . . . | 47| 4,62 10 12 33,76 10 10 10,8 10 14 63 2 7 53 8 12 |11
Gymnase du Belvedere, Lausanne. . . . . . . . |47 450 34 10 | 37,40 34 12 | 10,9 34 13 4,7 31 12 42 2 17 (12
Ecole Cantonale, Porrentruy . . . .. .. . |46 450 25 10 | 36,67 256 12 | 10,8 25 14 54 22 10 56 1 11 |10
Gymnase Cantonal, La Chaux-de- Fonds .« .. . |46 458 39 11 35,19 39 11 10,8 39 14 52 38 10 10
Gymnase de Bienne . . . v owow owow owowow w |45 4,61 24 11 35,34 24 11 10,9 24 13 53 22 10 45 1 15 |10
Collége St-Charles, Porrentruy e e e e e o . .| 44| 444 12 10 36,74 12 12 11,0 12 13 58 12 9 9
Gymnase Cantonal, Neuchédtel . . . . . . . . . | 44| 456 87 11 34,75 87 10 | 11,0 87 13 54 78 10 61 6 9 (10
Collége de Genéve . . C e . . . . . . . . |44 448128 10 36,08128 11 10,9128 13 6,0 61 8 56 67 11 10
Private Mittelschule Zunch .o 43| 4,47187 10 37,563188 12 | 10,9188 13 6,0189 8 8
Ecole Supérieure de Commerce, La Chaux de Fonds 38| 432 12 9 | 3542 12 11 11,3 12 11 65 12 7 7

Le seul commentaire a ces statistiques est de signaler aux lecteurs de cette revue qu’il est plus aisé d’en commencer

la lecture par la fin...
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tellement basse et si légére, elle passe
par-dessus talus, marches, bordures, le
long des murs et des buissons, en laissant
un tapis de gazon de premiére qualité, sans
aucune trace.

Demandez, sans engagement, la démons- §
tration de cette tondeuse volante dans votre
jardin.

La liste des représentants vous sera fournie \‘} \
par la représentation générale:

Otto Richei S.A.

Machines pour les soins du gazon
tél. 056/223 22
5401 Baden, route de Mellingen

tapis

No 1804737

Aucune blague, elle
«vole» vraiment, la
tondeuse a gazon
avec moteur et
coussin d’air
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Succursale: Otto Richei S.A.

tél. 021/743015
1181 Saubraz s. Aubonne
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