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' Nouveau: ^
Chaussures de montagne
en matières synthétiques

L'alternative présentant de nombreux avantages.

y/chle
Chaussures de montagne - une classe à part!
Prospectus et essayage sans engagement dans le magasin spécialisé.

Centre de sports
et de détente

oWrlond Frutigen 800 m d'alt.

Information:
Office du tourisme CH-Frutigen,
0 033/71 1421

180 lits, un grand nombre de dortoirs de douze et six
personnes. - Salles de séjour.
Installations de sports: piscine couverte et piscine à ciel
ouvert, terrain de football, court de tennis, saut en hauteur

et en longueur, minigolf.
Sol synthétique pour: handball, basketball, volleyball et
tennis.
Pour: camp de sport et de marche - camp de ski
(centre de ski Elsigenalp-Metsch, 2100 m d'alt.)

Vous cherchez
colonie
de vacances?

Pourquoi perdre du temps et faire des frais
inutiles, si vous pouvez atteindre 200
camps de vacances gratuitement avec
une seule demande?

Une carte avec «qui, quand, quoi,
combien» suffit, adressez à:

KONTAKT
4411 LUPSINGEN

Centre des Sports
et
d'entraînement
(altitude 1250 m)

Patinoire couverte (été-hiver), halle de Curling,
piscine chauffée et couverte, salle omnisports
(45 x 27 m), terrain de football, terrains
extérieurs (sol synthétique), saut en hauteur, et en
longueur, lancer, tennis (été-hiver), minigolf,
piste sportive en forêt.
Facilités de logement:
du dortoir à l'hôtel 1re classe.

Renseignements:
Centre des Sports, 1854 Leysin 0 025 34 24 42

S'agit-il de lithos 4 couleurs?
très simple:
0?2 41 83 8j

Clichélithos Moser SA Bienne
On a toujours le temps pour vous

Le secret de l'Ovomaltine, cette boisson incomparable,
c'est la nature. De précieux produits naturels sont
apprêtés avec ménagement afin d'en préserver la haute
valeur biologique.
L'extrait de malt, le lait et les oeufs sont les produits de base
de l'Ovomaltine, Voilà pourquoi l'Ovomaltine fournit à

l'organisme ce dont il a besoin chaque jour: de nouvelles
forces pour rester en forme dans la vie quotidienne et dans la
pratique du sport.

Pendant l'entraînement et les com -

pétitions, les sportifs qui réussissent
boivent de l'ISOSTAR, afin d'éviter les

diminutions de performances que
provoque la perte de liquides par

transpiration.

WANDER]

Légères. Pas assuré. Grand
confort de marche.
Imperméables. Chaussure inté-

reure amovible, souple
comme un gant et chaude.

Faites-en l'essai et
comparez. Prospectus et

essayage sans engage-
I ment dans le bon magasin

spécialisé.

Raichle Futura. Avec
doublure en feutre

et fermeture à
languette.

Grandeurs

Raichle Progress.
Avec doublure cuir et

fermeture à soufflet imperméable.
Grandeurs 6-11 Vi, Fr. 260.-

clichélitho/
mo/cr/o

2500 biel bieone'^F
Falkenstrasse 21 rue du Faucon Tel. 032/418383



Haies d'exercice
Bachmann

pour des heures d'entraînement riches et variées

• exercices de courses et de rythmique sans crainte de
blessures

• développement de la rapidité, de la condition physique et des
exercices de saut

• transformables en buts pour l'enseignement du jeu

• tubes démontables et utilisables séparément comme engins
de gymnastique

• pour l'enseignement en halle et en plein air

• faciles à transporter, mais robustes

• avantageux (par exemple, dès 10 pièces, seulement 50 fr.
par pièce)

• demandez le catalogue!

Fabrication et vente:

R. Bachmann
Steineggstrasse, 8503 Hiittwilen
Téléphone: 054 9 24 63 Entraînement technique de la course haies

SIder&Eisenhut/iG
Bureau: 8700 Küsnacht ZH

Téléphone 01 /910 56 53
Usine: 9642 Ebnat-Kappel SG

Téléphone 074/3 24 24

m
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Carite dorlastan®
votre deuxième peau

Nous vous envoyons volontiers
des échantillons ainsi que
notre grand catalogue avec
les tout nouveaux justaucorps
en dorlastan, coton, velours et
Helanca.

Carite
Vêtements de gymnastique
Case postale, 6023 Rothenburg
Tél. 041/36 99 81 et 53 39 40
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