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XlVe
Stage international

de gymnastique
et danse

Biel/Bienne

14. Internationaler
Tanz- + Gymnastik-

Lehrgang

2-9 août/2.-9. August

Jazz Dance - RUH HORTA - New York/Lisbonne

Jazz Dance - A.M. PORRA'S - Montpellier/France

Afro Brésilien - J.J. SCHIEMER - Paris/France

Classique/Placement - J.C. MATHIEU - Suisse

Délai d'inscription: 30 avril 1987

Anmeldefrist: 30. April 1987

Informations - Inscriptions

STAGE INTERNATIONAL
Fernando Dâmaso, 2532 Magglingen/Macolin/Suisse

Publication
L'Ecole fédérale de gymnastique et de sport de Macolin
organise un nouveau stage d'études (1987/89), pour
l'obtention du diplôme de maître ou maîtresse de sport EFGS

Portant sur la pratique, la théorie et la méthodologie, la formation

des candidats et candidates s'étend sur une durée de deux
ans.

Conditions de participation à l'examen d'admission :

- avoir 20 ans au moins au début du stage (les garçons astreints
au service militaire doivent avoir accompli leur école de
recrues)

- présenter un certificat de bonnes mœurs
- être en bonne santé
- avoir terminé un apprentissage ou une formation équivalente
- disposer d'une bonne culturegénérale
- être capable de suivre l'enseignement en français et en

allemand
- présenter de bonnes aptitudes pour la gymnastique aux

agrès, l'athlétisme, la natation et le plongeon, les jeux, ainsi
que de bonnes aptitudes corporelles de base

- être en possession du certificat de samaritain de l'Alliance
suisse des samaritains

- être en possession du brevet I de la Société suisse de
sauvetage.

Seul(e)s les candidat(e)s bien préparé(e)s ont intérêt à s'inscrire.
Délai d'inscription: 15 avril 1987.

Examen d'admission: du 1er au 5 juin 1987 (entrée à l'EFGS le
31 mai au soir).
Début des études: 12 octobre 1987.

Important: les personnes intéressées peuvent demander, à partir
du 15 février 1987, les documents d'inscription pour l'examen

d'admissionau:
Secrétariat de l'Instruction, 2532 Macolin, Suisse.

Les sportifs d'élite (en possession d'un certificat du CNSE)
intéressés doivent en outre s'informer auprès de leurs fédérations.

Contact agréable à la peau, hygiénique,
capable de supporter un usage intensif.

Eprouvée au monde entier, pour Kinésithérapie,
Gymnastique et Loisir.

En vente chez votre fournisseur d'articles de sport
ainsi que chez tous les vendeurs de matériel de gymnastique.

Un produit de la maison AIREX S.A., Sins.



Kursund

Sportzentrum
Modernste Lenk (KUSPO)
Unterkunfts-, Verpflegungs- und Schulungsräume.

Sportanlagen mit Mehrzweckhalle. Für
Vereine, Schulen, Klubs und Gesellschaften.

450 Betten (3 Chalets).

Informieren Sie sich heute, damit^^^^Êmx
Sie schon morgen
planen können^^^^^^^^^t 1 Kur~S-^7nd Sportzentrum

-3775 Lenk Tel. 030/3 28 23

Centre de sports
et de détente

Frutigen 800 m d'alt.

Information:
Office du tourisme CH-Frutigen
0 033 7114 21

180 lits, un grand nombre de dortoirs de douze et six
personnes. - Salles de séjour.
Installations de sports: piscine couverte et piscine à ciel
ouvert, sauna, solarium, terrain de football, court de tennis,

salle de musculation et de fitness, minigolf.
Sol synthétique pour: handball, basketball, volleyball et
tennis.
Pension complète à partir de fr. 25. —

Pour: camp de sport et de marche - camp de ski
(centre de ski Elsigenalp-Metsch, 2100 m d'alt.)

Centre des Sports
et
d'entraînement
(altitude 1250 m)

Patinoire couverte (été-hiver), halle de Curling,
piscine de plein air (été), salle omnisports
(45 x 27 m), terrain de football, terrains
extérieurs (sol synthétique), saut en hauteur, et en
longueur, lancer, tennis (été-hiver), minigolf, piste

Vita, pistes de ski de fond.
Facilités de logement:
du dortoir à l'hôtel 1re classe.

Renseignements:
Centre des Sports, 1854 Leysin 0 025 34 24 42
Office du tourisme, 1854 Leysin 0 025 34 22 44

Carite®
signifie:
qualité, moulant
à la perfection
modèles attractifs
Nous vous envoyons volontiers
des échantillons de tissu
ainsi que notre grand catalogue
en couleurs avec
lestout nouveaux justaucorps
en dorlastans, coton et Helanca.

Carite
Vêtements de gymnastique SA

Ruflisbergstr. 9,6006 Lucerne
Tél. 041 3699 82/81

041 533940

Gym-jazz Beckmann -
danse créative

Course internationaux d'une semaine:
Algarve (Portugal) 18-23 mai
Stensund (Suède) 27juillet — leraoût

Superbes lieux de séjour pour des «vacances de travail».
Possibilité de se faire accompagner par des membres de
sa famille.

Informations: M. Beckman, Sätravägen 11

13300 Saltsjöbaden / Suède

Ader&EisenhuhiG Büro: Fabrik:
8700 Küsnacht ZH 9642 Ebnat-Kappel SG

^ET^F Turn-, Sport- und Spielgerätefabrik Telefon 01 910 56 53 Telefon 074 3 24 24

NEU in unserem Verkaufsprogramm

KRAFT- UND KONDITIONSGERÄTE

Einzel- und Mehrstationenmaschinen

Unsere Pluspunkte:LIsi • Wartungsfreie, funktionssichere, robuste und elegante
Konstruktion

• Preisgünstig: Es wurde bewusst auf eine unnötige, teure
und wenig praktische Luxusausstattung verzichtet

• Direkter Verkauf ab Fabrik an Schulen, Vereine, Behörden
und Privatei I ftpr l 1m.

i COUPON für Prospekt und Preisliste
'

Kraft- und Konditionsgeräte

Name/Vorname:

l Strasse/Nr.:
I

| PLZ/Ort:

I Einsenden an: Aider & Eisenhut AG, 8700 Küsnacht
I
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