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2 Focus // Camps de sport

Fig. 2: Les camps polysportifs connaissent
actuellement un véritable boom.
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l'avenir, c'est l'évolution démographique de

la Suisse. «Aujourd'hui déjà, les adolescents

sont de 3 à 4% moins nombreux qu'il y a trois

ans, et dans dix ans, la baisse aura atteint
près de 15%», commente Martin Jeker. «Ce

problème est d'ores et déjà perceptible dans

certaines régions.»

De l'importance des réseaux de sport
Comment les écoles et le milieu associatif

peuvent-ils résister à cette perte de potentiel?

«Quand on songe que 90% des jeunes
de 12 ans profitent sous une forme ou une
autre du mouvement J+S et qu'ils ne sont

plus que 35% à 19 ans, il fa ut prendre des

mesures pourcomblercettedésaffection entre
les deux âges,» toujours selon Martin Jeker.

«Rien de plus facile que de passionner des

petits de six et sept a ns pour l'activité physique

et le sport. Mais faire de même avec les

13 à 18 ans, voilà un autre paire de manches.»

Retour sur les pistes
Sports de neige // Selon les statistiques J+S, les camps de

neige ont reculé de 13% entre 1995 et 2002.

En Suisse, aucune discipline sportive n'est

aussi rassembleuse que les sports de neige;

aucune ne bénéficie d'autant de soutiens

économiques et politiques. Et pourtant,
le nombre de camps de sport de neige est

en chute libre (voir Fig. 3). Pour remédier à

cela, une communauté d'intérêts «Neige» a

été fondée. Elle se compose des Remontées

Mécaniques Suisses, de Swiss Ski et Swiss

Snowsports, de la Fédération suisse du

tourisme, de Jeunesse+Sport (Officefédérai du

sport) et de Suisse Tourisme. Objectif:
analyser les causes pour pouvoir prendre des

mesures adéquates.

Les raisons du désamour
La communauté d'intérêts a fait réaliser

auprès des responsables des sports d'hiver
des 26 cantons une enquête qualitative qui
a mis en lumière les données du problème.

Dans l'ensemble,tous les responsables
cantonaux reconnaissent l'utilité des camps de

sportsdeneigeetestimentqu'ilfa ut assurer
leur pérennité malgré les restrictions
budgétaires actuelles. Deux sortes de raisons

expliquent leur recul. Des raisons financières,

d'abord: prix élevés des forfaits, coût de

l'équipement et diminution des ressources
des familles. Des raisons météorologiques
et humaines, ensuite: ces dernières années,

non seulement le manque d'enneigement
s'est fait sentir, mais de moins en moins
d'enfants et d'adolescents font du ski - à

l'image de leurs pa rents, semble-t-il.

Quant à la perte d'enthousiasme du

corps enseignant, les directions et les

responsables des établissements scolaires

pourraient y remédier s'ils prenaient
certaines mesures, affirment les responsables
cantonaux.

Les clés de la reprise
Comment renverser la tendance? En redonnant

le goût de la poudreuse aux jeunes et

en leur facilitant l'accès aux pistes, affirme
la Cl «Neige». Dans ce dessein, des mesures
ciblées et des activités spécifiques s'imposent.

Parexemple:
un portail Internet donnant à accès à toutes

les informations utiles sur les camps de

sports de neige: hébergements, moniteurs,
offres polysportives hivernales et autres
activités dans la neige;

rabais ou nouveaux types de forfaits (par

ex. à la demi-journée) pour les classes, les

groupes et les familles; remboursement ou

conversion en cas de mauvais temps (par ex.

accès à une piscine, une patinoire ou une
halle de curling);

organisation de manifestations spéciales

(randonnées à raquettes, balades au clair de

lune,descentes auxflambeaux).
Comme tous les membres de la Cl «Neige»

ont intérêt à voir leur public se multiplier,

il faut engagertous les moyens; le succès

sera-t-il au rendez-vous?

> Contact: Urs Rüdisühli, responsable des

disciplines J+S Sports de neige,

urs.ruedisuehli@baspo.admin.ch
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