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Hockey sur glace
Viril et subtil: voilà l'ambivalence qui décrit au mieux

cette discipline sportive. Un bon joueur de hockey

sur glace doit faire preuve de présence physique pour
user ses adversaires et disposer de doigts de fée

pourlesabuserau moment opportun.

Ski de fond Kids
Loin de l'image désuète d'une activité réservée

aux forcenés de l'endurance, le ski de fond

séduit de nombreuxjeunes grâce à ses multiples
facettes et son côté ludique. Une discipline

sportive qui allie ingénieusement les capacités

physiques, coordinatives et psychiques.
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