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Giovani
Marzo/Aprile 1965

libera



Rivista

di educazione fisica della

Scuola federale

di ginnastica e sport
Macolin (Svizzera)
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S O M M A R I O

Macolin - Appunti per chi
non lo conosce Clemente Gilardi

Eco di Macolin

Mosaico elvetico

II salto triplo Jean Studer

Le nostre lezioni:
Ginnastica all'aperto Christof Kolb
Anelli bilancianti - Corsa ad
ostacoli Ernst Meierhofer

Corso centrale 1965 per di-
rettori e istruttori dei corsi
cantonali di ripetizione:
Introduzione e percorso
d'allenamento col pallone Hans Rüegsegger

Otto Misangyi settantenne

Istruzione preparatoria ginnica e sportiva

«Ripetere migliorando» Don Franco Duffoli

Sincere condoglianze

Corsi federali per monitori
IP 1965
(discipline facoltative)
II calendario 1965 de'l'IP
Ticino

Corso di alpinismo dell'IP

* *

Una novità nella redazione
della nostra rivista Clemente Gilardi

Amministrazione: Ufficio centrale federale
degli stampati e del materiale, Berna 3

Conto chèques postali III 520

Redazione: Scuola federale di ginnastica e sport,
Macolin (Svizzera) - Clemente Gilardi.
Sei numeri all'anno.
Abbonamento: annuale Fr. 3.30

Numero separato: Fr. 0,50 (fino a 9 esemplari);
da 10 a 19 esemplari: Fr. 0,40 (per esemplare)
20 esemplari e più: Fr. 0,35 (per esemplare)

Biglietto del redattore. Il discorso tende a ri-
petersi; ancora una volta, amici lettori, son costret-
to a chieder venia per il ritardo. Ritardo perö che
cerco di compensare fornendovi un numéro di 16

pagine (mentre altro materiale è restato sul tavolo
di redazione), e, fra queste, ben 7 pagine tecniche.
Mi permetto, terminando questo breve biglietto, di ri-
volgere, come già fatto in altra occasione, un invito
a chi tra i lettori puo trasmettermi materiale interessante,

perché non si faccia scrupolo, e me lo fac-
cia pervenire. Guesto materiale, vagliato e se rite-
nuto utile per tutti, troverà posto nella nostra rivista.
Coraggio dunque, e grazie anticipate!
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