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Qui Macolin

Concorso 1991
dell'lstituto di ricerche di Macolin

Alio scopo d'incoraggiare i lavori nel
settore delle scienze dello sport, I'lsti-
tuto di ricerche della Scuola federale
dello sport di Macolin, organizza nuo-
vamente un concorso per il 1 991. In
palio un premio di franchi 6000
(eventualmente ripartibile).
A seconda della partecipazione, la va-
lutazione avverrà seguendo questi
criteri:
a) tesi e lavori di licenza i cui autori sono

studenti delle Université sviz-
zere;

b) lavori di diploma di partecipanti ai
corsi di formazione d'insegnanti
d'educazione fisica degli atenei el-
vetici, al ciclo di studi per la formazione

di maestri di sport della
SFSM, a quello d'allenatori nazio-
nali del CNSE e di allievi di scuole
professional! svizzere (fino all'età
di 35 anni).

In caso di partecipazione ridotta (me-
no di cinque lavori presentati e di qualité

insufficiente) il premio non sarè
attribuito.
Possono essere presentati tutti i lavori

inerenti le scienze dello sport redatti
nel corso degli ultimi due anni. Sono
da consegnare entro il 3 7 luglio 1991
all'lstituto di ricerche della Scuola
federale dello sport, 2532 Macolin —
con la menzione sulla busta
«Concorso».

Per candidare al premio, il lavoro pre-
sentato (in doppio esemplare) deve ri-
spondere ai correnti criteri scientifici
e suddiviso come segue:
- presentazione del problema
- applicazione/metodo utilizzato
- discussione
- riassunto
- bibliografia (riferimenti presentati

secondo il procedimento delle pub-
blicazioni scientifiche).

Da allegare ugualmente in doppio
esemplare:
- dati personali
- curriculum vitae completo.
I lavori presentati saranno valutati da
una giuria nominata dalla SFSM, la

quale designerè il/la o i/le vincitori/tri-
ci entro la fine dell'anno. Tutti i con-
correnti avranno notizie.

Gli eventuali vincitori/trici potranno
pubblicare sulla rivista Macolin un
riassunto del loro lavoro.

Indicazioni complementari

Valore scientifico, originalité
II lavoro dovrebbe racchiudere idee e

nozioni nuove in un quadro chiara-
mente definito. L'analisi critica della
bibliografia specialistica, lo studio dei
problemi scelti e la discussione (anali-
si) dei risultati ottenuti ne sono parte
intégrante. Un riassunto di certi
aspetti specifici (per esempio d'ana-
tomia e f isiologia) puö essere un aiuto
molto prezioso per l'autore, ma non
puô costituire il contenuto di un lavoro

neH'ambito delle scienze dello
sport. Un tale procedimento si giusti-
fica solo se il lavoro, perseguendo un
obiettivo metodologico e didattico,
puö considerarsi come un mezzo d'in-
segnamento.

Hugo Lörscher, per molti anni fotografo della SFSM e insignito del premio arti-
stico dell'Associazione svizzera dei giornalisti sportivi, dopo il suo pensiona-
mento ha riunito uno spaccato della sua opera quale fotografo dello sport. L'e-
sposizione, che conta una novantina di immagini, è visibile fino al 5 aprile nel-
I'atrio del palazzo scolastico della SFSM.
Nella foto (di Daniel Käsermann) I'artista durante i preparativi.

Esposizione di un «conosciuto»
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Metodo di lavoro
Chiaro e corrispondente alle attuali
nozioni. Testeseguiti in piccoli gruppi
non si prestano a valutazioni statisti-
che. Verranno menzionati i program-
mi informatici utilizzati.

Forma e lingua
II lavoro dev'essere ben disposto, di
facile lettura e scritto senza errori or-
tografici. Tabelle e altri dati cifrati
possono essere aggiunti sotto forma
di appendice. Le opere trattate devo-
no essere analizzate nel testo e chia-
ramente separate dalla letteratura
che permetta di sviluppare l'argo-
mento. Le illustrazioni saranno com-
prensibili solo se il testo è comprensi-
bile e le legende complete. In quanto
riempitivi non hanno posto in un tale
lavoro.
La pagina di copertina dovrà indicare
il contesto nel quale il lavoro è stato
fatto: Lavoro di diploma, lavoro di li-
cenza, dissertazione.

Lo sforzo personale
Cioè quello del candidato, non si ri-
flette nel volume di lavoro, bensî nel
contenuto, nella ricchezza bibliogra-
fica, nella qualité delle ricerche, nella
discussione relativa ai risultati e nelle
conclusioni.

Formazione
maestri/e di sport SFSM
1991/93
Ovvero: corne si scombussola il ca-
lendario e si disorientano eventuali in-
teressati a seguire il Ciclo di studi
1991/93 per la formazione di
maestri/e di sport per l'ottenimento del
diploma federale SFSM.
Nelle ultime due edizioni (dicembre
90 e gennaio 91 abbiamo pubblicato
il relativo bando, inciampando in un
errore, cioè abbiamo stravolto lo sca-
denzario degli esami d'ammissione.
Eccone le date esatte:
1. parte: 2 (sera) - 7 giugno (e non
aprile!) 1991 (pratica e teoria)
2. parte: 17-19 giugno 1991 (collo-
qui: occupa i candidati un solo
giorno).
È chiaro che gli esami d'ammissione
non avvengono prima del termine d'i-
scrizione: 15 aprile 1 991 Ce ne scu-
siamo presso i lettori.

Eidgenössische Sportschule Magglingen
Ecole fédérale de sport de Macolin
Scuola federale dello sport di Macolin
Scola federala da sport Magglingen

Formazione maestri/e di sport SFSM 1991/93
Sono aperte le iscrizioni al prossimo ciclo di studi per la formazione
di maestri e maestre di sport délia Scuola federale dello sport di
Macolin (SFSM). Durante il biennio, i candidati seguono un'istruzione
teorica, pratica e didattica in vista dell'ottenimento del diploma
federale di maestro/a di sport SFSM, professione che apre ampie
possibilité nel mondo dell'insegnamento sportivo (scuole professional

federazioni, club ecc.).

Esami d'ammissione
Sono in programma nel giugno 1991 e occorre presentarsi soddi-
sfacendo aile seguenti condizioni:
- été minima 20 (compiuti all'inizio del ciclo di studi)
- candidati maschi con la scuola reclute giè effettuata
- certificato di buona condotta
- certificato di fine tirocinio (formazione di almeno due anni)

o formazione scolastica corrispondente
- ottimo stato di salüte generale
- buona cultura generale
- padronanza del tedesco e del francese taie da poter seguire con

profitto l'insegnamento in queste due lingue
- ottime attitudini nelle discipline sportive: ginnastica agli attrezzi,

atletica, nuoto e tuffi, giochi di squadra, ecc. (un vantaggio è

dunque la polisportività)
- brevetto di samaritano délia Federazione svizzera dei samaritani
- brevetto I délia Société svizzera di salvataggio

Atleti d'élite
Gli atleti in possesso del certificato corrispondente del CNSE hanno

la possibilité - se taluni presupposti sono soddisfatti - di seguire
questa formazione sull'arco di un quadriennio. La SFSM e le rispet-
tive federazioni forniscono le relative informazioni.

Numero chiuso
I posti di studio a disposizione sono al massimo 30, di cui 4-6 riser-
vati agli atleti d'élite

Termine d'iscrizione
1 5 aprile 1991 (consegna dei documenti d'annuncio)

Esami d'ammissione
1. parte: 2 (sera) - 7 giugno 1991 (pratica e teoria)
2. parte: 1 7-1 9 giugno 1991 (colloqui «occupa i candidati solo un
giorno»)

Inizio del prossimo ciclo
16 settembre 1 991

pocumentazione
Da richiedere presso la Scuola federale dello sport, segreteria del-
l'Istruzione, 2532 Macolin, a partire da febbraio 1991.

I!

lî
ESSM
EFSM
SFSM
SFSM

Donate
il vostro sangue
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Nuovi numeri telefonici
Centralina 032 276 111
Fax 032 276 404

Selezione diretta 032 276

Direzione
Segreteria 218

Istruzione
Segreteria 255

Capi-disciplina G + S

Alpinismo (Walter Josi) 329
Atletica leggera (Rolf Weber) 262
Badminton (Ernst Banzer) 358
Calcio (Bruno Truffer) 374
Canoa (Peter Bäni) 249
Canottaggio (F. Fischer) 053 244 321
Ciclismo (H. Arnold) 061 311 8845
Corsa d'orientamento (H.-U. Mutti) 031 819 1868
Curling (F. Jean) 032 220 436
Escursionismo e sport net terreno
(Max Stierlin) 297
Ginnastica artistica e attrezzi
(J.-C. Leuba [C]) 252
(Barbara Betscher [ABE]) 246
Ginnastica e danza (M. Markmann) 387
Ginnastica nazionale [F. Flury) 032 815 151
Ginnastica + Fitness (B. Bechter) 246
Hockey su ghiaccio (Rolf Altorfer) 247
Hockey su terra (P. Schneider) 041 362 697
Judo (A. Santschi) 033 377 723
Lotta T.Herren) 064 222 143
Nuoto (Peter Wütrich) 258
Pallacanestro (Georges Hefti) 248
Pallamano (Urs Mühlethaler) 264
Pallavolo (J.-P. Boucherin) 261
Pattinaggio (F. Gautschi) 033 431 818
Salto con gli sei (E. von Grüningen) 030 437 02
Sei (Jean-Pierre Sudan) 265
Sei di fondo (Ulrich Wenger) 386
Sci-escursionismo (Walter Josi) 329
Surf a vela (F. Salzmann) 056 268 500
Sport dicampo (B. Boucherin) 260
Tennis (Marcel Meier) 378
Tennistavolo (Anton Lehmann) 209
Vela (W. Moody) 021 228 031

Istituto di ricerçhe
Segreteria 322
Medicina 326
Fisioterapia 333
Formazione/consulenza allenatori 383

Sport giovani e adulti
Segreteria 287
Sussidi federali 281
Revisione conteggi corsi G + S 227
Consulenza impianti sportivi 208
Esami di reclutamento 283
Centro sportivo Tenero 093 67 42 42

Informazione
Segreteria 306
Mediateca 362
Produzione audiovisivi 279

Intendenza
Segreteria 380
Occupazione e corsi 236

Punti d'appoggio di lingua italiana
Istruzione 251 /250
Manuali G + S 234 / 282

377
Rivista Macolin 093 671 449

Istituto
di terapie naturalistiche

A.M. Bonetti-Frey
Via San Francesco 4
CH - 6600 Locarno
Tel. 093- 31 17 58/33 84 96

Scuola
di formazione professionale
per terapisti naturopati

Convenzionata con la

Newport University - Switzerland Campus
con ilpatrocinio delta
Società Internazionale
di psicologia, Dpt CH

L'istituto svizzero di terapie naturalistiche
organizza un corso di formazione biennale
(ad opzione quadriennale) che offre:

• Formazione globale, basata su seminari
interdisciplinari che uniscono teoria, pra-
tica e supervisione.

• Classi di 15 persone al massimo, in
maniera da garantire un'assistenza capil-
lare.

• Corpo docente costituito da insegnanti di

provata esperienza didattica e professionale.

• Possibilité di settimane intensive in sele-
zionati centri di villeggiatura estiva e in-
vernale in cui i partecipanti possono unire
relax e apprendimento.
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