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Lo sport offre ai giovani
diverse opportunité perfare
esperienzeevivere momen-
ti diversi nell'ambito di uno
sviluppo globale-corne si
vede dalla foto di copertina
presa durante le giornate
svizzere dello sport scolastico

a Tenero.Attività partico-
lari mostrano la strada per
riavvicinarsi aile origini
dello sport. L'inserto pratico
offre tutta una serie di validi
esempi.
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Ouesto numéro di «mobile» si distingue sostanzial-

mente dalle edizioni precedenti. Infatti, se i terni finora
affrontati riguardavanoinpari misurasia l'educazionefi-
sica scolastica che lo sport societario e queilo di presta-
zione.ora si pone l'accento soprattutto sulla scuola. Inol-

tre, per la prima volta, la rubrica «Insegnamento ed alle-

namento» (cfr. gli articoli da pag. 6 a pag. 2i) perde in

parte la sua caratteristica impronta didattica e metodo-

logica perassumereunaconnotazionepiùvicina alla po-
litica délia formazione. Ouesta sferzata alla linea éditoriale

tradiziona le-eccezionale si, ma la cui riproposta in

una prossimaoccasionenon puôessereesclusaa priori —

ha le sue ragioni ben precise,checercheremodi spiegare

qui di seguito.
L'educazione fisica è Tunica materia scolastica ad es-

sere regolamentata a livello federale tramite un'Ordi-

nanza che impone ai cantoni tre lezioni settimanali di

educazionefisica nell'ambitodel programma d'insegna-
mento ordinario. Le lettrici e i lettori, che esercitano la

professione di docente di educazionefisica, avranno già

appreso la notizia che una proposta di modifica dell'Or-
dinanza sul promovimento délia ginnastica e del lo sport
è attualmente in fase di consultazione presso i cantoni e

le associazioni interessate. Il progetto di modifica, pub-

«L'educazione fisica nella scuola
è un importante strumento di
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blicato in extenso a pagina 14, include il seguente princi-
pio: «I Cantoni provvedono affinché nell'ambito del-

l'insegnamento ordinario vengano impartite di regola
tre ore di insegnamento del l'educazione fisica.»

La redazione di «mobile» ha ritenuto opportuno dare

risaltoall'avvenimento, in quantotocca da vicino un

importante pilastro su cui poggia la promozione dello sport
giovanile. Nell'intento di proporre un'informazione la

più esaustiva possibile, nelle prossime pagine ospitiamo
gli interventi di tutte le parti direttamente interessate, la

cui opinione suH'argomento è certamente significativa

per le sorti dell'educazionefisica: pedagogisti dell'educa-
zionefisica e dello sport, docenti di educazionefisica, un

esponente di spicco délia politica délia formazione
svizzera, i rappresentanti delle associazioni di categoria,
nonché le allievee gli allievi.

A questo punto le lettrici e i lettori si chiederanno

corne debbanoreagiredi fronte a questa proposta di
modifica dell'Ordinanza federale. Noi ci sentiamo in dovere

di invitarli a partecipare direttamente ed attivamente
alla discussione, consigliando loro di rilanciare il dibat-
tito e di stimolare il confronto in seno a tutti quegli am-
bienti, sportivi e no, che possono esercitare un influsso

positivo sulla promozione dell'educazione fisica e dello

sport: société efederazioni sportive, partitieconsessi po-
litici,associazioni cultural! e di categoria...

Auguriamoci che il dibattito, alimentato anche dalle

nostre lettrici e lettori,possa contribuire afar si che il

nostra Paesesidotidi un'Ordinanza fédéra le che promuova
veramente,enonsmantelli, l'educazione fisica elo sport.

Nicola Bignasca
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