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Vetrina

Seminario di Macolin
«Musica e movimento»
La musica eil ritmo sono com ponenti im porta nti del I'educazione
attraverso il movimento e io sport, perché sono alla base dell'ap-
prendimento motorio e possono anche diventare forme di tera-
pia in ambitodi psicoregolazione.Ouestoappassionanteemagi-
co legame che unisce la musica al movimento sarà trattato
sotto ogni puntodi vista (interventi.gruppi di lavoro...) durante il

seminario che si terrà a Macolin da venerdi 26 a domenica
28 novembre. Al termine délia tre giorni, durante la quale ai

partecipanti verrà offerta la possibilité di consultare iibri, CD,

vidéocassette e altro materiale sui tema, è prevista una «tavola
rotonda» animata dall'ex direttore délia Fondazione Pro Helvetia,

Urs Frauchiger. Il seminario si rivolge a tutte le persone che

s'interessanoal movimento in ambitodi pedagogia,psicoregola-
zioneeterapia (allenatori,docenti...).

Inizio: venerdî 26 novembre 2004, ore 18.00

Fine: domenica 28 novembre 2004, ore 16.00

Luogo: Ufficio fédéra le dello sport, Macolin

Le informazioni dettagliate sul seminario (docenti, costi, iscri-

zioni...) sono disponibili sul sito www.baspo.ch.

Concorso ASEF
Adesioni a quota 150!
Il concorso «viva lo sport nella scuola»,lanciatodall'Associazione
svizzera di educazione fisica nella scuola (ASEF), a fine giugno
contava 150 iscrizioni. La classifica è guidata dal canton Berna,

con 31 adesioni, mentredaicantoniAppenzelloeGiurafinora non

neègiunta nessuna.La maggior partedelle iscrizioni provieneda
scuole medie inferiori, seguite da scuole materne/elementari.
Nella categoria scuole medie superiori e scuole professionali
figurano sinora soltanto due istituti.

Ogni scuola iscritta, oltre a ricevere una valutazione délia qualité

delle sue offerte in ambito di educazione fisica e sport, puô
vincere dei premi materiali che verranno sorteggiati fra
tutti i partecipanti (set da giocoliere, set per il baseball, reti da

tschoukball... per citarne solo alcuni). La giuria renderé visita ai

cinque migliori istituti di ogni categoria e, con l'aiuto di una gri-
glia di valutazione, selezionerà i primi tre classificati. I fortunati
vincitori riceveranno dei riconoscimenti in denaro del valore di

rispettivamentecinque,treeduemilafranchi,soldichedovranno
essere investiti unicamente in ambito sportivo.

Iscrizioni sul sito: www.vivalosportnellascuola.ch
Per ulteriori informazioni: Claudia Möri,responsa bile del proget-
to ASEF Claudia.moeri@svss.ch

Kabul, meta dei prossimi
giochi olimpici
Il vostro moschettiere non poteva aste-
nersi dal parlarvi dei prossimi Giochi olimpici

ad Atene, evento storico, addirittura
più vecchio di lui. Dal 776 a.C. si iniziô a

gareggiare ad Atene nell'idea che la com-
binazione di forza, volonté ed energia
mentale conducesse all'equilibrio perfet-
to. Da allora i Giochi olimpici hanno porta-
to avanti un discorso di pace, di competi-
zione e di educazione che ha abbracciato
il mondo intero. Il simbolodelleolimpiadi,
il fuoco sacro délia fiaccola olimpica, ha

origini lontane. Per gli antichi greci sim-
bolizzava la luce, la creazione del mondo
e il rinnovamento. Ogni citté aveva un ai-

tare al centro del paese con una fiaccola
che ardeva costantemente. Da eventi reli-

giosi le staffette in cui si portavano lefiac-
cole magichedivennero un popolare sport
nell'antichité.

E ora? Da segno di rinnovamento e di

creazione il fuoco è diventato un segno di

distruzione, di violenza e di inquinamen-
to. Atene, citté vecchia di 5000 anni, è

stata insultata nell'anno del giubileo
(2oc>o),quando glifu preferita Coca-Cola-

City, scusate, Atlanta. La fiaccola olimpica,
il cui usofu ripristinato nella Berlino nazi-
sta del 1936, contribuî in passato a cause
nobili. Enriqueta Basilio, brasiliana, fu la

prima donna ad avere il diritto di accende-

re il braciere olimpico a Citté del Messico
nel 1968, prima di allora solo privilegio
maschile. L'arciere Rebollofu il primo me-
dagliato dei giochi paraolimpici ad attiz-
zare il braciere olimpico di Barcellona con
il suo indimenticabile dardo infuocato.

Ouest'anno invece anche la fiamma
olimpica diventa un evento commerciale.
Si puô addirittura seguirne il procedere
parallelo in più posti contemporanea-
mente su internet, un servizio offerto na-
turalmente da Coca-Cola e da Samsung.

Chissé se i Giochi olimpici di quest'anno

sapranno porta re in modo efficace il loro
discorso di pace, armonia ed equilibrio?

Chissé se la compétitivité avré

la meglio sui premi, la gloria
sul successo commerciale, il

sudore sul gel dei capelli delle
star? Se davvero l'Olimpiade
moderna ha ancora un signi-
ficato di pace e fratellanza, il

vostro DArtagnan propone
per la prossima edizione una
di questetrecitté:Gerusalem-
me, Kinshasa oppure Kabul.

D'Artagnan
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