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Offene Türen
Offene Ohren

Krebs wirft viele Fragen auf

I 1

I Bei uns kostet Fragen nichts i

Krebstelefon
155 88 38

I Mo bis Fr 16 bis 19 Uhr I

' Wir hören zu. Wir helfen weiter.
I Einfühlsam und kompetent. I

I I

Wenn Sie mehr über Krebs erfahren mochten
Wenn Sie Ihr personliches Krebsrisiko senken mochten
Wenn Sie selber krebskrank sind
Wenn Sie krebskranke Angehörige haben

dann finden Sie bei der Krebsliga offene Türen und offene Ohren In der Schweiz gibt es 68 Beratungsstellen, die von 20

kantonalen Krebsligen gefuhrt werden Die Adressen finden Sie in Ihrem Telefonbuch Sie sind auch beim Krebstelefon
(siehe Kasten) oder bei der Schweizerischen Krebsliga, Postfach, 3001 Bern erhältlich

Gratis-Broschüren der Krebsliga
Damit Sie Ihr Krebsrisiko senken können

Wissen schützt vor Krebs; allgemeine Ratschlage zur Senkung des Krebsrisikos

20 Sekunden zum Nachdenken; alle wissen, dass Rauchen ungesund ist Aber wie ungesund ist es eigentlich7
Die neue Lust - Nichtrauchen; Aufhören ist nicht leicht, aber möglich
Ihre Haut und die Sonne; alles über das Sonnenanbeten und Hautkrebsrisiko

beobachten - Vorsorgen; die Selbstuntersuchung der Brust

Damit das Leben mit Krebs erträglicher wird
Die chirurgische Tumortherapie; ein Ratgeber fur Menschen, die sich operieren lassen müssen

Die Radioonkologie; was geschieht bei der Bestrahlung7 Wie vertraglich ist sie7

Medikamentöse Tumortherapie; wie wirken die Medikamente7 Welche Nebeneffekte haben sie7

Ratschläge zur Ernährung bei onkologischer Behandlung; ein Rezept-Ratgeber fur Krebskranke wahrend einer
Radio- und/oder Chemotherapie

Bestellen Sie Ihre Gratis-Broschüre
Uber Tél. 157 30 05 (Fr. 1.49/Minute)

Diese (und weitere Titel) sind auch auf franzosisch und italienisch erhältlich

Leben mit Krebs ist eine Herausforderung.
Die Krebsliga hilft, sie anzunehmen.
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