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Centre NIKE

Le Centre national d’information sur le patrimoine culturel
(NIKE) sensibilise le public au patrimoine culturel suisse
et défend les intéréts de la conservation des biens
culturels auprés du monde politique; il est membre de
I'Académie suisse des sciences humaines et sociales et
d'Europa Nostra.

Le patrimoine culturel constitue une base a partir
de laquelle nous pouvons prendre confiance en nous et
nous développer comme personnes autonomes. Les sites
archéologiques, les monuments et sites historiques et les
paysages ruraux préservés sont en effet des lieux aux-
quels nos souvenirs se rattachent; en outre, ils font naitre
en nous un sentiment d'appartenance a une communauté.
IIs peuvent toujours &tre réinterprétés, ce qui nous permet
d'aborder notre histoire d'un point de vue critique. C'est
pourquoi le Centre NIKE est convaincu qu'il vaut la peine
de conserver et d'entretenir le patrimoine culturel suisse.
Or, pour que cette tache puisse étre menée a bien, il faut
que le public soit bien informé et sensibilisé; il importe
aussi que les spécialistes du domaine regoivent une
formation adéquate et qu'ils communiquent entre eux.

L'association NIKE regroupe 39 associations profes-
sionnelles et organisations actives dans le domaine de la
conservation des biens culturels, qui comptent ensemble
92000 membres. Comme centre de services spécialisé
dans la conservation du patrimoine culturel, le Centre
NIKE s'adresse a un large public par le biais de ses pub-
lications et des manifestations qu'il organise. Ainsi, les
Journées européennes du patrimoine et le Bulletin NIKE
invitent tout un chacun a se familiariser avec les multiples
aspects du patrimoine culturel et de sa conservation. Le
Centre NIKE tisse aussi des liens entre les spécialistes et
met sur pied des formations continues. |l sensibilise les
autorités, les médias et le public a I'importance du patri-
moine culturel pour notre société et les informe des objec-
tifs et des besoins de la conservation des biens culturels.
Il est une des quatre organisations fondatrices d’Alliance
Patrimoine, qui défend les intéréts du patrimoine culturel
au niveau politique.

Centre NIKE

Kohlenweg 12, Postfach 111
CH-3097 Liebefeld
T0313367111
info@nike-kulturerbe.ch
www.nike-kulturerbe.ch

Directrice: Dr. Cordula M. Kessler
cordula.kessler@nike-kulturerbe.ch

Rédaction: Boris Schibler
boris.schibler@nike-kulturerbe.ch

Journées européennes du patrimoine: Paula Borer
paula.borer@nike-kulturerbe.ch
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Kulinarisches Kulturerbe |
Westschweiz

—

Lauch und Zwiebeln andiinsten, zusammen
mit einer Speckschwarte in Weisswein

und Bouillon kochen, dann Kartoffeln zugeben,
mitkochen und schliesslich mit Rahm verfeinern,
wenn man will — das ist Papet vaudois. Entstan-
den ist der Laucheintopf wohl gegen Ende des
18. Jahrhunderts. Allerdings noch nicht als p/at
national- Kartoffeln waren zu der Zeit noch nicht
sehr verbreitet und Lauch hatte offenbar einen
schlechten Ruf, da er Liisternheit hervorrufen
wiirde.

Aus der Waadt kommen auch Wiirste: meist
die Saucisse aux choux (Kabiswurst), aber auch
Saucisson vaudois oder Boutefas. Allen dreien
gemeinsam ist, dass sie aus Schweinefleisch
bestehen und geréuchert sind. Die Kabiswurst
sei, so die Legende, entstanden, indem man aus
Fleischmangel die Wurstmasse mit Weisskohl
streckte. So geschehen im Jahr 879 als Kar|

la derniere

I11. der Dicke in Orbe weilte, zu Verhandlungen
tiber die Nachfolge des franzdsischen Konigs
Ludwig Il. des Stammlers; oder aber 1476 bei der
Schlacht von Grandson. Sicherer ist die Erwah-
nung einer Wurst im Bernerischen Koch-Biichlein
von 1749. Die Waadt war damals noch bernisch
—und Schweinefleisch deutlich teurer als Kalb-
fleisch; das andert sich erst in der zweiten Halfte
des 19. Jahrhunderts, als u.a. der grossflachige
Kartoffelanbau die Schweinemast férderte.
Damit diirfte der Papet zum Waadtlander
Nationalgericht geworden sein. Passend zitieren
seine Farben griin (Lauch) und weiss (Kartoffeln)
das Kantonswappen. Zur mariage axiomatique
der waadtlander Kiiche werden Papet und Sau-
cisse erst in Kombination. Die Wurst wird ndm-
lich die letzten 20 Minuten im Lauch mitgekocht,
damit ihr Saft den Eintopf zusatzlich wiirzt. Um
den Geschmack perfekt abzurunden, braucht es

das passende Ambiente: eine pinte vaudoise —
eine der alten holzgetdferten Wirtschaften, die
so typisch sind fir die Waadt. Es gibt iibrigens
auch eine Journée du papet vaudois; sie wird
jeweils am 24. Januar gefeiert, am Tag der
Waadtlander Unabhangigkeit.

Boris Schibler
Redaktor NIKE-Bulletin

Paul Imhof. Das kulinarische Erbe der Schweiz:
Miniaturen von Paul Imhof. 5 Bénde, insges.

1314 Seiten mit Abbildungen in Farbe. Basel,
Echtzeit Verlag, 2012-2016.

Jeweils CHF 29.— (Bd.1-3), rsp. CHF 34.— (Bd. 4/5),
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Zum Papet vaudois: Bd. 5, S. 257, 287-292.
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