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Editorial

Chères lectrices, chers lecteurs,

Après que tous les membres du comité se sont présentés,
c'est maintenant le tour de la secrétaire centrale. Pour
beaucoup d'entre vous, je ne suis plus une inconnue: soit
que nous nous soyons déjà rencontrés lors d'une réunion,
soit que nous ayons déjà parlé ensemble au téléphone.
En fait, de quoi s'occupe une secrétaire centrale?
Monsieur Ries a déjà évoqué mon travail quotidien dans
le magazine d'information n° 12, ce qui m'occupe dans le

secrétariat central, et j'en fais moi-même le compte rendu
lors des assemblées générales et dans nos rapports
annuels. Bien entendu, de nouvelles tâches surviennent
toujours: ainsi, pour la première fois cette année, l'organisation

d'une action de vacances pour des patientsparkinso-
niens. Vous trouverez l'annonce avec les renseignements
nécessaires page 14. Ou encore le recrutement des
membres: nombreux sont les couples qui au début étaient
des membres doubles, et qui ne versent cette année qu'une
seule cotisation. Dommage! En effet, seule une association

forte pourra bien représenter et défendre vos intérêts.
Si vous connaissez des patients ou des proches qui ne sont
pas encore membres de l'Association suisse de la maladie
de Parkinson, encouragez-les tous à adhérer!
Qu'est-ce qui m'occupe encore mis à part les tâches
quotidiennes? Tous les soucis et les difficultés qu'occasionne
une maladie chronique. Tout ce que j'apprends au
téléphone, par courrier ou lors de rencontres personnelles:
des patients qui sont très seuls, des patients qui ont tout
juste la force de suffire à leurs besoins, des proches qui,
impuissants, soutiennent leur partenaire dans sa dépendance

croissante, des proches qui parfois n'ont plus la
force d'assurer les soins... Mais j'ai aussi des nouvelles
de patients et de familles qui ont appris à s'adapter à la
nouvelle situation et à vivre avec la maladie. Or, vous le

savez bien, cela n'arrive pas du jour au lendemain. C'est
pourquoi je pense qu'une association de patients doit en

premier lieu être fondée sur l'entraide et l'effort personnel.

Que ce soit au sein des groupes autogérés, dans des

échanges d'informations, ou au travers du magazine
d'information. D'où l'appel lancépour que vous nous parliez
de vos hobbies. Si nous rassemblons suffisamment de

réponses, nous voudrions faire une exposition de vos
travaux à la prochaine assemblée générale. En outre, je
ne cesse de me demander quelles sont les tâches générales
que pourraient encore entreprendre l'Association de la
maladie de Parkinson pour aider quelqu'un ici ou là, ou
bien pour faciliter son quotidien? A quels niveaux
pourrions-nous renforcer notre coopération avec d'autres
institutions sociales? Quelles sont les priorités à fixer? Qu'y
a-t-il d'urgent à résoudre? Et qu'est ce qui peut attendre?
Vos réponses au questionnaire des membres (magazine
d'information n°14) guideront le comité et le secrétariat
central. Des indications pour la poursuite du travail et le

développement de l'Association seront examinées à la fin
des séances du comité.

Ensuite, reste au secrétariat central de concrétiser les
idées et les propositions.
Mais «toute bonne chose doit se faire attendre», c'est
pourquoi nous vous demandons d'être compréhensifs et
nous vous remercions de votre active coopération.
J'ai confiance en la poursuite de notre bonne collaboration.

Sincèrement vôtre,
Lydia Schiratzki-Grassi

Assemblée générale 1990

Veuillez déjà réserver la journée du samedi 12 mai
1990, et cinquième anniversaire de notre association
à Bâle. Vous êtes cordialement invités a participer à

un programme spécial festif.
Nous aimerions organiser une expositions d'œuvres
artisanales, de tableaux ou autres réalisations de nos
membres dans le foyer. Thème de l'exposition: «La
créativité au quotidien». Si vous désirez exposer une
de vos réalisations, prenez contact avec Madame
Schiratzki au secrétariat central (tél.: 01 984 01 69, le

matin).
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