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AGENDA 2017

Kommende
Anlässe

Manifestations
à venir

Le prossime
manifestazioni

Regelmässig
• Parkinson-Klettergruppen in

BE/BS/GR/LU/SG/ZH
• REHA-Tanzkurs für Paare, Thun

• Tangokurs für Paare, Bern, Zürich

• «Dance for Parkinson Schweiz», Basel

8. März
Seminar «Pflegend begleiten» für
Angehörige, Zürich

10.-12. März
Tai-Chi-Kurs, Männedorf

15. März
Seminar «Da sein - nicht bis zur
Erschöpfung», für Angehörige,
St. Gallen

ab 15. März
Seminar «Bewegung und Stimme»,
Zürich

18. und 19. März
Qi-Gong-Schnupperkurse, Bern

25. März
Informationstagung Parkinsonzentrum
der Klinik Bethesda, Tschugg

27. März
Informationstagung Inselspital, Bern

JAHRESPROGRAMM 2017

Anfang 2017 wird das neue Jahresprogramm

von Parkinson Schweiz allen

Mitgliedern zugeschickt. Darin werden
die Angebote vorgestellt: Informationstagungen,

Kurse und Seminare sowie

Ferien für Parkinsonbetroffene. Es kann

auch an der Geschäftsstelle in Egg,

Gewerbestrasse 12a, 8132 Egg,

bezogen werden. Tel. 043 277 20 77,

info@parkinson.ch

Zudem werden alle Veranstaltungen
auf unserer Webseite aufgeschaltet.
www.parkinson.ch

Régulièrement
• Cours de Slow Nordic Watking,

Lausanne/La Tour-de-Peilz
• Cours de tango argentin, Lausanne

• Cours de gymnastique douce, Sion

• Cours d'eutonie Gerda Alexander,

Genève

• Cours de tai chi et de qi gong,
Auvernier/Lausanne/Yverdon

• Cours de découverte : le bien-être

par le chant, Lausanne

7 mars
Séminaire pour les proches « Être

là - mais pas jusqu'à l'épuisement »,

Delémont

I avril
Portes ouvertes Clinique
Bethesda, Tschugg

II mai
Séance romande d'information au

CHUV, Lausanne

21 septembre
Séance romande d'information à

l'Hôpital cantonal de Sion

PROGRAMME ANNUEL 2017
Le nouveau programme annuel de

Parkinson Suisse sera envoyé à tous les

membres au début de l'année 2017.

Comme à l'accoutumée, il présentera les

séances d'information, les cours et les

séminaires, sans oublier les vacances

pour les parkinsoniens. Il peut être
commandé auprès du siège, Gewerbestrasse

12a, 8132 Egg. Tél. 0A3 277 20 77,

info@parkinson.ch

Par ailleurs, toutes les manifestations

seront publiées sur notre site Internet.

www.parkinson.ch

dal 1 febbraio
Corso di movimento, respirazione
e rilassamento, Cureglia

22 aprile
Giornata informativa Clinica Hitdebrand,
Brissago

PROGRAMMA ANNUALE 2017
A inizio 2017 tutti i membri di Parkinson
Svizzera riceveranno il nuovo Programma

annuale, nel quale vengono
presentate le varie proposte: giornate
informative, corsi e seminari, nonché

vacanze per i parkinsoniani. Il Programma

puo anche essere richiesto al Segre-
tariato di Egg, Gewerbestrasse 12a,

8132 Egg. Tel. 043 277 20 77,

info@parkinson.ch

Inoltre tutte le offerte sono pubblicate
anche nel nostro sito web.

www.parkinson.ch
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