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La consulenza individuale & importante per capire a quali prestazioni assicurative si ha diritto.

Foto: Kurt Heuberger

La consulenza
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premi lo fanno tramite le imposte. Lasse-
gno per grandi invalidi & una prestazione
dell’AVS/AI per persone che necessitano
di un aiuto speciale da parte di terzi.
Molte persone non sono sicure se hanno il
diritto di presentare una domanda. Inol-
tre, il decorso lento e fluttuante del
Parkinson rende piu difficile compilare
correttamente i moduli. I consulenti di
Parkinson Svizzera aiutano volentieri e
gratuitamente chi ha domande su temi
quali il Parkinson e il lavoro oppure sulle
prestazioni complementari.

L'assegno per grandi invalidi

Pit1 ]a malattia avanza e piu le persone col-
pite dipendono dall’aiuto dei loro con-
giunti. Poiché questo bisogno di sostegno
aumenta molto lentamente, spesso ci si
abitua. A un certo punto, pero, la persona
colpita deve essere accompagnata quasi
ventiquattr’ore su ventiquattro, il che puo
portare chi la aiuta all’esaurimento. I con-
giunti possono fare tutto, ma non tutto

Il diritto all’assegno per
grandi invalidi non dipende
né dal reddito né dalla
sostanza.

- [ | -
S o c I a le a I u ta a est l re contemporaneamente. Purtroppo, ricor-
rere a un aiuto esterno o a mezzi ausiliari

le finanze

costa. L'assegno per grandi invalidi puo
servire a coprire una parte di queste spese.
11 diritto all'assegno non dipende né dal

Per una buona qualita di vita, la sicurezza economica reddito né dalla sostanza. Ogni persona

e fondamentale. Le conseguenze del Parkinson possono

che da almeno un anno dipende dall'aiuto
di terzi per svolgere le attivita necessarie

tuttavia generare difficolta finanziarie. P_arkinson Svizzera per la vita di tutti i giorni ha diritto allas.
offre una consulenza anche per queste situazioni. segno per grandi invalidi. Linvalidita

Esistono varie ragioni per cui le persone
non chiedono le prestazioni alle quali
avrebbero diritto. Nel caso delle assicura-
zioni sociali, puo entrare in gioco la vergo-
gna. Una consulenza individuale puo aiu-
tare. Il sistema delle assicurazioni sociali
funziona come altre assicurazioni. Gli
assicurati si assumono collettivamente i
rischi assicurati come la malattia o il biso-
gno di cure.

Per assicurazioni sociali, intendiamo
per esempio I'AVS/AI e le casse malati.
Anche le prestazioni complementari
vanno annoverate tra le assicurazioni
sociali, anche se invece di finanziarsi con

40 PARKINSON 125

EL BN
Quadro d’insieme delle prestazioni dellAl

e dell’AVS per chi dipende da terzi

ars:::'iz ‘:erngsri::]di fac Prima dell’eta AVS In eta AVS

Situazione abitativa Casa propria Casa dicura Casa propria | Casadicura
Invalidita di grado lieve 470.- 118.- 235.- 0
Invalidita di grado medio 1475 294.~ 588.- 588.-
Invalidita di grado elevato 1880.- 470.- 940~ 940 -

Fonte: www.admin.ch, dell’1.1.2017



TEMA SCOTTANTE

viene misurata secondo il tipo di attivita
quotidiana per la quale si ha bisogno
dell’aiuto di terzi e secondo quanto aiuto &
necessario. Le attivita prese in considera-
zione sono le seguenti:

alzarsi in piedi, sedersi, sdraiarsi

vestirsi e svestirsi

provvedere alla propria igiene

personale

espletare le funzioni fisiologiche

mangiare e bere

* spostarsi e mantenere i contatti
con lambiente circostante

e dover essere sorvegliati

Le persone con il Parkinson che non
hanno ancora raggiunto l'eta AVS e che
necessitano di aiuto per almeno due delle
attivita summenzionate (invalidita di
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grado lieve), hanno molto probabilmente
diritto a un assegno per grandi invalidi
(vedi tabella 1). Per le persone in eta AVS
che vivono a casa propria, valgono gli
stessi criteri come per le persone che non
hanno ancora raggiunto 'eta AVS. Le per-
sone in eta AVS che vivono in una casa di
cura, devono aver bisogno di aiuto per
almeno quattro attivitd (invalidita di
grado medio) per poter far valere un
diritto all'assegno per grandi invalidi.

Se avete un dubbio riguardo al vostro
diritto a un assegno per grandi invalidi,

prendete contatto con il team di consu-
lenza di Parkinson Svizzera. I nostri con-
sulenti vi aiuteranno anche a compilare il
modulo di richiesta (www.parkinson.ch >
I nostri servizi > Consulenza e sostegno).

René Gossweiler

Consulenza di Parkinson Svizzera per
le assicurazioni sociali

Katharina Konitzer

Resp. Consulenza e formazione
Assistente sociale SUP

Tel.: 043 277 20 68
katharina.koenitzer@parkinson.ch
Tel.: 091 7551200
info.ticino@parkinson.ch

CONSIGLIQ

Chi ha le informazioni giuste, pud far valere meglio i suoi diritti. Prendete con-
tatto con il team di consulenza di Parkinson Svizzera:

* sein quanto persone affette da Parkinson avete dubbi sul vostro diritto
a un assegno per grandi invalidi o a prestazioni complementari;

* sein quanto persone affette da Parkinson vi preoccupa l'idea di dover forse
un giorno trasferirvi in una casa di cura;

* sevi e stato diagnosticato il Parkinson mentre siete ancora
in eta attiva, anche se la vostra capacita lavorativa non & ancora ridotta;

* sein quanto persone affette da Parkinson non sapete come pagare le persone
che vi aiutano o i mezzi ausiliari che vi servono;

* sein quanto congiunti di una persona con il Parkinson pensate
di essere sovrasollecitati, ma non sapete come ridurre il carico di lavoro.
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