Zeitschrift: Le pays du dimanche
Herausgeber: Le pays du dimanche

Band: 2 (1899)

Heft: 54

Artikel: La ménagere

Autor: Rouget, Paul

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-248692

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 15.07.2025

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-248692
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

sans instructions, prennent la retraite de 'avant-
garde pour une fuite ; I nouvelle se répand
que le seigneur de Chiteau-Gryon est tombé
en voulant charger ennemi ; le cri: « Sauve
(ui peut » retenlit el bientot le désordre es! a
son comble dans les rangs des Bourguignons.

Charles essaie de rallier sestroupes. Mais en
ce moment le gros de I'armée suisse apparait
sur la hauteur ; les casques et lesarmares étin-
cellent sous les feux du soleil, le taurean d’Uri
fait entendre ses sour Is mugissements. les cors
de Lucerne retentissent et de nouvelles bandes
de Coulé lérés arrivent apres avoir franchi le

détilé qui longe les caux du lac. Malgré lous

ses efforts. le duc de Bourgogne ne parvienl
pas & rétablir le combat et il est contraint  de
prendre lui-meéme la fui'e vers Jougne.

Les Confédérés poursuivent les Bourguignons
pendant un certain temps, mais, manquant de
cavalerie, ils s"arrétent bientol. « lls se jettent
de nouveau & genoux, comme le dit Schilling,
pour rendre grices & Dieu tout puissant, & s
mére bien-aimée, la Vierge Marie, el & loule
I’armée célegle. »

Un douloureux spectacle s'oflre a leurs yeux

uand, aprés avoir dépassle camp de Charles-
le-Téméraire, ils trouvent leurs compalrioles,
les malheureux défenseurs de Grandson pendus
-aux arbres des environs. A ceit vue, leur soif
de vengeance s’allume, ils se précipilent versle
chateau de Grandson el égorgent les Bourgui-
guons (qu'ils y trouvent ou les pendent a la
plice de leurs camarades.

(4 suivre)

J. JECKER

curé de Moutier.

La ménagére .

Comme elles se trompent ces dames des vil-
les, riches etchoyées, qui ont toul & leur dispo-
sition sans peine el sans efforts, lorsque. jugeant
Phumanité  d'apres elles-mémes, elles se figu-
rent que le role de la femme ici-nas est de ne
rien faire ! )

Qu'elles allent passer quelques jours & la
campagne et elles se rendront compte que la
femme, elle aussi, dans la mesure de ses forces.
doil concourir & la prospérité, i la honne lenue
du ménage.

Evidemment les travaux les plus forts, les
pluspéniblesincombenta I’lhomme, naturellement
taillé pour cela. Mais 4 cot” de ceux-la il en est
d’autres qui reviennenta la femme, d'autres qui
seraient difficilement menésa  bien par un
homme, i

La méhagére — nous enlendons surlout ici

vivante, au moins I'embrasser. Grave impru- .

dence ! Des commissaires lyonnais sont & Gham-
héry. Lls peuvent terroriser jusqu'a ce vallon
perdu. On les annonce pour le lendemain ; mais

. Claude accourt, donne I'éveil, el, par des che-
mins de monlagne, il fait évader le proserit.
Les parents sont glorieux de leur (ils, mais non
pas sans une certaine appréhension.

— Malheureux enfant ! a dit la meére ; §’ils
allaient s’en prendre a loi, Uenvoyer a I'écha-
faud !

— Ils ne me ‘trouveront pas ici, répond Clau-
de. Je pars celle nuit méme pour aller rejoin-
dre la légion des Allobroges, ou Jean-Marie
m'allend. Comme il I'a dit : Le régiment, cest
un refuge !. . .

— Quoi ! déja nous quitter !... Te battre !...
Mais pourquoi ?

— Pour faire honneur a ceux que j'aime !

Le jeune volontaire a parlé pour tous ; mais
c'est vers Emiliane que s'est dirigé son regard.

(La suile prochainement,).

~

par ménagere, lafemmed un fermier ou d'un petil
propriétaire de bienrural — a des devoirs trés
nombreux et trés imporiants.

Aussi des parents vraimenl soucieus de 1'in-
téret et de I"avenir de leurs lillettes. les éléve-
ront-ils dans le but d’en faire d’excellentes mé-
nageres. ‘

Les premiéres qualités sout 'ordre. "écono-
mie, la propreté. Si I'une quelconigue de ces
trois mandque, il y a bien des chances pour que
le ménage ne marche que d'une janbe. comme
on dit vulgairement. :

Non seulementla ménageredevra élre tréspro-

_ pre elle-meéme. mais elle devra encore exiger

de tous ceux qui la serviront et ['entoureront
la n.&me propreté et aussi le méme ordre.

Les heures des repas s-ront lixés par elle
avec régularité. Le travail de Dexploitation en
prolitera ; les ravailleurs s’en porteront mieux
Si elle a une ou plusieurs servanles, la ména-
gere ne craindra pas, comme on dit. de mettre
la main 4 la pite, de leur montrer comment se
fait la besogne. On respecie presque loujours
un maitre qui vous donne le bon exemple. qui
ne craint pas d’essayer la tache quil donne a
faire. :

La_ménagerd devra également s’occuper elle-
meme des lessives. de les préparer s’entend, car
généralement les lessives, qu’on n'a pasle lemps
de faire régulierement. sont importantes et de-
mandent des bras auxiliaires. Elle essaiera  des

-meilleurs procédés.

Elle saura coudre, repriser. repasser. Sou-
vent dans ure ferme on n’est pas & proximité
de repasseuses, et une bonne maitresse de mai-
son doil pouvoir et savoir, P'orsqu’elle en a le
temps, faire ce travail elle-méme. h

Une autre besogne a laquelle elle devra s’as-
treindre pour arriver & la bien connailre el ala
hien exécuter, ¢'esl faire la cuisine.

L’homme qui travaille dans les champs a be-
soin d'une bonne et saine nourriture. lvidem-
ment, son estomac n’'est pas délicat comue ce-
lui d'un citadin enfermé du matia au soir, im-
mobile, presque sans air ni lumiére, et qui de-
mande des aliments spéciaux. Le premier dige-
rera ce qui rendra malade le second.

Mais il ne s’ensuit pas de la qu'il ne faille ap-
porter aucune attention & la préparation des
wmets qui lui sont deslinés. La ménagére saura
les varier et les composer, et au cas ol elle ne
s'occuperail pas elle-méms de la cuisine, elle
devrait toujours avoir la haute surveillance sur
celles qui en seraient chargées.

Elle veillera a I'exactitude. Autant que possi-
ble elle sera matinale. Le fermier, généralement
aux champs, ne peul surveiller les ravailleurs
restés & la ferme ou aux environs. Elle devra
slacquilter de cette tiche avec douceur mais
avec fermeté.

Ne pas montrer de faiblesse ; sion laisse
prendre un mauvais pli & quelqu’un, il est ex-

tréemement diflicile de le faire disparaitre en-.

suite.

Une aulre attribuiion importante de la mé-
nagére consisle & lenir une complabililéLrés exac-
le des dépenses courantes.Elle ne doit rien né-
gliger ; un sou est un sou el doit étre marqué
a sa place aussi hien qu'une grosse dépense.
Ainsi : seulement on peut se rendre comple
des dépenses que I'on fait.

Etre donc, sous ce rapport. de la plus grande
sévérilé est un devoir pour la maitresse de mai-
son. Cela, mieux que loute autre chose. lui ap-
prendra & proportionner ses dépenses  ses re-
venus. Ce n'esl qu'ainsi qu’elle apprendra I’é-
conomie vraieet sage el se rendra compte de
ses bienfaits.

Un quart d’heure par jour. moins peut-étre,
sera consacré a celle complabililé, qu’elle sou-
meltra a son mari lorsque celui-ciaura le lemps
de I'examiner.

C'est encore a elle exclusivement que revient
le soin du linge.

Apreés les lessives, quand il sera bien sec,
hien repassé, elle le rangera elle-méme dans
des armoires fermant & clel. Elle se rendra
comple (ue rien ne manque, que rien n’a été
égaré. :

Souvent dans cerlains intérieurs on jetle le
linge sale, dans des coins, un peu au hasard.
Cest une habitude que la bonne ménagere ne
prendra pas el ne iaissera pas prendre. Elle
veillera d ce que ¢ linge sale soil Loujours placé
au meéme en lroit. 2ors de portée des rongeurs.
Klle évitara anssi (Pentasser du linge humide
(qui saltére rés vite,

La laiterie. Ia basse-cour. font encore partie
de ses attr:butions. Si elle ne fait pas tout cela
elle-meéme. elle doil toujours excercer sa sur-
veillance. Les domestiues qui se savent sur-
veillés travaillent toujours beaucoup mieux.

La ménagére s'occupera enlin de ses enfants.
Jamais elle ne les confiera exclusivement & des
élrangers. C'est elle qui leur apprendra les pre-
miéres notions de lecture et d’écriture, elle qui
leur ouvrira peu & peu les yeux sur la vie.

Enfin, elle n’oubliera pas que la honne hu-
meur, la douceur, sont profitables au travailleur
qui rentre le soir fatigué. Elle ne jettera point
non plus les choses devenues inutiles pour elle
el qui peuvent servir & d’autres. Elle fera Iau-
mone dans la mesure de ses moyens,

Telles sont les qualités-de la« bonne ména-
gére.

Paorn ROUGET.

C’est la guerre

La ére Boutin s’enallut. serrant encore ce
pap'er funébre. simple feuille administrative
lui annoncant séchement la mort de son gar-
con, el répstant de sa voix chevrolante et na-
vrée :

« Poarquoi qu'i m’lont tué, mon pauv’Jean ?
Jleur voulions point d'mal moi, a ces Malga-
ches ! Oh !la maudite guerre ! »

— Oui: la guerre est une horrible chose. re-
prit_mon oncle Anselme en regardant triste-
ment la vieille tourner le coin de son « Etude »
el, & mon aviz, elle devraitélre réservée a une
élite, & des hommes qui seraient soldals el riev
que soldats. comme d’autres sont prétres el
rien que prétres, qui, vivant en dehors de la
vie sociale, des affections de famille, des senti-
ments communs, ne connailraient pas cerlains
déchirements, dont le ceeur, revétu d’un triple
airain, serait a I'abri de certaines faiblesses...

— Cependant, mon oncle, le courage n’est
pas apanage d'une seule classe de ciloyens...

— Eh ! je ne patle pasde courage ! Le cou-
rage 2 peuh ! la belle affaire ! le courage fait
particde la virilité : qui en manque est un en-
nuque, loul simplement. Non, je parle de I'es-
prit mi'itaire, de cetle lulte que 'homme  doit
soulenir contre le soldat et que de Vigny a ad-
mirablement décrite dans Serwvitude et gran-
deur militaire chez le commandant de Laura
el chez le capitaine Renaud de la Canne de
Jjonc. .

Kt encore, ces esclaves de la discipline, broyés
par sa main de fer, sont des soldals de profes-
sion aguerris & leur rude devoir et familiers
vec ses cruelles exigences. Mais de pauvres dia-
bles, cemme vous, comme-moi, arrachés hrus-
quement & un milieu paisible et jetés devant une
implacable nécessité, v laissenl parfois le repos
de leur vie.

“__ Mais, mon oncle. vous avez fail volre de-
voir el plus fue votre devoir en 1870 ?

— Eh bien ! il y ades jours ou je suis tenté
de le regretler... quand je vois des pauvres me-
res comme celle de lout--I'heure..... quand je
pense que moi aussi
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