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Auch wir fahren Ski

Von Anne-Marie Ducommun

Verlag Hans Huber Bern. Fr. 23.—.

Dieses Lehrbuch wendet sich in erster Linie
an Physiotherapeuten und Ergotherapeuten,
Skilehrer, Heilpädagogen und Eltern behinderter

Kinder.
Auch Personen mit cerebralen Bewegungsstörungen

können Skifahren lernen. Voraussetzung

hierfür ist ein spezieller Skiunterricht,
der den motorischen Schwierigkeiten dieses

Personenkreises Rechnung trägt. Trockenskikurs

und spezielle Uebungen bilden die
notwendige Grundlage für diese Skiunterricht, der
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ferimento alle leggi sinaptiche, alla tono-
regolazione .alle ricerche elettromiografiche
ed alla regolaziooe delle posizioni del
corpo. Europa medicophys. 6, 95 (1970)

16 Morosini, C., Marino, A.: La terapia antispa-
stica quale coadiuvante della rieducazione
motoria nei neurolesi centrali: esperimen-
tazione clinica con un derivato deM'acido
aminobutirrico ad azione inibente suile tras-
missioni poli- e monosinaptiche midollari.
Europa medicophys. 4, 37 (1968)

17 Moruzzi, G.: Premesse neurofisiologiche alla
patogenesi ed alla terapia della spasticità.
Medicina (Parma) 1, 165 (1951)

18 Newton, M. J., Lehmkuhl, D.: Muscle spindle
response to body heating and localized muscle

cooling: implications for relief of spasticity.

J. Amer. phys. Ther. Ass. 45, 91 (1965)

von Anfang an auf paralleler Skiführung
aufgebaut ist. Die Unterrichtsmethodik beruht auf
zwölfjähriger Erfahrung in 60 Skikursen. Es
arbeiten hier Fachleute aus dem medizinischen
und sportlichen Bereich zusammen. Photographien,

Skizzen und Graphiken machen das

Buch abwechslungsreich und lebendig.
Besonders Physiotherapeuten, welche mit

behinderten Kindern arbeiten, werden durch
das vorliegende Buch viele Anregungen auch
in der täglichen Praxis finden. Zudem können
sie verzweifelten Eltern (und Kindern) anhand

von Beispielen die notwendige Hoffnung geben,
dass auch Behinderten viel mehr Möglichkeiten
der sportlichen Betätigung offen stehen, als

allgemein angenommen wird.

...bei Sonnenbrand,
Verstauchungen,
Hautschürfungen,
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Sehr geehrte Physiotherapeutin, Sehr geehrter Physiotherapeut,
Kennen Sie die Therapie im Schlaf durch das Hollybed,
die anatomisch gezielt wirkende Nacken- und Kopfstütze?

Schnitt A—B

Hollybed ist der grosse wissenschaftliche Fortschritt-hervorragend wirksam und für Ihre Patienten
besonders geeignet. Denn Hollybed hat sich als Gesundheitskissen bereits bestens bewährt.

Offizieller Detail-Verkaufspreis:
Unser Spezialpreis für Sie:
Ab 10 Hollybed zu
4-9 Hollybed zu
1—3 Hollybed zu

Es verbleiben für Sie pro Hollybed

Fr. 69.

Fr. 49.

+ Porto und Verpackung

Fr. 51.-
Fr. 53.75

Fr. 20.- Fr. 18.— Fr. 15.25
Ärzte empfehlen und verordnen das neuartige
bei Kopf- und Nackenschmerzen
bei Neuralgien, entstehend durch Schäden
der Halswirbelsäule (Cervical syndrom)
bei Hinterhaupt-Nervenschmerzen (Occi-
pital-Neuralgie)
bei Bandscheiben-Erkrankungen (Disko-
pathie)
gegen Abnutzungsveränderungen der
Wirbelsäule (Spondylose)

patentierte Hollybed-Gesundheitskissen:
zur Regeneration von Wirbeln und Knorpel
(Osteochondrose und andere Affektionen
der Halswirbelsäule)
bei Arm-Nervenschmerzen (Brachialgia
paraesthetica)
bei Schulter- und Arm-Syndrom
bei Wirbelsäulen-Verkrümmung (Skoliose)
bei Nackenstarre (Torticollis) und
bei Schlafstörungen im allgemeinen

Das HOLLYBED ist für die Behandlung Ihrer Patienten ein besonders wertvolles therapeutf
sches Mittel. Profitieren Sie von unserer Spezial-Offerte.

Auszüge aus einigen ärztlichen Attesten!
«...Ich habe selbst...jahrelang unter den
Schmerzen eines Zervikalsyndroms gelitten

und bin, seit ich auf einem HOLLY-
BED-Kissen schlafe, seit Jahren wieder
beschwerdefrei.» Dr. med. R.

«... gehäufter Schulterschmerzen mit
neuralgischen Ausstrahlungen ...oft mit steifem

Hals und wie gerädert hat sich
schlagartig gebessert...» Dr. med. S.

« Eigene gute Erfahrungen haben mich
veranlasst, das Hollybed-Kissen bei Patienten
zu verordnen, welche unter chronischen
Nackenbeschwerden leiden. Die Erfahrungen

sind positiv... verhindert die schädlichen

Abknickungen der Halswirbelsäule
und quälenden Nackenhinterhaupt-

Schmerzen für chronisch bettlägerige
Patienten eine nahezu ideale Kopfstütze
...» Dr. med. W.

«... Hollybed ein Begriff empfehle ich
meinen halswirbelgeschädigten

Patienten...» Dr. med. H.

HOLLYBED-SERVICE der Tono AG, Dufourstrasse 145
8034 Zürich, Tel. 01/47 25 36

20 Jahre gute Ware

Vorzugs-Bon nur für Physiotherapeuten

HOLLYBED-Service der Tono AG, Postfach 417, 8034 Zürich
Dufourstr. 145, Tel. 01/4725 36

Ich bestelle folgende Anzahl Hollybed :

(Anzahl einsetzen)

Name

1-3 HOLLYBED à Fr. 53.75 (+ Versandspesen)

4-9 HOLLYBED à Fr. 51.- (+ Versandspesen)

Ab 10 HOLLYBED à Fr. 49.- (+ Versandspesen)

Senden Sie mir Publikums-Prospekte

Senden Sie mir Ärzte-Gutachten

Vorname

Strasse

PLZ Ort

Unterschrift

HB/PHY C 1976 Tono AG Zürich PHY-802
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